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Proleg

En una societat on el transit i el seu entorn ha entrat a formar part de la vida de tots
els ciutadans, la seguretat viaria i, en especial, la seguretat viaria dels nostres in-
fants i joves s’ha convertit en un tema prioritari. El Servei Catala de Transit treba-
lla amb el propdsit d’ensenyar els nens i joves a viure en el seu medi, educar-los en
la capacitat d’afrontar els riscos i d’aportar comportaments que afavoreixin la seva
seguretat.

En aquest procés de millora de la qualitat de vida dels nostres infants i joves pre-
sentem aquest dossier técnic sobre els Parcs Infantils de Transit. Volem que sigui
una eina per facilitar als formadors la important tasca de posar a I’abast d’aquest
col-lectiu coneixements, actituds i habits de seguretat i prevencio.

Partim de la concepcié dels Parcs Infantils de Transit com un taller educatiu on els
formadors poden treballar aspectes de deteccié de necessitats, de practica i de
reflexid.

Aquesta publicacio és, per una banda, un dossier de reflexié que pot permetre
generar idees per aplicar-les a la practica. Per una altra banda, és un dossier d’ac-
ci6 que ofereix una proposta de disseny d’activitats per treballar, un recull d’apunts
i suggeriments per incloure’ls de manera sistematica en els nous projectes de Parcs
Infantils de Transit i en els nous plantejaments dels educadors dedicats a I’educa-
cio viaria a les escoles, sempre amb I’objectiu de millorar la qualitat del servei que
els Parcs Infantils de Transit pot oferir.

Aquesta publicacié també és el resultat, entre d’altres, de I’experiencia i del treball
diari dels formadors en educacié viaria. Volem agrair la col-laboracié de tots els for-
madors que han dedicat les seves hores i els seus esforcos a transmetre la seva
saviesa i la seva experiéncia quotidiana, sense ells aquest document no hauria estat
possible.

Podem afirmar amb orgull que tenim a les mans una eina coherent que recull les
questions basiques per al disseny, I’organitzacid i la gestié dels Parcs Infantils de
Transit. Creiem que aquesta publicacié és un instrument de treball indispensable
per dinamitzar-los.

Joan Delort i Menal
Director






1. Proposit

Els nens i adolescents fins als divuit anys d’edat representen una mica més del 21%
de la poblacié de la Unié Europea, amb variacions nacionals que poden anar des
del 15 al 24 %. Si incloem els joves fins al final dels estudis secundaris, el que
equival, aproximadament, I’edat en qué poden accedir a les autoritzacions admi-
nistratives per conduir, podriem dir que, excloent els adults que no es desplacen
en cotxe, la mobilitat d’una cinquena part de la poblacié europea depen totalment
de desplagaments a peu, en bicicleta, dels transports publics o, ocasionalment, del
cotxe dels pares. Segons estudis europeus, els nens i joves d’entre 5 i 28 anys re-
alitzen entre el 15% i el 20% de tots els desplagcaments. Aquest percentatge cor-
respon, aproximadament, a la proporcio de la poblacié que representen.

Els ciclomotors i motocicletes s6n un mitja de transport que utilitzen amb freqtien-
cia els adolescents des dels 14 anys, sobretot en els paisos meridionals. Molt po-
pulars entre els joves, poden semblar la solucié ideal entre el cotxe, massa car i la
bicicleta, d’autonomia més limitada. Perd no podem oblidar que aquest mitja de
transport és molt més perillés que la bicicleta i/ o el cotxe.

Els accidents de transit sén la primera causa de mortalitat infantil. En els paisos de
I’Organitzacié de Cooperacié i Desenvolupament Economics (OCDE) el 41% de les
victimes mortals entre nens de menys de 14 anys es deu a accidents de circulacié:
en dos casos de cada tres, el nen era ciclista o vianant i, en el tercer, passatger
d’automobil.

Aquest fets han portat a les administracions a buscar mecanismes per intentar
pal-liar el que de vegades s’anomena “I’epidemia” dels accidents de transit i amb
especial atencio6 el seu efecte sobre els ciutadans més joves.

Els experts en educacio estan d’acord en el fet que els habits que s’adquireixen de
nen o de jove perduren en general en I’edat adulta. Per tant, si s’educa els infants
en una mobilitat segura, aquests ciutadans del dema tindran amb tota naturalitat
comportaments segurs en situacions de mobilitat. Un métode efectiu per treballar
el tema dels accidents de transit des d’una perspectiva preventiva és I’educacié
viaria adrecada als més joves.

Podem parlar de I’educacio viaria com tota accié educativa que té com a objectiu
el desenvolupament de coneixements, habits, habilitats, comportaments i actituds
necessaries per relacionar I’entorn de les persones amb la problematica del tran-
sit. La seva finalitat és reduir la taxa d’accidentalitat el maxim possible, generant
habits de conducta segurs. D’altra banda, intenta aconseguir que els nens i nenes
participin del transit d’una manera activa, més responsable i, conseqlientment, tin-
guin menys accidents.

Dins del context de I’educacio6 viaria els Parcs Infantils de Transit son una eina di-
ferencial i fonamental perquée permeten que els nens i nenes i els joves s’enfrontin
a situacions similars a les reals en un entorn de risc controlat. Els escolars aprenen
i practiquen comportaments adequats al transit, de forma amena, per aplicar-los
posteriorment a la realitat de la societat. A més a més d’aquest valor pedagogic,
aquesta activitat té un gran atractiu pels nois i noies. Podem afirmar, doncs, que els
parcs infantils de transit sén una activitat educativa complementaria rellevant dins
I’educacié viaria.
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2. Definicié i tipologies de parcs infantils de transit

Els parcs infantils de transit, com a element pedagogic complementari de I’educacio
viaria escolar, van ser creats i regulats per la legislaci6 estatal al 1967, amb poste-
riors modificacions al 1989 i al 1992.

Les propostes d’educacio viaria existents han definit els parcs infantils de transit
com uns espais que permeten als nois i noies realitzar una practica de circulacié
mitjangant uns vehicles (bicicletes, ciclomotors, karts) en un recinte tancat i sota la
supervisio d’unes persones que previament els han impartit unes sessions de for-
macio viaria. Es tracta, doncs, d’una activitat que té com a finalitat posar en prac-
tica uns coneixements viaris apresos, d’un taller d’educacié per a la mobilitat se-
gura.

Els parcs tenen, en general, una bona acollida entre els alumnes, ja que suposen
per a ells un espai simbodlic, una representacié o replica de la realitat on poden
moure’s amb un vehicle.

Hem d’entendre els parcs infantils de transit com a espais d’aprenentatge per a
tothom, totes les edats i circumstancies, on cadascu al seu nivell evolutiu, pugui
realitzar el procés d’aprendre sobre la mobilitat a través de I’experimentacio, la si-
mulacié i la reflexid. Per tant, els parcs infantils de transit no han de ser sols un
circuit on de forma, més o menys segura, es pot experimentar, sin6é espais de sen-
sibilitzacié, informacié i referéncia per a la cultura de la mobilitat segura.

MODELS DE PARCS INFANTILS DE TRANSIT
Una forma de classificar els parcs infantils de transit que hi ha actualment pot ser:

Nivell 1
circuits senzills d’una sola via i un sentit

Son parcs infantils de transit configurats per itineraris d’un sol sentit, on els nens i
nenes condueixen normalment un mateix tipus de vehicle, que acostuma a ser una
bicicleta. Aquest circuits acostumen a tenir alguns senyals de transit, semafors o
passos de vianants.

Els alumnes han de seguir el circuit, amb el seu vehicle, tot atenent els senyals que
es van trobant o bé les indicacions dels policies o dels monitors. La finalitat que
se’ls proposa és dominar el vehicle i adonar-se de la informacié gestual o la que els
proporcionen els senyals.

Aquest tipus de practica pot ser indicada per a nens i nenes fins a 8 anys, que ja
dominen la bicicleta i, per tant, han d’aprendre a adonar-se dels elements externs
que ajuden a regular el transit pels carrers. Les principals capacitats que es posen
en joc son les habilitats motrius per dominar el vehicle i I’observacio i atencié de
les indicacions externes.

Els parcs infantils de transit, en que I’objectiu és treballar el ciclomotor, acostumen
a instal-lar-se en patis d’institut o pistes esportives. Aquest tipus de practica pot ser
indicada per a joves de 14 a 16 anys. La finalitat amb la qual es treballa és tenir un
primer contacte amb el ciclomotor en un entorn de seguretat. Els alumnes amb el seu
vehicle han de seguir un circuit on van trobant diverses proves d’habilitat, acompa-
nyats en tot moment pels monitors.



Nivell 2
circuits complexos de diverses vies i dos sentits

Entenem com a circuits complexos els que ofereixen més alternatives i un nivell més
alt de dificultat a I’hora de circular, en la mesura que hi ha vies que s’entrecreuen,
aixi com diferents tipologies de vehicles i espais.

Aquest tipus de Parcs Infantils de Transit son indicats pels alumnes a partir de 8/
10 anys i especialment idonis pels darrers cursos de primaria i pels de secundaria.
La infraestructura d’aquests parcs permet que els alumnes aprenguin unes habili-
tats interactives, de naturalesa social, ja que a més d’aprendre opcions individuals
han de tenir en compte les que han pres els altres companys i reaccionar amb ra-
pidesa i de manera respectuosa amb els altres.

Entenem aquest circuits sempre per a la practica amb la bicicleta, no sén aconse-
llables per a la circulacié amb ciclomotors.



3. Objectius

Els parcs de transit tenen com a objectius generals:

e Aproximar I’'usuari a possibles situacions de transit real en les quals experimenti
els coneixements apresos.

e Generar les actituds i els habits de comportament necessaris per moure’s per
la via publica com a vianant o conductor.

e Potenciar actituds positives de la ciutadania cap a una necessitat de formacié
viaria continua.

e Desenvolupar actituds positives cap al coneixement i respecte de les normes de
transit.

En el cas dels parcs infantils de transit, la seva finalitat principal ha de ser la cons-
cienciacio i la responsabilitat dels nens, nenes i joves com a usuaris de les vies
publiques. En primer lloc com a vianants, per aixi iniciar la seva autonomia en el
present. Després com a conductors, dirigint I’aprenentatge cap a una visié i com-
prensio de les vies publiques i els mitjans de que es disposen per al seu Us, pro-
curant inculcar el respecte mutu entre vianants i conductors.

Els parcs infantils de transit comparteixen els objectius de:

e Adquirir coneixements basics referits a la seguretat viaria, a través d’activitats
de simulacio.

e Adquirir habilitats basiques, entre les quals destaquen habits d’observacio, pre-
sa de decisions, activitat psicomotora i anticipacié al risc.

e Adquirir habits de conducta normatius com a vianants o conductors de diferents
tipus de vehicles, adequats a les caracteristiques fisiques i psicologiques de
cada grup d’edat.

e Adquirir actituds i valors de seguretat en matéria de transit.

En el cas dels circuits amb bicicletes podem especificar els objectius seglents
segons les edats dels participants:

Cicle mitja de primaria:

e Veure la bicicleta com a vehicle i no com a joguina.

e Adquirir domini de la bicicleta i seguretat en ells mateixos com a conductors.

e Coneixer i reconeixer alguns elements viaris: pas de vianants, semafor, stop,
cediu el pas, direccié obligatoria i prohibit passar.

e |dentificar situacions de risc en la via publica.

Cicle superior de primaria:

e Interactuar de forma progressiva amb diversos aspectes de la circulacié: vehi-
cle, via, senyals horitzontals, senyals verticals, semafors, vianants i agents.

* Reaccionar correctament davant dels elements viaris segiients: pas de vianants,
semafor, stop, cediu el pas, direccié obligatoria i prohibit passar.

e Coneixer i reconeixer els elements viaris seglients: senyals dels agents de cir-
culacié, preferéncia de pas en rotondes o interseccions, situacions de perill en
vies de dos sentits de circulacio.

Senyalitzar correctament les maniobres que s’efectuen.
Relacié de respecte amb els vianants.
Reaccionar correctament el situacions de perill relacionades amb la circulacio.

Primer cicle de secundaria:

e Dominar diversos aspectes de la circulacié de forma complexa.

e Actuar correctament davant dels seglients elements i situacions viaries: senyals
dels agents, preferencia de pas en rotondes o interseccions, situacions de pe-
rill en vies de dos sentits de circulacio, relaci6 amb els vianants, senyalitzacié
de maniobres.
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Reconéixer previament situacions de perill.
Coneixer les caracteristiques de la circulacido amb bicicleta en vies interurbanes

Els circuits amb ciclomotors es recomanen per al cicle superior de secundaria i els
seus objectius especifics son:

Primera presa de contacte amb el ciclomotor en una situacié de seguretat.
Adquirir habilitat amb el ciclomotor i seguretat en ells mateixos com a conduc-
tors.

Identificar els riscos d’Us d’un ciclomotor i valorar les mesures de seguretat
actives i passives relacionades.

Per respondre a aquests objectius el Parc Infantil de Transit ha de reunir les con-
dicions seguents:

Reproduir al més fidelIment possible situacions de transit auténtiques, ajustant-
se a la realitat en el seu tracat, col-locacié de senyals, elements (carrers, places,
vehicles, agents de transit...)

Estar coordinat per personal especialitzat en educacio viaria amb la suficient
preparacié pedagogica.

Ser utilitzat per nens, nenes i joves que préviament han rebut una instruccio
sobre normes elementals de circulacié en els centres escolars.

El treball del Parc Infantil de Transit ha d’estar coordinat amb les arees del ter-
ritori que treballin per a I’educacio i per a la mobilitat.

Totes les propostes que es generin des dels parcs infantils de transit s’han de
preparar a priori i una vegada realitzades han de donar lloc a una reflexié en la
qual es valori el recorregut, les incidéncies, les actituds dels participants i les si-
tuacions viaries que s’han presentat.



4. Disseny

El disseny dels parcs infantils de transit és un dels punts claus del circuit perquée
ens definira I’espai que necessitem per instal-lar-lo i la quantitat de vehicles que
poden circular-hi al mateix temps, sense oblidar que ha de reflectir els aspectes
formatius que hem definit en els objectius.

Podem partir d’uns minims de 800 m2, per exemple de 40m de llarg per 20m d’am-
ple, de superficie real utilitzada, com una pista de basquet o com un camp de fut-
bol sala (50m x 25m). Hem d’intentar dissenyar un circuit que respecti els espais
suficients per donar lloc a la circulacié conjunta de vehicles i vianants de forma
comoda. En aquest espai, hi poden circular aproximadament 6 bicicletes i 6 via-
nants al mateix temps. En superficies menors es fa dificil disposar d’espai per a la
convivencia de bicicletes i vianants i, per tant, es perd un dels objectius d’aprenen-
tatge del Parc.

Es interessant que hi hagi vies d’un sol sentit i de dos sentits, girs a la dretai a I’es-
querra, rotondes, passos de vianants amb semafor i sense i un lloc especific per
aparcar. També és important que el circuit disposi d’un espai especific on el grup
que no participa directament en I’activitat pugui estar observant o fent alguna ac-
tivitat complementaria.

En el cas de circuits per a ciclomotors, amb I’objectiu de tenir una presa de con-
tacte amb el vehicle en una situacié de seguretat, I’espai pot ser menor (25m x
20m). Hi poden circular de dos a quatre ciclomotors al mateix temps, sempre acom-
panyats del monitor, sense interactuar amb altres usuaris.

Alguns exemples de disseny de circuit, tenint en compte els objectius que s’hi tre-
ballen poden ser:

Circuit 1

20,0m

Pensat per als nens i nenes o joves que no t

dominen suficientment el vehicle. Ha de tenir
un sol carril de circulacié en un sol sentit.

40,0m

Esquema de circuit per a bicicletes per al ci-
ple mitja de primaria

CIRCUIT 1 BICI
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20,0m

25,0m

CIRCUIT 2 CICLOMOTOR

Esquema de circuit per a ciclomotors per al segon cicle de secundaria.

Pot incloure elements d’habilitat, equilibri i destresa.
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Circuit 2

En aquest cas el nen, nena o jove ha de de-
mostrar que disposa d’un minim de conei-
xements necessaris en el control del vehicle
per accedir a aquest circuit. Han d’haver-hi
diferents incorporacions a la circulacié en
les interseccions (en “T” en “ + ” 0 en “Y”),
i cal treballar-hi tant les normes generals de
prioritat com les indicacions dels senyals.

Esquema de circuit per a bicicletes per al
cicle superior de primaria.

25,0m

50,0m

L1111

¥
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En el cas de compartir un mateix espai per a les dues tipologies de circuit és im-
portat que el seu disseny no permeti accedir d’'una zona a I’altra sense control del
monitor. L’area del perimetre ha de ser utilitzada com a primera presa de contacte
amb el vehicle, en aquesta zona ha de ser senzill fer-se amb el vehicle i treballar
amb els nens el sistema de fre i direccié. Es el lloc ideal per als més petits i els més
inexperts en el maneig del vehicle.

14

50,0m

:
25,0m N

Esquema de circuit per a bicicletes per al
CIRCUIT MIXT BICIS cicle mitja i superior de primaria conjunta-
ment.



5. Infraestructures

En el moment de planejar un Parc Infantil de Transit cal preveure tots els elements
constructius, tant des del punt de vista de la circulacié de vehicles com de vianants.
El circuit ha de ser creible i les seves maniobres possibles, no ha de ser una pista
de carreres i ha de seguir els criteris técnics exposats.

Els requeriments técnics han de tenir en compte:

Estructura

Elements que donen suport a la mobilitat. Configuren els espais per on circulen
vianants i vehicles, delimitant d’alguna manera I’espai que conforma el recinte del
Parc. Cal intentar reflectir situacions com les que es pugui trobar en la circulacié
quotidiana com soén places circulars, illetes... Aquest ha d’estar protegit en tot el pe-
rimetre per un tancat, per evitar el pas indiscriminat de persones per I'interior de la
pista. A més a més, no resulta convenient que els alumnes es trobin elements de
distorsié que alterin la percepcié del circuit.

Carrers: el disseny del carrer ha de tenir en compte que en les ciutats (recordem
que un parc infantil ha de ser una replica d’una zona urbana i els seus elements) hi
ha diferents tipus de carrers, estrets, mitjans o amples i que segons aquest criteri
existeix o no segregacio6 total o parcial del transit.

Les voreres: son els espais longitudinals del carrer destinats a I’Us dels vianants,
generalment elevats sobre el nivell de la calcada, com a forma de diferenciar i se-
gregar transits i protegir al vianant.

Les voreres han d’estar correctament senyalitzades i unides amb passos de vianants.

llletes: en les interseccions d’estructura complexa en les quals es produeixen mo-
viments molt diversos o conflueixen corrents de circulacid, és convenient que els
diversos moviments siguin canalitzats pels llocs correctes a fi d’evitar encreuaments
pertorbadors o innecessaris.

Rotondes: element actualment molt comu a les nostres vies. Les rotondes perme-
ten resoldre interseccions de certa complexitat sense recérrer a la instal-lacié de
semafors. Han de poder mostrar-nos la diferencia entre preferéncies de pas en
aquest lloc i en les interseccions comunes.
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Interseccions: sén el nus de la xarxa viaria en el qual tots els encreuaments de
trajectories possibles dels vehicles es fan al mateix nivell. Ens permetran mostrar
les diferents possibilitats de preferencies de pas senyalitzades (Cediu, Stop...) o
sense senyalitzar.

Incorporacions i abandonaments de la pista: s’aconsella que estiguin separades
i proximes I'una de I’altra i que possibilitin un accés facil al circuit. Les entrades
solen ser ordenades especialment quan estan dirigides pels monitors, pero en els
abandonaments es produeixen petits incidents deguts a la finalitzacié de I‘activi-
tat.

El sol: ha d’estar en perfecte estat, preferentment no ha de ser de terra. Segons el
material, pot haver-hi problematiques diferents, com el grau de Illiscament quan es
mulla (el ciment).

Senyalitzacioé

Elements que han de reconeixer els alumnes i els guien en el seu recorregut per la
pista. Els senyals han de pensar-se i situar-se comptant que el nen tingui I’oportunitat
de coneéixer els elements més propers i necessaris per a la seva circulacié com a
vianant i com a conductor. Cal recordar-li que n’hi ha molts més en la via publica.

Senyalitzacié horitzontal: consisteix en linies i figures sobre la calgada. Poden fer-
se servir soles o0 amb altres mitjans de senyalitzacio a fi de reforcar-ne o precisar
les indicacions. Pot variar molt segons el terreny on es realitzi, per tant, és conve-
nient estudiar la tipologia més adequada a cada terreny (cinta americana blanca,
calg, linies continues adhesives, etc.)

Passos de vianants: els nens han de poder assajar com a vianants el creuament de
carrers de diferents mides o zones amb o sense semafor. Els passos han d’estar se-
nyalitzats vertical i horitzontalment.

Marques longitudinals: delimiten els carrils de circulacié i indiquen o prohibeixen
determinades maniobres. Els carrils de circulacié d’un Parc Infantil de Transit han
de tenir un amplada minima util de 1,5 m, aproximadament, pels llocs amb doble
sentit de circulacié i de 2 m pels d’un sol sentit de circulacio.

Les marques longitudinals tindran dimensions variables segons el lloc on s’apliquin.

El marcatge del disseny del circuit ha de fer-se amb elements que aportin segure-
tat. Es desaconsellen les cintes adhesives perque hi rellisquen els vehicles i cal
vigilar els canvis de materials als paviments i com es fixen al terra per tal que els
participants no puguin ensopegar o relliscar.



Senyals verticals: ens proporcionen missatges vitals per la circulacié. Com a ca-
racteristiques destacades recomanem que:

Han de tenir un diametre d’entre 40 o 60 cm aprox.
El pal ha de quedar a una algcada de 150 cm aprox.

e En el cas dels circuits per karts poden utilitzar-se tripodes baixos per col-locar
els senyals.

e S’han de situar a uns 40 cm de la voravia i, quan sigui possible, a prop dels se-

mafors, per ocupar menys espai.

* No han de ser planes, han de tenir una vora protegida amb goma per evitar cops

contra el caire del senyal, que a vegades pot actuar com un ganivet.

Han d’assegurar una bona subjeccio al terra.
Hi ha la possibilitat d’utilitzar senyals de plastic amb tripodes.
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Han de reflectir normes adequades al nivell de treball amb els nens i les nenes. Es
important que n’hi hagi de perill, de prohibicio, d’informacio i de prioritat. Els més

recomanats son:
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Perill:
Pas de vianants
Nens/nenes

Prohibicié:

Direccio prohibida

Entrada prohibida a bicicletes/ ciclomotor
Prohibit girar a la dreta / a '’esquerra

Obligacio:
Sentit obligatori (en diverses direccions)

Informacio:
Lloc de socors
Carrer residencial

Prioritat:
Cediu el pas
Stop



Els semafors

No difereixen gaire técnicament dels grups semaforics reals, Unicament en varien
les dimensions. Han de ser controlats des d’una caixa de control que és possible
situar en el mateix Parc, des de la qual han de poder posar-se
en funcionament, combinar fases o posar-los amb intermitéen-
cia. La connexié d’aquesta caixa de control ha d’intentar realit-
zar-se mitjancant cablejat subterrani, evitant en la mesura del
possible el cablejat aeri. La col-locacié dels semafors és de gran
importancia, per la qual cosa han de situar-se en el lloc més
visible i que no produeixin confusions. Els semafors han de con-
siderar el vehicle i el vianant.

Les grades

No sén imprescindibles, pero és interessant que en el perimetre del Parc hi hagi una
serie de bancs perqué els docents que acompanyen els nens i nenes i els grups que
no participen en I’activitat puguin seguir les evolucions dels participants.

En els parcs infantils de transit fixos és necessari ubicar una carpa o construccié
tancada senzilla que fara les funcions de taller mecanic i boxes per guardar els ve-
hicles. Ha d’estar al més a prop possible de les pistes per tal de minimitzar el mo-
viment de vehicles.

Es aconsellable poder comptar amb un espai dins del box reservat i apartat per
complir la funcioé de taller. Aquest ha de contenir: un banc de treball amb eines, un
armari per magatzem de recanvis, farmaciola i extintors.

En I’espai destinat als vehicles és recomanable marcar la ubicacié de cada vehicle
i fer-ne una bona distribucié per tipologia. Per ocupar el menor volum possible es
pot instal-lar un suport per a les bicicletes, de forma que aquestes puguin situar-
se de forma alternativa davant i darrera.

En parcs on es treballi amb ciclomotors i/o karts, també és convenient disposar de
gasolina i oli de reserva, aixi com d’un compressor o0 bombes de ma per inflar les
rodes de les bicicletes o ciclomotors

L’activitat ha de preveure uns lavabos a prop.

La senyalitzacié i els altres elements constructius indicats han de tenir supervisio
in situ, ja que cap projecte pot preveure la gran quantitat de variables presents.
Questions com el lloc concret de la col-locacié d’un senyal vertical o horitzontal,
radis de gir.... suposen la presa de decisions que ha de ser supervisada per una
persona implicada en tot el projecte.
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6. Elements de seguretat

Els elements de seguretat que hem de proporcionar als nois i noies que participen
en els parcs infantils de transit sén importants, perd hem de recordar que, en pri-
mer lloc, la seguretat dels ciclistes depén de la seva capacitat de reaccio davant
de situacions complexes que es presenten a la circulacio, del domini técnic de la
bicicleta, del seu estat d’anim i del sentiment de seguretat. Aquest sentiment és un
factor important: la por és mala consellera, tant com la temeritat, i un ciclista “es-
pantat” no pot ser “prudent” perquée la seva ment esta concentrada en una altra
cosa i no a conduir amb cura o fer atencié al transit i al seu entorn. Per tant, I’ac-
tuacié dels monitors és vital per aconseguir transmetre seguretat, aquest punt mig
entre la por i la temeritat.

En segon lloc, la seguretat dels ciclistes depén també del fet que coneguin i enten-
guin bé les regles de prioritat. Estudis realitzats a Austria per la Universitat Técni-
ca de Viena i I'Institut de Seguretat Viaria d’aquest pais, han posat de manifest que
aquesta és una de les fonts de perill més importants (també per als adults). Es fo-
namental que els nens i nenes aprenguin aquestes regles i les posin en practica.

Cal insistir que el Parc Infantil de Transit és el pas seglient i necessari, una vega-
da finalitzada la fase d’aprenentatge teoric, abans de practicar al carrer.

Elements de seguretat:

Sempre cal dotar els nois i les noies dels elements de seguretat obligatoris i reco-
manats segons el vehicle que utilitzin. En el cas dels cascos, cal preveure que vin-
guin amb gorra propia o la distribucié de gorres de regal per tal de prevenir la pos-
sible expansié d’infeccions. Es important netejar i desinfectar els cascos amb
antiparasits peridodicament.

En el cas dels ciclomotors, els cascos han de ser homologats.

Es important preveure la proteccié en cas de sortides accidentals del circuit. Les
tanques poden delimitar el circuit, perd no ofereixen seguretat en les col-lisions, per
tant, entre elles i la calcada ha d’haver-hi altres elements. Alguns exemples son els
pneumatics, les bales de palla o les tanques inflables.

Una alternativa és que hi hagi un marge ampli que separi I’espai prqpi del circuit de
I’exterior, de manera que no es puguin produir sortides perilloses. Es recomanable
de 2-3 metres lliures per aturar el vehicle.

En el cas especific dels ciclomotors i els karts és important que disposin d’un me-
canisme de seguretat que permeti I’aturada del motor per part del monitor de I’ac-
tivitat. Aixo redueix la possibilitat d’un Us incorrecte del vehicle, especialment per
excés de velocitat o per maniobra perillosa per part del conductor.
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Es recomanable que en els parcs infantils de transit, en el cas dels karts, hauria de
ser obligatori I’Us de cinturons, que han de ser del format homologat pels cotxes.
Els pneumatics a utilitzar han de tenir dibuix, no podem fer servir els habituals de
les carreres, en els quals no es veu el desgast.

El manteniment i bon estat dels vehicles és un element de seguretat primordial i
depen directament dels organitzadors del Parc.



7. Vehicles

Tots els vehicles han d’estar concebuts exclusivament amb fins educatius i no per
a us competitiu o esportiu. Aquest és un dels motius perqué el Servei Catala de
Transit recomana que no s’utilitzin els karts, i en els Parcs Infantils de Transit on n’hi
hagi actualment han d’anar desapareixent. Per tant, aixd ha de reflectir-se en la
seva imatge i possibilitat de maniobra.

Un factor clau és I’eleccio dels vehicles que han d’utilitzar els nois i les noies al
circuit. En el mercat, hi ha diverses possibilitats, sobre les quals farem un petit
comentari:

Bicicletes

Adequades per a totes les edats. Els més petits poden treballar el domini de I'ins-
trument i la simulacié de fets reals sense perill (circular en fila). Per als més grans,
que ja saben anar amb bicicleta, els permet introduir-se en la complexitat de la cir-
culacié amb un instrument proper i treballar les seves reaccions davant de dos o
més estimuls al mateix temps (veure un senyal, comprendre’l, senyalitzar i actuar).

Habitualment es compta amb bicicletes de dues o tres mides (21’, 24’ i 26’ de roda)
per a les diferents edats.

Es molt recomanable disposar-ne de mides i ajustos diferents per evitar perdre
temps en les modificacions en el moment que els alumnes els utilitzen.

Per al manteniment de les bicicletes cal tenir en compte que normalment es fan
operacions de canvis d’algcada del seient, ajustament de la distancia de la maneta
del fre al manillar, manteniment de les sabatilles o altres elements. Les peces que
amb major freqiiéncia es reposen soén les cobertes del darrera i els cables dels
frens.

Tricicles

Necessaris per a nois i noies que no saben anar amb bicicleta o amb necessitats
educatives especials. Sempre és important tenir-ne algun, perqué tothom pugui fer
I’activitat sense discriminacions. Hem de procurar que el tricicle no tingui una imat-
ge que faci avergonyir al noi o noia que I'utilitza, és preferible una bicicleta identi-
ca a les altres amb estabilitzadors.
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Ciclomotors
Els parcs infantils de transit s6n un bon lloc perqué els alumnes de secundaria tin-
guin el primer contacte amb aquest vehicle.

Els ciclomotors han de reunir les caracteristiques que exigeix la normativa, és a dir,
estar provistos d’un motor de cilindrada no superior a 50cm3 i una velocitat maxi-
ma per construccié no superior a 45km/h. Es recomana motors de quatre temps per
assegurar un bon funcionament i llarga vida del ciclomotor, ateses les baixes velo-
citats que s’utilitzen habitualment en el Parc. Cal pensar sempre a dotar-los d’ele-
ments de seguretat que permetin I’aturada automatica del motor per part del mo-
nitor.

Karts

Cal tenir en compte que no és un vehicle “real”. No el trobarem mai per les vies
publiques, com si que trobarem la bicicleta o el ciclomotor. Per tant, els nois i no-
ies no tenen la necessitat de coneixer el seu funcionament. Pot ser un instrument
util com a simulador del cotxe, pero cal considerar si aquest és I'objectiu que vo-
lem treballar. Per altra banda, no podem oblidar que és un dels vehicles més espe-
rats i demanats pels nens i nenes. Hi ha casos en que s’ofereix com a premi pels
qui han realitzat totes les activitats educatives préeviament.

Hem de tenir en compte que el disseny i les infraestructures per a un circuit amb
bicicletes o amb karts no haurien de ser les mateixes, ja que les caracteristiques
dels vehicles sén diferents pel que fa a velocitats, algades...

El kart ha de disposar d’un motor de quatre temps que permeti poder limitar I’ac-
celerador i assegurar un manteniment baix i una bona funcionalitat del vehicle per
tal de no haver de fer reparacions durant I'activitat. Sempre han d’estar dotats
d’elements de seguretat que permetin I’aturada automatica del motor per part del
monitor.

Els ciclomotors i els karts no sén aconsellables en el cas de recintes tancats per la
necessitat d’una bona ventilacio.

Es important que, juntament amb el vehicle, es tinguin cascos i que sempre que els
alumnes circulin amb qualsevol vehicle, utilitzin aquest element de seguretat de
forma obligatoria.



8. Activitats educatives

Consideracions generals

Les activitats que s’ofereixen en els parcs infantils de transit han de tenir un nivell
de qualitat educativa optim. Per aconseguir-ho cal que parteixin de les seglents
premisses:

Les activitats han de ser vivencials, és a dir, basades en I’enriquiment de I’experi-
éncia viscuda. Es necessari un circuit el més similar possible a la realitat (doble
circulacio, cruilles, places...) Al mateix temps ha d’incorporar la possibilitat de co-
neixer com es regulen els semafors i el perqué de determinats temes, com per
exemple la situacié o no d’una zona de carrega i descarrega en relacio a la vida que
es realitza en aquell carrer.

Les activitats han de ser complexes, és a dir, que posen en contacte elements di-
ferents de coneixements de la realitat social. Han de contemplar el fet que el car-
rer és de tothom i que el compartim al mateix temps persones diferents amb neces-
sitats diferents i que ens desplacem de forma diferent.

Les activitats han de ser critiques, és a dir, que afavoreixin la construccio de valors
a partir dels coneixements. Els Parcs Infantils de Transit han de propiciar la refle-
Xio in situ i posterior, no sols del comportament individual, siné de la societat en
general, adaptant el grau de complexitat al nivell dels participants.

Les activitats han de ser participatives, és a dir, que sobrepassin el nivell contem-
platiu de la realitat per permetre la participacié i convidar a I’acci6. El protagonis-
ta és el participant, és ell qui fa, decideix, reflexiona i avalua en relacié amb I’'ex-
periéncia que esta vivint.

Les activitats han de ser globals, és a dir que aportin elements per comprendre les
relacions d’interaccié i interdependencia entre diferents escales. Els Parcs Infantils
de Transit no poden oblidar que la mobilitat és una caracteristica de la nostra so-
cietat actual i no és especifica del grup amb el que habitualment ens comuniquem.
Conéixer i entendre les implicacions que comporta la mobilitat en general i per ar-
reu és un aprenentatge imprescindible en la societat actual.

Les activitats han de ser compensatories, és a dir, han de tenir en compte les per-
sones amb mobilitat reduida com a participants quotidians en I’aventura diaria de
la mobilitat.

Projecte educatiu

Els Parc Infantils de Transit han de tenir un projecte educatiu propi per tal d’espe-
cificar continguts i objectius didactics de totes les activitats que s’hi realitzen. Un
possible esquema de projecte seria:

a. Continguts

b. Objectius

c. Activitats

d. Avaluacid

e. Temporitzacio

f. Recursos necessaris

Continguts

Entenem per continguts el conjunt de formes culturals i de sabers socialment re-
llevants, seleccionats per formar part de I’educacié viaria en funcié dels objectius
generals de cada Parc.

Els continguts es classifiquen en tres grans tipologies: continguts conceptuals,
continguts procedimentals i continguts actitudinals.



26

Els continguts conceptuals designen conjunts de fets, objectes o simbols que te-
nen certes caracteristiques comunes. S’expressen amb substantius propis i espe-
cifics, per exemple:

e |ocalitzacié i emplagament en I’espai, direccid, distancia, orientacio, situacio i
espai.

e (Caracteritzacio d’elements del paisatge urba: carrers, places voreres, parcs,
edificis, aparcaments vehicles, mobiliari urba etc.

Els continguts procedimentals sén el conjunt d’accions ordenades i orientades cap
a la consecucio d’una finalitat. Comprenen les habilitat basiques, les estrategies o
conjunt d’accions que faciliten la resolucié de problemes diversos i les técniques
o activitats sistematitzades relacionades amb aprenentatges concrets. Es formulen
sempre amb un substantiu (hormalment seguit de “de + substantiu”).

Exemple: |dentificacio i interpretacié dels senyals i les normes de circulacio.

A continuacié s’ofereix una serie de termes que poden facilitar la formulacié de
procediments. Es una llista oberta, i en cap cas s’ha de considerar com una llista
completa i exhaustiva:

Analisi, aplicacid, caracteritzacid, classificacid, comentari, comparacié, compo-
sicio, comprovacio, conclusio, confeccio, construccid, contrast, control, creacio,
debat, deduccid, definicio, delimitacio, demostracio, descripcio, dibuix, diferen-
ciacio, disseny, distincio, dramatitzacié, elaboracio, eleccid, enumeracio, enun-
ciacid, establiment, execucio, experimentacio, explicacid, explicitacio, exposicio,
formulacié de preguntes, generalitzacio, identificacio, indicacio, inferencia, inter-
pretacio, lectura, localitzacié, maneig, manipulacié, multiplicacié, observacio, or-
denacid, organitzacio, planificacid, precisio, prova, quantificacid, recol-leccio,
reconeixement, reconstruccio, relacido de/amb, representacio, reproduccio, re-
sum, seleccio, simulacid, sintesi, situacio (en I’espai i/o temps), traduccio, us,
utilitzacio...

Els continguts actitudinals sén el conjunt de valors o principis que presideixen tot
comportament, de normes o regles de conducta i d’actituds o tendéncies a com-
portaments persistents i consistents davant d’estimuls i situacions. Es formulen
amb un substantiu.

Exemple: Respecte de les normes i els senyals de circulacio

Oferim una relacié de substantius que pot ser util:

Acceptacio, actitud favorable/oberta/critica/..., atencié a/en, autocritica, autoes-
tima, autoreflexid, autovaloracié, col-laboracié, comportament + adjectiu, com-
promis amb , confianga en, consciéncia de, constancia en, cooperacio, curiositat
per, defensa de, esperit critic/..., gaudi de, habit de, interes per/a, ordre, participa-
cio, predisposicio, preferencia per, preocupacio per, presa de posicié davant de,
presentacio correcte de, respecte de/per, responsabilitat en/envers, rigor (en),
sensibilitzacié, solidaritat, tolerancia, valoracié...

Objectius

Els objectius indiquen aquells aprenentatges que es pretén que la majoria dels
alumnes hagin assolit en acabar I’activitat. Tenen com a finalitat I’explicitacié del
tipus i grau d’aprenentatge que es pretén per part de I’alumnat. S’han d’expressar
amb un verb en infinitiu i han de pressuposar, ni que sigui tacticament, la frase pre-



via “I’alumne/a, en acabar I’activitat, ha de ser capag¢ de + infinitiu”. Els objectius
son poc nombrosos, poden referir-se a continguts d’un sol tipus o integrar contin-
guts de dos o tres tipus. En qualsevol cas es presenten en forma d’un unic llistat.

Exemple:

¢ Identificar els diferents mitjans de comunicacioé i de transport, valorant-ne la
utilitat i fomentant el respecte pel seu Us.

e Utilitzar adequadament les normes i les pautes de comportament que permeten
una relacié interpersonal, equilibrada i constructiva en situacions viaries deter-
minades.

Proposta de verbs per redactar objectius relatius a conceptes i/o procediments:

Analitzar, aplicar, assenyalar, caracteritzar, classificar, comentar, comparar, com-
pondre, comprovar, confeccionar, construir, contrastar, controlar, crear, debatre,
definir, delimitar, descriure, dibuixar, diferenciar, dissenyar, distingir, dramatitzar,
elaborar, enumerar, enunciar, establir hipotesis, executar, experimentar, explicar,
exposar, formular, generalitzar, identificar, indicar, inferir, interpretar, llegir, loca-
litzar, manejar, manipular, memoritzar, mostrar, observar, organitzar, ordenar, pla-
nificar, precisar, provar, quantificar, recol-lectar, reconeixer, reconstruir, recordar,
relacionar, representar, reproduir, resumir, seleccionar, sintetitzar, situar, treure
conclusions, usar, utilitzar...

Llista de verbs per redactar objectius relatius a continguts actitudinals:

Acceptar, adaptar-se, adquirir I’habit de/una actitud + adj., apreciar, aprofitar,
col-laborar (en), comportar-se d’acord amb/+ adv., cooperar, criticar, esforcar-se
per, gaudir de, habituar-se a, interessar-se per, mostrar/tenir interés per, mostrar-
se sensible a /envers, mostrar conductes/una actitud + adjectiu, practicar, parti-
cipar, prendre part en, preocupar-se per, reaccionar + adverbi/amb + substantiu +
davant, respectar/actuar amb respecte davant/envers, respondre positivament en-
vers, responsabilitzar-se de, ser responsable, solidaritzar-se amb/en, tractar amb
cura, treballar + adv., valorar...

Aquests objectius han de constituir un referent per a I’avaluacié dels aprenentat-
ges concrets, globals i basics dels continguts seleccionats.

Activitats
La programacio és el conjunt d’activitats elaborades com a estrategies per a la
consecucio dels aprenentatges que s’han de fer.

Les activitats d’ensenyament-aprenentatge sén totes aquelles que realitza I’alum-
ne/a encaminades a assolir els objectius assenyalats. Es formulen amb un substan-
tiu, (redaccio, discussio, debat, representacio grafica, dibuix,...). Es important no
confondre les activitats amb els continguts, tot i que uns i altres es formulen amb
un substantiu. Una activitat d’ensenyament-aprenentatge és més concreta i espe-
cifica que no pas un contingut.

Les activitats d’ensenyament-aprenentatge es basen en el procés que es duu a
terme abans, durant i després de les activitats. Aixo significa que cal, en primer lloc,
una sessio6 informativa en qué hi hagi la presentacié del context i dels objectius de
I’activitat, I’explicacié de I’acci6 a realitzar i la descripcié de la mecanica fonamental
de la mateixa activitat. En segon lloc hi ha el moment de I’activitat en que els alum-
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nes interaccionen i es produeix més o menys aprenentatge d’acord amb les majors
0 menors possibilitats de descobrir coses que tinguin els alumnes i de sentir-se mo-
tivats per la participacio. Finalment la tercera fase és la de sintesi. Cal fer-los refle-
xionar sobre el que han aprés i el que s’esperava que aprenguessin, tot valorant les
situacions presentades.

Tot moment de la visita dels grups de nois i noies al Parc Infantil de Transit, des de
la presentacio fins a I’lacomiadament, ha d’estar pensat, planejat i ha de respondre
als objectius que ens haguem marcat. Tampoc podem oblidar de dissenyar les acti-
vitats tenint presents el nombre de participants i les seves caracteristiques evolu-
tives. Es important que els nens i nenes treguin profit de tota la seva estada en el
Parc Infantil de Transit. Es per aixd6 que cal dissenyar activitats per a tots els mo-
ments i planejar, fins i tot, qué farem amb els nois i noies que no participen activa-
ment com a vianants o conductors. En certes ocasions no és suficient un paper
d’observador i, en canvi, pot ser adequada una activitat sedentaria de reforc dels
continguts que volem treballar.

Avaluacio
Cal entendre les activitats d’avaluacié com I’'observacié i valoracié que cal dur a
terme durant i en finalitzar la realitzacio de I’activitat per part dels alumnes.

Hi ha diversos metodes per aplicar-ho. Un exemple que considerem interessant és
la proposta realitzada per alguns monitors. Consisteix a donar als nois i noies que
realitzen alguna infraccié6 o maniobra poc segura durant el desenvolupament de
I’activitat, ja sigui com a conductors de bicicletes o com a vianants, una targeta de
color. Si és el primer cop que es fa una infraccié és de color verd, en una segona
ocasio és canvia per una groga i en cas d’una tercera en la mateixa persona se li
atorga una vermella. En finalitzar la participacié del grup es compten quantes tar-
getes han recollit entre tots i a qué han estat degudes. Aixd motiva al grup segient
a fixar-se més i intentar baixar el nombre de targetes. A més a més el noi o noia que
rep una targeta vermella no aconsegueix el “Permis de conduir viari” que reparteix
el monitor en finalitzar I’activitat.

Temporitzacio
Es necessita una temporitzacié indicativa, és a dir, donar les pautes de com es
poden distribuir i/o ordenar temporalment les activitats.

Recursos necessaris
En aquest apartat cal considerar tots els elements necessaris per dur a terme les
activitats planejades. Ja siguin:

¢ instruments per a I’alumne o el professor, com fitxes de treball, videos, qlestio-
naris...

® estructures de disseny del parc

* vehicles i complements

® recursos humans

Dins dels recursos humans cal diferenciar i especificar les funcions dels agents.
D’una banda, I’agent pot realitzar funcions de senyalitzacié i control, com si es tro-
bés en una via publica real. No oblidem que un dels proposits del Parc és simular,
el més realment possible, la circulacié. En aquest cas, I’agent ha de concentrar-se
en la seva funcié i no realitzar accions que portin a confusié a I'alumne. Recordem
que no sempre é€s necessaria aquesta figura, dependra dels objectius que ens ha-
guem marcat. D’altra banda, el monitor és qui organitza i dirigeix I’activitat, per tant,



és el referent per al noi o noia. A més a més, és qui avalua, qui déna les orienta-
cions, qui corregeix i qui decideix quin nivell d’aprenentatge se li exigeix al grup.
Aquestes dues funcions han d’estar clarament diferenciades com a minim en dues
persones.

La circulacio de vianants en el Parc Infantil de Transit necessita una especial atencio
per part dels monitors, ja que han de vigilar la convivencia dels transit de vehicles
i els vianants. Cal vigilar que no hi hagi circulacions anarquiques en el circuit. La
seva funcio és adrecar-se als alumnes i assenyalar la forma com han de circular els
vianants (respecte al pas de vianants, semafors, mirar dreta i esquerra) i d’aques-
ta forma mostrar les possibilitats d’una circulacié segura i de la coexisténcia dels
dos transits.

Nota final

Els Parcs Infantils de Transit s6n un instrument que pot treballar de manera molt
enriquidora i diversa segons els objectius que ens plantegem. Aquests objectius
poden tenir com a finalitat la deteccié de necessitats en el camp de I’educacio via-
ria, la posada en practica d’uns coneixements viaris apresos o la reflexié per part
dels nois i noies de situacions quotidianes. Per tant, hem d’insistir, en la importancia
de la creaci6 d’un projecte que emmarqui i situi objectius, continguts i activitats.

Per tal de tenir un bon projecte de Parc Infantil de Transit és necessaria la continua
renovacié i adaptacié a les circumstancies reals de la mobilitat. Es imprescindible
que s’estableixin a priori els mecanismes necessaris que assegurin una avaluacié
continua de cadascuna de les activitats generades pel Parc Infantil de Transit i una
avaluacié anual del funcionament general del Parc.
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EXEMPLE D’ACTIVITAT
TITOL: Circulem

Descripcio:

Aquesta activitat treballa el moment de circular pel circuit. S’adreca a un grup-
classe de 25 pax. de cicle superior de primaria que ja tenen un important conei-
xement de la bicicleta com a vehicle.

Continguts:
Fets i conceptes:

1. Senyals d’stop, cediu el pas, direccié obligatoria, direccié prohibida, zona re-
sidencial i lloc de socors.

2. Senyals dels agents.

Normes sobre preferéncies de pas en interseccions i rotondes.

Identificar els riscos en situacions de dos sentits de circulacié en una sola di-

reccio.

5. Convivéncia de vianants i vehicles.
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Procediments:

—

Simulacié de conduccié en un circuit com I’especificat en aquest dossier (Es-
quema de circuit per a bicicletes per al cicle superior de primaria).
Diferenciacié de I’espai per a vianants i I’espai per a vehicles.

Control del vehicle davant d’estimuls externs.

Execuci6 de les normes apreses respecte de les preferéncies de pas.
Localitzacié correcte del lloc de la via per on ha de circular amb bicicleta en
els casos de dos sentits de circulacio.

G @S

Actituds, valors i normes:

Valoracioé positiva al respecte de les normes de circulacié.
Comportament afable amb els altres conductors i els vianants.
Responsabilitat envers les situacions de perill en la via publica.
Participacio en I’harmonia de la circulacio.

OGN =

Objectius didactics:

e Distingir diversos aspectes de la circulacié: vehicle, via, senyals horitzontals,
senyals verticals, semafors, agents i vianants.

e Reaccionar correctament davant dels seglients senyals: stop, cediu el pas,
direccio obligatoria, direccié prohibida, zona residencial i lloc de socors.

e Mostrar una actitud prudent en situacions de perill, especialment en vies de
dos sentits de circulacio.

e Comportar-se d’una forma tranquil-la i segura en les maniobres del circuit.

Activitat:

L’activitat la realitzen simultaniament dos grups de 6 nois i noies cadascun. El
grup A sén conductors de bicicletes i el grup B s6n vianants.



El grup A rep la consigna de circular primer per la pista del perimetre del circuit
i quan el monitor els indiqui entrar en les vies interiors. No podran abandonar les
vies interiors fins que el monitor assenyali la finalitzacioé de I’activitat.

El grup B rep la consigna de circular com a vianants representant els segients
personatges: persona gran, dos infants que surten d’escola, mare i fill que van
a comprar, persona que busca una adreca. Estara en circulacio fins que el mo-
nitor assenyali la finalitzacié de I’activitat.

El monitor senyala I’inici de I’activitat, observa la pericia dels conductors de bi-
cicleta i va donant entrada al circuit interior de forma esglaonada. Els primers a
entrar sén els que demostrin millor domini del vehicle. Si es produeix el cas d’al-
gun un noi o noia que no sap anar amb autonomia suficient amb la bicicleta se’l
convidara a utilitzar un tricicle per incorporar-se a les vies interiors del circuit.

Al mateix temps que els vehicles i els vianants circulen, els monitors rectificaran
comportaments no adequats o perillosos personalment a cada infractor.

Avaluacio:

Cada cop que un participant efectua una infraccié o maniobra poc segura, ja si-
gui com a conductor de bicicletes o com a vianant, el monitor li déna una targeta
de color. Si és el primer cop que es fa una infraccié és de color verd, en una
segona ocasié es canvia per una groga i en cas d’una tercera en la mateixa per-
sona se li atorga una vermella. Al finalitzar la participacié del grup es compten
quantes targetes han recollit entre tots i a que han estat degudes.

Temporalitzacio:

Indicacions per realitzar I’activitat, adequacioé de bicicletes i personatges ....3’
Circulacio per la pista del perimetre del circuit 2’
Circulacio per les vies internes del circuit 10’

Recursos necessaris:

Circuit com I'’esquema de circuit per a bicicletes per al cicle mitja i superior de
Primaria d’aquest dossier.

Senyals de: stop, cediu el pas, direccié obligatoria, direccié prohibida, zona re-
sidencial i lloc de socors.

Bicicletes: 6 minim.
Cascos: 6 minim.

Elements de disfressa: bastd, 2 carteres d’escola, piruleta, carro de la compra,
corbata i maleti.

Fitxes de color, verd, groc i vermell.

Monitors: dos, com a minim.
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