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Montserrat, 6 de marc¢ de 2025

MONTSERRAT | MONESTIR | MIL-LENARI

ACTIVITAT

Realitzar, per equips, el maxim nombre d’ascensos al cim de Sant Jeroni pel cami dels
Francesos durant 1.000 minuts (16 hores i 40 minuts).

Data i hora Dijous 6 de marg de 2025. De les 5.20 h a les 22.00 h.

Objectiu: Fomentar la cohesié dels membres del Cos de Bombers i aconseguir fons

Activitat esportiva i solidaria per al projecte de Bombers amb Causa.
dels Bombers de la
Generalitat i la DGPEIS, dins
la celebracié del Mil-lenari de
Montserrat.

Participants: Bombers i personal de la DGPEIS.

Donatiu: ’objectiu és que cada equip aconsegueixi 1.000 €. Per poder participar,
El projecte Bombers amb cada equip ha d’aconseguir el repte minim de 400 €.
Causa és una iniciativa

solidaria dels Bombers de
la Generalitat de Catalunya I

amb I"Obra Social Sant Joan

de Déu per aconseguir fons N O R MATIVA
per finangar programes de
recerca en malalties infantils

i projectes d’atencio a la
infancia en risc d’exclusio

Maxim 10 equips.
Cada equip estara format per 4 participants com a maxim.

social de I'Obra Social Sant ] La sortida i arribada sera al parquing del restaurant de la Vinya Nova i el final de
Joan de Déu. I'ascens, a la Rosa dels Vents de Sant Jeroni.

] Els participants de cada equip faran relleus per pujar i baixar. Sortira individualment
I un integrant de I'equip i quan hagi pujat i baixat sortira un altre membre de I'equip.
|NFORMAC|(’) m  Cada equip té la potestat d’organitzar els relleus com consideri més oportu.
| CONSULTES m  Cada participant rebra un obsequi commemoratiu.

verticalmontserrat@gencat.cat Es obligacié de tots els participants respectar I'entorn, no embrutar-lo ni malmetre

la flora i la fauna.
] Cada equip ha de tenir el nom d’un parc, regié o unitat i pot anar acompanyat del
N

INSCRIPCIONS ] No és necessari que tots els integrants de I'equip tinguin la mateixa destinacio.

nom del patrocinador de I'equip, en cas que n’hi hagi.

i Un cop s’hagin inscrit els 10 primers equips, es tancaran les inscripcions.
APUNTA'T AQUI

A cada equip se li creara una campanya de donacions on es podran fer les
aportacions.

m  Les aportacions les gestiona directament I'Obra Social de Sant Joan de Déu
i desgraven a la declaracio de la renda.
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