
Els requisits s’han de complir el dia de la finalització del 
termini de presentació de sol·licituds, excepte el permís 
de conduir vehicles de la classe B, que s'ha de presentar 
abans de la fase de formació.

Requisits a complir

Tenir la nacionalitat espanyola.

Haver complert 18 anys i no superar l’edat  
establerta per a la jubilació forçosa.

Tenir el títol de batxiller, de tècnic, 
equivalent o superior. Si es tracta d’un 
títol obtingut a l’estranger, cal disposar de 
l’homologació corresponent de
l’òrgan competent.

Tenir l’aptitud psicofísica adequada per 
a l’exercici de la funció policial, i no estar 
inclòs/osa en cap causa d’exclusió per manca
d’aptitud psicofísica.

Satisfer la taxa d’inscripció establerta.

No tenir antecedents penals, ni trobar-se 
en inhabilitació absoluta o especial per a 
ocupacions o càrrecs públics per resolució
judicial ferma.

No haver estat separat/ada, mitjançant 
expedient disciplinari, del servei de 
qualsevol de les administracions públiques 
o dels òrgans constitucionals o estatutaris de 
les comunitats autònomes.

Prendre el compromís de portar armes.

Posseir el permís de conduir vehicles de la
classe B, en vigor, o permisos equivalents
d’acord amb la normativa aplicable.
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Fase de concurs

Trobareu més informació a:
mossos.gencat.cat/convocatoriamossos

Fase de formació

Fase de pràctiques

ACTIC
o certificats 
equivalents

Certificat d’acreditació de
competències en tecnologies  
de la informació i la comunicació.

Es pot assolir fins a la data de 
publicació de la llista de
persones convocades a la 
comprovació de les causes
d’exclusió per manca d’aptitud 
psicofísica.

Curs selectiu de formació 
bàsica per a policies.

Durada no superior a  
1.350 hores.

Caràcter selectiu i obligatori.

Durada: mínim 12 mesos.

Una professió
de futur

Fases i 
requisits 
del procés 
d’accés 
al cos de 
Mossos 
d’Esquadra



Fase d’oposició
1a prova

Subprova
aptitudinal

Subprova
de coneixements

Adequació 
Psicoprofessional

Comprovacions

Llengua catalana

Test de competències
i entrevista

Causes d’exclusió
per manca d’aptitud
psicofísica.

Circuit d’agilitat

Tatuatges
Pressió sobre banc

Cursa de llançadora

Prova de caràcter obligatori i eliminatori.
Realització de 3 exercicis físics segons els 
barems establerts per sexe i exercici físic

En la mitjana dels 3 exercicis físics, 
s’ha d’obtenir una puntuació 
mínima de 5 punts.

Subprova
d’idiomes

/03

/04

/02/01 Fase d’oposició
2a prova: física

Fase d’oposició
3a prova

Fase d’oposició
4a prova

Caràcter obligatori i eliminatori.
Qüestionari tipus test de 30 
preguntes, amb 4 alternatives de 
resposta de les quals només una  
és correcta.

·	 Preguntes en blanc no 		
	 descompten.
·	 Respostes errònies descompten 
	 una quarta part del valor d’una 	
	 correcta.

La puntuació és de 0 a 10 punts.
S’ha d’obtenir mínim 4 punts.

Es realitzen dos intents.

La puntuació és de 0 a 10 punts.
S’ha d’obtenir mínim 1 punt.

Caràcter obligatori  
i eliminatori.
Per avaluar el grau 
d’adequació de la persona 
participant a les competències 
corresponents a la categoria 
de mosso/a.

La qualificació és  
d’apte/a o no apte/a.

d’acord amb el Codi d’Ètica 
de la Policia de Catalunya.

Per continuar en la 
convocatòria no ha de 
resultar exclòs/a en aquestes 
comprovacions.

Caràcter obligatori  
i eliminatori per a les 
persones participants
que no acreditin el nivell 
C1, equivalent o superior.

La qualificació és  
d’apte/a o no apte/a.

40 kg per als homes i 25 kg  
per a les dones.

Es realitza un sol intent, i es 
registra el nombre total de 
repeticions vàlides durant un 
temps de 45 segons.

La puntuació és de 0 a 10 punts.
S’ha d’obtenir mínim 1 punt.

Es realitza un sol intent.
Es registra el nombre de l’últim
període o palier assolit.

La puntuació és de 0 a 10 punts.
S’ha d’obtenir mínim 1 punt.

Caràcter obligatori i eliminatori.
Qüestionari tipus test de 80 
preguntes, de les quals només una 
és correcta.

·	 Preguntes en blanc i respostes
	 errònies no descompten.

La puntuació és de 0 a 10 punts.
S’ha d’obtenir mínim 5 punts.

Caràcter voluntari i no eliminatori.
Qüestionari tipus test adreçat a 
avaluar la comprensió oral.

Es pot optar per respondre com a 
màxim el bloc de preguntes de 2 
idiomes, d’un llistat de 16 possibles.
S’ha de respondre un bloc de 6 
preguntes per cada idioma a avaluar.
La puntuació màxima per idioma és 
1,5 punts.

La puntuació màxima total és  
3 punts.
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