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Preambulo y agradecimientos

Durante el curso 2000-2001, a partir de una iniciativa conjunta de los departamentos de
Educacion y de Interior, se llevé a cabo un estudio dirigido a conocer con mayor profundidad los
hechos que afectan a la convivencia del alumnado de los centros educativos en Catalufia.
Hasta aquel momento, Catalufia no disponia de datos estadisticos sobre la convivencia entre
los chicos y las chicas escolarizados, ni relacionadas con algunos de los hechos que pueden
incidir negativamente, como la victimizacion experimentada, las infracciones llevadas a cabo por
los mismos alumnos o el consumo de drogas. El estudio Juventud y seguridad en Catalufa.
Encuesta a los jovenes escolarizados de 12 a 18 arios representd pues la primera operacion
estadistica dirigida directamente a la poblacién escolarizada y disefiada especificamente para
conocer los comportamientos problematicos que afectan al alumnado en Cataluia. Este primer
estudio pretendia convertirse asi en una herramienta Util para la diagnosis de las problematicas
existentes y para el disefio de los instrumentos de intervencién mas adecuados.

Pero, en estos ultimos anos, se ha producido un cambio importante en la visualizaciéon de la
problematica de la convivencia en el entorno escolar. Algunos hechos graves que se han dado
a conocer han incrementado la sensibilidad social sobre esta cuestién en nuestro pais. No
obstante, los estudios en este ambito tendrian que favorecer que la preocupacion existente no
se construyera sobre una imagen desenfocada de la realidad de lo que pasa a nuestros centros
docentes. Es con esta voluntad que el Parlamento de Catalufia aprobd una resolucién que
instaba a los departamentos de Educacion y de Interior a elaborar un segundo estudio y
ampliarlo a alumnos de primaria.

La Encuesta sobre convivencia escolar y seguridad en Catalufia nace, pues, del deseo de
profundizar y ampliar el estudio de la problematica de la convivencia entre los jévenes, asi como
de ver la evolucion en los ultimos afios. Responde de esta manera a la necesidad de disponer
de series temporales estables que permitan un seguimiento peridédico de los problemas.

El disefio de esta nueva actuacion estadistica ha estado necesariamente interdepartamental, ya
que la victimizacién y los comportamientos problematicos pueden producirse dentro o fuera de
la escuela, y afectar a diversos ambitos competenciales. En este sentido, los departamentos de
Educacion y de Interior han constituido un equipo de trabajo, en el cual también han participado
la Secretaria General de Juventud y el Instituto de Estadistica de Cataluia, con el objetivo
basico de asesorar en diferentes aspectos del estudio. EI mismo Instituto de Estadistica de
Cataluha se ha responsabilizado del disefio de una muestra representativa del alumnado
catalan de primaria, ESO, bachillerato y ciclos formativos de grado medio, es decir, de los
niveles correspondientes a unas edades modales que van de los 8 a los 18 afios.

El trabajo de campo y las tareas de grabacion y depuracion del fichero de datos fueron
encargados a la empresa DEP Consultoria Estratégica, que ha destinado a un amplio grupo de
personas dirigidas por Ruth Sufol, Natalia Diaz y Eloi Espafiol.



Adicionalmente y muy especialmente, este equipo de trabajo ha dispuesto, a lo largo de este
proceso, del asesoramiento del profesor Javier Elzo, de la Universidad de Deusto, que ha
orientado el conjunto de la operacion.

La realizacion de este trabajo ha requerido, pues, la participacion de diferentes organismos y de
muchas personas a quien no podremos agradecer su contribucion de manera individualizada, y
entre las cuales destacan los miembros de los equipos directivos de los 7 institutos en los
cuales se llevd a cabo la prueba piloto y de los 199 centros de ensefanza finalmente
seleccionados en la muestra, asi como los profesores de los grupos entrevistados y, sobre todo,
los 10.414 chicos y chicas que nos proporcionaron una valiosa informacién sobre sus
experiencias como victimas o como autores de acciones contrarias a la convivencia. Quizas
nuestra mejor manera de agradecer su contribucién consistira a consolidar una operacién
estadistica periddica, ajustada a la normativa estadistica catalana, que ponga a disposicion de
todos los operadores implicados un instrumento destinado a medir las acciones problematicas
de la juventud escolarizada y su evolucion en el tiempo.
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Problemas de convivencia dentro de la escuela

Durante el curso 2000-2001, los departamentos de Ensefianza y de Interior de la Generalitat de
Catalunya llevaron a cabo una encuesta sobre los problemas de convivencia y seguridad entre
el alumnado de secundaria, con la colaboracion del profesor Javier Elzo que redacté el informe
final. Aquella operacién estadistica constituye la primera ediciéon de la actual Encuesta de
Convivencia Escolar y Seguridad en Catalufia (ECESC) aunque recibiera inicialmente otra
denominacién (Encuesta sobre Juventud y Seguridad). De hecho, estas dos operaciones de
encuesta han iniciado una serie estadistica en cumplimiento de la resolucion parlamentaria que
acordd mantener la continuidad entre ambos, instando textualmente la elaboracion de un
"segundo estudio encuesta sobre juventud y seguridad [...] y poder hacer la valoracion
comparativa con los resultados del estudio del curso 2000-2001...". (Resolucion 221/VIl). En
este sentido, podemos hablar de la primera y de la segunda edicién de la ECESC, entendiendo
que la denominacién actual se aplica a las dos encuestas, como se tendria que aplicar en el
futuro a las operaciones estadisticas que continden esta serie.

Y en cumplimiento de este mandato parlamentario, se ha abordado la comparacion entre los
datos que se obtuvieron el curso 2000-2001 y los del curso 2005-2006 teniendo en cuenta, sin
embargo, que la comparacién en el tiempo se tiene que limitar a la educaciéon secundaria, ya
que el estudio del 2000-2001 se referia Unicamente a la ensefianza secundaria (obligatoria y
postobligatoria; edades aproximadas de 12 a 18 afios). En cualquier caso, primero centraremos
el analisis en los problemas de convivencia dentro de la escuela, dejando para mas adelante el
estudio comparativo de otros problemas de convivencia, como la victimizaciéon o el consumo de
drogas, que desbordan el marco escolar y se pueden producir tanto dentro de como fuera del
centro de ensefianza.

La estabilidad de las relaciones basicas del alumnado

Lo primero que sefialan los datos comparativos es la estabilidad con la cual los chicos y las
chicas escolarizados valoran sus relaciones basicas con el alumnado, con el profesorado o con
sus progenitores. Cuando puntian como se encuentran con ellos, en una escala de 0 (muy mal)
en 10 (muy bien), las valoraciones medias son técnicamente idénticas a las dos ediciones, y los
porcentajes de las relaciones insatisfactorias (es decir el porcentaje de las valoraciones de 0 a 4
puntos) o mediocres (las valoraciones de 5 y 6 puntos) son similares con respecto a los
companeros y a los progenitores, pero ligeramente mas criticas con el profesorado.

Tabla 1. Valoracién de las relaciones basicas con compafieros, profesorado y progenitores
Medias en la escala de 0 (muy mal) a 10 (muy bien)

Porcentaje de relaciones insatisfactorias y mediocres sobre el total (valoraciones de 0 a 6 puntos)

ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacién secundaria

Valoracion de los Valoracion de los

Valoracion del profesorado

Ediciones de la companeros progenitores
ECESC 'Valores 0-6  Media | Valores0-6  Media | Valores0-6  Media
% del total Escala 0 a 10 % del total Escala0a 10 % del total Escala0a 10
Edicion 2000-2001 | 12,8% 84 | 276% 74 121% 8,6
Edicion 2005-2006  11,1% 85 | 30,0% 72 10,6% 8,6
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Las percepciones sobre la disciplina

No se detecta, pues, ningun cambio sustancial en la valoracién subjetiva de las relaciones
basicas por parte del alumnado, pero hay motivos para pensar que la situacion con el
profesorado podria ser ligeramente mas tensa y la convivencia mas desordenada. En cualquier
caso, el alumnado opina que la disciplina en la escuela ha disminuido. La pregunta formulada
en las dos ediciones era exactamente la misma: ;Crees que en tu escuela hay la disciplina que
tendria que haber?, y las respuestas senalan un incremento significativo de las opiniones
criticas:

Grafico 1. Percepcion de la disciplina entre el alumnado de secundaria

Pregunta: ;Crees que en tu escuela hay la disciplina que tendria que haber?
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacion secundaria

O Curso 2000-2001 W Curso 2005-2006

60

¢Hay disciplina? 50,8 ¢Hay disciplina?
50 1 MAS DE LA QUE HACE FALTA MENOS DE LA QUE HACE FALTA

Curso 2000-2001: 23,2% Curso 2000-2001: 25,0%
40 ~ Curso 2005-2006: 18,2% Curso 2005-2006: 35,6%

30 A

25,0

20 -
14,0

9.2 10,3
10 7.9

A

Mucha mas de laque Un poco mas de laque La que debe de haver Un poco menos de la Mucha menos de la que
hace falta hace falta que hace falta es necesaria

ns/nc valido, curso 2000-01 = 1,0% (78 casos); curso 2005-06 = 2,1% (134 casos)

57

Los que consideran que hay menos disciplina de la que hace falta (un poco o0 mucha menos de
la que hace falta) han aumentado de manera sustancial, pasando globalmente del 25% a casi el
36%, es decir, de una cuarta parte a mas de una tercera parte y el aumento relativo mas fuerte
se registra entre los que opinan que hay mucha menos disciplina de la que hace falta, que casi
se multiplican por dos. Podriamos decir que a lo largo de estos afios se ha roto la simetria.
Hace unos cinco afos, la mitad del alumnado pensaba que habia la disciplina que tenia que
haber, aproximadamente una cuarta parte opinaba que habia demasiado y el 25% restante que
habia demasiado poca. En un simil grafico, el profesorado aparecia al centro, apoyado por la
mayoria de los alumnos, pero sometido a las presiones contradictorias de dos subgrupos de
dimensiones similares. Actualmente la asimetria es evidente.
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Las percepciones sobre los maltratos

La percepcion de la existencia de maltratos en la escuela ha aumentado enérgicamente desde
el curso 2000-2001. Y, para precisar la variable que es objeto de medida, empezaremos por
transcribir literalmente la pregunta planteada al cuestionario.

Dicen que hay chicos o chicas MALTRATADOS a las escuelas. Chicos o chicas con los
cuales otros compaferos de escuela se meten A MENUDO para MOLESTARLOS, por
ejemplo, se burlan de ellos, los dejan de lado, los roban, los pegan o los amenazan a
menudo.

¢En general, tu crees que hay alumnos maltratados en LAS ESCUELAS?

La pregunta era idéntica a la formulada durante el curso 2000-2001 y los resultados son
elocuentes: los que creen que hay bastantes alumnos maltratados se han multiplicado por mas
de dos, los que creen que hay muchos se han multiplicado casi por tres:

Grafico 2. Percepcidn genérica sobre la existencia de maltratos en las escuelas
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacion secundaria

70

63,1
60 -

50 47,2

40 35,2

30

20 | 18,2 155

8,5
10 1 ’ 8,0

0

No Si, pero pocos Si, bastantes Simuchos

Porcentaje. 100% = Alumnado de secundaria

O Curso 2000-2001 B Curso 2005-2006

Curso 2000-2001 ns/nc = 0,4% (31 casos ponderados): Curso 2005-2006= 1,2% (73 casos ponderados)

No obstante, esta evolucién sefiala un aumento de la conciencia sobre el problema y no un
incremento de los casos de maltrato registrados. Mas adelante profundizaremos sobre esta
importante cuestion, pero ahora ya podemos avanzar que, en términos generales, los datos
obtenidos a través de la ECESC no autorizan a hablar de un incremento de los casos de
maltrato a la ensefianza secundaria en Catalufia. Mas bien al contrario: hay una disminucion de
los casos de victimas de acciones negativas frecuentes, que pasan del 13,2% al 10,3%, y se
estabiliza uno de los indicadores mas importantes, el de casos frecuentes (acciones negativas
una vez a la semana o mas), confirmados por la victima, y en los que la misma victima atribuye
una importancia de 7 a 10 puntos en una escala de 0 a 10. Este indicador era del 3,1% durante
el curso 2000-2001 y es del 3,0% el curso 2005-2006: practicamente la misma cifra. En
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definitiva, el aumento de la percepciéon no se corresponde con el aumento de los casos de
maltrato conocidos: aumenta la sensibilidad, pero no el numero de hechos registrados.

Probablemente, este aumento de la percepcion refleja, en parte, el impacto de algunos casos
particularmente tragicos y de gran resonancia a los medios de comunicacién, pero seria
incorrecto considerar que se trata de un problema creado artificialmente. Los medios de
comunicacion han informado de la existencia de maltratos a partir de casos paradigmaticos, que
no pretenden ser estadisticamente representativos, pero que si facilitan el reconocimiento
publico de un problema existente. Y, con independencia de algunas informaciones
sensacionalistas, eso ha estado generalmente beneficioso, sobre todo para las mismas
victimas, que ahora se encuentran en unas condicionas mas favorables para ser escuchadas.
Podriamos decir que se ha modificado la visibilidad de los casos y la tolerancia a los hechos. Y
esta nueva conciencia del problema es esperanzadora porque las acciones negativas
continuadas han resultado tradicionalmente poco visibles y muy erosivas, y es precisamente la
ocultacién, el desconocimiento o la banalizacion aquello que permite que los casos lleguen a
ser graves. Con otras palabras, que se reconozca la existencia de maltratos es un paso
indispensable para resolverlos y, en este sentido, los datos sobre percepcién general en la
edicién 2005-2006 de la ECESC no tienen que ser recibidos con alarma, mas bien al contrario.

En este sentido, cuando las preguntas se refieren al entorno inmediato del alumnado, el
aumento resulta mucho mas moderado. ¢Asi, después de preguntar genéricamente por los
maltratos en las escuelas, la ECESC preguntaba si habia chicos o chicas maltratados a su
grupo (I crees que hay chicos o chicas maltratados en TU CLASE?) y, en este caso, el aumento
de los chicos y chicas que conocian a alguien que era objeto de maltratos es superior a los 5
puntos porcentuales, una cifra significativa pero alejada de los incrementos que hemos visto al
comentar la percepcién general.

Grafico 3. Percepcion sobre la existencia de maltratos en la propia clase
ECESC, comparacion entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacion secundaria
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Los maltratos efectivamente experimentados

Ya hemos avanzado que, en terminos generales, los datos de la ECESC no autorizan a hablar
de un incremento de los casos de maltrato. Mas bien al contrario: hay una disminucién de los
casos de victimas de acciones negativas frecuentes en la educacion secundaria (del 13,2% al
10,3%), y una estabilizacién de un indicador crucial: el de victimas de acciones negativas una
vez a la semana o mas que las mismas victimas consideran importantes (valoracion conjunta de
la importancia de las acciones negativas de 7 a 10 en una escala de 0 a 10). En definitiva, como
ya hemos sefialado, el aumento de la percepcion no se corresponde con el aumento de los
casos de maltrato conocidos y, en hipétesis, la evolucién en primaria podria haber sido la
misma. Observamos los datos obtenidos con mas detalle:

Tabla 2. Prevalencia y valoracion de las acciones negativas frecuentes

Alumnos que han sido victimas de acciones negativas una vez a la semana o0 mas

- Victimas de acciones negativas en los cinco ambitos de victimizacion estudiados una vez a la semana o mas
- Segmentacién de las acciones negativas sufridas de acuerdo con la valoracion de su importancia

ECESC, comparacion entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacion secundaria

Porcentaje con respecto al total
del alumnado de secundaria
Curso Curso
2000-2001 2005-2006
Consideran que no los han tratado mal o s6lo en broma 3,5 4.8
Valoracion de la importancia global | Puntuaciones de 0 a 4 4,0 1.1
de las molestias. Escala de 0 a 10 Puntuaciones de 5 y 6 26 0.9

Puntuaciones de 7y 8
Puntuaciones de 9y 10

0 = no tienen ninguna importancia
10= tienen muchisima importancia

ns/nc la valoracién de la importancia - 0,4

TOTAL (acciones sin importancia aparente incluidas) 13,2 10,3

Podriamos afiadir que también se registra una disminucion sustancial de los chicos y de las
chicas que reconocen ser autores de acciones negativas contra sus compafieros o companieras.
En este ambito, que comporta un ejercicio de autoinculpacién, durante el curso 2000-2001 los
que reconocen llevar a cabo acciones negativas contra sus companeros y compafieras una vez
a la semana o mas llegaban al 12,8% del alumnado de secundaria, mientras que, durante el
curso 2005-2006, solo llegan al 7,8%. La disminucion llama la atencion por su magnitud, y
parece mas bien producto de un incremento de la ocultacidn que de una disminucion del
numero de agresores, ya que el trabajo de campo de la ECESC correspondiente al curso 2005-
2006 se llevo a cabo en un momento en el cual el debate sobre el bullying ocupaba un espacio
considerable en los medios de comunicacién y estaba explicitamente presente entre las
preocupaciones de la comunidad escolar.

Es evidente que esta atmdsfera puede haber influido incrementando la ocultacion de los
victimitzadores, pero en sentido contrario no parece que haya influido sobredimensionando el
numero de victimitzados, lo cual nos permite suponer que la estabilidad de los indicadores
globales de maltratos registrados responde a un fenémeno relevante: se ha producido un
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incremento notable de la conciencia del problema con una prevalencia estable: en principio, una
situacion favorable para intervenir.

Por lo demas tenemos que destacar que el maltrato entre iguales y todas sus variables
asociadas (la percepcion del problema, el miedo...) disminuyen con la edad. La evolucion es tan
nitida que nos podria hacer olvidar que no se trata de un proceso de extincion sino de
transformacion. La prevalencia de los maltratos se hace mucho menos frecuente con la edad,
pero puede ser igualmente preocupante porque la importancia relativa de los adultos disminuye
y la significacion de los iguales aumenta. Y, si en estas nuevas circunstancias persisten las
acciones negativas por parte de los mismos compafieros, su efecto sobre la victima puede ser
especialmente duro. Que el problema se haga menos visible no significa que haya
desaparecido o que los casos subsistentes sean intranscendentes.

En todo caso, para visualizar la evolucién del problema con la edad, presentamos un grafico de
barras, sobre el porcentaje del alumnado que se considera victima de acciones negativas
intencionadas, es decir, objeto de acciones negativas que las mismas victimas consideran que
estaban destinadas a molestarlas, y que valoran con una importancia global entre 7 y 10
puntos. La disminucion con la edad, que siempre es pronunciada, aqui resulta evidente.

Grafico 4. Porcentaje de chicos y chicas objeto de acciones negativas de especial impacto

Acciones consideradas intencionales (para molestar), de importancia global entre 7 y 10 puntos
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre.

B A menudo, para molestar O Algunas veces, para molestar
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Las agresiones al profesorado

En un sentido similar o idéntico podemos comentar los datos disponibles sobre enfrentamientos
verbales o fisicos con el profesorado. Los datos sefalan una situacién estable donde se
insinuan, incluso, ligeras mejoras en relacién al curso 2000-2001, excesivamente escasas para
justificar alguna conclusion optimista, y menos en la atmdsfera mediatica que roded el trabajo
de campo de la ECESC del curso 2005-2006 que quizas favorecia la ocultacién de la
informacién autoinculpatoria. En todo caso, los datos obtenidos han sido los siguientes:

Tabla 3. Agresiones reconocidas contra profesores o profesoras
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacién secundaria

Formulacion de las

preguntas Nunca Una vez Algunas veces | Bastantes veces
2000-01 2005-06 | 2000-01 ' 2005-06 | 2000-01 | 2005-06 | 2000-01 | 2005-06

¢Critaste a 790 @ 805 | 116 : 115 | 69 6.1 26 1.9
un profesor o profesora? _

¢Insultaste a 878 890 | 75 73 | 33 25 | 14 11
un profesor o profesora?

¢Agrediste fisicamente a 98.9 987 0.8 0.8 0.2 0.3 0.2 0.2
un profesor o profesora?

Estos datos apuntan en una direccién que puede constituir una de las conclusiones de este
estudio: las variables que miden la victimizacion o los comportamientos problematicos
reconocidos muestran una estabilidad considerable, a veces, incluso ciertas disminuciones o la
presencia de algun segmento minoritario en el cual la probleméatica se agrava. Pero la tendencia
central de los hechos es la estabilidad, mientras que la percepcién o, si se quiere, la conciencia
del problema se ha intensificado drasticamente.

Y no hay que reiterar que una situacion en la cual los problemas parecen estabilizados, o
registran ligeras mejoras, mientras la conciencia de los problemas se agudiza, conforman una
coyuntura favorable en las intervenciones preventivas y correctivas. Casi diriamos que la
poblacion escolar las esta pidiendo.
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Problemas de convivencia dentro y fuera de la escuela

A lo largo de la educacion secundaria la microvictimizacion (y, en particular, las acciones
negativas continuadas) tiende a ser sustituida por la victimizacién tipica como forma
predominante de victimizacién. Los hechos se hacen menos frecuentes pero formalmente mas
graves manteniendo, aun asi, algunos de sus rasgos caracteristicos, como la tendencia de los
agresores a actuar contra victimas que se encuentran en situaciones de debilidad relativa y la
disminuciéon de la victimizacion con la edad. Asi, basandonos en la Encuesta de seguridad
publica de Cataluiia (ESPC), podemos recordar que los chicos y las chicas de 16 a 18 afios
corren el riesgo de sufrir entre tres y cuatro veces mas agresiones contra su seguridad personal
que la gente mayor (robos de bolsa o cartera, atracos, tirones, etc.).

Y para estudiar el ambito de la victimizacion tipica entre los jévenes escolarizados, la ECESC
planteaba al alumnado de secundaria tres bloques de preguntas referidas a los hechos contra la
propiedad, las agresiones fisicas y las sexuales, manteniendo en cada bloque la distincién entre
la percepcién del problema y los hechos efectivamente experimentados por el alumnado a lo
largo del curso pasado o las vacaciones pasadas, dentro y fuera de la escuela. Ampliando,
pues, el marco de referencia espacial y temporal con el objeto de adecuarse a la naturaleza de
los hechos que se tienen que estudiar, y registrar un numero suficiente de casos para poder
analizar un fenédmeno estadisticamente infrecuente.

Victimizacion
Los robos: percepciones y hechos experimentados

La percepcion que entre los jovenes hay robos es bastante elevada. Las preguntas formuladas
por la ECESC (en general, ;crees que la gente de tu edad sufre muchos robos ...?7) permiten
constatar que ya durante el curso 2000-2001 practicamente 1 de cada 3 jévenes opinaba que
habia bastantes 0 muchos robos. Y esta percepcidon se ha ampliado, es decir, se ha extendido
todavia mas: concretamente, eran un 35,9% y actualmente ya son un 42,0% los que consideran
que la gente de su edad sufre bastantes o muchos robos.

Tabla 4. Hechos contra la propiedad: la percepcién del problema

Evolucion de las percepciones sobre la existencia de hechos contra la propiedad entre el alumnado
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

Curso 2000/01 Curso 2005/06

... ¢crees que la gente de tu edad sufre muchos robos?

% %
No, nunca o casi nunca 23,6 18,0
Si, pero pocos 39,8 394
Si, bastantes 29,1
Si, muchos 6,8
ns/nc 0,8
Total 100,0 100,0
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No obstante, la prevalencia, es decir, el porcentaje de los chicos y de las chicas victimizados
alguna vez (con independencia del numero de veces) habria bajado del 34,1% durante el curso
2000-2001 al 32,4% durante el curso 2005-2006. Una evolucion favorable a que tiene que ser
inmediatamente matizada: la multivictimizacion en los supuestos mas graves, es decir, en
supuestos de robo con violencia o intimidacion no ha disminuido. Veamosilo:

Tabla 5. Hechos contra la propiedad: la victimizacion experimentada

Evolucion de la prevalencia de robos y destrozos entre el alumnado
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006

¢ Te hicieron alguna de ] ] ] ] ) )
estas cosas? Frecuencia en porcentajes horizontales | Frecuencia en porcentajes horizontales

Nunca 1vez 2 0o mas Nc Nunca 1vez 2 0o mas Nc
¢ Te destrozaron o 88,8 75 3,0 0.8 89,6 6,8 2,7 0.9
estropearon cosas tuyas? ’ ’ ’ ’ ' ’ ’ ’
¢To robaron sin due 1o 775 164 53 08 | 777 166 48 09
E);;I';ar?beanr?:’?ron de palabra 89,5 6.5 3.0 1.0 90,6 55 50 08
¢ e agrederon con 940 39 13 10 | 942 35 14 09
¢ Te amenazaron o atacaron 94,1 42 08 0.9 936 36 11 16
con un arma para robarte?

Adicionalmente, las peores experiencias de victimizacion en materia de robos, es decir, aquéllas
valoradas de 7 a 10 puntos en una escala de 0 (nada de importancia) a 10 (muchisima
importancia) se han incrementado del 11,7% al 12,3%, lo cual contribuye a explicar la
percepcidn del alumnado en este ambito. Pasan menos cosas, pero son mas molestas y
seguramente mas graves.

Las agresiones fisicas: percepciones y hechos experimentados

La gran mayoria del alumnado percibe que hay amenazas de palabra, bofetadas, golpes,
empujones, etc. contra los jovenes de su edad. En cifras redondas, eran el 80% durante el
curso 2000-2001 y ahora ya son el 85%. No obstante, la mitad de este colectivo estima que esta
violencia tiene una frecuencia escasa; aunque el 30% opinaba que era bastante frecuente el
curso 2000-2001 y este segmento ya llega casi al 35%, pero se mantienen al mismo nivel los
que opinan que las agresiones fisicas contra los jovenes de su edad son muy frecuentes

Cerca del 90% considera que hay agresiones fisicas a jovenes de su edad en las discotecas.
Incluso, mas del 55% percibe que en las discotecas hay agresiones fisicas bastantes o muchas
veces. Y, no obstante, se trata de uno de los pocos ambitos donde la percepcion del problema
ha mejorado inequivocamente. Entre los lugares donde hay mas agresiones fisicas, se cita en
segundo lugar la escuela y se tiene que sefalar que, en este ambito la percepcion ha
empeorado con respecto al curso 2000-2001. En torno al 85% piensa que, poco o mucho, en la
escuela se producen agresiones fisicas, y éstos eran aproximadamente un 75% hace cuatro
anos.
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Por lo demas, la evolucién de la victimizacion en el ambito de las agresiones fisicas recuerda lo
que ya hemos visto en materia de robos: se registran menos hechos pero son mas importantes
para las victimas. Hay motivos para creer que los elementos de violencia o intimidacion estan
aumentando. Estos son los datos obtenidos en las dos ediciones de la ECESC:

Tabla 6. Las agresiones fisicas: la victimizacion

Evolucién de la victimizacion por agresiones fisicas. Porcentajes horizontales
ECESC, comparacion entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

. . . Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Y a ti, personalmente... ¢te hicieron
alguna de estas cosas?
Nunca 1vez =/>2 nc | Nunca 1vez =/>2 nc
Amenazar con palabras 76,5 13,0 9,3 1,2 79,9 7,6 6,4 6,1

Agredir fisicamente para hacerte dano,

- L, S, . 87,2 7,5 3,9 14 | 87,2 6,0 3,4 3,3
SIN utilizar ningn arma ni ningun objeto

Amenazarte o atacarte CON armas u

. - 94,9 3,0 0,6 1,5 | 92,5
objetos para hacer dafio

Como se puede observar, se registra una disminucion de la prevalencia global respecto del
curso 2000-2001, acompanada de un ligero incremento de los hechos mas graves. Las
diferencias son escasas y su significacion estadistica es débil o nula, pero se tiene que
constatar que la multivictimizacién mas grave, con armas u objetos para hacer dafo, era del
0,6% vy llega al 1,3%. | el numero de experiencias de victimizacion en las que se atribuye una
importancia maxima, es decir, los hechos valorados con 9 y 10 puntos, parece que aumentan
del 3,3% al 3,6%. En cualquier caso, la puntuaciéon media de la importancia de los hechos es
superior, y también ha aumentado el niumero de agresores vinculados directa o indirectamente
con la escuela.

Las agresiones sexuales: percepciones y hechos experimentados

Un 60% del alumnado de secundaria considera que se producen agresiones sexuales entre la
gente de su edad. Y los que opinan que las agresiones sexuales se producen bastante o
muchas veces constituyen una minoria sustancial, que ha pasado del 17,4% el curso 2000-2001
al 20,4% el curso 2005-2006. Y este incremento ha sido particularmente intenso entre las chicas
que eran aproximadamente una de cada cinco y ya son uno de cada cuatro las que perciben
agresiones sexuales con este nivel de intensidad.

Las discotecas son consideradas, nuevamente, el lugar donde el riesgo de sufrir agresiones
sexuales es mas elevado: casi el 49% opina que a menudo o muchas veces este tipo de
agresiones tienen lugar en las discotecas. La percepcidén de agresiones sexuales en la escuela
y en las calles donde se vive no es insignificante, pero esta nitidamente por debajo de las
agresiones fisicas percibidas en estos mismos lugares. Por el contrario, la percepcion de
agresiones sexuales mediante ordenador es muy elevada (30,2%) y ocupa el segundo lugar,
claramente por encima del tercero, el teléfono movil (15,2%).
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A pesar de eso, la victimizacion por agresiones sexuales también se ha estabilizado, y la
valoracién subjetiva de los hechos ha disminuido. En hipétesis, pues, se producen
aproximadamente el mismo namero de hechos, y su importancia es ligeramente decreciente. El
curso 2000-2001, un 5,7% del alumnado habia sido victima de algun hecho que la misma
victima consideraba grave (valorado de 7 a 10 puntos sobre 10), mientras que esta cifra ha sido
del 5,0% el curso 2005-2006. No obstante, las diferencias son escasas, y la no respuesta ha
sido bastante mas elevada en la edicion 2005-2006, lo cual nos obliga a formular esta
conclusion con cautela.

Tabla 7. Las agresiones sexuales experimentadas: evoluciéon de la prevalencia

Prevalencia de cinco tipos de agresiones sexuales. Porcentajes horizontales
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacién secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Supuestos de agresién
sexual No, Si, a No, Si, a
Nc Nc

nunca veces nunca veces
_Hacer comenta.nos molestos o 885 10,3 1,2 87.0 9.8 32
insultantes de tipo sexual
Acosarte, acercarse o seguirte 90.1 85 1.3 88.8 78 35
de manera molesta
Tocarte contra tu voluntad con 94.1 44 15 92.0 42 3.9
un poco de fuerza
Tocarte con violencia o 97.2 1.3 15 953 1,0 37
amenazas
Violarte; forzarte a una relaciéon 975 1,0 15 95.0 08 41

sexual que no deseabas

Adicionalmente, los niveles conocidos de victimizaciéon sexual tipoldgicamente grave (con
independencia de la valoracién subjetiva), son considerables: el 1% (n = 66) del alumnado ha
sido objeto de tocamientos con violencia o intimidacién y el 0,8% (n = 53) ha sido forzado a una
relacion sexual que no deseaba.

Previsiblemente, el numero total de victimas es mucho mas numeroso entre las chicas y, no
obstante, a veces se olvida de que en el ambito de los menores la distribucion por género tiende
a igualarse entre las victimas de las agresiones sexuales mas graves. Y en determinadas
circunstancias, por ejemplo, cuando se estudian las peores experiencias de victimizacion, el
numero de chicos puede ser, incluso, superior al de chicas aproximadamente hasta los 15 0 16
afos.
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Acciones problemaéticas
Llevar algun arma u objeto por miedo a ser agredido

Una de las funciones de los sistemas de justicia es hacer innecesaria la defensa propia que,
obviamente, puede ser inevitable y legitima, pero que dificiilmente es deseable porque
demasiado a menudo los agredidos no tienen los recursos para dar respuestas proporcionales y
adecuadas a las agresiones de las que pueden ser objeto.

De hecho, la autodefensa puede activar circulos de violencia reciproca que multipliquen las
infracciones e incrementen la inseguridad, induciendo comportamientos imprudentes o ilicitos,
como llevar armas encima por miedo a ser agredido. No obstante, llevar objetos que pueden
hacer dafo (navajas, etc.) constituye un comportamiento que se ha incrementado
significativamente a lo largo de los ultimos afios y eso supone una sefal de alarma que no se
tendria que despreciar.

Tabla 8. Alumnos que admiten llevar objetos para hacer dafo (navajas, etc.)

Pregunta: ;... llevaste objetos que pueden doler (navajas, etc.) por MIEDO a que te agredieran?
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Respuestas
escuela calle, bares escuela calle, bares
No, nunca lo hice 94,0 90,9 89,7 85,8
Nc 2,6 2,5 53 5,5
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0

Se trata de un comportamiento mas frecuente entre los chicos pero no resulta desconocido
entre las chicas. Asi, durante el curso 2005-2006, mas de una cuarta parte del segmento que
admite haber ido a la escuela con algun objeto para hacer dano eran chicas (exactamente el
28,5%), y entre el alumnado que admite haberlo hecho para salir a la calle o ir a un bar, mas de
una tercera parte también eran chicas (el 34,3%). Estos comportamientos son, pues, menos
frecuentes entre las chicas y suponemos que sus respuestas incluyen los aerosoles, sean
profesionales o domésticos (lacas, etc.). Pero, en todo caso, nos encontramos ante una
evolucion preocupante que afecta significativamente a los dos géneros y que es contraria a los
valores que defendemos tanto por razones de derecho, como de seguridad y de prevencion.

Pintadas y dafios en la via publica

El numero de jovenes escolarizados que reconocen haber realizado pintadas en espacios
publicos se ha incrementado claramente desde el curso 2000-2001. Eran un total del 22,6% los
que reconocian haber pintado alguna vez la pared o el muro de su calle, del metro, de su
escuela o de algun lugar publico, y ahora son el 33,9%. Un incremento sustancial, sobre todo
porque no se limita a los que admiten haberlo hecho alguna vez (1 o 2): asi, los que reconocen
hacerlo muy a menudo (mas de 10 veces) se han doblado: eran el 1,3% y ahora son el 2,6%.
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Complementariamente, también se queria saber si, de manera deliberada, un segmento de los
jévenes escolarizados habian dafiado instalaciones o mobiliario urbano, de manera que,
adicionalmente, se los preguntaba si durante el curso pasado o las vacaciones habian danado
expresamente instalaciones o muebles de la calle. No obstante, en este caso la relacion de
ejemplos concretos sobre los cuales se fundamentaba la pregunta presenta diferencias entre
las dos ediciones de la ECESC, lo cual nos obliga a ser cautelosos con las conclusiones que,
en hipoétesis, apuntan ninguno una ligera mejora de la situaciéon. En todo caso, en las dos
variables directamente comparables en las dos ediciones de la ECESC (dafios a la jardineria y
dafios en contenedores y papeleras) se registra una situacion de estabilidad o de disminucién
del numero de chicos y chicas que reconocen haber realizado actos contra estos bienes.

Viajar sin billete o conducir sin permiso y/o sin seguro

La utilizacion esporadica por parte del alumnado de secundaria de los transportes publicos sin
titulo de viaje se ha incrementado desde el curso 2000-2001. En cifras redondas, los que
admiten hacerlo, como mucho, algunas veces al trimestre, han pasado de un 25% a casi un
29%, pero el segmento que reconoce hacerlo habitualmente (algunas veces por semana o
siempre que no hay vigilancia) se mantiene estable.

Por el contrario, las infracciones registradas en la conduccion de vehiculos a motor se han
reducido, lo cual sefiala una mejora relativa en un comportamiento que se puede considerar de
riesgo.

Tabla 9. Alumnos que admiten conducir sin permiso o sin seguro
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

. Curso Curso
Frecuencias 2000-2001 = 2005-2006
Nunca ' 63,4 ' 74,9
Sc')lo.unas pocas veces i : 218 : 13.8
(por ejemplo, algunas veces a lo largo de todo el afo)

Bastantes veces ' 5.7 ' 35
(por ejemplo, algunas veces al trimestre) _ ’ _ ’
Muchas veces 2.8 2.0
(por ejemplo, algunas veces al mes) i :
Muchisimas veces ' 5.3 : 3.9
(por ejemplo, casi cada dia durante el verano, casi cada fin de semana, etc.) i ’ : ’
ns/nc 1,0 1,9
Total % 100,0 100,0

No obstante, todavia encontramos cerca de un 4% del alumnado que afirma seguir estas
conductas muchisimas veces, y un 2% que reconoce hacerlo muchas veces. En otras palabras,
es evidente que las mejoras alcanzadas no son todavia satisfactorias y que se tienen que
continuar las politicas destinadas a rectificarlas.

27



Hurtos y compra - venta de objetos robados

Con respecto a las infracciones reconocidas contra la propiedad, la ECESC aborda tres
cuestiones diferentes: llevarse cosas de las tiendas sin pagar, comprar o vender objetos
robados y coger dinero de la familia sin decirlo. Y éstas han sido las respuestas obtenidas en
las dos ediciones de la encuesta:

Tabla 10. Alumnos que admiten hechos contra la propiedad fuera de la escuela

Pregunta: ... ;sdurante el curso pasado o las vacaciones hiciste alguna de estas cosas?
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Porcentajes horizontales Porcentajes horizontales

1 vez 203 4 0o mas Nc 1 vez 203 4 o mas Nc
Llevarse sin pagar cosas | 43 g 9,0 52 10 13,1 10,0 37 23
de las tiendas
Comprar o vender objetos 35 22 11 11 35 23 0.9 26
robados
Cogerdinerode tufamilia | 434  gg 42 1,0 104 53 2.5 26
sin decirlo

Como se puede observar, la situacion en este ambito se ha mantenido estable o ha mejorado
ligeramente a lo largo de los ultimos afnos, aunque los hurtos esporadicos en las tiendas hayan
aumentado ligeramente. Por el contrario, se registra una mejora generalizada con respecto a
coger dinero de la familia sin decirlo.

Amenazas y agresiones reconocidas contra personas

Durante los ultimos afios, el numero de amenazas y de agresiones contra personas reconocidas
por el alumnado y producidas fuera de la escuela no se ha incrementado sustancialmente. En
este caso, las variables comparables se refieren mas concretamente a las amenazas o las
agresiones contra personas préximas, y los resultados obtenidos el curso 2005-2006 son
similares a los del curso 2000-2001, con unos incrementos de décimas demasiado delgados
para poder hablar tajantemente de un aumento generalizado. Por el contrario, si que podemos
afirmar que la situacion no ha mejorado.

Tabla 11. Alumnos que admiten amenazas o agresiones fuera de la escuela

Pregunta: ... durante el curso pasado o las vacaciones hiciste alguna de estas cosas?
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Amenazar o agredir Porcentajes horizontales . Porpentajes horizontales .
Nunca 1 vez =/>2 nc | Nunca 1vez =/>2 nc
a alguien de fuera de la ) ) ) ) 88.8 50 36 26
escuela
a tu pareja 97.8 0,6 0,5 1,1 95,9 1,0 0,5 2,6
a tu padre o a tu madre 96,3 1,7 0,9 1,1 94.4 1,9 1,0 2,7

Hay otra similitud con los datos del curso 2000-2001: en el ambito de las amenazas o las
agresiones a personas proximas, el numero de chicas que reconoce algun episodio agresivo es

28



similar o mas elevado que el de chicos, y la prevalencia entre las chicas se ha incrementado
ligeramente. Y eso es asi tanto con respecto al padre o a la madre, como con respecto a la
pareja, aunque las submuestras referidas a la pareja son demasiado escasas, y nos limitaremos
a presentar las respuestas que reconocen amenazas o0 agresiones contra el padre o a la madre.

Grafico 5. Alumnado que admite amenazas o agresiones al padre o a la madre, por género
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria
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Parece, pues, que nos encontramos ante un tipo de violencia en que las mujeres son mayoria,
un asunto singular que ya se detecté el curso 2000-2001 y que queda pendiente de
profundizacion y de confirmacién en otros estudios.
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El consumo de tabaco, alcohol y drogas

La ECESC no tiene por objeto estudiar el consumo de tabaco, alcohol y drogas ilegales entre el
alumnado, porque esta problematica ya se analiza a la Encuesta sobre Drogas en la Poblacién
Escolar del Departamento de Salud. En nuestro caso, las preguntas sobre el consumo de
sustancias psicoactivas se orienta a estudiar las correlaciones entre los diversos
comportamientos problematicos del alumnado. El énfasis no estd, pues, en los efectos del
consumo sobre la salud, sino en los problemas de convivencia que puedan aparecer asociados
al consumo de drogas. No obstante, la inquietud que genera la problematica de la droga ha
aconsejado realizar una presentacion breve y diferenciada de los resultados obtenidos por la

ECESC en este ambito.
La percepcion del peligro de consumir sustancias psicoactivas

En contra de los valores normativos vigentes, el alumnado considera que, de los consumos
estudiados, el menos peligroso es fumar marihuana cada fin de semana o casi. Veamos los
resultados globales obtenidos para las cuatro sustancias consideradas donde, para simplificar la
comparacion con los resultados del curso 2000-2001, se han agregado en una sola columna de
la tabla ninguno y un poco de peligro y en otra columna bastante y mucho peligro.

Tabla 12. Percepcidn del peligro asociado al consumo de cuatro sustancias psicoactivas
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacién secundaria

¢Hasta qué punto Nivel de peligro oo sl
crees que es peligroso? Ninguno o un poco Bastante o mucho

. ) Curso Curso Curso Curso Curso Curso
Porcentajes horizontales 2000-2001 2005-2006 | 2000-2001 2005-2006 | 2000-01 | 2005-06
Tabaco o 34,8 27,0 612 66,1 28 52
Un paquete al dia o0 mas
Alcohol
Cinco copas o mas 1 o 2 veces 35,0 33,6 61,3 59,7 2,5 4,6
cada fin de semana
Marihuana_ . 34,3 32,4 58,4 58,8 6,0 66
Fumar cada fin de semana o casi
Extasis o similar
Tomar cada fin de semana o casi 6.6 81,1 81,7 12.2 133

Nc (valido): curso 2000-2001: entre 1,1y 1,4% segun sustancia; nc curso 2005-2006: de 1,7 a 2,2% segun sustancia

Las opiniones que relativizan el riesgo de consumir cannabis tienen influencia entre el
alumnado, y se tiene que anadir que este relativismo se incrementa con la edad. En cifras
redondas, el alumnado que considera muy peligroso el consumo semanal de cannabis (sin
contabilizar los que lo consideran bastante peligroso) es del 58% a los 12 afios y del 21% a los
18 afos de edad. De manera que, hacia el final de nuestro intervalo, a los 18 afios de edad,
cerca de la mitad del alumnado opina que consumir marihuana cada fin de semana o casi sélo
supone un poco de peligro (34,5%) o ningun peligro (13,8%). En este caso, el proceso de
socializacidon no comporta una aceptacion de los valores oficiales en la materia, mas bien el
contrario.
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En terminos generales, las percepciones sobre el peligro de consumir sustancias psicoactivas
evolucionan con la edad. Asi, el nivel de riesgo no percibido en el primer curso de la ESO (12
afios aproximadamente) es similar para las cuatro sustancias estudiadas: en cifras redondas,
entre el 71 y el 76% del alumnado considera que cualquiera de estos consumos es bastante o
muy peligroso. A partir de este punto, la evolucién es diferente para cada sustancia.

Gréfico 6. Percepcion del peligro asociado al consumo de cuatro sustancias

Porcentaje sobre la franja de edad de los que consideran que el consumo es bastante o muy peligroso
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Educacién secundaria, de 12 a 18 afios, aproximadamente
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Las grandes lineas de estos cambios se pueden observar graficamente, a simple vista.
Predomina el alumnado que considera todos estos consumos bastante o muy peligrosos, pero
la percepcion del peligro se debilita con la edad con respecto al alcohol y al cannabis, y se
incrementa con respecto al tabaco y, sobre todo, al éxtasis o similares. Adicionalmente, hacia
los 18 anos, con el inicio de la mayoria de edad, todas las percepciones de peligro parecen
experimentar una nueva oscilacion a la baja.

La incitacion al consumo de sustancias psicoactivas

La ECESC estudia la proximidad del mercado negro al alumnado a través de dos preguntas
complementarias: en la primera se intenta cuantificar la incitaciéon al consumo (la oferta):
SAlguien te ha preguntado si querias alguna de estas drogas? y en la segunda pregunta se
intenta medir la facilidad de acceso a las fuentes de suministro: ;Crees que te costaria
conseguir alguna de estas sustancias, si quisieras, ahora mismo? Podemos avanzar que la
incitacién al consumo es, como minimo, considerable y la disponibilidad también:
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Tabla 13. Incitacion al consumo de sustancias psicoactivas
ECESC, evolucién del curso 2000-2001 al curso 2005-2006. Educacion secundaria

Sustancia. Referencia temporal: toda la vida Curso 2000-2001 Curs2005-2006
¢Marihuana o hachis (porros, chocolate, costo)? 54 .4 53,1

¢ LSD (acido, tripi)? 16,6 9,1
¢Anfetaminas (speed)? 10,3 9,8

¢ Cocaina (coca, perico)? 17,4 17,1

¢ Relevin (cims)? 0,9 23

¢, Setas alucinégenas o magicas (psilocibes, etc.)? 5,2 ;
¢ Heroina (caballo, jaco)? 5,3 4,9

¢ Extasis (pastillas, Adam, XTC)? 18,4 6,5

¢ Ketamina (kitkat)? 1,9

¢ Colas o pegamentos (inhalantes)? 55 4,8

Las incitaciones al consumo que han disminuido nitidamente desde el curso 2000-2001 son
precisamente las que presentan mas problemas de identificacién en el mercado, sobre todo el
LSD, pero también el éxtasis. No tenemos ninguna interpretacién plenamente satisfactoria
sobre estos hechos. Sin embargo, con respecto al LSD, es posible que una buena parte de la
disminucién sea debida al aumento de la informacion de los usuarios, que disponen de mas
datos para distinguir entre el LSD y otras sustancias que circulan por el mercado negro con
nombres y presentaciones voluntariamente enganosas. Complementariamente, parece evidente
que una parte de la incitacion al consumo en materia de sustancias visionarias no se ha
desplazado hacia las setas psilocibinicas y la ketamina.

Otra fuente de disminucién de la oferta podria estar relacionada con un debilitamiento de la
curiosidad inicial por el éxtasis, que todavia se mantenia vivo hacia el curso 2000-2001 y que se
habria podido moderar posteriormente. No obstante, en este caso también se tiene que tener en
cuenta, como se ha podido observar anteriormente, que la percepcién del riesgo asociado al
consumo de éxtasis es una de las que se incrementan con la edad del alumnado, como minimo
hasta los 17 afos y este hecho, sin duda, también tiene una influencia, quizas crucial, en la
disminucion generalizada de la incitacion al consumo. Sobre todo teniendo en cuenta que, lo
que parece haber disminuido, es la oferta generalizada de las pastillas, no su disponibilidad
para los consumidores 0 en los lugares habituales.

El consumo de sustancias psicoactivas: la evolucion en el tiempo

La ECESC estudia el consumo de ocho sustancias psicoactivas, y si nos centramos en su
prevalencia a lo largo de toda la vida (has tomado alguna vez ... ;a lo largo de toda la vida?)
tenemos que empezar resaltando que, con la excepcion del cannabis, los consumos han
disminuido, a veces significativamente, como en el caso del LSD y del éxtasis.

32



Grafico 7. Consumos reconocidos alo largo de toda la vida de ocho sustancias psicoactivas

Alumnos de educacién secundaria obligatoria y postobligatoria, edades aproximadas, 12 - 18 afios
ECESC, evolucién del curso 2000-2001 al curso 2005-2006, 1r trimestre
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El cannabis es, con diferencia, la sustancia mas prevalente en materia de drogas ilegales, con
un nivel de consumo estable o ligeramente creciente respecto del curso 2000-2001 (la ECESC
registra un aumento de 0,6 puntos). Es decir, en cifras redondas, uno de cada tres alumnos de
secundaria ha probado cannabis alguna vez a lo largo de su vida, y los que consumen una vez
a la semana o mas se situan en torno al 10%.

La edad media del primer consumo era de 14,3 afios durante el curso 2000-2001 y es de 14,1 el
curso 2005-2006, y esta diferencia apunta a una nueva disminucién en la edad media del primer
consumo. La tendencia a iniciarse cada vez mas joven en el consumo de ciertas sustancias
psicoactivas (alcohol, cannabis...) ha sido detectada reiteradamente y no es imposible que
continue en el futuro.

Légicamente, la proporcién del alumnado que ha consumido alguna vez marihuana o hachis se
incrementa con los afios. A los 16 aios, mas de la mitad ya han consumido alguna vez, a los 18
afios son ya mas de dos terceras partes de alumnado los que, como minimo, han probado la
sustancia. En definitiva, a lo largo de la ensefanza secundaria postobligatoria, el consumo,
cuando menos experimental, de marihuana o hachis tiende a generalizarse.
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La disponibilidad de sustancias psicoactivas

Para medir las facilidades de acceso del alumnado en las sustancias ilegales, la ECESC
formulaba una sola pregunta: ;Crees que te costaria conseguir alguna de estas sustancias, si
quisieras, ahora mismo?. Las respuestas previstas eran casi imposible, dificil, facis, muy facil y
no lo sé, pero a efectos de facilitar la presentacion de los resultados y la comparacién con el
curso 2000-2001 se han agregado los que respondian casi imposible y dificil en una sola
columna mientras que, por otra parte, se han agregado los que respondian facil y muy facil. En
sintesis, éstas son las respuestas obtenidas:

Tabla 14. Percepcion de la facilidad de acceso a seis drogas ilegales
Evolucién del curso 2000-2001 al curso 2005-2006. Educacién secundaria

... ¢te costaria conseguir Facilidad de acceso
. . - . y L No lo sabe

estas sustancias, si Casi imposible Facil
quisieras, ahora mismo? o dificil O muy facil

. . Ccurso Ccurso curso Ccurso Ccurso Ccurso
Porcentajes horizontales 2000-2001 ~ 2005-2006 | 2000-2001  2005-2006 | 2000-01  2005-06
Hachis/marihuana 59,5 58,4 18,6 19,7
Cocaina 31,5 31,8 25,6 29,2
Heroina 50,9 44,8 17,0 15,7 30,0 35,3
Anfetaminas 43,7 40,9 23,6 19,7 30,6 354
Extasis, drogas de sintesis 40,2 40,0 29,1 20,7 28,6 35,0
LSD o similares 42,3 42,7 25,5 15,8 30,1 374
Colas o pegas 33,9 31,6 32,5 30,4 31,7 33,9

Nc (valido): curso 2000-2001: entre 1,8 y 2,2% segun sustancia; nc curso 2005-2006: de 3,8 a 4,2% segun sustancia

La sustancia mas dificil de conseguir es la heroina que, adicionalmente, resulta mas dificil de
encontrar que hace cuatro afos. Y, no obstante, uno de cada seis jovenes escolarizados en la
educacién secundaria consideran que es facil o muy facil conseguirla. No son cifras escasas,
sobre todo teniendo en cuenta que se trata de una media referida en una poblacién que tiene
aproximadamente entre 12 y 18 afios y que, a pesar de todo, mas del 30% considera que es
facil o muy facil conseguir cocaina y mas de la mitad que es facil o muy facil conseguir
derivados del cannabis.

Es evidente que nos estamos refiriendo a una poblacién en la cual los cambios de edad son
decisivos y las cifras medias pueden resultar engafnosas. En este sentido, se consigue una
vision mas precisa de la situacion presentando los resultados por edades y diferenciando por
estratos los que consideran facil conseguir sustancias de los que lo consideran muy facil.
Podriamos realizar este ejercicio con las diversas sustancias, pero par ilustrarlo puede ser
suficiente referirse Unicamente a la cocaina, que forma parte de las sustancias de consumo
minoritario y, no obstante, tiene una presencia considerable en el mercado negro en Catalufa:
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Grafico 8. Percepcion de la facilidad de acceso ala cocaina por edades

Porcentaje sobre la franja de edad de los que consideran facil y muy facil conseguir COCAINA
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Educacién secundaria, de 12 a 18 afios, aproximadamente
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Como se puede observar, alrededor de los 17 afios la mitad del alumnado considera facil o muy
facil conseguir cocaina si quisieran, ahora mismo. No es una cifra insignificante, y hace
sospechar que los primeros contactos se encuentran en el entorno inmediato del joven, incluso
en la escuela. Pero esta cifra, a pesar de su contundencia, no tiene el caracter generalizado que
ya hemos detectado anteriormente en relacion en los derivados del cannabis.

Se esta comprobando que el consumo de sustancias psicoactivas entre el alumnado puede
presentar complejidades para las cuales no siempre se cuenta con procedimientos de
intervencion de una eficacia contrastada; a veces faltan, incluso, conocimientos generales sobre
las sustancias disponibles, sobre sus efectos y la estructura de su mercado, que puede ser
extraordinariamente fluida y estar encabalgada con rituales de paso y de transgresion, donde el
consumidor invita sus amigos 0 amigas, o son sus amigos y amigas los que piden ser iniciados,
y asi se comparte o se facilita un contacto; incluso, se suministra en muy pequefia escala. La
naturaleza de estas relaciones tiene especificidades que no se reducen a la l6gica del mercado.

No obstante, este informe no puede abordar un analisis cualitativo o cultural de fenébmeno, y nos
tenemos que limitar a constatar que, sea como sea, se ha generado una permeabilidad entre
segmentos significativos de los jovenes escolarizados y el mercado negro: mas del 10% del
alumnado de educacion secundaria ha ayudado a conseguir droga a compafieros de escuela y
de este 10%, en torno a un 2% lo ha hecho 4 o mas veces. Y en este caso, como en todos los
otros, referirse a una poblacién que va aproximadamente de los 12 a los 18 afos, nos obliga a
introducir alguna precision por edades que permiten constatar de inmediato que, entre los 17 y
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los 18 anos, el porcentaje del alumnado que ayudd a sus comparieros y compaferas, durante el
curso pasado o las vacaciones, a conseguir drogas se podria situar en torno al 20% a los 17
afos, y por encima del 17% a los 18.

Gréfico 9. Participacién del propio el alumnado en el suministro de drogas por edad

¢Durante el curso pasado o las vacaciones, ayudaste a conseguir drogas a comparieros de la escuela?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién secundaria, por grupos de edad
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Es obvio que no estamos hablando de suministradores convencionales sino de una red de
complicidades y de intermediacion de grandes proporciones que refleja, en buena parte, la
preferencia de los jévenes, ya sefialada anteriormente, a informarse sobre las sustancias
psicoactivas a través de los comparieros y de las comparieras que ya las han probado.
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Tipologia del alumnado

Una tipologia se orienta a segmentar una poblacion en diferentes grupos formados por
individuos que presentan similitudes entre ellos y diferencias con los otros. En términos
estadisticos, se trata de constituir grupos con una elevada variancia entre ellos y una escasa
variancia entre los individuos que forman parte de un mismo grupo. Es posible, pues, construir
diferentes tipologias en funcion de la informacion disponible, de las variables que son objeto de
investigacion vy, incluso, del numero de grupos que queramos constituir. En definitiva, se trata de
observar la ocurrencia simultanea de diversos fenomenos en cada uno de estos grupos, con el
objeto de avanzar en su conocimiento de los problemas.

En este caso hemos fundamentado las tareas de segmentacién tipoldgica en tres conjuntos de
factores que consideramos relevantes e interrelacionados:

1. Lafuente de los valores (¢ Valora donde se aprenden las cosas mas importantes para vivir?)
2. Lapuntuacién de los valores (¢....hasta qué punto son importantes las cosas siguientes?)
3. Laautoinculpacion, es decir, el reconocimiento de las infracciones que se han llevado a cabo

La razdn de esta seleccidén esta motivada por una hipotesis en virtud de la cual suponemos que
existe una relacion significativa entre el sistema de valores de una persona y su
comportamiento, sin entrar ahora en la problematica de las causas, que desbordaria el alcance
de este informe. En definitiva, la ECESC proporciona datos sobre los sistemas de valores y los
comportamientos problematicos del alumnado y nos limitaremos a estudiar las correlaciones
entre estos conjuntos de variables, como ya se hizo durante el curso 2000-2001, aunque en la
edicion del curso 2005-2006 no se han retenido exactamente las mismas variables, y eso
impide llevar a cabo una comparacién en sentido estricto.

En todo caso, los datos obtenidos nos han permitido agrupar el conjunto del alumnado en
cuatro segmentos internamente homogéneos, sobre todo en materia de valores, y con
comportamientos relativamente diferenciados, sobre todo con respecto a las acciones contrarias
a la convivencia.

Tipo 1: Registra acciones agresivas por encima de la media

El primer colectivo estd formado por sélo el 1% del alumnado pero resulta de especial
relevancia en el estudio de los comportamientos problematicos porque incluye el segmento mas
agresivo de los jévenes escolarizados. Se caracteriza, sobre todo, por la presencia destacada
de chicos y chicas que reconocen haber amenazado o agredido mas de una vez a sus
progenitores 0 a sus parejas, pero que también han participado de manera desproporcionada
en actos de disrupcion en la escuela o en infracciones en la via publica.

En este marco, no sorprende que este segmento del alumnado valore por debajo de la media el
cumplimiento de las normas, la colaboracién con organizaciones humanitarias o el crecimiento
espiritual, y que muestre un interés comparativamente bajo por su formacion de cara al futuro, y un
gran desinterés por los actos culturales (teatro, cine, conciertos y lectura), mientras que muestra un
interés desproporcionado por las actividades ludicas o relacionales en el ambito virtual (videojuegos,
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relaciones por chat o mensajeria instantdnea) y por la notoriedad. Esquematicamente, las
caracteristicas de este grupo se podrian presentar de la manera siguiente:

Tabla 15. Caracteristicas del alumnado del tipo 1

Caracteristica principal: registra acciones agresivas por encima de la media

Los mas violentos contra las personas proximas +703
(amenazas o agresiones contra el padre o la madre y la pareja) ’

Los mas disruptivos en la escuela +141
(agresiones verbales y fisicas contra el profesorado, dafios en los bienes escolares) ’

Los responsables de mas infracciones en el espacio publico

(agresiones, dafios, compraventa de objetos robados, ayuda para conseguir droga, +1,14
conduccion...)

Unos de los que menos valoran los conocimientos transmitidos por el profesorado o 077
por los libros '
Unos de los que menos valoran las normas o las colaboraciones altruistas -0.75
Los que mas valoran los conocimientos transmitidos por la televisién y por Internet + 0,61
Los que mas valoran las actividades ludicas virtuales y la notoriedad +0.59
(los videojuegos, chatear, ser famoso...) ’

N = 54 (1,0% del total)

La participacion de estos chicos y chicas en el maltrato entre iguales en la escuela es bastante
superior a su peso poblacional. Son s6lo el 1% del alumnado, pero mas del 4% de los que
reconocen llevar a cabo acciones negativas continuadas contra otros chicos y chicas de la
escuela (una vez por semana O mas). Su implicacion en el problema es, pues,
desproporcionada pero no explica el alcance del fendmeno, donde la participacién del resto de
grupos problematicos es mas importante en cifras absolutas, sobre todo la del segmento que
registra tendencias incivicas.

Tipo 2: Registra acciones de aprovechamiento irregular por encima de la media

En la conformacién de este segundo grupo, tiene un peso especial la tendencia a coger dinero
de la familia sin decirlo y a llevarse cosas de las tiendas sin pagar. Y estos hechos muestran
cierta correlacion con el género, es decir, expresan unos comportamientos que son mas
frecuentes entre las chicas. En concreto, en este grupo encontramos al 9,2% de los chicos
escolarizados en secundaria, y el 15% de las chicas. Y curiosamente en este grupo aparecen
también algunos de los chicos y de las chicas mas disruptivos de la escuela, después del
segmento de tipo 1 que acabamos de describir.

Como era de prever, estos chicos y chicas no valoran especialmente el cumplimiento de las
normas de convivencia ni dan importancia a la ayuda humanitaria, pero son los que mas valoran
los amigos y vivir el presente. Y después del alumnado del tipo 1, son los que consideran mas
importante el aprendizaje a través de la television o de Internet.

Su grado de violencia contra las cosas o contra las personas en la via publica se situa en torno
a la media, quizas un poco por encima. Y buscan con una intensidad ligeramente superior a la

38



media la fama o la notoriedad ante los miembros del otro sexo. En definitiva, son chicos y
chicas a los que los gusta ir en grupo, disfrutar de la vida, divertirse, utilizar pequefos
estratagemas (no pagar los transportes, coger dinero y otras cosas de manera indebida) para
obtener algunas ventajas materiales, mas por juego que por necesidad o compulsion.

Tabla 16. Caracteristicas del alumnado del tipo 2

Caracteristica principal: registra acciones de aprovechamiento irregular por encima de la media

Los que cogen mas a menudo dinero en casa o productos en las tiendas sin pagar +1,84
Los m_és disruptivos en_Ia escuela, después del allfmnado de tip_o 1 +0.80
(agresiones verbales vy fisicas contra el profesorado, dafios contra los bienes de la escuela) ’

Los que mas importancia dan a la television y a Internet, después del alumnado de tipo 1 +0,42
Los que menos valoran el altruismo y las normas, después del alumnado de tipo 1 - 0,36
Los que mas valoran tener amigos, vivir el presente y experimentar cosas nuevas + 0,31

N =641 (12,2% del total de casos validos)

Este grupo, como el anterior, registra indicadores de maltrato reconocidos claramente
desproporcionados. En el alumnado del primer tipo eran el 4,7% de los maltratadores, pero sélo
el 1% de la poblacion, y ahora son el 20,2% de los maltratadores y el 12,2% de la poblacién.

Tipo 3: Registra acciones incivicas en la via publica por encima de la media

Este segmento del alumnado tiene unas dimensiones considerables: agrupa ademas de la
cuarta parte del alumnado, y hay que constatar que participa por encima de la media en el
amplio abanico de comportamientos incivicos o ilicitos que tienen como escenario principal la
via publica. Estamos hablando de los danos al mobiliario urbano o de las pintadas, pero
también de las peleas en la calle, de la compraventa de objetos robados o de las gestiones para
conseguir droga para otros compafieros de la escuela. En cualquiera de estos ambitos, su
implicacion es la mas elevada, después del alumnado del tipo 1, pero en aquel caso
hablabamos de un grupo relativamente reducido de chicos y chicas altamente conflictivos
(1,0%), y ahora nos estamos refiriendo a mas de una cuarta parte del alumnado de secundaria
(27,3%).

Curiosamente, eso no supone que este grupo sea especialmente conflictivo en la escuela (muy
ligeramente por encima de la media), ni formen parte de él los chicos y las chicas que muestran
tendencias a los aprovechamientos ilicitos, y menos aun a la agresividad contra la gente
préxima (familiares, pareja), por mucho que si que se pueden ver implicados en
enfrentamientos con otros jovenes o en acciones negativas continuadas. Y es el segmento que
menos importancia da al cumplimiento de las obligaciones, a los estudios o a la colaboracion
con organismos humanitarios, asi como el grupo que menos importancia da a aquello que se
pueda aprender a través del profesorado o de los libros. Diriamos que son chicos y chicas que
estan en una actitud de confrontacién con las normas formalmente establecidas en el escenario
de la via publica, mas que en casa o en la escuela.
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Tabla 17. Caracteristicas del alumnado del tipo 3

Caracteristica principal: registra rasgos de presentismo asocial, sobre todo en el espacio publico

Infracciones y peleas, sobre todo en el espacio publico
(dafios contra el mobiliario urbano y escolar, conduccion sin permiso, compraventa objetos + 0,65
robados, suministro de droga, peleas con otros jévenes, sobre todo fuera de la escuela)

Los que menos valoran los conocimientos transmitidos por el profesorado o por los libros -0,86
Los que menos valoran las normas establecidas o las colaboraciones altruistas -0,92
Agresividad con padres y pareja -0,24
Aprovechamientos ilicitos -0,21
Valoracion de los conocimientos transmitidos a través de la television y de Internet -0,21

N = 1.438 (27,3% del total)

Su nivel como agredido es practicamente idéntico a la media, mientras que las acciones
negativas continuadas que reconoce contra otros chicos y chicas estan claramente por encima.
Constituyen un poco mas de una cuarta parte del alumnado pero concentra a la mitad de los
chicos y de las chicas que admiten llevar a cabo acciones negativas continuadas una vez a la
semana o0 mas contra sus compafieros y companeras de escuela.

Tipo 4: integrados y normativos

Este colectivo acoge la mayoria de la poblacién escolar, concretamente el 59,5%, lo cual
supone que el tipo o grupo no se puede diferenciar de la totalidad del universo estudiado tanto
como se han diferenciado los tres primeros grupos analizados. En otras palabras, casi dos de
cada tres escolares son en este grupo. Cabe decir que aquello que caracteriza los adolescentes
y jévenes de este colectivo es aquello que no esta subrayado en ninguno de los tres tipos
anteriores, lo cual quiere decir que los miembros de este grupo presentan una conflictividad
inferior en todos los ambitos y valoran mas las normas, las actitudes altruistas o lo que puedan
aprender a través de la escuela y de los libros. Presentémoslo esquematicamente:

Tabla 18. Caracteristicas del alumnado del tipo 4

Caracteristica principal: alumnado integrado y normativo

Son los que mas valoran las normas establecidas o las colaboraciones altruistas + 0,52
Son los que mas valoran los conocimientos transmitidos por el profesorado o por los libros + 0,46
Son los que registran menos infracciones en el espacio publico -0,34
Son los que registran menos aprovechamientos ilicitos -0,25
Son los que registran menos actos disruptivos en la escuela -0,21

N = 3.130 (59,5% del total)
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Problemas de convivencia dentro de la escuela
El maltrato entre iguales (bullying)
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¢, Te encuentras bien en la escuela?
Las relaciones con el alumnado y el profesorado

Puntos destacados

Las relaciones entre el alumnado

En términos generales, el alumnado se encuentra bien con sus comparferos y compafieras

En términos generales, el alumnado se encuentra bien o muy bien con sus compafieros y
companeras de escuela. En una escala de 0 a 10, la valoracion media ha sido de 8,4 puntos, y
esta media ha sido similar en educacién primaria y en educacion secundaria (8,3 y 8,5 puntos
respectivamente). No obstante, el 3,6% de la muestra mantiene relaciones insatisfactorias con
el resto del alumnado, con valoraciones de 0 a 4 puntos.

Las valoraciones criticas son més intensas en la educacién primaria

Las valoraciones mas criticas (puntuaciones de 0 a 4) disminuyen con la edad: son superiores
al 7% hacia los 8 afios de edad; después disminuyen y se acercan al 4% entre los 9 y los 10
afnos, y se situan por debajo del 3% a lo largo de las edades modales de la ESO. De hecho,
con la edad se registra una tendencia a la centralidad: disminuyen las puntuaciones extremas,
las mas altas y las mas bajas, y se mantienen las medias por encima de los 8 puntos.

Las relaciones insatisfactorias son superiores entre los chicos

La proporcion de chicos que tienen relaciones insatisfactorias con el resto del alumnado es
superior a la de chicas, sobre todo entre los mas pequefios. Las valoraciones de 0 a 4 puntos
afectan al 9,4% de los chicos en el ciclo medio de educacion primaria y sélo al 5,5% de las
chicas. No obstante, la evolucion por edades tiende a aproximar los valores de los dos
geéneros y la proporcion de chicas podria superar a la de los chicos hacia los 16 anos de edad
(chicos 1,3% y chicas 3,4%).

En cualquier caso, las relaciones son relativamente buenas a todos los segmentos del alumnado

Las medias se mantienen por encima de los 7 puntos en todos los segmentos sociodemograficos o
escolares relevantes, incluso en aquéllos que, en hipétesis, presentan problematicas especiales, como
el alumnado de origen extracomunitario con conocimientos limitados de las lenguas oficiales de
Cataluna. Es decir, las relaciones con el alumnado son generalmente buenas o excelentes en mas del
70% de los casos.

La titularidad o el tamafio del centro no es determinante para la calidad de las relaciones

Las relaciones entre el alumnado no muestran diferencias significativas segun la titularidad del
centro: las valoraciones son muy similares en las escuelas publicas y en las privadas (puntuaciones
medias del 8,3 y 8,4 respectivamente). Los resultados obtenidos no confirman la existencia de una
correlacion entre la calidad de las relaciones y las dimensiones del centro: no se puede afirmar, por
lo tanto, que los centros mas pequefios faciliten una mejor relacion entre el alumnado.
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Las relaciones con el profesorado

Las relaciones son positivas, con diferencias significativas entre primaria y secundaria

Los resultados globales sefalan un grado de satisfaccion notable (7,7 puntos sobre 10), pero
con diferencias significativas entre las valoraciones medias en primaria (8,5 puntos) y en
secundaria (7,2 puntos). Las relaciones en primaria son muy buenas, similares o0 mejores que
con los compafneros o las compafieras: las cifras de nifios y nifias que puntdan estas
relaciones entre 7 y 10 puntos roza el 84%. En secundaria las valoraciones mas elevadas
disminuyen enérgicamente sin embargo, casi el 70% se situan por encima de los 7 puntos.

Las relaciones criticas aumentan con la edad y afectan mas a los chicos

Los segmentos del alumnado que no se encuentran lo bastante bien con el profesorado se
incrementan con la edad. Esquematicamente se podria decir que, mientras que las dificultades
de relacion entre iguales se concentran en la educacion primaria, las dificultades de relacion
con el profesorado se concentran en secundaria, sobre todo en la ESO. Asimismo, la
evolucion de las relaciones insatisfactorias (valoraciones entre 0 y 4 puntos) por género
muestra como los problemas de relacién afectan mas a los chicos que a las chicas en todas
las etapas educativas, manteniéndose siempre las distancias por encima de los tres puntos
porcentuales.

Las relaciones criticas se intensifican en determinadas etapas en la escuela publica

Una parte significativa del alumnado que continla la ensefanza obligatoria en la escuela
publica lo hace manteniendo relaciones insatisfactorias (valoraciones de 0 a 4) y mediocres (5
y 6) con el profesorado: en el segundo ciclo de la ESO la suma de las valoraciones de 0 a 6
puntos llega al 40,8% del total de alumnos de la escuela publica, porcentaje que se reduce al
24,2% en los centros privados.
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¢, Te encuentras bien en la escuela?
Las relaciones con el alumnado y el profesorado

Las relaciones entre el alumnado

La Encuesta de convivencia escolar y seguridad en Catalufia (ECESC) plantea una pregunta
destinada a valorar las relaciones existentes entre el alumnado (;Coémo te encuentras con los
compafieros y las compafieras de la escuela?)' y las respuestas obtenidas han estado
globalmente inequivocas. En una escala de 0 a 10, la valoracién media ha llegado a los 8,4
puntos, y esta media ha sido similar en la educacion primaria y en la educacién secundaria (8,3
y 8,5 puntos respectivamente)?. Observamos las valoraciones globales obtenidas en un gréafico
de barras donde se indica el porcentaje de menciones registradas para cada valor de la escala:

Grafico 10. Valoracion de las relaciones con los compafieros y las compafieras

Distribucion de las frecuencias para cada valor de la escala 0 - 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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En términos generales, el alumnado se encuentra, pues, bien o muy bien con sus compafieros y
companfieras de la escuela, aunque se registre la existencia de segmentos con problemas de
relacion, a veces severos. Se observa inmediatamente que las puntuaciones maximas han sido
las mas frecuentes, tanto en primaria como en secundaria.

Si nos referimos al conjunto del alumnado objeto de estudio, es decir, a los chicos y a las chicas
con edades aproximadas de 8 a 18 afios, un 34,2% de este total valora sus relaciones con sus
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companeros y compafieras con 10 puntos y un 23,6% con 9 puntos, es decir, un 57,8%
consideran que sus relaciones con el resto del alumnado son excelentes. Si afiadimos los que
valoran estas relaciones con 7 y 8 puntos, la cifra llega al 85% del total.

Estos datos constituyen una referencia obligada para contextualizar los problemas de convivencia
que, efectivamente, se producen en los centros. Y proponemos interpretarlas de acuerdo con una
variante de las categorias que se asignan convencionalmente en la escala 0 - 10:

Tabla 19. Criterios de interpretacion categérica de la escala 0-10
Valoracion de las relaciones personales con compaferos, profesores y padres

Intervalo de las puntuaciones Interpretacién propuesta
0-4 Relaciones insatisfactorias
5-6 Relaciones mediocres
7-8 Relaciones buenas
9-10 Relaciones excelentes

En otras palabras, proponemos interpretar las valoraciones con 5y 6 puntos como indicativas
de una situacion que no es plenamente satisfactoria cuando se trata de valorar relaciones
basicas, muy especialmente las relaciones con los progenitores, que seran objeto de estudio
mas adelante, pero también las relaciones con los comparieros y las compafieras de la escuela.
En este sentido, hemos etiquetado las valoraciones de 0 a 4 como a insatisfactorias y las
valoraciones de 5 a 6 puntos como mediocres. Observamos ahora los datos anteriores
reagrupados de acuerdo con estas franjas.

Tabla 20. Valoracién de las relaciones con los compafieros y las compafieras

Pregunta: ;Como te encuentras con los comparieros y las comparieras de escuela? Escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria

Distribucion de las puntuaciones en porcentajes horizontales  \/g|oracidn

De0a4  5i6 7i8 9i10 nsinc media
Educacién primaria - 12,5 23,7 58,4 0,5 8,3
Educacion secundaria 2,8 8,3 29,4 57,4 21 8,5
TOTAL 3,6 9,9 27,2 57,8 1,5 8,4

Siguiendo estos criterios, se puede afirmar que los chicos y las chicas que mantienen relaciones
directamente insatisfactorias con sus compaferos y compaferas constituyen el 3,6% de la
muestra (valoraciones de 0 a 4 puntos), es decir, un grupo relativamente reducido que, no
obstante, requiere una atencion preferente en un estudio sobre los problemas de convivencia en
la escuela. Adicionalmente, un considerable 9,9% del alumnado valora las relaciones con sus
compaferos o comparieras con 5 o 6 puntos, es decir, con unas puntuaciones que se pueden
considerar precarias.
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Y hay que destacar que la insatisfaccion se expresa con especial intensidad al ciclo medio y en
el superior de educacion primaria. El 4,9% del alumnado de estos ciclos responde con valores
situados entre 0 y 4 puntos, mientras que sdlo el 2,8% de la educacién secundaria puntua de 0
a 4 sus relaciones con los comparieros y las compafieras.

En contra de ciertos estereotipos sobre la armonia de las relaciones entre el alumnado en la
educaciéon primaria, lo cierto es que las valoraciones mas criticas (puntuaciones de 0 a 4)
disminuyen con la edad: pasan de cifras superiores al 7% hacia los 8 afios de edad a cerca del
4% entre los 9 y los 10 afios, para deslizar posteriormente por debajo del 3% a lo largo de las
edades modales de la ESO.

Grafico 11. Evolucién de las relaciones insatisfactorias y mediocres con el alumnado por edad

Distribucion por edades de las relaciones insatisfactorias (de 0 a 4 puntos) y mediocres (de 5 a 6)
Pregunta: ;Cémo te encuentras con los compafieros y las compafieras de escuela? Escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria
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Las relaciones que hemos considerado mediocres responden a un modelo diferente. Es decir, el
porcentaje de los que valoran sus relaciones con el resto del alumnado con 5 y 6 puntos
disminuye de manera muy enérgica de los 8 (14,7%) a los 12 afos (6,1%), para iniciar
posteriormente un acercamiento a la media global hacia los 17 afios (8,1%). Entre los que
contintan a la educacién secundaria a los 18 y 19 afios se vuelve a producir un repunte, tanto
con respecto a las relaciones mediocres como a las directamente insatisfactorias, pero eso
parece debido, por lo menos en parte, a la friccion adicional que comporta para este segmento
el hecho de compartir curso con chicos y chicas mas jovenes (de 0 a 4: 2,8%; de 5 a 6: 11,0%).

En términos generales, la proporcién de chicos que tienen relaciones insatisfactorias es superior
a la de las chicas, pero la evolucién por edades sigue dinamicas que tienden a aproximar los
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valores de los dos géneros. Las submuestras son aqui demasiado escasas para hacer
inducciones para cada una de las edades, por lo cual se ha agregado el alumnado de 16 afios y
mas en un unico segmento. No obstante, se puede afirmar que el porcentaje de chicas que
valoran sus relaciones con el alumnado de 0 a 4 puntos es generalmente inferior al de los
chicos, pero tiende a igualarse, e incluso a superarlo hacia los 16 afios de edad. En hipétesis,
estas diferencias estan asociadas a una valoracién desigual de las acciones negativas que
parecen afectar mas a las chicas y, en especial, al aumento de los comportamientos de
exclusion grupal durante la adolescencia que también podrian ser mas elevados y generar mas
afectacioén entre las chicas.

Grafico 12. Evolucion de las relaciones insatisfactorias con el alumnado por género y edad

Distribucion por género y edad del segmento con relaciones insatisfactorias (valoraciones de 0 a 4)
Pregunta: ;Cémo te encuentras con los compafieros y las compafieras de escuela? Escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria
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En definitiva, las relaciones directamente insatisfactorias son minoritarias y decrecientes con la
edad. Podriamos decir que pierden emocionalidad. En todo caso, los valores de estas variables
registran una tendencia a la centralidad, es decir, con la edad disminuyen las puntuaciones
extremas, pero se mantienen las medias aritméticas a un nivel invariablemente elevado: por
encima de los 8 puntos, sobre 10, en todos los grupos de edad.

Aun mas: las medias se mantienen por encima de los 7 puntos en todos los segmentos
sociodemograficos o escolares relevantes, incluso en aquéllos que, en hipdtesis, presentan
problematicas especiales. Asi, con independencia del origen nacional, de la lengua, del nivel de
formacion de los padres, de la estructura familiar o del tipo de escuela, las relaciones con el
alumnado son generalmente buenas o excelentes en mas del 70% de los casos.
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No obstante, algunas de las diferencias registradas merecen una atencion especial. En primer
lugar, la lengua de preferencia permite constatar que los chicos y las chicas que se expresan
preferentemente en una lengua no oficial tienen mas problemas de relacion con el resto del
alumnado. La pregunta formulada fue, literalmente la siguiente: ;Cual es la lengua que hablas
con mas facilidad, es decir, en qué idioma te expresas mejor? Y éstas han sido las respuestas
obtenidas:

Tabla 21. Valoracion de las relaciones con el alumnado segun la lengua de preferencia

Segmentacién por lengua de preferencia
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

i i . Valoracion de las relaciones con el
¢Cual es lalengua que hablas con mas facilidad? alumnado

¢En qué idioma te expresas mejor?

Escalade 0a 10 n
En catalan 8,4 2.963
En castellano 8,4 3.522
Tanto en catalan como en castellano 8,5 3.376
En otra lengua 7,8 365
Total 8,4 10.226

Lengua preferente no oficial

Valoracion de las relaciones con el

¢Cuél es lalengua que hablas con mas facilidad? alumnado

Escalade 0a 10 n
Arabe o amazic® (lengua del pueblo beréber) 7,7 142
Lenguas europeas 7,8 168
Lenguas asiaticas 8,1 34
Otros 9,0 12

n = 10.414; ns/nc acumulado = 188

Estos datos no son sorprendentes. Es verosimil que los chicos y las chicas que hablan
preferentemente alguna lengua no oficial estén afectados por dificultades de comunicacion
superiores al resto, sobre todo de tipo linglistico. Y es obvio que las dificultades de
comunicacion pueden generar dificultades de relacion. En todo caso, tenemos que reiterar que,
incluso aqui, las relaciones con el resto del alumnado alcanzan unas valoraciones medias
situadas claramente por encima de los 7 puntos, indicando de nuevo el predominio de las
relaciones buenas o excelentes.

Pero hay ambitos donde la insatisfaccion se hace particularmente intensa, como el subgrupo del
ciclo medio de primaria que habla preferentemente una lengua no oficial. Aqui las relaciones
insatisfactorias con el resto del alumnado llegan al 18,8%, contra un 3,6% en conjunto de la
poblacion estudiada. La submuestra es escasa, pero suficiente para sugerir que entre los
pequefios con escasas competencias linglisticas se produce una concentracion de las
dificultades de relacion. Si agregaramos las relaciones insatisfactorias (valoraciones de 0 a 4
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puntos: 18 casos) y las mediocres (valoraciones de 5 y 6 puntos: 19 casos), encontrariamos
que mas de una tercera parte de este subgrupo tiene relaciones problematicas con el resto del
alumnado.

También hay que sefalar que la evolucion de las valoraciones con la edad sigue tendencias
diferentes por ambitos sociolinglisticos. Veamoslo utilizando, en este caso, las valoraciones
medias por etapas educativas:

Gréfico 13. Relaciones con el alumnado por etapas educativas y lengua de preferencia

Valoracion de las relaciona con el alumnado en una escala de 0 (muy mal) a 10 (muy bien)
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria
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Etapa educativa

* EPRI 2: Educacién primaria 2, es decir, ciclo medio de educacion primaria. El ciclo inicial de educacion
primaria (EPRI 1) queda fuera del alcance del presente estudio.

** EPRI 3: Educacion primaria 3, es decir, ciclo superior de educacion primaria.

***ESO 1: Primer ciclo de educacion secundaria obligatoria.

**** ESO 2: Segundo ciclo de educacion secundaria obligatoria.

***** CFGM: Ciclos formativos de grado medio.

Como se puede comprobar, los nifos y las nifias que se expresan mejor en una lengua no
oficial tienen mas dificultades de relacion con sus compafieros y companferas, sobre todo
durante la educacion primaria. De acuerdo con los datos obtenidos, estas dificultades se
superan en un curso o dos, pero siguiendo dinamicas diferentes. Los nifios y las nifias que
provienen de territorios de lengua arabe o amazic parecen superarlo con gran celeridad para
recaer en una situacion menos satisfactoria durante la ESO, seguramente relacionada con los
problemas de readaptacién especificos que plantea la adolescencia. Por el contrario, los que
provienen de paises de la Uniéon Europea lo superan con mas lentitud, pero alcanzan una de las
valoraciones finales mas elevadas de la muestra, superiores a las del alumnado de habla
catalana o castellana, incluso durante la adolescencia.
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Parece evidente, pues, que se producen dificultades de orden linglistico y cultural, pero la
importancia de la integracién linglistica no se tendria que despreciar, sobre todo en los
segmentos de la poblacién que tienden a encontrar dificultades adicionales de orden social. En
cualquier caso, la lengua de preferencia diferencia entre los diversos grupos del alumnado de
manera tanto o mas marcada que el lugar de origen.

Los alumnos nacidos fuera del Estado (o fuera de los paises que forman la OCDE) puntian sus
relaciones con el alumnado un par de décimas por debajo de los nacidos en Cataluia o en el
resto del Estado. Las diferencias son, pues, escasas pero consistentes. Y, no obstante,
tenemos que destacar que el alumnado nacido en América Latina registra unas valoraciones
similares a las de los nacidos en Catalufia (la media es idéntica: 8,4 puntos sobre 10 en ambos
casos). Mientras que los provenientes de Asia y de Africa presentan unas puntuaciones
significativamente inferiores (7,9 en las dos subpoblaciones). Pero entre los nacidos en Africa
con competencias linguisticas elevadas también podemos encontrar niveles de satisfaccion
iguales o superiores a la media, sobre todo entre los que contindan la educacién reglada
después de la ensefianza obligatoria (origen africano: 8,7 sobre 10; origen latinoamericano: 8,7;
origen catalan: 8,4).

Hay motivos para pensar que la preferencia obviamente legitima de expresarse en una lengua
no oficial oculta a veces unas competencias linglisticas limitadas que pueden dificultar las
relaciones con los iguales y, por lo tanto, amplificar la crisis de identidad que comporta el hecho
inmigratorio, especialmente durante la adolescencia. Y eso parece confirmado por la existencia
de dificultades especiales de relacion entre el alumnado originario de paises que no forman
parte de la OCDE y que provienen, adicionalmente, de familias sin estudios.

Por lo demas, el nivel de estudios del padre y de la madre tienen un impacto muy limitado o
inexistente sobre la calidad de las relaciones entre iguales. La media segmentada por el nivel
de estudios de los padres tiene un recorrido de dos centésimas (entre no tiene estudios: 8,48 y
tiene estudios superiores: 8,50), mientras que la segmentaciéon a partir de los estudios de la
madre es ligeramente superior y, no obstante, se limita a unas dos décimas de recorrido (entre
no tiene estudios: 8,32 y tiene estudios superiores: 8,52).

Tabla 22. Las relaciones con el alumnado y el entorno social (las becas de comedor)

Estratificacion de los centros medida a partir del porcentaje de becas de comedor
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

Porcentaje de becas Probleméticas: % horizontales Medias n

de comedor concedidas Franjade 0a4 Franjade5a6 Escalade0a10 POrestrato
No tiene comedor - 5,3% 8.8 225
No solicitadas o no concedidas 3,4% 9,6% 8,4 3.988
Del 0,1% al 5% 3,3% 9,5% 8,4 4.698
Del 5,1% al 10% 5,4% 11,4% 8,3 808
Del 10,1% al 20% 5,2% 13,2% 8,1 423
TOTAL 3,6% 9,9% 8,4 10.414

n =10.414; ns/nc = 155
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Tal como muestran los datos detallados en la tabla superior, por el contrario, si que se detecta
la existencia de una asociacion significativa entre las relaciones del alumnado y las dificultades
econdmicas de las familias, medidas aqui de acuerdo con el porcentaje de becas de comedor
concedidas en los centros.

Como se puede observar, hay una correlacion positiva entre el porcentaje de becas de comedor
concedidas y los problemas de relaciéon. En los centros donde mas del 20% del alumnado tiene
beca, el segmento del alumnado con relaciones insatisfactorias con sus compareros o compafieras
es del 6,6%, contra un 3,3% en los centros donde menos del 5% tiene concedida una beca. La
diferencia es sustancial y se tiene que tener en cuenta y, no obstante, podemos comprobar en la
misma tabla que estas dificultades tienen un impacto moderado sobre la valoracién media.

Evidentemente, eso no significa que la titularidad del centro esté asociada a la calidad de las
relaciones entre el alumnado. Las valoraciones son muy similares a las escuelas publicas y a
las privadas (puntuaciones medias en las escuelas publicas: 8,3 y en las escuelas privadas:
8,4). Y mas concretamente, los subgrupos que sufren relaciones insatisfactorias (valoradas de 0
a 4 puntos) son idénticos en las escuelas publicas y en las privadas de primaria (en ambos
casos, 4,9% del alumnado), mientras que en la educaciéon secundaria el alumnado de las
escuelas privadas esta ligeramente mas afectado por las relaciones insatisfactorias entre
iguales (publicas, 2,6%; y privadas, 3,1% del alumnado). Estas cifras requieren cierta atencion,
ya que algunos de los grupos problematicos que estamos identificando estan
sobrerepresentados en la escuela publica y, no obstante, los resultados finales son similares vy,
a veces, favorables a la escuela publica: esta aparente contradiccion sélo se explica por que, a
pesar de todo, los segmentos mayoritarios de la escuela publica se muestra satisfecho, y lo
hace con unas puntuaciones lo bastante elevadas para compensar la existencia de las
problematicas que estamos identificando.

El tamafo del centro tampoco tiene una relacion evidente sobre la calidad de las relaciones

entre iguales. Veamoslo en un grafico de barras bastante ilustrativo.

Gréfico 14. Valoracion de las relaciones con el alumnado por dimensidn del centro
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria
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Como se puede observar, las medias de los diferentes segmentos estan cerca las unas de las
otras, con un recorrido de 3 décimas entre la maxima y la minima (media general 8,4) y no
conforman una curva de interpretacion evidente. En todo caso, los resultados obtenidos no dan
a entender la existencia de una correlacion entre la calidad de las relaciones y las dimensiones
del centro. Mas concretamente, no podemos afirmar que los centros mas pequenos faciliten una
mejor relacion entre el alumnado. Probablemente facilitan las tareas de gestién del profesorado
y ciertamente registran menos problematicas en cifras absolutas, pero no parecen comportar
ventajas significativas con respecto a las buenas relaciones entre el alumnado.

De los problemas de relacion asociados a las variables sociodemograficas o escolares
hablaremos mas adelante, cuando tratamos los maltratos entre iguales (bullying). Y
abordaremos de manera especifica la correlacion existente entre la valoracién de las relaciones
entre iguales y los maltratos, pero ahora ya podemos avanzar que el alumnado que no se
encuentra bien con sus comparneros a menudo esta implicado en acciones negativas, como
victimitzador o como victima, con mas intensidad que el resto. Asi, si nos referimos al conjunto
de la muestra, el 3,6% de chicos y chicas que valoran las relaciones con sus compaferos y
compaferas entre 0 y 4 puntos constituyen mas del 12% de los que se consideran maltratados,
y estas cifras se incrementan enérgicamente en la educacién secundaria, dénde los que valoran
estas relaciones entre 0 y 4 puntos son sélo el 2,8% del total, pero constituyen el 27,8% de los
que informan de maltratos frecuentes. Los resultados de las investigaciones en otros paises han
sido coincidentes en este punto, sobre todo a partir de los trabajos de Salmivalli y sus
colaboradores®.

Adicionalmente, tenemos que sefialar que las relaciones insatisfactorias entre el alumnado
tienen importancia con independencia de su correlacibn con las acciones negativas
convencionales. Pueden indicar la existencia de alguna forma de exclusion grupal activa que no
se haya detectado con otros instrumentos o sefalar dificultades de adaptacion de otro tipo. De
hecho, no es infrecuente que la soledad aparezca asociada a la agresividad. Pero en cualquier
caso se trata de problemas que no se tendrian que despreciar. Mas alla de las oscilaciones
naturales en las relaciones interpersonales, la falta prolongada de amigos, o de buenos
compafieros, comporta un riesgo de limitar o deteriorar el aprendizaje de habilidades sociales
de importancia critica, como la capacidad de iniciar y mantener nuevas relaciones, de gestionar
los conflictos que se puedan generar, de desarrollar las capacidades de comunicacién o de
pacto. De hecho, una exposicion prolongada a relaciones muy insatisfactorias con los
compaferos y las compaferas puede tener efectos severos sobre la autoestima y la capacidad
de integracion social de los chicos y chicas afectados.

La necesidad de prestar atencion en este ambito es inexcusable teniendo en cuenta que, en
general, no esta sometido a problemas de ocultacién insuperables y puede ser objeto de
observacion practicamente en todas las edades, incluso entre los mas pequefos. Sin perder de
vista la existencia de sentimientos no directamente observables entre el alumnado vy, por lo
tanto, dificiles de estudiar, también hay que destacar que la simple observacion visual permite a
menudo una primera deteccion de los chicos y de las chicas que se encuentran mas o menos
aislados. ;Y adicionalmente es sencillo y viable que los mismos ensefiantes u otros
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profesionales realicen entrevistas utilizando conceptos normalmente entendidos desde los
primeros afos de escolarizacion y con respuestas generalmente fiables (¢;Qué quiere decir
estar triste 0 solo? 4 Tu estas triste o0 solo? ; Qué te haria estar mas feliz?...).

De hecho, estas aproximaciones podrian constituir el marco natural de los estudios
especificamente dedicados al maltrato entre iguales o a la victimizacién de la poblacién escolar.
Aunque la deteccién de problemas de relaciéon o de falta de amigos no esté Unicamente
relacionada con los maltratos, es evidente que unas relaciones insatisfactorias con el alumnado
constituyen por si sola un problema de convivencia absolutamente fundamental, con efectos
generalizados sobre todos los ambitos de la vida escolar y de la formacién personal de los
afectados”.
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Las relaciones con el profesorado

También se intentaba conocer como se encontraban los chicos y las chicas con el profesorado.
¢El planteamiento de la pregunta era similar al anterior (;,Cémo te encuentras con tus
profesores o profesoras? o ;Como te encuentras con tus maestros? en la version de primaria),
y los resultados globales sefialan nuevamente un grado de satisfaccién notable: en una escala
de 0 a 10, la valoracion media ha sido de 7,7 puntos, pero, en este caso, las puntuaciones han
sido significativamente diferentes entre la educacién primaria y la secundaria. A primaria, la
valoracién media ha sido de 8,5 puntos sobre 10 y en secundaria de 7,2. Observamos las
puntuaciones que se han registrado para cada valor de la escala:

Gréfico 15. Valoracion de las relaciones con el profesorado

Distribucién de las frecuencias para cada valor de la escala 0-10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria
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De entrada tenemos que constatar, pues, que el alumnado de los ciclos medio y superior de
educaciéon primaria tiene unas relaciones generalmente excelentes con su profesorado: el
47,1% las califica con 10 puntos y al afadir los que las califican con 9 puntos se llega al 65%
del total. Si sumaramos adicionalmente los nifios y las nifias que optan por valorarlas con 7y 8
puntos alcanzariamos cifras que rozan el 84% del alumnado de estos ciclos.

Estos datos son de una contundencia que casi no requiere comentarios: es evidente que en los
ciclos medio y superior de educacioén primaria las relaciones entre el alumnado y el profesorado
son muy buenas, similares o mejores a las relaciones con los compafieros o las comparieras.
Lo cual no excluye la existencia de un grupo significativo de chicos y chicas que manifiestan
problemas evidentes de relacion: en cifras redondas, el 5% de los nifios y nifias de primaria
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valoran sus relaciones con el profesorado de 0 a 4 puntos, y el 11% las valoran con 5y 6
puntos.

Los resultados en secundaria son bastante diferentes. Las calificaciones mas elevadas
disminuyen enérgicamente, sobre todo las valoraciones con 10 puntos (primaria 47,1%;
secundaria 14,8%), y aumentan el resto de valores, especialmente la franja de los 5 a los 8
puntos. Parece que las relaciones con el profesorado se desmitifican, se matizan o simplemente
empeoran. Sin perder de vista que, a pesar de todo, reciben una valoracion media de 7,2
puntos sobre 10 (7,4 puntos a la encuesta realizada durante el curso 2000-2001), y casi el 70%
de las valoraciones se situan entre los 7 y los 10 puntos, lo cual obliga a hablar de una mayoria
inequivoca de puntuaciones buenas o excelentes. Probablemente los mismos profesores y
profesoras no son del todo conscientes de la buena imagen que tienen entre el alumnado de la
educacioén secundaria, hecho que se confirma en diversas encuestas®.

Tal como se sefalaba anteriormente, en este estudio se trata de detectar los segmentos del
alumnado que no se encuentran lo bastante bien e identificar en la medida de lo posible las
variables asociadas a su situacion. Empezamos, pues, por distribuir la valoracion de las
relaciones con el profesorado en las franjas ya propuestas anteriormente:

Tabla 23. Valoracién de las relaciones con el profesorado

Pregunta: ;Como te encuentras con tus profesores o profesoras? Escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria

Distribucion de las puntuaciones en porcentajes horizontales  \/g0racion

De0a4  5i6 7i8 9i10 ns/nc media
Educacion primaria 10,9 18,8 64,6 0,7 8,5
Educacion secundaria 20,3 38,3 29,7 1,9 7,2
TOTAL 7,9 16,6 30,7 43,4 1,4 7,7

n =10.414; ns/nc = 146

Se observa inmediatamente que la situacion es diferente de la que hemos encontrado al
estudiar las relaciones entre iguales, y no unicamente por que las valoraciones medias sean
mas bajas, sino también porque las curvas son diferentes. Esquematicamente, en aquel caso
las relaciones insatisfactorias disminuian con la edad mientras que aqui, a grandes rasgos, se
incrementan con la edad siguiendo una curva que estudiaremos mas adelante con mas detalle.

Es decir, las dificultades de relacién entre iguales se concentran en la educacioén primaria y las
dificultades de relacion con el profesorado se concentran en la educacion secundaria, sobre
todo en la ESO. Y quizas tendriamos que afiadir que mientras que los problemas de indisciplina
o de disrupcion en la ESO han recibido una atencién considerable, las dificultades de relacion
entre iguales en la educacion primaria no parece que hayan sido objeto de la misma atencién.

En hipdtesis, las relaciones de los mas pequefios con el profesorado responden a una tipologia
que todavia recuerda a las relaciones familiares, y evoluciona con los afos a través de una
diferenciacion progresiva, hasta atravesar las dificultades caracteristicas de relaciéon entre
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alumnos y profesores propias de la adolescencia, con un punto de maxima friccion situado en la
ESO y con una disminucién posterior de las dificultades de relacion.

Gréfico 16. Evolucion de las relaciones insatisfactorias con el profesorado segun la edad

Distribucién porcentual de las valoraciones de 0 a 4 puntos en una escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Esta mejora no recupera los niveles de satisfaccién que se registran en primaria, pero las
situaciones tampoco son comparables: el estadio evolutivo del alumnado es cualitativamente
diferente y el entorno escolar también. Las relaciones con los ensefantes han perdido su
estructura de inspiracion familiar y las relaciones con el grupo clase han perdido sus
componentes comunitarios. Adicionalmente, el entorno escolar pasa de un modelo integrado a
un modelo instrumental o, si se quiere, de un modelo concentrado a un modelo disperso.

Sin cuestionar la contribucién de este nuevo entorno al desarrollo del alumnado, tenemos que
sefalar que el aumento de la insatisfaccién con el profesorado se incrementa mas de un 64%
entre los 12 y 13 afios, y eso hace pensar que persisten problemas de transicion o de acogida
del alumnado que llega de primaria. Quizas es inevitable una cierta crisis, pero no tiene que
tener necesariamente estas proporciones ni este ritmo. Las dimensiones que generalmente se
consideran propias de la tarea docente (la transmision de conocimientos, la supervisién, la
intervencion en caso de conflicto, la atencién personalizada...) parecen sometidas aqui a retos
especificos sobre los cuales se tiene que seguir reflexionando’.

En este sentido, ya hemos comentado que las relaciones con el profesorado se ajustan a
diferentes modelos segun la edad, y ahora tenemos que anadir que también presentan
diferencias significativas por género. Si segmentamos por etapas formativas, para evitar el
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inconveniente de inferir sobre submuestras demasiado reducidas, los datos por sexo plantean
una cuestion que casi podemos considerar clasica. el numero de chicas que valoran sus
relaciones con el profesorado de 0 a 4 puntos es significativamente inferior al de los chicos.

Gréfico 17. Evolucidn de las relaciones insatisfactorias con el profesorado por género

Distribucién porcentual de las valoraciones de 0 a 4 puntos en una escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria
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Etapas educativas

A efectos de este informe, nos tenemos que centrar en la detecciéon de las relaciones
problematicas con el profesorado y constatar sencillamente que los problemas de relaciéon
afectan mas a los chicos que a las chicas en todas las etapas educativas, con una diferencia
maxima hacia el primer ciclo de la ESO y una tendencia posterior a la aproximacion,
manteniéndose sin embargo siempre las distancias por encima de los tres puntos porcentuales.
Aqui no podemos abordar los efectos que puede tener la mejor relacion de las chicas con el
profesorado en otros ambitos, empezando por la probable consecucion de unos niveles
superiores de integracién y de rendimiento académicos.

Por el resto, el comportamiento valorativo de las chicas recuerda una tendencia que se puede
encontrar en otros contextos: pareceria que las mujeres (las chicas) valoran los servicios
recibidos con mas benevolencia que los hombres (los chicos)®. A modo de hipétesis, eso
sugiere que en la puntuacién de las chicas podrian expresarse unos valores mas normativos y
en la de los chicos unos valores mas criticos. Sea como sea, hay que recordar que las
diferencias son siempre significativas pero nunca dramaticas, y que tienden a suavizarse con la
edad. Una medida de concentracion, como la media, permite presentar de nuevo los resultados
detalladamente por cada afo de edad.
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Gréfico 18. Valoracion de las relaciones con el profesorado por género y edad

Valoraciones medias por género y edad, escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Con respecto al lugar de origen y a la lengua de preferencia, se puede observar una situacién
practicamente invertida con respecto a la que observabamos en las relaciones entre iguales. En
aquel caso, los problemas de relacion con el alumnado eran mas intensos entre los chicos y las
chicas de origen extracomunitario o de paises de lo que forman parte de la OCDE, mientras que
ahora las valoraciones mas favorables al profesorado son, precisamente, las de estos mismos
alumnos.

Las diferencias por el lugar de origen son limitadas pero significativas. Si nos referimos a las
medias, los alumnos originarios de los paises que forman parte de la OCDE registran la misma
media que los originarios de Catalufa, es decir, 7,7 puntos sobre 10, mientras que el alumnado
que proviene de los paises que no forman parte de la OCDE registran una media de 8,0 puntos.
Y al segmentar de manera mas detallada observamos que el alumnado que proviene de los
paises econdmicamente mas desarrollados valoran en una horquilla que se mueve,
aproximadamente, entre 7,4 y 7,8 puntos, mientras que los chicos y las chicas provenientes de
paises en desarrollo valoran las relaciones con el profesorado entre 8,0 y 9,1 puntos. Veamos
esta distribucion con mas detalle:
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Tabla 24. Valoracion de las relaciones con el profesorado segun el lugar de origen

Segmentacion por el lugar de origen
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

Valoracion de las relaciones con

Lugar de origen el profesorado
Por orden de puntuacion

Escalade 0a 10 n
Paises del Asia (excepto Japon) 8,3 47
Paises del Africa 8,1 199
Paises de la Europa del Este 9,1 109
América Latina 8,0 622
Paises de la OCDE (excepto la Union Europea) 7,8 24
Cataluna 7,7 8.832
Union Europea (excepto el Estado espaniol) 7,6 62
Resto del Estado espaniol 7.4 249
Otros paises 7,3 19
Total 7,7 10.268

Lengua preferente no oficial

Valoracion de las relaciones con

¢Cuél es la lengua que hablas con mas facilidad? el profesorado
Escalade 0a 10 n
Lenguas asiaticas 8,5 34
Lenguas europeas (excepto lenguas de la UE15) 8,2 64
Arabe o amazic (lengua del pueblo beréber) 8,0 142
Lenguas europeas de la UE15 7,4 101

n = 10.414; ns/nc acumulado = 146

Mas alla de las diferencias culturales que se puedan expresar a través de estas valoraciones, el
alumnado de origen extracomunitario valora mas las relaciones con el profesorado que el de
origen catalan y eso expresa, cuando menos, la existencia de una voluntad de integracion por
parte del alumnado y de una tarea de acogida por parte del profesorado.

Como ya se ha indicado de forma reiterada, las relaciones insatisfactorias no estan distribuidas
de manera homogénea, sino que se concentran en determinados puntos que requieren una
atencion especial. Ya hemos podido observar una concentracion entre los chicos (con respecto
a las chicas) y en la ESO (con respecto a otras etapas educativas), y ahora tenemos que afadir
que son especialmente intensos en la escuela publica. Observemos la distribucion de las
relaciones directamente insatisfactorias (valoraciones de 0 a 4 puntos) por etapas educativas en
la escuela publica y en la privada.
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Grafico 19. Las relaciones insatisfactorias con el profesorado por etapas educativas

Distribucién porcentual de las valoraciones de 0 a 4 puntos en una escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Etapas educativas

La diferencia entre estas dos curvas es elocuente. Una parte significativa del alumnado que
continia la ensefianza obligatoria en la escuela publica lo hace manteniendo relaciones
insatisfactorias con el profesorado y creando, por lo tanto, una situacién necesariamente erosiva
para todas las partes implicadas, sobre todo si tenemos en cuenta adicionalmente los chicos y
las chicas que valoran su relacion con el profesorado con 5 y 6 puntos, los cuales constituyen
una cuarta parte del total en la escuela publica a partir del segundo ciclo de la ESO.

Tabla 25. Tipo de relaciones con el profesorado segln etapas y titularidad de los centros

Relaciones insatisfactorias (valoraciones de 0 a 4 puntos) y mediocres (5 y 6 puntos)
Porcentajes con respecto a la subpoblacion de la etapa educativa
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria

Titularidad ~ Valoraciones ~ EPRI 2 EPRI 3 ESO 1 ESO2 %AF%';'\A'
0-4 5.6% 5.1% 89%  [MBGY%  10.1%
Publica 5-6 9.3% 13.0% 18.6% 25.5% 24.2%
Suma 0- 6 14,9% 18,1% 27,5% 40,8% 34,3%
0-4 4.6% 4.2% 7.8% 7.2% 5.8%
Privada 5-6 9.8% 11.5% 13.2% 17.0% 20.9%
Suma0-6 14,4% 15,7% 21,0% 24,2 26,7%
n =2.552
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El estudio de estas curvas a partir de las valoraciones medias aporta alguna precisién adicional,
porque las medidas de concentracion permiten trabajar con submuestras mayores y seguir la
evolucion para cada afio de edad. Y asi podemos comprobar que las valoraciones medias son
muy similares, técnicamente iguales, hasta el primer curso de la ESO, y empiezan a divergir a
partir de los 13 afnos de edad, con puntos maximos de distanciamiento en los 14 y 15 y una
curiosa aproximacion a los 16 afios, como si la finalizaciéon de la ESO y el comienzo de una
nueva etapa educativa igualara las expectativas. No obstante, posteriormente se vuelve a
registrar una diferencia favorable a la escuela privada y un movimiento final de aproximacion.
Veamoslo en forma de grafico.

Gréfico 20. Valoracion de las relaciones con el profesorado por edad y tipo de centro

Valoraciones medias por edad y titularidad del centro, escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Es demasiado evidente que estos problemas de relacion con el profesorado son, en gran parte,
la manifestacion de dificultades de integracion y de rendimiento académico que se concentran
de manera desproporcionada durante la ensefianza obligatoria en la escuela publica y pueden
generar problemas de disrupcion y de indisciplina que, finalmente, afectan a la convivencia y a
la tarea docente.
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Notas

" Las preguntas formuladas al alumnado de educacion primaria y de educacidén secundaria son comparables. No
obstante, la formulacion literal de las preguntas puede presentar ligeras diferencias. En este caso, en la educacion
primaria se hacia referencia a los nifios y nifias de la escuela (;Cémo te encuentras con los nifios y nifias de la
escuela?) y en la educacién secundaria a los comparieros y companeras. Por razones de simplicidad, en este
informe se hara referencia a la formulacién retenida por la educacion secundaria. Ver los cuestionarios
correspondientes en el anexo 3.

2 En hipotesis, los niveles de satisfaccion de esta escala estan positivamente correlacionados con la percepcion de
ser aceptado, incluido en un grupo de compaferos y en sus actividades ludicas, de ser objeto de ayuda, de
orientacion y de confidencias. Por el contrario, esta negativamente correlacionado con las percepciones de conflicto y
con las deslealtades. Lamentablemente, no conocemos estudios especificos en este campo realizados en Cataluia,
de manera que tenemos que sostener esta hipétesis en investigaciones realizadas fuera de Catalufia, como las de
Parker, J.G y Asher, S.R. (1993) "Friendship and friendship quality in middle childhood: Links with peer group
acceptance and feelings of loneliness and social dissatisfaction". Developmental Psychology, 29: p. 611 - 621.

® Lengua amazic: lengua camitosemitica (afroasiatica) hablada en el norte de Africa, tradicionalmente denominada
beréber. http://www.termcat.cat

4 Salmivali, C, Huttunen, A., Lagerspetz, K. (1997), "Peer networks and bullying in schools". Scandinavian Journal of
Psychology, 38 (4): p. 305-312.

® En este ambito existe una considerable bibliografia que no podra ser tratada en el presente informe porque nos
alejaria del objeto central de la Encuesta de convivencia escolar y seguridad en Catalufia. No obstante, sugerimos
que los futuros estudios sobre los maltratos en la escuela dediquen mas atenciéon a esta dimension del problema.
Una revision de los procedimientos de medida de estas variables la podemos encontrar en Ladd, G. W., (2005)
Children Peer Relations and Social Competence: En Century of Progress. Yale: Yale University Press. Y una
confirmacion reciente de las consecuencias de la marginacion de los nifios y nifias pequefios sobre su rendimiento
escolar y sobre la probabilidad de ser objeto de maltrato en el futuro en Buhs, S.E. y Herald, L.S., y Ladd, G. H,,
(2006) "Peer Exclusion and Victimization: Processes That Mediate the Relation Between Peer Group Rejection and
Children's Classroom Engagement and Achievement". Journal of Educational Psychology, Vol. 98, No 1: p. 1-13.
Disponible en Internet.

6 Algunos estudios que sefalan esta tendencia son dos de Javier Elzo, (2005). La educacién del futuro y los valores.
Debates de Educacién. Barcelona: Fundacion Jaume Bofill, y (2004). "El papel de la escuela como agente de
socializacion". Contextos educativos y accion tutorial. Actos del Curso de Verano 2003, Fundacién Universidad de
Verano Castilla y Ledn, Segovia. Madrid: Instituto Superior de Formacion del Profesorado, Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte. Y también ver los estudios realizados por diversos autores como: Elzo, J. (Dir.), Laespada, M.T.,
Pallares, J. (2003). Mas alla del botellon: analisis socioantropolégico del consumo de alcohol en los adolescentes y
jovenes. Madrid: Agencia Antidroga, Consejeria de Sanidad, Comunidad de Madrid. Gonzalez Blasco, P. (Dir.),
Gonzales-Anleo, J., Elzo, J., Gonzalez-Anleo Sanchez, J.M., Lopez Ruiz, J.A., Valls Iparraguirre, M. (2006). Jévenes
esparioles 2005. Madrid: Editorial S.M. Fundacién Santa Maria. Y finalmente Megias, E. (Dir.), Comas, D., Elzo, J.,
Navarro, J., Vega, A. (1999). Los docentes esparioles y la prevencién del consumo de drogas. Madrid: Fundacién de
Ayuda contra la Drogaddiccién

! Algunos estudios relativamente recientes y prometedores se concentran en la relaciéon entre los estilos de gestidon
docente o la organirzacién escolar y los maltratos (bullying). No tenemos constancia que se hayan llevado a cabo
investigaciones empiricas con este enfoque a Catalufia ni al conjunto del Estado. Con respecto a la experiencia
internacional, ver Roland, E. (1998). School Influences on Bullying. Durham: University of Durham, y también Roland,
E., Galloway, D. (2002). "Classroom influences on bullying" en Educational Research, Vol. 44, Winter 2002: p. 299-
312.
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8 En el ambito de los estudios de victimizacion este fenomeno ha estado reiteradamente comprobado en diversos
estudios empiricos, como la Encuesta de seguridad publica de Catalufia

(http://www.gencat.net/interior/docs/int_espc04.htm).
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¢Hay alumnos maltratados en tu clase?
Percepciones subjetivas sobre la existencia de maltratos

Puntos destacados

Percepciones subjetivas sobre la existencia de maltratos

Uno de cada tres alumnos conoce en su clase algun chico o chica maltratado

Un 37,3% del alumnado afirma conocer compafieros o compafieras de su grupo clase con los
que otros companeros de escuela se meten a menudo para molestarlos (el 49,3% en primaria
y el 29,5% en secundaria). La comparacion con los datos de la encuesta que se llevo a cabo el
curso 2000-2001 permite afirmar que la percepcion en secundaria se ha incrementado cinco
puntos a lo largo de estos anos, del 24,3% al 29,5%. No obstante, un analisis mas detallado
demuestra que este dato no refleja un incremento de los casos de alumnos maltratados, sino
de la conciencia del problema.

Las percepciones en la escuela publicay en la privada presentan evoluciones diferenciadas

El porcentaje del alumnado que opina que en su clase hay alguien con el quelos otros
companeros de escuela se meten a menudo para molestarlo es del 35,9% en la escuela
publica y llega al 39,5% en la privada, es decir, estd cuatro puntos por encima. Esta
percepcidon mas elevada puede indicar una mayor sensibilidad al problema que, como
veremos mas adelante, no se tiene que traducir necesariamente en un mayor numero de
experiencias de victimizacion.

Las relaciones criticas con los compafieros incrementan la percepcion de maltratos

El alumnado que no se encuentra bien con los otros chicos y chicas de la escuela
(puntuaciones de 0 a 4) constituye el 3,6% del total, pero, entre éstos, casi dos de cada tres
percibe casos de maltratos en su grupo. Evidentemente, se trata de una subpoblacion muy
reducida, pero la desproporcidon es notable y es sistematica: la percepcion de los maltratos
disminuye proporcionalmente a medida que se puntua mejor la relacion con el resto de
alumnos.

Un 16% del alumnado siente bastante o mucho miedo de ser maltratado en la escuela

Los sentimientos de miedo varian con la edad (tienden a la baja), pero también llama la
atencion la diferencia entre chicos y chicas, asi como la oscilacion del miedo asociado al final
de la educacion primaria y al inicio de la secundaria, sobre todo en el caso de las chicas. Son
las chicas y el alumnado de menor edad relativa los que tienen mas miedo, simplemente
porque se sienten mas débiles. Perciben con realismo que las victimas son seleccionadas
entre los que tienen dificultades para defenderse, y la primera dificultad, pero no la unica, es
generalmente la fuerza fisica.
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Hay una correlacion positiva entre el tamafio de los centros y la sensacion de miedo

La sensacion de miedo es mas intensa en la escuela privada (un 18,9% del alumnado afirma
que tiene bastante o mucho miedo de ser maltratado) que en la publica (un 14,3%), aunque el
numero de casos de maltratos conocidos es similar en los dos sectores y la percepcién de la
disciplina existente en el centro es superior en la escuela privada. Una posible variable
explicativa podria tener relacion con el tamafio de los centros y en el hecho de que los centros
privados integran la primaria y la secundaria en una sola estructura: la existencia de muchos
alumnos en unas instalaciones préximas o relacionadas parece incrementar la sensacion de
miedo de los mas pequenos.

Las relaciones criticas con los compafieros incrementan la sensacién de miedo

Hay una asociacién significativa y conceptualmente directa entre la valoracién de la relacion
con los companeros y las comparieras de la escuela y la sensacion de miedo. La asociacion
es particularmente nitida entre los que puntuan las relaciones con el resto del alumnado por
debajo de los 5 puntos. En este grupo, los que afirman sentir mucho o bastante miedo son casi
el doble que en el conjunto de la poblacién. Concretamente, un 30,7% contra un 16% por
término medio.
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¢Hay alumnos maltratados en tu clase?
Percepciones subjetivas sobre la existencia de maltratos

Precision terminolégica y conceptual

Las acciones negativas continuadas contra un alumno pueden afectarlo con una intensidad
equivalente o superior a la de multitud de ilicitos tipificados. Consideradas de manera aislada
estas acciones parecen ftriviales (burlas, empujones, algun destrozo, algun hurto ...), pero el
conjunto de los hechos finalmente experimentados por un chico o una chica sometidos a
acciones negativas continuadas puede tener efectos sustanciales, incluso graves. Lo que
resulta decisivo en estos casos es la frecuencia de las acciones, el tiempo durante el cual la
victima esta sometida y la desigualdad de la relacién, es decir, la imposibilidad de defenderse
con eficacia de los agresores. No importan tanto los hechos aislados como el establecimiento
de una relacidn abusiva que puede tener consecuencias muy severas para las victimas.

A pesar de la importancia de este fendbmeno, no contamos con un término generalmente
aceptado para designarlo. Hay términos proximos, pero inapropiados, poco utilizados o
simplemente discutibles. Asi, por ejemplo, los autores de acciones negativas estarian cerca de
los matones y las victimas recordarian en los chivos espiatorios. Pero estos términos no se
ajustan a nuestro objeto y pueden tener connotaciones inapropiadas. El lenguaje coloquial, por
su parte, describe estas situaciones de manera expresiva, como meterse con alguien o
putearlo. Y no es inusual que la expresion vaya acompanada de referencias a la intensidad o al
tiempo: meterse sin cesar, putear todo el curso. Pero la fuerza expresiva del lenguaje coloquial
no se adecua siempre a las necesidades de la nomenclatura estadistica.

Por otra parte, la literatura profesional en cataldn o castellano tampoco cuenta con una
terminologia consolidada y es, a veces, conceptualmente imprecisa. Se habla de manera casi
indistinta de abuso, de intimidacién, de acoso o, incluso, se reproduce la concepcion normativa
de los hechos. A pesar de las dimensiones que ha adquirido el debate publico y a pesar de las
iniciativas que se han llevado a cabo ultimamente en este ambito, no podemos dar por
descontado que los maltratos constituyen un concepto generalmente conocido y definido de
forma similar para todo el mundo, especialmente para todo el alumnado.

En cualquier caso, no disponemos de términos comparables a la voz inglesa bullying o a las
expresiones basadas en la raiz mob (mobbing, etc.) que se han extendido especialmente en el
norte de Europa. La palabra bullying es de uso corriente a los paises anglosajones y esta
generalmente aceptada para describir las acciones negativas contra personas en situacioén de
debilidad, especialmente en la escuela®. Y el término mobbing, con independencia de su
significacion inicial como agresién grupal contra individuos aislados, también se ha hecho de
uso general en los paises nordicos para designar las acciones negativas entre iguales en la
escuela.

No obstante, es frecuente que las encuestas escolares en estos paises vayan precedidas de
una definicion mas precisa del concepto para determinar, en la medida del posible, que todas

71



las respuestas se refieren a los mismos hechos. En estos cuestionarios, disenados a menudo a
partir de los trabajos de Dan Olweus, es frecuente que alguna pregunta introductoria se refiera
al concepto genérico de bullying o mobbing: es decir, se empieza preguntando genéricamente a
los entrevistados si ellos han sido objeto de este comportamiento (o si ellos lo han llevado a
cabo), y se pregunta después sobre una serie de acciones negativas concretas y su
frecuencia'’.

Sin profundizar ahora en las ventajas y los inconvenientes de los diversos enfoques existentes
en este ambito de investigacion'?, podemos constatar simplemente que no hay ninguna
expresion similar en catalan y no se cuenta con una definicién del concepto generalmente
conocida y aceptada. En el cuestionario de la ECESC se ha optado, pues, por una expresion
genérica: maltratos, y se ha decidido introducirla con una breve explicacion al utilizarla por
primera vez'>:

Dicen que hay chicos o chicas MALTRATADOS en las escuelas, chicos o chicas con los
cuales otros companeros de escuela se meten A MENUDO para MOLESTARLOS, por
ejemplo, se burlan de ellos, los dejan de lado, los roban, los pegan o los amenazan a menudo.

En esta formulacion la referencia al desequilibrio de poder entre los agresores y las victimas es
implicita, es decir, se sobreentiende a partir de la frecuencia con la que se producen las
acciones negativas. Concretamente, la voz a menudo se utiliza dos veces y la primera resaltada
en mayusculas para connotar la facilidad, la impunidad y, en definitiva, las dificultades para
defenderse de la victima.

Se decidié no mencionar explicitamente el desequilibrio de poder, sobre todo, para facilitar la
comparabilidad con los datos de la encuesta realizada el curso 2000-2001, donde se habia
optado precisamente por poner el énfasis en la frecuencia de las acciones negativas,
considerando que es de comprensién inmediata y técnicamente implica la otra: las acciones
negativas no se pueden producir a menudo si las relaciones de poder entre agresores y
victimas son equilibradas. Adicionalmente, las dificultades para defenderse (en el limite, la
imposibilidad de hacerlo) no son siempre obvias para los implicados, ni son emocionalmente
neutras. No lo son ni para las mismas victimas, que, a veces, experimentan sentimientos de
culpa por no haberse defendido con eficacia.

Por el resto, a partir de esta definicion se escalonaron las preguntas intentando una
aproximacion al concepto a partir de cinco ambitos tematicos que corresponden a cinco
realidades diferentes y empiricamente controlables, por lo tanto, mesurables:

» la percepcién de casos de maltrato en el entorno inmediato del alumno (la clase, la escuela)
» |a sensacién de miedo en la escuela experimentados por el alumno

» las acciones negativas experimentadas personalmente como victima

» Ja clasificacion subjetiva de estas acciones negativas como maltratos o no

» la valoracion de la importancia conjunta de las acciones negativas experimentadas
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Se ha optado, pues, por una aproximacion mas atenta a la comprension del alumnado que a los
requerimientos de una definicion formal. Es decir, se ha optado por introducir el concepto con
una definicion intuitiva, orientando la secuencia de preguntas de manera que permitan avanzar
progresivamente hacia el nucleo duro de la problematica.

Esta secuencia se abre inmediatamente después de responder como se encuentran con sus
compafieros y companeras de escuela, haciendo una pregunta sobre los casos de maltrato que
han observado en su clase (en secundaria se pregunta también por el conjunto de la escuela) y
acercandose a sus vivencias personales a través de una nueva pregunta sobre la posible
sensacion de miedo que hayan experimentado en la escuela. A continuacion ya se empiezan a
registrar las acciones negativas concretas que han sufrido personalmente (burlas, insultos,
robos, golpes, amenazas...).

A efectos de analisis, se consideran continuadas las acciones negativas que han pasado una
vez a la semana o0 mas, pero en el cuestionario el mismo alumno tiene ocasion de confirmar si,
en resumidas cuentas, se han metido a menudo con él para molestarlo. Finalmente, se mide la
gravedad subijetiva de los hechos de acuerdo con las valoraciones de la misma victima. Para
hacerlo, se pide que puntuen la importancia conjunta de las acciones negativas experimentadas
en una escala de 0 (no tienen ninguna importancia) a 10 (tienen muchisima importancia) y se
propone centrar el analisis en los hechos que han sido considerados de una importancia de 5 a
10 puntos, sobre todo en los que han recibido valoraciones de 7 a 10 puntos.

Entendemos que el indicador sintético de los maltratos entre iguales existentes en la escuela
catalana se tiene que basar sobre todo en las afirmaciones de las mismas victimas, pero a
efectos de andlisis tienen también una relevancia especial las acciones negativas frecuentes,
sobre todo si han sido valoradas de 7 a 10 puntos en una escala de 0 a 10. En definitiva, se
trata de centrar la atencion en las acciones que los mismos alumnos han calificado de maltratos
o han valorado como importantes.

Y para llegar a este punto, podemos seguir la secuencia propuesta, empezando por describir la
percepcidn que tiene el alumnado sobre la existencia de maltratos en su grupo clase.
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La percepcidon de maltratos en el propio grupo clase

Tal como se ha indicado, la ECESC plantea la problematica de los maltratos entre iguales de
forma secuencial, empezando por abordar la percepcion del problema entre el alumnado con
una pregunta comparable en primaria y en secundaria: SEn general, tu crees que hay
compafieros o compafieras maltratados en TU CLASE? (nifios o nifias en la version de
primaria). Y las respuestas han sido inequivocas: casi la mitad del alumnado de primaria cree
que, efectivamente, hay nifios o nifias maltratados en su grupo y casi el 30% opina lo mismo en
la educacién secundaria. La notoriedad del problema es, pues, considerable y congruente con
la valoracion de las relaciones entre companeros: recordemos que en primaria era mas baja
que en secundaria. Y, en este contexto, no es muy arriesgado suponer que, en parte, se
encuentran peor porque perciben mas acciones negativas. Tendremos ocasion de volver sobre
el tema.

Grafico 21. Percepciodn de la existencia de alumnos maltratados en el propio grupo

Distribucién de las respuestas en la educacién primaria y secundaria
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre.
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Destacamos ahora que esta pregunta se hace inmediatamente después de exponer la
definicion de maltratos que utiliza la encuesta, y que en la educacion primaria la definicion se
presenta verbalmente en cada grupo antes de que el alumnado responda a la pregunta, lo cual
en principio incrementa la comprensién de los nifios y de las nifias que responden a la pregunta,
permitiendo aclarar dudas, introducir matices o adecuarse a las competencias linguisticas del
alumnado.
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En estas condiciones no es excesivo afirmar, con palabras del mismo cuestionario, que casi la
mitad de los chicos y de las chicas escolarizados en la educacion primaria consideran que en su
clase hay nifios o nifas con los que otros comparieros de la escuela se meten a menudo para
molestarlos; por ejemplo, se burlan de ellos, los dejan de lado, los roban, los pegan o los
amenazan a menudo. Las cifras obtenidas dan una idea del caracter generalizado de este tipo
de microvictimizacion y permiten comprobar que esta percepcion disminuye con la edad. Hacia
los 8 afos, la mayoria de los nifios y de las nifias creen que hay alguien maltratado en su grupo;
hacia los 18 afios, sélo un 16,7% de los chicos y un 14,4% de las chicas lo piensan.

Grafico 22. Percepcion de la existencia de alumnos maltratados en el propio grupo por edad

Distribucion de las respuestas por edades
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria
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La percepcion del problema entre las chicas esta dos o tres puntos por debajo de la percepcion
entre los chicos hasta la adolescencia, produciéndose el cambio aproximadamente entre los 14
y 16 anos de edad, una etapa en la cual las chicas se hacen mas conscientes de la existencia
de acciones negativas continuadas quizas a causa del proceso de maduracién personal y del
incremento de la microvictimizacion especifica de género.

Complementariamente, se pedia al alumnado que precisara el nimero de casos de estas
caracteristicas que se producian en su clase. Y los que respondieron afirmativamente, es decir,
los que informaban de la existencia de algun chico o chica maltratados en su clase indicaban
mayoritariamente que sélo se producia un caso (43,2% de las respuestas afirmativas; 14,6% del
total) o dos casos (27,1% de las respuestas afirmativas; 9,1% del total).

Se trata, pues, de un fendmeno percibido por segmentos muy amplios del alumnado. Uno de
cada tres alumnos afirma conocer algun caso en su clase. Y una cifra de esta magnitud tendria
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que ser suficiente para resolver las dudas que puedan subsistir sobre la existencia del
fendmeno. Los maltratos entre iguales en la escuela se tienen que definir y se tienen que
caracterizar con mas precision, pero su existencia es dificilmente cuestionable. Obviamente,
€S0 no supone que los casos observados sean graves, ni que los casos graves sean
frecuentes, mas bien al contrario. Tendremos ocasion de profundizar en este punto, pero ya
ahora tenemos que sefialar que el fendmeno esta extendido por el conjunto del sistema, tanto
en la educacion primaria como en la secundaria, y que todos los centros de ensefianza tendrian
que mantenerse alerta, sin excepciones y sin reducir el concepto de maltrato a los supuestos
mas tragicos o a los estereotipos mediaticos.

La existencia de un 60,8% del alumnado que no ha observado ningun caso en su entorno
inmediato (1,9% no responde) no autoriza las interpretaciones laxas. Esta mayoria parece que
se constituye por agregacion de experiencias diferentes que incluyen, naturalmente, grupos en
los cuales no se producen casos de maltrato, pero también situaciones de desconocimiento por
falta de atencién, de inconsciencia o, incluso, de falta de empatia por los que sufren el
problema.

Pero en este punto parece que se esté produciendo algun cambio. Cémo se ha sefialado
anteriormente, durante el curso 2005-2006 el 29,5% del alumnado de secundaria afirma haber
observado algun caso de maltrato en su grupo, y durante el curso 2000-2001 la cifra equivalente
fue del 24,3%. Es decir, en cuatro afios se ha producido un incremento de mas de cinco puntos
en la percepcion del problema y, paradéjicamente, este dato constituye un signo esperanzador
porque en este caso refleja un incremento de la conciencia y no un aumento de los casos. Como
observemos mas adelante, la prevalencia comparable, es decir, el porcentaje de chicos y de
chicas que se pueden considerar maltratados en la educacion secundaria no se ha incrementado
significativamente desde el curso 2000-2001. Y podemos indicar que la media de casos de
maltrato identificados en el grupo clase también es similar a lo que se registré hace cuatro anos,
situdndose ligeramente por encima de los dos casos por grupo si nos basamos sélo en las
respuestas del alumnado que identifica algin compafero o compafera maltratado. Aunque,
l6gicamente, si fundamentamos el calculo en el conjunto del alumnado (no conocen ningun caso
= 0) la media disminuye enérgicamente, situandose en torno a los 0,75 casos por grupo.

Los grupos clase en los cuales no se informaba de ningun alumno objeto de acciones negativas
continuadas era, en cifras redondas, del 7% (40 grupos de un total de 555 en la muestra). En el
resto, es decir, al 93% de los grupos, se registraban respuestas afirmativas y negativas y la
cuantificacion del numero de casos entre los diferentes alumnos no era coincidente. Es obvio que
en este punto se tiene que profundizar en la investigacion y cruzar de manera individualizada los
casos autoinformados por las victimas o los victimitzadores con los sefialados por los comparieros
y las compafieras o el profesorado. Esta importante investigacion todavia no se ha llevado a cabo
en Cataluia y los requerimientos de anonimato de la ECESC impedian abordarla en esta edicion.
No obstante, esta investigacion es indispensable para validar un cuestionario de referencia, y
aconsejamos que se lleve a cabo, en linea con la investigacion internacional en este ambito™, con
una muestra reducida de alumnos y de profesores y los permisos necesarios de la administracién
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educativa, de los centros y de los progenitores para poder cruzar las diversas fuentes de
informacién de manera individualizada.

Con los datos disponibles actualmente, nos tenemos que limitar a constatar que las
percepciones varian entre los diversos alumnos de un mismo grupo, y eso supone que tienen
experiencias diferentes o0 no valoran de la misma manera las experiencias compartidas. En
cualquier caso, hay motivos para pensar que la percepcion del problema de los maltratos se
produce sobre todo entre los que estan mas afectados por las acciones negativas continuadas y
se tiende a relativizar entre los que no lo estan. Y esta misma hipétesis es aplicable a todos los
miembros de la comunidad escolar, incluidos los adultos.

En relacién al resto, ya hemos visto que la evolucion por edades constituye una variable de
segmentacion de primera importancia, y aqui nos limitaremos a afiadir que la curva que tiene en
cuenta los que no han observado ningun caso de maltratos en su grupo (casos observados = 0)
es nuevamente decreciente desde un maximo de 1,24 chicos o chicas con los que otros
compafieros se meten a menudo para molestarlos al principio del ciclo medio de educacién
primaria, hasta un minimo de 0,29 por grupo al final de la secundaria postobligatoria™®.

Pero aqui tenemos que sefalar, sobre todo, que la distribucién por centros y por grupos
tampoco es homogénea. Esta interesante cuestion se tendra que presentar a modo de
hipétesis, ya que la ECESC es especialmente rigurosa en cuestiones de anonimato y esta
disefiada de manera que no se puedan inferir resultados a nivel de centro. Es decir, no sélo se
preserva el anonimato de los chicos y de las chicas que contestan el cuestionario sino que,
adicionalmente, se disefa la muestra limitando el numero de grupos entrevistados en cada
centro con el objetivo que resulte técnicamente imposible generalizar para una escuela en
concreto y, por lo tanto, poder comparar la situacién entre dos o mas centros. Se ha optado por
este disefo porque resulta especialmente garantista pero, en este caso, nos obliga a hablar con
cautela de un asunto importante.

Los datos disponibles registran percepciones bastante desiguales entre los diferentes centros de
ensefianza y, por lo tanto, no se puede descartar un efecto centro. Es decir, centros
aproximadamente comparables parecen registrar percepciones bastante desiguales en materia
de maltratos y, mas alla de las diferencias aleatorias o de las situaciones idiosincraticas, la posible
existencia de diferencias atribuibles a las practicas organizativas, pedagdgicas, convivenciales o
de resolucion de conflictos de la escuela comporta una esperanza, ya qué sugiere que las
actuaciones de los centros pueden marcar una diferencia en materia de maltratos.

En cualquier caso, es evidente que la dispersion de los resultados por grupos es considerable, y
disminuye pero no desaparece con la edad. Resultaria dificultoso reproducir aqui los resultados
del 555 grupos pero, en para ilustrarlo, nos podemos concentrar en los 134 grupos del ciclo
medio de educacién primaria que, como podemos recordar, registran las cifras mas elevadas en
los ambitos clave: el 55,7% creen que hay algun alumno maltratado en su grupo, la media de
casos de maltratos identificados llegaria a 1,24 (sin contar también los que no identifican ningun

77



caso, valor = 0), la desviacion tipica seria 1,453 y el numero de chicos y de chicas entrevistados
1.950. De una manera impresionista podemos reproducir las medias de los casos de maltratos
registradas en todos los grupos del ciclo medio de educacién primaria con un grafico de areas.

Gréfico 23. Percepcidn de la existencia de alumnos maltratados en el propio grupo clase

Distribucion de las medias de 134 grupos clase del ciclo medio de educacién primaria
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre
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Con los datos disponibles, no podemos descartar, pues, la existencia de un efecto centro que
explicaria una parte de la variabilidad registrada, sobre todo teniendo en cuenta que las otras
correlaciones consideradas en la ECESC son insuficientes para justificar estas diferencias.

No obstante, hay ofras correlaciones significativas. Para empezar las percepciones en la
escuela publica y en la privada son diferentes y registran una evolucién desigual a lo largo de
las diversas etapas formativas. En la escuela publica, el 35,9% del alumnado opina que en su
clase hay alguien con el que los otros compaferos de escuela se meten a menudo para
molestarlo, y la cifra equivalente en la escuela privada es significativamente superior, llega al
39,5%, es decir, esta cuatro puntos por encima. Pero aqui se esta hablando de percepciones y
no de experiencias de victimizacion, y una percepcion mas elevada también puede ser un
indicador de sensibilidad al problema. Volveremos sobre esta cuestiéon cuando estudiamos el
numero de chicos y de chicas efectivamente maltratados en las escuelas, pero ya podemos
avanzar que, en términos generales, el alumnado de la escuela privada no estd mas afectado
por los maltratos que el alumnado de la publica, pero su percepcion del problema si que es mas
intensa y la interpretacion de este hecho no es obvia a partir de los datos disponibles.
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Grafico 24. Percepcion de la existencia de alumnos maltratados en el propio grupo por titularidad y etapa

Distribucién de la percepcién en el propio grupo en las escuelas publicas y privadas, por etapas educativas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre
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Por el resto, reencontramos un esquema similar a lo que ya hemos sefalado al analizar la
valoracién en una escala de 0 a 10 de las relaciones con los compafieros y las comparieras.
Volvemos a comprobar que la lengua de preferencia del alumnado diferencia de forma notable
entre las subpoblaciones que hablan preferentemente las lenguas oficiales y la minoria que no
lo hace (el 3,6% del total). Casi el 42,9% de los que se expresan preferentemente en alguna
lengua no oficial perciben casos de maltrato en su grupo, contra una media de 37,3% para el
conjunto del alumnado.

Por el contrario, las variables dicotomicas referidas al lugar de origen (Catalufa, Estado
espanol, OCDE, etc.), sefialan que la percepcion del problema tiende a ser mas elevada entre
los nacidos en Catalufia o en el Estado espafiol, aunque algunas submuestras son demasiado
escasas para pronunciarse tajantemente. Las excepciones aparentes, como la de los chicos y
las chicas nacidos en Africa, se producen por el peso de los que todavia hablan
preferentemente sus lenguas de origen. Para ilustrar este punto, podriamos sefalar que el 42%
de los chicos y las chicas provenientes de Africa (86 casos de un total de 205) consideran que
hay alumnos maltratados en su clase, una cifra claramente por encima de la media. Pero si
contabilizamos los que han optado por modificar sus preferencias linguisticas, la cifra se reduce
al 18,1%, es decir, una de las mas bajas de todos los subgrupos estudiados.

Finalmente, se debe que indicar que la percepcion de maltratos por parte de los chicos y las
chicas escolarizados no muestra correlaciones sistematicas con el tamafo del centro, el
porcentaje de alumnos inmigrantes matriculados en el centro o las becas de comedor
concedidas. Pareceria que estos asuntos, obviamente importantes, no tuvieran una relacion
directa con la percepcion de las acciones negativas continuadas por parte del alumnado.
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Y, con respecto a la tipologia de escuelas, las Unicas que muestran un diferencial significativo y
favorable son las escuelas de primaria rural donde la percepcion del problema esta unos diez
puntos porcentuales por debajo de la percepcion media del problema en la educacién primaria
(media en primaria: 49,3%; media en primaria rural: 39,2%). Un dato obviamente significativo
que, no obstante, no nos autoriza a generalizar y hablar de las ventajas de los centros
pequenos. Mas alla del caso especifico de las escuelas rurales, las percepciones mas bajas se
producen en los centros mayores grandes, es decir, a los centros que cuentan con mas de
1.000 alumnos matriculados (41,0%) que, por otra parte, son a menudo privados.

Para acabar este apartado, podemos relacionar brevemente la valoracion de los comparieros
con la percepcién de los maltratos. El alumnado que no se encuentra bien con los otros chicos y
chicas de la escuela (puntuaciones de 0 a 4) constituye el 3,6%, pero casi dos de cada tres
perciben casos de maltratos en su grupo. Evidentemente, se trata de una subpoblacion muy
reducida, pero la desproporcion es notable y es sistematica: la percepcion de los maltratos
disminuye proporcionalmente a medida que se puntla mejor la relacion con el resto de
alumnos. Para visualizar esta tendencia, se ha elaborado un grafico que relaciona la valoracion
de los comparieros en la escala de 0 (me encuentro muy mal) a 10 (me encuentro muy bien),
segmentada en cuatro grupos, diferenciando para cada segmento el porcentaje de los que
piensan que en su clase no hay chicos o chicas maltratados y los piensan que si que hay. El
grafico es bastante ilustrativo, pero en su lectura no tenemos que olvidar que las valoraciones
de 7 a 10 puntos concentran el 86,5% de la muestra, que la franja de 5 a 6 tiene el 10,1% v,
como ya se ha indicado, la franja mas problematica, es decir, la franja que incluye los que
valoran sus relaciones con el alumnado de 0 a 4 puntos concentra soélo el 3,6% de la muestra.
Finalmente, con el objetivo de presentar un grafico mas comprensible, hemos prescindido de la
no respuesta acumulada (351 casos de 10.414: 3,4%).

Gréfico 25. Percepcidon de maltratos y relaciones personales con el resto del alumnado

Distribucion de la percepcion en funcion de como se valoran las relaciones con el resto del alumnado
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria
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En definitiva, al hablar de alumnos que no se encuentran bien con sus compafieros o que no
tienen amigos en la escuela, estamos hablando de un fenémeno que constituye, como minimo,
el sintoma de una problematica subyacente o, incluso, el marcador de un tipo de victimizacién
relacional que se tendra que estudiar mas detenidamente en el futuro, con un enfoque
explicitamente psicosocial. Hay motivos para pensar que las dificultades para relacionarse con
los compafieros o las companeras y, muy especialmente, la soledad presentan un nivel de
correlacion con los maltratos sobre el que quizas no se ha insistido lo suficiente'®. Y, en todo
caso, su asociacion con la percepcion de los maltratos en el propio grupo es evidente.
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El miedo a la escuela

A veces todavia cuesta admitir que alguien pueda sentir miedo a la escuela, pero la ECESC
considerd conveniente preguntarlo directamente a los chicos y las chicas escolarizados y los
resultados han sido instructivos. En este caso, la pregunta ya no se referia genéricamente al
entorno, a los otros, sino a la misma persona entrevistada: ;Y A Tl te da miedo que otros chicos
o chicas de la escuela te maltraten durante ESTE CURSO? (nifios o nifias en la version de
primaria). Los resultados indicaban que un 16% del alumnado siente bastante o mucho miedo
de ser maltratado.

Grafico 26. Sensacion de miedo en la escuela

Datos globales
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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La cifra es notable, incluso, si diferenciamos entre la educacién primaria y la secundaria en un
ejercicio previo a la desagregacion detallada por edades.

Tabla 26. Sensacidon de miedo en la escuela segun nivel educativo

Segmentacion para la educacion primaria y la secundaria
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre

Bastante Un poco de Nada de

Ensefianza Mucho miedo . . - ns/nc
miedo miedo miedo

Educacién primaria 10,3% 8,2% 31,8% 49,0% 0,7%

Educacion secundaria 6,4% 8,0% 26,0% 57,9% 1,6%

Es evidente que la sensacién de miedo varia con la edad y la curva que se presenta a
continuacion permite visualizarlo, pero también llama la atencion la diferencia entre chicos y
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chicas, asi como la oscilacion del miedo asociado al final de la educacién primaria y al inicio de
la secundaria, sobre todo en el caso de las chicas. Después, el bajon de la sensacién de miedo
sera continuo, aunque entre las chicas se mantiene una minoria notable, ligeramente superior al
9%, que expresa sensacion de miedo en la escuela mas alla de los 17 anos (2,3% en el caso de
los chicos).

Grafico 27. Alumnado que siente bastante y mucho miedo en la escuela por género y edad
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Estas cifras nos interpelan por su contundencia y se tienen que tener en cuenta desde diversos
puntos de vista. En primer lugar, hay que insistir en los problemas de transicién entre la
educacion primaria y la secundaria. Ya antes, al comentar cdmo se encuentra el alumnado con
sus profesores y profesoras se sefialaba que se produce un incremento del 64% en el
segmento que valora el profesorado de 0 a 4 puntos durante el primer curso de la ESO, y este
hecho invita a la reflexién. Ahora tenemos que anadir que incrementos del miedo superiores al
70% entre las chicas o del 30% entre los chicos, durante este mismo curso, también hacen
pensar que la acogida en la ESO es mejorable.

Pero mas alla de esta reflexion organizativa, los datos senalan en una direccion elemental y
particularmente refractaria a los tratamientos rapidos o superficiales. Como podemos observar,
el miedo esta nitidamente correlacionado con la edad, casi diriamos que parece correlacionada
con la fuerza fisica: son las chicas y el alumnado de menor edad relativa los que tienen mas
miedo, simplemente porque se sienten mas débiles. Perciben con realismo que las victimas son
seleccionadas entre los que tienen dificultades para defenderse, y la primera dificultad es
generalmente fisica, no es la Unica dificultad, pero si la primera, la mas elemental.

83



Y la proteccion que les ofrece la organizacion escolar no modifica esta vivencia basica: los que
se encuentran en situacion de debilidad son los que tienen mas probabilidades de ser
sometidos a injusticias y, en especial, a acciones negativas continuadas que demasiado a
menudo han pasado desapercibidas o han estado trivializadas. Cuando finalmente se produce
una intervencion de la escuela sus efectos no siempre resultan reparadores para la victima. En
casos extremos pueden comportarle dificultades adicionales, sobre todo en casos mal
diagnosticados, en los cuales pueden equiparar las acciones negativas sistematicas que sufre
la victima con sus respuestas emocionales, generando situaciones de falsa ecuanimidad que
contribuyen a vejar a la victima, a intensificar su aislamiento y a erosionar su autoestima.

En un sentido diferente, también resultan ilustrativas las diferencias que se registran entre la
escuela publica y la privada. Observamos, en primer lugar, la evolucion del porcentaje de los
que tienen bastante o mucho miedo a lo largo de las diferentes etapas educativas.

Gréfico 28. Alumnado que siente bastante y mucho miedo en la escuela por tipo de centro y etapa educativa
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Como se puede observar, los sentimientos de miedo son mas intensos en la escuela privada
que en la publica. Un 18,9% del alumnado de la escuela privada afirma que tiene bastante o
mucho miedo de ser maltratado y la cifra equivalente en la publica es del 14,3%. Esta diferencia
llama la atencién porque no se corresponde con el numero de casos de maltrato conocidos, que
es similar en los dos sectores, ni se corresponde con la percepcion de la disciplina existente en
el centro, que es superior a la escuela privada. Volveremos sobre el tema, pero hay que sefalar
que las variables explicativas tienen que ser otras y podrian tener relacion con el tamafio de los
centros.
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Es evidente que gran parte de la diferencia se concentra en la educacion primaria, y también es
evidente que la crisis de la transicion entre la primaria y la secundaria es mucho mas suave en
la ensefianza privada. Eso apunta, en hipétesis, a un efecto de la tipologia del centro y de sus
dimensiones sobre la transicion a la ESO y sobre el miedo, dos asuntos diferentes que aqui
aparecen asociados. Es decir, los centros privados que incluyen bajo una misma estructura la
educacion primaria y la secundaria parecen conseguir una transicibn mas suave, pero la
existencia de muchos alumnos en unas instalaciones proximas o relacionadas parece
incrementar la sensacion de miedo de los mas pequefos. Es como si la simple proximidad de
muchos chicos mayores generara miedo en los pequenos.

En este sentido, puede presentarse un cruce general entre la sensacion de miedo y la totalidad
de los centros segmentados por su tamano, seguida mas especificamente por los porcentajes
medios que se registran en los centros que integran la primaria y la secundaria en una
estructura Unica. No hay que anadir que estos Ultimos centros a menudo tienen un nimero
relativamente elevado de alumnos (cerca de la mitad tienen mas de 500).

Tabla 27. Sensacion de miedo en la escuela segun el tamafio del centro

Distribucion por tamario del centro
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

Tamafio del centro bas':gﬁg?n?e do Unrrp:i(()azc:)de Ningun miedo ns/nc Total
Hasta 120 10,8 31,0 57,8 0,5 100
De 120 a 240 15,8 27,4 56,2 0,6 100
De 241 a 360 13,4 27,5 57,7 1,4 100
De 361 a 480 18,2 29,5 50,8 1,5 100
De 481 a 600 14,9 27,6 56,2 1,3 100
De 601 a 1000 17,3 27,1 54,3 1,3 100
Mas de 1000 alumnos 18,9 30,1 49,6 1,5 100
Total 16,0 28,3 54,4 1,2 100

Centros que integran la educacién primaria y la secundaria en una Unica estructura

Porcentajes del conjunto _ 29,9 49,7 10 100

Con los datos disponibles, la hipotesis mas verosimil apunta, pues, a una correlacion positiva
entre el tamano de los centros y la sensacion de miedo, sobre todo en la educacion primaria y
muy especialmente en los centros que integran la primaria y la secundaria en una sola
estructura.

Otras variables sociodemograficas o escolares parecen tener un impacto reducido o, incluso,
negativo sobre la sensacion de miedo del alumnado. Asi, los chicos o las chicas nacidos en los
paises menos desarrollados (concretamente en los paises que no forman parte de la OCDE)
registran niveles de miedo significativamente mas reducidos que el resto, sefialando las
considerables interrelaciones culturales y actitudinales que se manifiestan en la sensacién de
miedo. Concretamente el 12,2% del alumnado que proviene de paises en desarrollo afirma

85



tener mucho o bastante miedo, contra una media general del 16% (o del 16,4% para los nacidos
en Catalufia).

También se puede encontrar alguna asociacion entre el numero de becas concedidas en un
centro y el nivel de miedo registrado, pero la relacién es débil y compleja: en el extremo del
espectro, los centros donde se conceden mas becas registran unos niveles de miedo
relativamente bajos, sobre todo con respecto a los sentimientos de mucho o bastante miedo,
pero si se incluyen los que responden un poco de miedo, la situacion tiende a invertirse, lo cual
nos permite sospechar que nos encontramos nuevamente ante una cuestion cultural,
parcialmente solapada con la anterior (la referida a la inmigracién): es decir, en los ambientes
sociales mas modestos, de donde provienen una parte de los chicos y las chicas con beca de
comedor, el reconocimiento que se tiene mucho o bastante miedo es posiblemente mas
circunspecto. A efectos de analisis genérico puede ser, pues, preferible agregar estos dos
conceptos (o referirse a los que no tienen nada de miedo) y constatar que, a excepcién de los
segmentos socialmente mas desfavorecidos, el nivel agregado de miedo se incrementa con la
precariedad socioeconémica.

Tabla 28. Sensacién de miedo en la escuela segun el nUmero de becas de comedor

Distribucién por el numero de becas de comedor concedidas en el centro. Porcentajes horizontales
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

Miedo:

Miedo: Miedo: Total:
Becas de comedor por estratos mucho o ns/nc o

un poco nada 100% =n

bastante

No tiene comedor - 24.4 55,1 1,3 225
No solicitadas o no concedidas 16,1 26,1 56,5 1,2 3.988
Del 0,1 al 5,0% 16,0 294 53,2 1,4 4.697
Del 5,1% al 10% 17,3 30,4 51,3 1,0 809
Del 10,1% al 20,0% 15,1 - 51,1 0,5 423
Mas del 20,1% 10,7 29,8 58,5 1,1 272
Total 16,0 28,3 54,4 1,2 10.414

Pero se observa de inmediato que esta relacion no es lineal. En el segmento donde se
conceden mas de un 20% de becas de comedor se produce una disminucion muy significativa
del nivel de miedo con independencia del origen personal o familiar, es decir, con
independencia que provengan de la inmigracién o no. Pareceria, pues, que en este segmento
mas precarizado los criterios valorativos fueran generalmente mas prudentes y menos
proyectivos.
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De hecho, el nivel de formacion conjunto del padre y de la madre confirman esta apreciacién: en
los sectores sociales con un nivel educativo mas modesto la expresién de la sensacion de
miedo es mas contenida, con una diferencia de mas de 4 puntos porcentuales con la franja con
un mayor nivel de estudios. Para facilitar la exposicion grafica hemos agregado los tres niveles
por miedo que registra la ECESC: mucho miedo, bastante miedo y un poco de miedo.

Grafico 29. Alumnado con sensacién de miedo en la escuelay nivel educativo de los progenitores

Distribucion de la sensacion de miedo (mucho, bastante y un poco) por el nivel educativo conjunto del padre y de la madre
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria
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Casi para concluir este apartado, podemos constatar también que hay una asociacién
significativa y conceptualmente directa entre la valoracion de los compafieros y las comparieras
de la escuela (¢Como te encuentras con los comparieros y las comparieras...? Escala de 0 a
10) y la sensacién de miedo. La asociacion es particularmente nitida entre los que puntuan las
relaciones con el resto del alumnado por debajo de los 5 puntos. En este grupo, los que afirman
sentir mucho o bastante miedo son casi el doble que en el conjunto de la poblacion.
Concretamente, un 30,7% contra un 16% por término medio.

Quizas la mejor manera de presentar estos datos es cruzando los valores validos, es decir,
cruzando los resultados sin tener en cuenta los que no contestan o no saben contestar algunas
de las dos preguntas.
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En resumidas cuentas, entre los que tienen relaciones insatisfactorias con sus compaferos y
companeras, mas de la mitad expresan cierto miedo de ser maltratado (mucho, bastante o un
poco). La asociacion de las dos problematicas es, pues, significativa.

Tabla 29. Sensacion de miedo en la escuela segun la valoracion de larelacién con el alumnado

Distribucién de acuerdo con la valoracion de como se encuentran con los comparieros y las compafieras de la escuela
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria

¢,Como te encuentras con los comparfieros

¢Te da miedo que te y las compafieras de la escuela?
maltraten? Escalade Oa 10

5-6 7-8 9-10
Mucho y bastante miedo 20,2% 16,0% 14,7%
Un poco de miedo 30,6% 32,0% 27,1%
Nada de miedo 45,5% 49,2% 52,0% 58,2%
Total 100% 100% 100% 100%

Resumiendo, es posible que la sensacién de miedo se hayan incrementado los ultimos anos. La
edicion de la encuesta que se llevé a cabo el curso 2000-2001 en la educacion secundaria
formulaba la pregunta sobre el miedo de una manera que no resulta estrictamente comparable:
¢---este curso, hay algun alumno de la escuela que te dé miedo?, y el 84,6% contesto
negativamente. Este afio se ha preguntado si ¢...te da miedo que otros chicos o chicas de la
escuela te maltraten...?. Y en la educacion secundaria soélo el 57,9% ha contestado
negativamente. No hay que reiterar que no se preguntaba exactamente lo mismo y, por lo tanto,
no se pueden comparar los resultados numéricos. No se puede decir, especificamente, que la
sensacion de miedo se ha incrementado en casi 27 puntos porcentuales, pero la diferencia es
de tal magnitud que obliga a mantenerse alerta.

En definitiva no es imposible que se esté produciendo un incremento de la sensacion de
inseguridad entre el alumnado que, probablemente, responda en una amalgama de
problematicas que no se limita a los maltratos. Como minimo, tendriamos que anadir la
microvictimizacion, los comportamientos disruptivos y la victimizacion convencional, pero los
maltratos parecen ocupar un lugar de importancia estratégica entre los hechos que vulneran las
normas de convivencia en la escuela. Y ahora no nos referimos Unicamente al reproche ético y
normativo que merecen los maltratos, sino también a la capacidad nuclear de una reaccion
amplia y enérgica a favor de la convivencia con efectos positivos en todos los ambitos, incluso
en los ambitos disciplinarios y docentes.
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Notas

® El Oxford Dictionary define bully como “person (or animal) who makes himself or herself a terror to the weak or
defenceless” y bullying como “to intimidate, to abuse”.

' De hecho, mobbing también es un término inglés, de origen latino (de mobile vulgus) que se ha incorporado a
diversas lenguas para designar las agresiones de un grupo contra un individuo aislado y, por extension, las acciones
negativas entre iguales. Su especial popularidad en los paises noérdicos parece relacionada con los estudios de Peter
Paul Heinemann, un médico que creyd observar en humanos comportamientos similares a los descritos por Konrad
Lorenz en algunos animales que atacaban los miembros mas débiles del propio rebafio; y el fendmeno fue designado
precisamente con este término. Los datos disponibles no han dado un suficiente apoyo a la tesis etologica de
Heinemann, pero la expresién se ha hecho de uso general a pesar de su origen académico

" En el ambito internacional, la definicion mas extendida de los maltratos entre el alumnado es, probablemente, la de
Dan Olweus, que podriamos formular con las mismas palabras del autor: "In my definition, the phenomenon of
bullying is thus characterized by following three criteria: (1) It is aggressive behavior or intentional "harm doing" (2)
which is carried out "repeatedly and over time" (3) in an interpersonal relationship characterized by an imbalance of
power. One might add that the bullying behaviour often occurs without apparent provocation. This definition makes
clear that bullying may be considered a form of abuse..". Olweus, D. (1999). "Sweden" en Smith, P. K. y
colaboradores (Eds.) (1999). The Nature of School Bullying. En Cross-National Perspective. London: Routledge.

2 Mas alla de la investigacion referenciada en la publicacion citada en la nota anterior, pueden consultarse los
cuestionarios mas extendidos en los EE.UU. en U.S Departement of Justice (2001). Choosing and Using Child
Victimitzation Questionnaires. Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention. No obstante, se tiene que
constatar que en el ambito especifico del maltrato entre iguales (Peer Victimization Questionnaires) la experiencia en
los EE.UU. también es reciente.

3 Pregunta 10 del Cuestionario de primaria y Pregunta 22 del Cuestionario de secundaria. véase anexos.

" Los trabajos de validacion citados habitualmente son los que llevé a cabo el mismo Olweus, D. (1978). Agression in
the schools. Bullies and whipping boys. Washington DC: Hempisphere Press, donde se informa de que un conjunto
de tres a cinco variables autoinformadas correlacionaban entre .40 y .60 con los nombramientos de los miembros del
grupo (correlacion de Pearson). Y la investigacion de Perry, Kusel y Perry (1988) que informaba de una correlacion
de .42 entre tres variables autoinformadas y los nombramientos realizados por los iguales: Perry D.G., Kusel, S.J.,
Perry, L.C. (1988). "Victims of peer aggression". Developmental Psychology. 24: p. 807-814, citado de la presentacion
del cuestionario Olweus, hecha por él mismo y disponible en Internet:
http://www.colorado.edu/cspv/blueprints/model/BPP_OrderForm.pdf. No obstante, la aplicacion de estos instrumentos
en ambitos culturales diferentes a los nérdicos o en los anglosajones justificarian una nueva investigacion en este
ambito.

15

La desviacion estandar referida en la media poblacional es de 1,173, pero en el ciclo medio de la educacion
primaria llega al 1,453 y en la educacion secundaria postobligatoria es sélo de 0,746. Esto también podria sugerir una
progresiva delimitacion del concepto entre el alumnado. Por lo demas se tiene que sefialar que los trabajos de
depuracién fueron particularmente intensos entre los mas pequefios, los cuales manifestaron una tendencia a dar
cifras de maltratados mucho elevadas, que finalmente no fueron retenidas estableciendo como maximo 4 o mas.
Manteniendo los registros originales, la media habria llegado a 1,6 y la desviacién estandar a 2,670 en el ciclo medio
de educacion primaria.

'® En este sentido, ver Hawker, D.S. y sus colaboradores (2000). 'Twenty Years' Research on Peer Victimization and
Psychosocial Maladjustment: En Meta-analytic Review of Cross-sectional Studies". Jouran! of Child Psychology and.
Psychiatry. Vol. 41, No. 4: p. 441-455, Cambridge University Press, disponible en Internet en la
http://gcis,oise,utoronto.ca/
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¢, Se han metido contigo para molestarte?
Las acciones negativas directamente experilmentadas

Puntos destacados

Aspectos generales sobre las acciones neqgativas reqgistradas

El niumero de afectados disminuye a medida que aumenta la gravedad de los hechos

El nimero de afectados por una determinada accion negativa disminuye a medida que
aumenta la gravedad de los hechos, a pesar de que los golpes, los empujones o las patadas
son mas frecuentes y considerados menos graves entre la gente mas joven, constituyendo un
ejemplo tipico de la evolucion del concepto de violencia con la edad. Un 44% ha sido objeto al
menos de una burla y un 11% ha sido amenazado al menos una vez para hacer una cosa que
no queria hacer. Estas acciones negativas son generalmente esporadicas y no se tienen que
confundir con los maltratos que comportan acciones negativas continuadas contra victimas
que se encuentran una situacion de debilidad relativa.

El nimero de afectados disminuye a medida que aumenta la frecuencia de los hechos

El alumnado que ha experimentado muchas agresiones tiende a constituir un segmento
relativamente reducido del total. Si comparamos las acciones negativas sufridas una o dos veces
al trimestre con las que se han experimentado una o mas veces a la semana, las diferencias son
sustanciales. En cifras redondas, las burlas y los insultos disminuyen un 44%, las exclusiones
relacionales mas de un 61%, los hechos contra los bienes en torno a un 80%, las agresiones
fisicas mas de un 58% y las amenazas casi un 55%. Y no se trata solo de una disminucion
cuantitativa, sino también de un cambio cualitativo: en principio, se tiene que prestar una atencion
especial al alumnado objeto de acciones negativas una vez a la semana o mas porque
probablemente en este segmento se encuentran todos o la mayoria de casos de maltrato.

La sintesis de los hechos: acciones negativas sufridas una vez a la semana 0 mas

Las acciones negativas son muy frecuentes entre los pequefios y disminuyen con la edad

Las victimas de una accion negativa a la semana pasan del 7,0% en primaria al 3,1% en
secundaria, y las de dos o mas veces a la semana pasan del 26,7% al 7,2%. La disminucién
es, pues, muy marcada y nos obliga a utilizar con cautela cualquier cifra que no esté referida a
un grupo de edad especifico. En los extremos, pasariamos de cifras que superan el 40% entre
los nifos y las nifias de 8 anos, a cifras que no llegan al 6% entre los chicos y las chicas de 16
afnos y mas. Es mas, las acciones negativas entre iguales continian disminuyendo después de
los 16 afnos hasta hacerse un fendmeno estadisticamente muy infrecuente.

Los chicos predominan entre las victimas, excepto en el &mbito de la exclusién grupal

Las acciones negativas verbales, asi como los hechos contra los bienes, las agresiones fisicas y las
coacciones o intimidaciones responden al esquema general. 4 La exclusién grupal o relacional (¢... te han
dejado de lado, te han ignorado completamente?) constituye un caso particular: es una de las formas
mas frecuentes de victimizacion entre las chicas que, en este ambito, llegan excepcionalmente a superar
a los chicos, sobre todo en la educacion primaria, pero probablemente también durante la adolescencia.
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La sintesis de la percepcion: sse han metido contigo para molestarte o en broma?

Meterse con alguien en broma es muy frecuente: afecta ademas de un tercio del alumnado

Meterse con alguien en broma es muy frecuente: el 36,5% del alumnado en primaria y el
37,9% en secundaria se han sentido afectados por estas acciones durante los dos primeros
meses del curso. Las cifras son, pues, similares en primaria y en secundaria, indicando una
diferencia sustancial con los maltratos que disminuyen enérgicamente con la edad. No se
tienen que despreciar las molestias que puedan ocasionar las acciones negativas realizadas
en broma ni las dificultades de delimitacién que se pueden producir entre los hechos
realizados para molestar y los realizados en broma, pero si que hay que senalar que forman
dos ambitos diferentes desde el punto de vista subjetivo, conceptual y sociodemografico. Asi,
hay una fuerte asociacion entre las variables que miden las acciones realizadas para molestar
(a menudo, algunas veces...), y casi no hay ninguna asociacion entre estas variables y la que
mide los hechos realizados en broma.

Cerca del 6% esta afectado a menudo por acciones negativas intencionadas (para molestar)

Ya hemos dicho que las medias se tienen que utilizar aqui cautelosamente ya que se trata de
un ambito donde se registran diferencias muy importantes por grupos de edad. En este caso,
los que responden que otros alumnos se meten a menudo con ellos para molestar constituyen
el 17,7% a los 8 anos de edad y soélo el 1,4% a partir de los 16 afnos. No obstante, en la
medida en la que haya que utilizar resumenes numéricos, podemos decir que la media es del
5,8%, (11,4% en primaria y 2,2% en secundaria). Adicionalmente, hace falta tener en cuenta
los que responden que otros alumnos se meten algunas veces con ellos para molestarlos que
son un 14,6% del total (26,2% en primaria, 7,1% en secundaria).

La valoracion: ¢shasta qué punto te ha dolido o te ha hecho rabia?

Uno de cada cuatro afectados considera que las acciones sufridas no son importantes

Una cuarta parte del alumnado que ha sido objeto de acciones negativas intencionadas (para
molestar) valora la importancia conjunta de los hechos que han sufrido de 0 a 4 puntos, sobre
10, es decir, los atribuye una importancia de insignificante a baja. Adicionalmente, un 20,2%
los valora con 5 y 6 puntos, un nivel que se puede considerar intermedio.

La importancia atribuida a las acciones negativas también disminuye con la edad

Con la edad, el numero de afectados es menor y la intensidad de la afectacion subjetiva
también: a los 8 anos de edad el 27,7% de los afectados valoran las acciones que han sufrido
de 7 a 10 puntos; en el otro extremo, a partir de los 16 anos, soélo el 2,1% lo hace; y ha habido
que agrupar al alumnado de 16 afos y mas porque los subgrupos a partir de esta edad
resultan ya demasiado reducidos para ser desagregados. Parece evidente que a lo largo de la
secundaria postobligatoria la problematica se desplaza de la microvictimizacién escolar a la
victimizacion convencional, donde el nimero de hechos es muy inferior pero cada hecho
puede tener relevancia. No obstante, los casos de acciones negativas continuadas contra
adolescentes requieren una atencion especial porque pueden amalgamar las dos formas de
victimizacién en momentos de especial vulnerabilidad personal y de aislamiento de la victima
respecto de los adultos que podrian ayudarla.
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El 11% esta afectado por acciones negativas que ha considerado importantes

Ya hemos sefialado reiteradamente que las medias se tienen que utilizar con cautela, porque
la poblacién estudiada registra diferencias sustanciales entre grupos de edad. En cualquier
caso, si nos concentramos en la valoracién de la importancia de los hechos experimentados,
con independencia de su frecuencia, y utilizamos la escala de 0 a 10, podemos constatar que
el 20,0% del alumnado de primaria afirma haber sido objeto de acciones negativas valoradas
de 7 a 10 puntos, y la cifra equivalente en la educacion secundaria es del 5,2%. La media es
pues de un 11% para el conjunto de la poblacién que va del ciclo medio de primaria a la
secundaria postobligatoria.

Hacia unos indicadores globales: el cruce de hechos y percepciones

Hacia un indicador global de maltratos registrados

En materia de indicadores globales nos tenemos que referir en primer lugar al porcentaje del
alumnado que ha sufrido acciones negativas una vez a la semana o mas, que ellos mismos
consideran de una importancia alta o muy alta (de 7 a 10 puntos en una escala de 0 a 10).
Este segmento llega al 12,6% en primaria y s6lo al 3% en secundaria. Adicionalmente,
también merecen atencion las acciones negativas frecuentes valoradas con 5 o 6 puntos que
son del 4,5% en primaria y de 1% en secundaria. Llama la atencion la existencia de un niumero
considerable de acciones negativas frecuentes, sobre todo verbales, consideradas de escasa
o nula importancia por las victimas.

Hacia un indicador global de maltratos percibidos

Complementariamente, se puede cuantificar el porcentaje del alumnado que se considera a
menudo objeto de acciones negativas destinadas a molestar. En este segundo calculo, el
nucleo que valora la importancia de las acciones negativas de 7 a 10 puntos es del 7,8% en
primaria (contra 12,6% en el célculo anterior) y del 1,5% en secundaria (contra el 3% en el
calculo anterior).

Por el resto, también se registran casos de conflicto no continuado pero relevante para la
convivencia: el 11,3% en primaria y el 3,2% en secundaria consideran que se han metido con
ellos para molestarlos, pero sélo algunas veces, considerando que los hechos han tenido una
importancia conjunta entre 7 y 10 puntos, en la escala de 0 a 10.

Segmentaciones sociodemogqraficas

El problema de las acciones negativas entre iguales es particularmente intenso en primaria

Las acciones consideradas intencionales y valoradas entre 7 y 10 puntos pasan del 23,5% en
el ciclo medio de educacién primaria al 13,3% en el ciclo superior. Las disminuciones de las
acciones negativas con la edad, que siempre son bastante marcadas, resultan pues
especialmente pronunciadas al pasar del ciclo medio al ciclo superior de educacién primaria.
Al pasar de la primaria al primer ciclo de la ESO nuevamente se vuelven a reducir a la mitad,
manteniéndose el ritmo descendente en las etapas posteriores.

En secundaria, disminuye el numero de hechos pero se incrementa la sensaciéon de riesgo

Lo que se produce al principio de la ESO no es un incremento de los hechos. Todo lo
contrario, el numero de hechos disminuye de manera inequivoca, como hemos podido ver
antes. Lo que se incrementa es el miedo, es decir, la sensacion de riesgo, la percepcién del
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problema, seguramente por el debilitamiento de los mecanismos de control y de intervencion
en la ESO, acompanados a menudo de cambios de centro y de otros cambios sustanciales en
la vida del alumnado.

El nivel de afectacién subjetiva de la victimizacidén es superior en las chicas

Si se tiene en cuenta la opinién del alumnado que se considera victima, los niveles de
victimizacién de chicos y chicas se equilibran y, en ciertas circunstancias, los de las chicas son
superiores. Los chicos y las chicas valoran la importancia de las acciones negativas que han
vivido de forma diferente, como ya se percibe cuando se observa que las valoraciones medias
son ligeramente superiores entre las chicas (chicos: 6,1 y chicas 6,4 puntos sobre 10).

El alumnado de origen extranjero, sobre todo los mas pequefios, sufre mas acciones negativas

En cifras globales el 18,8% de los nacidos en Catalufia son objeto de acciones negativas una
vez a la semana o mas, y la cifra equivalente para los nacidos fuera de Catalufia es del 23,4%:
4,6 puntos por encima. Y aqui también se producen diferencias muy sustanciales entre
primaria y secundaria que reflejan la disminucién del problema con la edad.

Los problemas de convivencia parecen relacionarse con las dificultades de comunicacién

Los datos obtenidos sefialan una concentracion de los problemas entre el alumnado nacido
fuera de Cataluha de menos edad, en la educacion primaria, y a sugerir cierta relacion con las
dificultades de comunicacion linguistica. En términos generales, el alumnado que proviene de
ambitos sociolingliisticamente mas alejados registra mas problemas de convivencia,
especialmente si las dificultades de comunicacion estan acompafadas por distancias de orden
cultural o social.

El nivel de afectacién subjetiva de la victimizacion es superior entre el alumnado extranjero

Las experiencias registradas tienen interés para apreciar el volumen de la problematica, no
obstante, este dato en bruto requiere ser depurado cuando se pretende precisar la
victimizacion del alumnado. Asi pues, si se tienen en cuenta las opiniones del alumnado, la
diferencia final de los niveles de victimizacion entre los nacidos en Catalufia y los nacidos fuera
es estadisticamente significativa (1,2 puntos), pero modesta en comparacion a las
correlaciones con otras variables de segmentacion.

La escuela publica registra mas acciones negativas, pero no mas casos de maltrato

Las acciones negativas registradas en la ensefianza publica y en la privada recuerdan
nuevamente la necesidad de diferenciar entre la conflictividad dispersa y el maltratos entre
iguales. Asi, en la ensefanza publica se registran mas acciones negativas pero, de acuerdo
con la opinion de las propias victimas, no hay mas casos de maltratos (9,9% en la ensefianza
publica 'y 10,0% en la privada, cuando nos referimos a las acciones negativas intencionadas de
una importancia subjetiva valorada entre 7 y 10 puntos).

Otras variables sociodemograficas correlacionan de manera débil con los maltratos

El numero de alumnos matriculados en el centro tiene una importancia limitada o nula en
materia de maltratos. Asi, parece que no haya una relacién nitida entre el nivel educativo de la
familia y el grado de victimizacion reconocido por el alumnado, calculado nuevamente a partir
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de las acciones negativas consideradas de una importancia subjetiva de 7 a 10 puntos. No
obstante, se registra un incremento de la vulnerabilidad cuando los progenitores se encuentran
en situacién de precariedad, y no es nada osado suponer que la vulnerabilidad se incrementa
con la acumulacion de problematicas.

Determinadas escuelas o grupos alcanzan mejores resultados en situaciones comparables

Sin cuestionar la importancia de los factores socioeconémicos en las problematicas escolares,
uno de los aspectos destacables de los datos obtenidos es precisamente la existencia de una
notable variabilidad entre los centros de ensefianza (o los grupos) en materia de acciones
negativas intencionadas, incluso cuando se mantienen constantes la edad, el sexo, el lugar de
origen, la tipologia del centro u otras variables relacionada con los maltratos.
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¢, Se han metido contigo para molestarte?
Las acciones negativas directamente experimentadas

La totalidad de las acciones negativas registradas

En este punto, la ECESC preguntaba ya por la frecuencia con la que los chicos y las chicas
habian sufrido personalmente cinco tipos diferentes de acciones negativas que no agotan a
todos los supuestos de (micro)victimitzacion, pero si que se ajustan a los factores que
estructuran las acciones negativas, es decir, las agresiones verbales, materiales y relacionales
(también denominadas sociales)"’.

Concretamente, se preguntd al alumnado si algunos companeros o companeras de la escuela
se habian metido con ellos para molestarlos, pidiendo que recordaran todas las cosas que les
habian hecho durante el curso, es decir, durante unas doce semanas, teniendo en cuenta que
el trabajo de campo se realizaba a finales del primer trimestre.

Tabla 30. Alumnos que han experimentado acciones negativas segun accién y frecuencia

Distribucioén por tipo de accién negativa y frecuencia.
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria

Porcentajes horizontales con respecto a todo el alumnado

Acciones negativas 2 0 mas
9 102 304 1vezala
Nunca veces ns/nc
veces veces semana
ala semana

Acciones verbales directas

Se han burlado de ti 54,6 25,1 5.2 3,6 10,5 1
£0 te han insultado?

Acciones relacionales:

Te han dejado de lado, 75,8 14,5 27 1,6 4,0 1,4
¢te han ignorado
completamente?

Acciones contra los bienes

Te han robado 79,1 14,5 2,2 1,0 1,9 1,3
£0 han estropeado cosas

tuyas?

Acciones contra las

personas
67,0 19,3 45 2,4 5,6 1,1
Te han dado golpes,

Jempujones o patadas?

Coacciones, amenazas

¢ Te han amenazado para 88,0 6,4 1,8 0,9 2.0 1,0
obligarte a hacer cosas que no
querias hacer?
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Como se puede observar, el numero de afectados por una determinada accion negativa
disminuye a medida que aumenta la gravedad convencional de los hechos, a pesar de que los
golpes, los empujones o las patadas son mas frecuentes y considerados menos graves entre la
gente mas joven, constituyendo un ejemplo tipico de la evolucién del concepto de violencia con
la edad.

Es decir, las frecuencias varian segun el tipo de hecho. Los chicos y las chicas afectados por
alguna accion negativa a lo largo del trimestre llega al 44% cuando se trata de burlas o insultos
y no pasa del 11%, cuando se trata de coacciones o intimidaciones. Es decir, un 44% ha sido
objeto al menos de una burla entre el inicio del curso y el mes diciembre y un 11% habria sido
amenazado al menos una vez para hacer una cosa que no queria hacer. Estos datos recogen
todos los hechos de los que ha informado al alumnado a la ECESC sin estudiar todavia su
frecuencia agregada o su importancia subjetiva. En otras palabras, no tenemos que confundir
los maltratos con la totalidad de los incidentes registrados, donde se incluyen multitud de
hechos esporadicos, experimentados una o dos veces a lo largo del trimestre y que, incluso,
pueden surgir como consecuencia de una relacion ludica desafortunada. Como ya se ha
sefalado de manera reiterada, los maltratos tienden a comportar acciones negativas frecuentes,
lo cual no significa que el estudio de las acciones negativas se tenga que limitar a estos
supuestos de victimizacion continuada. Podriamos decir que estos primeros datos nos
proporcionan el contexto en el que se producen los maltratos.

Y, evidentemente, el alumnado que ha experimentado muchas agresiones tiende a constituir un
segmento relativamente reducido de este total. Si comparamos las acciones negativas sufridas
una o dos veces al trimestre con las que se han experimentado unas o mas veces a la semana,
las diferencias son sustanciales. En cifras redondas, las burlas y los insultos disminuyen un
44%, las exclusiones relacionales mas de un 61%, los hechos contra los bienes cerca de un
80%, las agresiones fisicas mas de un 58% y las amenazas casi un 55%. Y no se trata solo de
una disminucién cuantitativa, sino de un cambio cualitativo: ser objeto de alguna agresion
esporadica no se tiene que confundir con ser victima de acciones negativas continuadas que
comportan agresiones sistematicas. Y no hay que afadir que estas agresiones son sistematicas
precisamente porque la victima tiene dificultades para defenderse.

No obstante, de acuerdo con las categorias que estamos utilizando, el numero de victimas no
disminuye linealmente. El porcentaje de chicos y chicas victimizados se va reduciendo hasta
llegar a la categoria de una vez a la semana. Y mas alla de este punto, el numero de afectados
vuelve a aumentar constituyendo el importante segmento de los que han estado objeto de
acciones negativas algunas veces a la semana. A propuesta de Dan Olweus, muchos
investigadores han decidido situar en este cambio de tendencia el umbral entre la
(micro)victimitzacié dispersa y el bullying’®. Pero en nuestro contexto cultural consideramos que
los chicos o las chicas que han experimentado alguna accién negativa una vez a la semana o
mas no tendrian que ser clasificados automaticamente entre los maltratados. Como minimo, les
tendriamos que pedir su opinidon sobre si se consideran objeto de acciones continuadas
destinadas a molestarlos, y tener en cuenta la importancia global que atribuyen a los hechos
que han sufrido.

98



No obstante, parece perfectamente justificado, incluso por motivos de comparabilidad
internacional, prestar una especial atencién al alumnado que sufre acciones negativas una vez
a la semana o0 mas, ya que este segmento incluye la mayoria de los casos de maltrato entre
iguales en la escuela.
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La sintesis de los hechos: acciones sufridas una vez ala semana o mas

La frecuencia y el tipo de incidentes registrados son, pues, desiguales y pueden generar
situaciones de naturaleza radicalmente diferente. En otras palabras, pueden reflejar casos de
victimizacién o de maltrato, pero también pueden constituir episodios con escasa capacidad de
afectar al bienestar de las victimas. Como se sefalaba en el apartado anterior, incluso se
pueden haber originado a partir de relaciones ludicas mal planteadas que degeneran en algun
episodio puntual de descontrol. Y, obviamente, incluyen situaciones en las que dos partes, con
capacidades similares de defensa, entran en conflicto.

Es, pues, importante establecer diferencias en este conjunto de acciones negativas que
incluyen incluso conflictos que pueden ser funcionales en el proceso de socializacion. En dosis
bajas (digamos homeopaticas o de inmunizacién) los conflictos pueden tener funciones
positivas, porque generan defensas, sefialan limites, contribuyen al crecimiento en un entorno
social que exige disponer de capacidades para evitarlos y, si hay, gestionarlos con habilidad. En
definitiva, contribuyen a ejercitar las capacidades de prevencion, de defensa, de autocontrol y al
establecimiento de los limites en las relaciones interpersonales. Paracels afirmaba que la
diferencia entre un veneno y una medicina esta en la dosis, y eso también es de aplicacion a los
conflictos interpersonales.

Y para evitar la confusién entre los incidentes esporadicos y los continuados, empezaremos por
centrar la atencion en la frecuencia de los hechos que se han sufrido, es decir, en el numero a
veces que un chico o una chica han sido objeto de cualquiera de las cinco acciones negativas
estudiadas. Mas adelante, se abordara la opinion de los mismos afectados sobre estos hechos,
pero ahora centrémonos en el numero de incidentes, recordando que una parte considerable de
la investigacién recomienda prestar una atencion especial al alumnado victima de acciones
negativas una vez a la semana o mas.

Tabla 31. Alumnado victima de acciones negativas segun frecuencia y nivel educativo

Distribucién de las cinco acciones negativas estudiadas por frecuencia y nivel educativo
Porcentajes horizontales. 100% : alumnado del nivel educativo
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

Porcentajes horizontales con respecto al alumnado

Nivel educativo N 102 304 1vezala 2omasveces
unca ns/nc
veces veces semana ala semana
Educacioén primaria 17,4% 37,6% 10,8% 7,0% 0,4%
Educacion secundaria 55,2% 29,3% 4,3% 3,1% 0,9%
Total 40,4% 32,6% 6,9% 4,6% 14,9% 0,7%

Estas cifras ya constituyen un primer indicador, pero su distribucién entre la educacion primaria
y la secundaria senala de inmediato que se trata de un fendmeno que disminuye nitidamente
con la edad: la prevalencia correspondiente a una vez a la semana pasa del 7% en primaria al
3,1% en secundaria, y para dos o0 mas veces a la semana pasa del 26,7% al 7,2%
respectivamente. La disminucion es, pues, muy marcada y nos obliga a utilizar con cautela
cualquier cifra que no esté debidamente referida a un grupo de edad especifico.
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En este sentido, observamos con mas detalle la evolucion de la prevalencia de una vez a la
semana o mas, por edad y género. La disminucion con la edad es enérgica y, en términos
generales, el numero de chicos afectados es sistematicamente superior, siguiendo un esquema
que recuerda lo que ya hemos encontrado anteriormente al describir la percepcion subjetiva del
problema.

Gréfico 30. Alumnos victimas de acciones negativas frecuentes por género y edad

Porcentaje de alumnos que sufren acciones negativas una vez a la semana o0 mas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre
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¢ Este esquema es valido para las acciones negativas verbales asi como para los hechos contra
los bienes, las agresiones fisicas y las coacciones o las intimidaciones, pero no es aplicable
cuando se trata de la exclusion grupal (¢..te han dejado de lado, te han ignorado
completamente?). En este supuesto, la victimizacion de los chicos y de las chicas, en la
categoria una vez a la semana o mas es practicamente idéntica (chicos: 8,3%; chicas: 8,2%) y
su distribucion por edades no sigue el esquema general.

A lo largo del ciclo medio de la educacién primaria, las chicas que han sido objeto de exclusion
grupal constituyen un grupo relativamente mas numeroso que el de los chicos, y esta situacion
se mantiene hasta los once afios de edad, después en la ECESC se registra una evolucion con
oscilaciones que no invita a ninguna conclusion tajante. Si nos limitamos a estudiar la
victimizacion una vez a la semana o0 mas, la evolucion de la exclusion grupal entre los chicos y
las chicas es muy similar después del ciclo medio de la educacién primaria, pero si,
complementariamente, tenemos en cuenta la totalidad de las acciones negativas que se pueden
sufrir (desde una o dos veces durante el trimestre hasta diversas veces a la semana) entonces
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el numero global de chicas objeto de exclusion grupal resulta ligeramente superior (chicos
afectados alguna vez durante el trimestre: 21,5%: chicas: 24,1%). Y no es imposible que la
afectacién entre las chicas sea ligeramente superior también durante la adolescencia.

Gréfico 31. Alumnos victimas de exclusion grupal una vez al trimestre o mas por género y edad
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre
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En definitiva, la exclusién grupal o relacional constituye una de las formas mas frecuentes de
victimizacién entre las chicas que, en este ambito, llegan excepcionalmente a superar a los
chicos, sobre todo en la educacion primaria, pero probablemente también durante la
adolescencia. Aunque las diferencias sean demasiado delgadas para pronunciarse
tajantemente, también parece que, entre los chicos, este tipo de agresion estd mas
correlacionada con otras modalidades de victimizacion.

En cualquier caso, hay motivos para profundizar en el estudio de la exclusion grupal en estudios
futuros. En primer lugar, porque resulta mas dificil de detectar y, por lo tanto, requiere un
perfeccionamiento de los instrumentos actuales de medida. Y, sobre todo, porque sus efectos
sobre la autoestima de las victimas pueden ser severos: la soledad y el desprecio dejan
secuelas tanto o mas persistentes y de tratamiento igual o mas dificil que los de cualquier otra
modalidad. Y no hay que afadir que este tipo de agresion rara vez se presenta aislado, sino
asociado a otros tipos de agresiones.

Adicionalmente, la existencia de cifras elevadas de victimizacion relacional ya en la educacion
primaria sirve de apoyo a las iniciativas orientadas al diagnéstico precoz y al estudio de las
formas especificas de maltrato entre los mas pequefios. Obviamente, el estudio de la
convivencia entre los mas pequefios se tendra que hacer con instrumentos especificos y, en
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principio, no comparables con el resto del alumnado, pero los datos obtenidos en la ECESC
sefialan que el problema tiene raices en los primeros afios de escolarizacién. Y no parece
prudente suponer que nuestros conocimientos y nuestras capacidades de intervencion ya son
suficientes en estas primeras etapas'®

En resumidas cuentas, podemos reiterar que el problema es ligeramente mas intenso entre los
chicos y disminuye con la edad en todos los supuestos. La existencia de algunas oscilaciones
interesantes (como el aumento relativo de las burlas y los insultos de los 12 a los 14 afios, o las
oscilaciones de la victimizacion relacional ya mencionada) no justifica que se desdibuje la vision
del conjunto. Podriamos decir que las acciones negativas disminuyen con la edad porque, a
pesar de todo, la socializacion progresa generalmente con éxito. Y en términos generales eso
es cierto pero, lamentablemente, tenemos que afadir que algunas victimas quedaran afectadas
por las secuelas de los maltratos que ya han sufrido y algunos agresores continuaran buscando
victimas entre los que tengan mas dificultades para defenderse.

Grafico 32. Tipo de acciones negativas sufridas personalmente una vez a la semana o mas

Alumnado, en cifras absolutas, que ha sufrido alguna de las cinco acciones negativas estudiadas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Complementariamente, también es bueno saber cdmo evolucionan las acciones negativas en
un determinado grupo de edad con el tiempo, es decir, si en aquel segmento de edad hay mas
0 menos casos de maltrato que hace unos afos. Como ya se ha comentado el numero global
de acciones negativas no parece haber aumentado durante los ultimos cinco afos. En cualquier
caso, disponemos de datos comparables para el alumnado de secundaria (de 12 a 18 afos,
aproximadamente), y en esta franja, se registra una disminucioén significativa de los hechos.
Concretamente, durante el curso 2000-2001 el 13,2% del alumnado de secundaria habia sufrido
acciones negativas una vez a la semana o mas y la cifra correspondiente para el curso 2005-
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2006 es de 10,3%. Una buena noticia que tiene que ser inmediatamente matizada: en primer
lugar, si nos concentramos en los casos mas graves la situacidon no ha mejorado, simplemente
se ha estabilizado. Es decir, las victimas de acciones negativas frecuentes que valoran su
importancia conjunta entre 7 y 10 puntos, en una escala de 0 a 10, eran el 3,1% del alumnado
de secundaria el curso 2000-2001 y son del 3,0% el curso 2005-2006.
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La sintesis de la percepcidén: ¢se han metido a menudo contigo para
molestarte o en broma?

La ECESC formulaba a continuacién una pregunta confirmatoria destinada a filtrar las acciones
negativas que la misma victima consideraba que se habian llevado a cabo en broma y, en
consecuencia, sefialar las que consideraba intencionalmente destinadas a molestarla. La
formulacion de la pregunta fue literalmente la siguiente (refiriéndose a nifios y nifias en
primaria):

EN RESUMIDAS CUENTAS, durante este curso,
salgunos chicos o chicas de la escuela se han metido A MENUDO contigo para
MOLESTARTE?

Si, se han metido A MENUDO conmigo para MOLESTARME.
Si, pero solo algunas veces para MOLESTARME.

Si, pero s6lo DE BROMA.

Nunca.

i

Y los resultados globales se pueden presentar en un grafico de barras en que destaca el
volumen de las acciones negativas que las mismas victimas consideran que no tenian la
intencion explicita de molestar: mas de una tercera parte opina que se metieron con ellos sélo
en broma.

Gréfico 33. Acciones negativas intencionadas sufridas

Alumnado que considera que ha sido objeto de acciones negativas intencionadas. Datos globales
Pregunta: ;... se han metido a menudo contigo para molestarte?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

No contesta

Conaocimiento muy bajo o nulo
Conocimiento bajo
Conocimiento medio
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Porcentaje. 100% = alunnado al que han tratado mal (n=2480)
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En cifras globales, el 5,8% del alumnado opina que se han metido a menudo con él para
molestarlo y el 14,6% que lo han hecho pero sélo algunas veces. Y la diferencia de resultados
entre la educacion primaria y la secundaria es nuevamente sustancial, recordando una vez mas
la tendencia de las acciones negativas entre iguales a disminuir con la edad.

En este caso quizas se tiene que prestar una atencion especial a la evolucion de las acciones
negativas no intencionales, es decir, a la evolucién de los hechos que de acuerdo con la misma
victima se han llevado a cabo sdélo en broma. Es evidente que se trata de un fendbmeno que no
se tendria que confundir con los maltratos, aunque se puedan producir zonas de solapamiento.

La primera diferencia se refiere a su volumen: las acciones no intencionales afectan a mas de
una tercera parte de la poblacion (primaria: 36,5%, secundaria: 37,9%). Y estas medias son
similares entre la educacién primaria y la secundaria, lo que ya marca una nueva diferencia con
respecto a los maltratos. Es decir, aqui no se produce la evolucion descendente con la edad
que hemos podido observar en las diversas variables asociadas a las acciones negativas
intencionales. Con el objetivo de detallar estas diferencias podemos comparar cémo
evolucionan a lo largo de las diferentes etapas educativas las categorias retenidas, es decir,
literalmente:

- Si, se han metido a menudo conmigo para molestarme
- Si, pero so6lo algunas veces
- Si, pero sé6lo en broma

Grafico 34. Acciones negativas intencionadas sufridas por etapa educativa

Alumnado que considera que ha sido objeto de acciones negativas distribuido por etapa educativa
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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El fuerte incremento de las acciones negativas no intencionales a lo largo del ciclo medio y del
ciclo superior de la educacién primaria permite suponer que se produce una capacidad
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creciente de discriminar entre diferentes tipos de conflictos relacionales. Obviamente, no se
trata de trivializar las molestias que puedan ocasionar las acciones negativas realizadas en
broma ni de despreciar las dificultades de delimitacion que se pueden producir en situaciones
ambiguas, pero si se tiene que senalar que, en términos generales, se registra una capacidad
suficiente de distinguir entre acciones intencionales y no intencionales. Asi, estadisticamente,
hay una fuerte asociacidon entre los hechos destinados a molestar. La correlacion de Pearson
entre a menudo para molestar y algunas veces para molestar es de 0,893, mientras que la
correlacion entre a menudo para molestar 'y solo en broma es de 0,019. No hay duda que se
trata de fenémenos diferentes®.

En el apartado anterior se ha sefalado que el porcentaje del alumnado que ha sido objeto de
acciones negativas una vez a la semana o mas constituye un primer indicador de los problemas
de convivencia en la escuela. Podriamos decir, que este primer indicador esta basado en los
hechos conocidos, es decir, en los hechos sobre los cuales se ha preguntado explicitamente. Y
uno de los inconvenientes de estos indicadores globales es, precisamente, que son muy
sensibles a la relacion de hechos sobre los cuales se pregunta explicitamente. La realizacién de
preguntas sobre un listado exhaustivo es inviable porque el cuestionario resultaria demasiado
largo y tedioso para ser administrado satisfactoriamente. Y las soluciones basadas en
componentes principales presentan precisamente esta inestabilidad a la cual nos estamos
refiriendo.

Para resolver este inconveniente, se ha considerado necesario contar adicionalmente con una
pregunta que permita a la persona entrevistada sintetizar su experiencia global, con
independencia de la variedad de supuestos y de circunstancias. Esta pretensién no es una
singularidad del cuestionario de la ECESC. Asi, en el cuestionario de Dan Olweus se cuenta
con una pregunta basada en el concepto genérico de bullying y no en ningun supuesto
concreto, y es precisamente esta pregunta genérica la que introduce la bateria de preguntas
sobre acciones negativas especificas (en la versién inglesa: ;How often have you been bullied
at school in the_past couple of months?). En la Encuesta de seguridad publica de Cataluiia
(ESPC) esta pregunta de sintesis también se formula al principio del cuestionario: Recuerda si el
afno pasado fue victima de algun delito (robo, atraco, agresion ...)?. Y estas variables tienen que
ser diferenciadas de la prevalencia agregada, que se obtiene al final de la entrevista, ya que
cuando se plantean preguntas especificas, se rememoran hechos que no encajan con la
percepcidon espontanea de aquello que es un delito o un maltrato, que han estado inicialmente
olvidados o no considerados suficientemente importantes para la persona entrevistada.

No obstante, en la ECESC se ha optado por formular la pregunta al final y no al principio de la
bateria de preguntas sobre supuestos concretos, ya que se entendia que el concepto de
maltrato entre iguales no se podia dar por supuesto y convenia consolidarlo a lo largo de la
administracion del cuestionario. En cualquier caso se cuenta con un indicador global
complementario, formulado de manera inclusiva y que se basa en la percepcién espontanea del
alumnado sobre que es un maltrato. Recordamos de nuevo la formulacién literal de esta
pregunta: ;:EN RESUMIDAS CUENTAS, durante este curso, algunos chicos o chicas de la
escuela se han metido A MENUDO contigo para MOLESTARTE?
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Evidentemente, este indicador fundamentado en la percepcion del alumnado se tiene que
utilizar con cautela, sobre todo en un ambito de estudio relativamente nuevo que todavia
presenta problemas de indefinicion. No obstante, en materia de victimizacién la opiniéon del
afectado es primordial. En definitiva, y con la prudencia debida, proponemos utilizar también
como indicador global de acciones negativas intencionadas y frecuentes, el porcentaje de
aquéllos que en la pregunta anterior han contestado Si, se han metido A MENUDQO conmigo
para MOLESTARME. La distribucién porcentual de esta poblacién por edades es la siguiente
(agregando nuevamente el alumnado de 16 afos y mas para disponer de una submuestra
suficiente).

Gréfico 35. Alumnado sometido a acciones negativas continuadas por edad

Distribucion por edades de los que informan de que se han metido a menudo con ellos para molestarlos
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacidn primaria y secundaria
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No hay que insistir en la tendencia a disminuir con la edad que muestra la prevalencia de la
victimizacién por acciones negativas. El fendmeno ha quedado lo bastante acreditado en los
datos presentados hasta ahora que, por lo demas, resultan congruentes con el nucleo central
de la investigacién nacional e internacional en la materia®', de manera que aqui nos limitaremos
a cerrar este apartado proponiendo un primer resumen numérico sobre la frecuencia de las
acciones negativas registradas en las escuelas catalanas, sin prejuicio de la precision que
corresponda introducir mas adelante, donde propondremos tener también en cuenta la
valoracion subijetiva de los hechos.
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Grafico 36. Niveles de exposicidn a las acciones negativas

Distribucién basada en las respuestas directas del alumnado
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Datos globales. Educacion primaria y secundaria

RESUMEN SOBRE LA FRECUENCIA
Educacién primaria:
Acciones negativas:

Han sufrido acciones negativas a menudo: 11,4%
Han sufrido acciones negativas algunas veces: 26,2%

RESUMEN SOBRE LA FRECUENCIA

Educacion secundaria:
Acciones negativas:

Soélo en

broma:
37,4%

Han sufrido acciones negativas a menudo: 2,2%
Han sufrido acciones negativas algunas veces: 7,1%

Adicionalmente, una misma persona puede ser objeto de mas de un tipo de accion negativa continuada, lo
cual supone que se suman las modalidades de victimizacion y se multiplica su frecuencia, hasta limites que
justifican hablar de un subgrupo de chicos y chicas especialmente afectado. Como sefalabamos
anteriormente, en estos casos las agresiones pueden ser diarias o0 producirse, incluso, mas de una vez al dia.

Obviamente, estos casos son infrecuentes y se prestan mas a la identificaciéon individualizada que al
estudio estadistico, pero su importancia es primordial. Constituyen la motivacién nuclear para estudiar,
prevenir y corregir el problema, y nos plantean retos éticos y profesionales de primer orden.

Para aproximarnos al segmento del alumnado especialmente afectados hemos optado por
agregar escalonadamente todos los chicos y las chicas que afirman ser victimas de alguna
accion negativa una vez a la semana o mas, partiendo de las cinco modalidades estudiadas, y
eliminando los que opinaban que sélo se habian metido con ellos en broma. No es un criterio de
célculo indiscutible, pero constituye una aproximacion al problema y resulta ilustrativo.

Tabla 32. Alumnos que han experimentado acciones negativas continuadas en la escuela

Porcentajes

Acciones experimentadas S Valoracion
Escala 0-10
alumnado
_______ No son victimas de acciones negativas (o sélo en broma) 79,6 -
w Si son victimas: menos de una vez a la semana 9,2 5,5
®© . .y . .
= Un tipo de accion negativa a la semana o mas 5,1 6,2
S Dos tipos de accion negativa a la semana o mas
C . e . ra
$ | Tres tipos de accion negativa a la semana o mas
& | Cuatro tipos de accion negativa a la semana o mas
\U) |

' Cinco tipos de accion negativa a la semana o mas

NC en todos los supuestos
TOTAL 100,0 6,2
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Estos datos nos permiten afirmar que el alumnado con edades aproximadas de 8 a 18 afios que
afirma haber sido objeto, cada semana, de una o mas acciones negativas se sitda ligeramente
por encima del 11%. La gran mayoria han sufrido sélo un tipo de accién negativa (5,1%) o dos
(3,3%). Y la subpoblacion restante es reducida pero no insignificante, el 1,5% afirma sufrir hasta
tres modalidades de accién negativa una vez a la semana o mas y un 1,2% hasta cuatro y cinco
tipos simultdneamente. En estos ultimos segmentos parecen concentrarse los casos mas
graves: las agresiones forman parte de su vida cotidiana.

Todo hace pensar que aqui hay una parte del nucleo duro del problema. En cualquier caso, la
valoracién subjetiva de los hechos, que se describirdA mas detalladamente en el proximo
apartado, senala un aumento significativo a medida que aumenta la frecuencia de las acciones
negativas, de manera que a partir de dos acciones negativas continuadas a la semana las
medias de la importancia global atribuida al problema se elevan hasta los siete puntos y siguen
aumentando hasta alcanzar los 8,3 puntos por término medio entre los mas afectados.
Constatar que la suma de los mas afectados solo se situa cerca del 1,2%, dato que no nos
tendria que tranquilizar: estamos hablando de unos 7.500 chicos y chicas.

110



La valoracioén: ¢hasta qué punto te ha dolido o te ha hecho rabia?

Las investigaciones de referencia sobre bullying no utilizan habitualmente las valoraciones
subjetivas y se centran en el establecimiento de una tipologia de los hechos, con escalas que
miden la ocurrencia de estos hechos y con alguna variable de sintesis que puede tener valor
confirmatorio. ;Este no es el lugar para entrar en debates técnicos, pero la ECESC si que
cuenta con una pregunta de caracter valorativo, en la que el chico o la chica victimizado
establece hasta qué punto le parecen importantes todas las cosas que le han hecho para
molestarlo/a, es decir ;hasta qué punto te han dolido a te han hecho rabia TODAS JUNTAS? y
se aconseja mantener este enfoque analitico en el futuro, incluso ampliarlo.

De manera impresionista podriamos decir que una patada, la importancia de la cual ha sido
valorada subjetivamente con 0 puntos (en una escala de 0 a 10), dificiimente se puede sumar a
otra patada valorada con 10 puntos en la misma escala. Hacerlo nos parece un exceso de
confianza en la tipificacion objetiva, y la inclusion de circunstancias agravantes, atenuantes o
eximentes dificultaria o imposibilitaria la administraciéon de un cuestionario, incluso entre gente
adulta. En otras palabras, consideramos que en la situacion actual la valoracion subjetiva de los
hechos por parte de la victima aporta una informacién util, posible de conseguir y a veces
indispensable para interpretar los hechos.

Y, en este sentido, se ha decidido valorar el conjunto de las experiencias sufridas durante el
curso, es decir, se ha pedido a la victima que valorara la importancia conjunta de todas las
cosas que le habian hecho para molestarla. La valoracién concreta de una experiencia
determinada se ha reservado para los supuestos de victimizacién convencional, que
estudiaremos mas adelante, donde cada hecho puede tener una importancia singular. En
materia de acciones negativas continuadas los hechos aislados pueden parecer insignificantes
Yy no se prestan siempre a una valoracion individualizada y, en consecuencia, se ha optado por
preguntar por el efecto conjunto de todos los hechos experimentados. Teniendo en cuenta la
singularidad de esta variable con respecto a otros estudios (que, simplemente, no la utilizan), y
la importancia final que tendra en el calculo de los niveles de maltrato existentes en las
escuelas en Catalufia, parece conveniente reproducir la pregunta literalmente®.

¢Hasta qué punto te parecen importantes todas las cosas que te han hecho para molestarte?
¢Es decir, hasta qué punto te han dolido o te han hecho rabia TODAS JUNTAS?

Val6ralo de 0 a 10
0 = no tienen ninguna de importancia (no me han dolido nada, no me han hecho ninguna rabia)
10 = Tienen muchisima importancia (me han dolido mucho, me han hecho mucha rabia)

No tienen ninguna importancia 01234567 89 10 Tienen muchisima importancia
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Los resultados globales obtenidos a partir de esta pregunta se pueden presentar de la manera
siguiente.

Gréfico 37. Valoracion conjunta de todas las acciones negativas sufridas

Distribucion basada en las respuestas del alumnado que ha sido objeto de acciones negativas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria
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Como se puede comprobar, una cuarta parte del alumnado que ha sido objeto de acciones
negativas valora la importancia conjunta de los hechos que ha sufrido entre 0 y 4 puntos, es
decir, les atribuye una importancia insignificante o baja. Adicionalmente, un 20,2% los valora
con 5y 6 puntos y un significativo 46% los puntua entre 7 y 10 puntos. No habra que afadir que
nos estamos refiriendo sélo a la subpoblacién de los afectados por acciones negativas
intencionales, es decir, 2.480 individuos de una muestra de 10.414 y que, en consecuencia,
estos porcentajes disminuiran sustancialmente cuando los referimos a la poblacion total. No
obstante, avanzamos que el subgrupo de chicos y de chicas victimizados que valoran el
conjunto de las acciones negativas recibidas de 7 a 10 puntos constituyen el 11% de todo el
alumnado con edades aproximadas entre 8 y 18 afios.

Ya hemos comentado anteriormente que puede ser de interés estudiar el impacto de las bromas
en la convivencia escolar, pero eso no se tendria que confundir con el estudio de los maltratos.
Los datos disponibles permiten afirmar que incluir las bromas entre los supuestos a valorar
conlleva un descenso drastico de la importancia media atribuida a las acciones negativas, es
decir, un incremento muy enérgico de los supuestos considerados de poca o nula importancia.
En este sentido, no hay motivos para suponer que una ampliaciéon de los casos a los incidentes que han
estado calificados como bromas por las mismas victimas pueda contribuir a cuantificar el problema.
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A modo de ejemplo, en la edicién del curso 2000-2001, la pregunta valorativa en la escala de 0 a
10 se formuld a todos los alumnos de secundaria que habian informado ser victimas de alguna
accion negativa, es decir, no se distinguié entre las acciones en broma y las acciones para
molestar y, en consecuencia, la valoracién de la importancia conjunta mas frecuente fue de 0
puntos, es decir, el valor que designa las experiencias sin ninguna importancia (este afo, a
secundaria ha sido de 8 puntos); el afio 2000-2001 la media fue de 3,7 puntos sobre 10 (este ano
en secundaria de 6,14) y las valoraciones de 0 a 4 puntos el curso 2000-2001 constituian el
61,4% de las respuestas, es decir, la gran mayoria de las respuestas validas (y este afio en
secundaria sélo el 21,7%). En definitiva, hay motivos légicos y empiricos para suponer que incluir
las bromas entre los casos a valorar (o no filtrarlas de alguna manera) incrementa el nimero de
experiencias de escasa o nula importancia, lo cual puede ser pertinente para estudiar el impacto
de las bromas en la convivencia escolar, pero se tiene que evitar cuidadosamente que este
enfoque amplio tenga efectos inflacionarios sobre los indicadores de maltratos. Los maltratos no
son ninguna broma ni se pueden confundir con ninguna broma, por desafortunada que sea.

Como ya avanzabamos anteriormente, entre el alumnado que ha sido objeto de acciones
negativas intencionales (bromas, pues, excluidas), aproximadamente uno de cada cinco
consideran que estas acciones han estado subjetivamente leves (valoraciones de 5 y 6 puntos
en la escala de 0 a 10), pero el resto, es decir, un considerable 46%, las consideran graves
(valoraciones de 7 a 10 puntos). Naturalmente, al referir estas mismas cifras a todo el
alumnado, es decir, no unicamente en los afectados por alguna accion negativa, sino a la
totalidad de los chicos y de las chicas matriculados entre el ciclo medio de primaria y la
educacién secundaria postobligatoria, las cifras son otras.

Concretamente, el alumnado que ha sufrido acciones negativas intencionales y las ha valorado
con 5 o 6 puntos constituyen el 4,8% del total, y los que las valoran entre 7 y 10 puntos llegan al
11%, tal como avanzabamos anteriormente. Presentamos estos datos en forma de tabla,
incorporando no unicamente los que han sido objeto de acciones negativas intencionales, es
decir, orientadas a molestarlos, sino incorporando también los que no han sido nunca objeto de
acciones negativas o solo lo han estado en broma, de manera que se pueda obtener una visién
global de la situacion.

Tabla 33. Distribucion del alumnado para la valoracion de las acciones negativas sufridas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre

Porcentajes horizontales

Nivel Informan de acciones para molestar No informan de
Valoraciones de la importancia en la escalade 0 a 10 acciones para . ns/nc

educatIVO ....................................................... . molestar
DeOa4 De5a6 De7a8 De9a 10

Primaria 10,9 8,4 5,8 | 58,9 17

Secundaria | 2,8 2,4 29 87,2 2,3

TOTAL 6,0 4,8 4,0 76,2 1,7

Una vez mas, la incidencia del problema disminuye al pasar de la primaria a la secundaria.
Como ya se ha comprobado reiteradamente, la victimizacién por acciones negativas tiende a
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disminuir inequivocamente con la edad. En el apartado anterior lo hemos visto en referirnos a la
frecuencia de los hechos y ahora podremos volver a observarlo al describir su valoracién. Y lo
haremos concentrando la atencién en las prevalencias valoradas entre 7 y 10 puntos, es decir,
en las mas importantes.

Grafico 38. Alumnado que se considera victima de acciones negativas importantes
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Valoraciones de 7 a 10 puntos (Escala de 0 a 10)
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En resumidas cuentas podriamos decir que, con la edad, el numero de afectados es menor y la
intensidad de la afectacion subjetiva también, al menos al referirnos a las acciones negativas
entre iguales. No hay que afiadir que la franja de edades es tan amplia que plantea dificultades
de comparacién. En cualquier caso, la forma de las curvas que estamos presentando y otros
datos concordantes (como el aumento de la victimizacion o los comportamientos conflictivos
fuera de la escuela a partir de los 16 afios) hacen pensar que a lo largo de la educacién
secundaria postobligatoria la conflictividad tiende a adoptar formas nuevas. Se hace menos
frecuente, aunque cada experiencia de victimizacion puede ser importante. En parte, se pasa de
la microvictimizacion escolar a la victimizacion convencional, de las relaciones primarias de
pertenencia y de convivencia (o dominio) a las relaciones sociales donde ninguno de estos
problemas desaparece, pero todos se transforman. El requerimiento estadistico de constituir un
grupo con toda la subpoblacion de 16 afios y mas para estudiar las acciones negativas en el
marco escolar es un exponente de estas transformaciones. No es que no tengan problemas, es
que tienen otros.

Y cerraremos este apartado proponiendo un segundo indicador sobre la valoracién de las
acciones negativas intencionales registradas en las escuelas, sin prejuicio de disefiar mas
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adelante un indicador de sintesis que tenga en cuenta tanto la frecuencia como la valoracién de

la importancia de los hechos que se han sufrido.

Gréfico 39. Importancia subjetiva de las acciones negativas sufridas

Distribucién de la valoracion de la importancia conjunta de los hechos en uno escala de 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Datos globales. Educaciéon primaria y secundaria
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RESUMEN DE LA VALORACION
Educacién primaria:
Acciones negativas:

Acciones valoradas de 7 a 10 puntos 20,0%
Acciones valoradas de 5 a 6 puntos: 8,4%

RESUMEN DE LA VALORACION
Educacion secundaria:
Acciones negativas:

Acciones valoradas de 7 a 10 puntos: 5,2%
Acciones valoradas de 5 a 6 puntos: 2,4%
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Hacia unos indicadores globales: el cruce de hechos y percepciones

Ya hemos sefialado reiteradamente las cautelas con las que se tienen que utilizar los
indicadores globales en poblaciones como la nuestra, con edades que van aproximadamente de
los 8 a los 18 afos. Entre estas edades, las diferencias en los niveles de desarrollo personal y
en las problematicas del alumnado son de tal magnitud que cualquier indicador global, incluso
diferenciado para primaria y secundaria, constituye un resumen numérico que no nos autoriza a
olvidar la variabilidad subyacente. Y a pesar de eso, existe una demanda de indicadores
globales para realizar comparaciones rapidas en el espacio y en el tiempo.

En este sentido, sugerimos un sistema de indicadores que tenga, como minimo, en cuenta tres
dimensiones. En primer lugar, la prevalencia de las accionas negativas frecuentes, sobre todo
las que se producen una vez a la semana o mas. En segundo lugar, la percepcion de la victima
sobre la intencionalidad de las acciones negativas, sobre todo si las considera explicitamente
destinadas a molestar y si considera subjetivamente que es objeto de acciones negativas a
menudo, con independencia de la frecuencia objetiva que la misma victima haya indicado. Y en
tercer lugar la importancia global que la victima atribuye a los hechos, es decir, hasta qué punto
lo han dolido o le han hecho rabia. Los diversos tratamientos que permiten estas variables
pueden proporcionarnos una visién lo bastante matizada de la problematica, sin prejuicio de la
necesidad de profundizar en la investigacion.

Con los datos disponibles hay dos cruces que pueden resultar particularmente pertinentes. Por
una parte, las acciones negativas que se han sufrido una vez a la semana o mas, segmentadas
de acuerdo con la importancia global que la victima atribuye a los hechos. Y, por otro lado, la
percepcion que tiene la victima tanto de la naturaleza de las agresiones como de la frecuencia
de los hechos, es decir, si se siente a menudo victima de acciones destinadas a molestarla,
segmentando siempre las respuestas por la importancia global que la misma victima atribuye a
los hechos. El primer tratamiento lo podriamos denominar provisionalmente indicador global de
maltratos registrados y el seqgundo indicador global de maltratos percibidos.

Los dos indicadores se fundamentan, pues, en los computos de acciones negativas que ya
hemos presentado en los apartados anteriores de este mismo capitulo y, en consecuencia, su
construccién soélo requiere ahora un cruce que permita segmentar las prevalencias de acuerdo
con la importancia que las mismas victimas atribuyen a los hechos, que también han sido
discutidos. Como se recordara, las victimas valoraban la importancia de los hechos en una
escala de 0 a 10. Y aqui se propone realizar el cruce a partir de cuatro segmentos que
podriamos interpretar y etiquetar de la manera siguiente:

Valoraciones de 0 a 4: Importancia nula, muy baja o baja
Valoraciones de 5 a 6: Importancia intermedia
Valoraciones de 7 a 8: Importancia alta

Valoraciones de 9 a 10: Importancia muy alta

116



Tabla 34. Alumnado que ha experimentado acciones negativas segun frecuencia y nivel educativo

Distribucién de las cinco acciones negativas estudiadas por frecuencia y nivel educativo
Porcentajes horizontales. 100%: alumnado del nivel educativo
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

Nnca 0% e semms elaseman | "Sne | TOTAL
Educacion primaria | 17,4% | 37,6% | 10,8% | 7,0% | 26,7% | 0,4% | 100
Educacién secundaria - 55,2% 29,3% 4,3% 3,1% 7.2% | 0,9% 100
Total 40,4% 32,6% 6,9% 4,6% 14,9% 0,7% 100

Como se puede observar, estos datos ya estan referidos a cada uno de los niveles formativos
(primaria, secundaria), de manera que el tratamiento propuesto requiere unicamente reordenar
las categorias, identificando la subpoblacion de victimas de acciones negativas una vez a la
semana 0 mas y segmentarla en los niveles de importancia que las propias victimas han
atribuido a las acciones negativas experimentadas. Veamoslo:

Tabla 35. Hacia un indicador global de maltratos registrados

Alumnos que han sido victimas de acciones negativas una vez a la semana o mas

- Victimas de acciones negativas en los cinco ambitos de victimizacion estudiados una vez a la semana o mas
- Segmentacion de las acciones negativas sufridas de acuerdo con la valoracion de su importancia
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Propuesta de indicadores para primaria y secundaria

Porcentaje con respecto al nivel
Total alumnado primaria = 100%
Total alumnado secundaria = 100%

Primaria Secundaria
Consideran que no los han tratado mal o sélo en broma 11,6 4.8
Valoracion de la importancia global | Puntuaciones de 0 a 4 4,5 1,1
de las molestias. Escala de 0 a 10 Puntuaciones de 5 y 6 45 1.0

0 = no tienen nada de importancia Puntuaciones de 7y 8
10= Tienen muchisima importancia

Puntuaciones de 9 y 10

ns/nc la valoracién de la importancia 0,5 0,4

TOTAL (acciones sin importancia aparente incluidas) 33,7 10,3

De acuerdo con este resumen numérico, las subpoblaciones que se pueden considerar
particularmente afectadas por los maltratos llegarian al 12,6% del alumnado en la educacién
primaria y al 3% en la educacién secundaria (valoraciones de 7 a 10). Adicionalmente, pueden
requerir atencion los que valoran la importancia de los hechos con 5 o 6 puntos (4,5% a
primaria y un 1,0% a secundaria), pero las acciones negativas valoradas por debajo de los 5
puntos y las calificadas globalmente de bromas por las propias victimas requieren un
diagnostico y un tratamiento especifico que no coincidira necesariamente con el de los
maltratos.

En otras palabras, los datos obtenidos parecen reflejar sintomas de aclimatacién a ciertos tipos
de acciones negativas, sobre todo verbales (insultos, burlas, etc.), y a atmésferas de
convivencia desordenadas, quizas conflictivas, que tienen que tener efectos sobre el bienestar
de los alumnos y sobre el trabajo docente. En todo caso, ésta es una interpretacion posible del
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caracter aparentemente contradictorio de algunas respuestas: por una parte, se informa de
acciones negativas una vez a la semana o mas sin embargo, de la otra, se considera que nadie
se ha metido con ellos para molestarlos o se consideran de importancia nula. Las respuestas
parecen reflejar, pues, un clima de convivencia donde cierto nivel de conflictividad se considera
normal y donde se producen con frecuencia enfrentamientos de baja intensidad entre chicos y
chicas de fuerza equivalente. En definitiva, un clima escolar mejorable, pero donde tendriamos
que poder identificar y tratar los diversos problemas de manera especifica, sobre todo por
motivos de eficacia. No todas las acciones negativas entre iguales constituyen maltratos.

También hace falta tener en cuenta que hay un subgrupo del alumnado que considera que si
que se meten a menudo con él para molestarlo aunque sélo declara ser victima de acciones
negativas algunas veces al trimestre, es decir, con una frecuencia situada bajo el umbral de
referencia. En definitiva, algunos de los que sobrepasan el umbral establecido afirman que las
acciones negativas que han experimentado no tienen importancia, y otros que no llegan al
umbral consideran que su caso es importante. Precisamente por eso, y a la espera de que
progresen los estudios y mejoren los instrumentos de medida, proponemos que nuestro sistema
de indicadores incluya un indicador global de maltratos percibidos que se basa que en la
opinién directa del alumnado. Es decir, si cualquier alumno opina que se meten a menudo con
el o ella con la intencion de molestar, incluso si s6lo se meten algunas veces, nosotros
proponemos tener en cuenta estas respuestas y contabilizarlas para evaluar la situacion de la
convivencia en la escuela, diferenciando pero entre a menudo y algunas veces y manteniendo
la escala de valoraciones de 0 a 10 para graduar la importancia de los hechos. Si nos referimos,
para empezar, a la percepcidén subjetiva de ser objeto de acciones negativas intencionadas a
menudo, los datos de este indicador global de maltratos percibidos serian los siguientes:

Tabla 36. Hacia un indicador global de maltratos percibidos: A MENUDO

Alumnos que opinan que se han metido a menudo con ellos para molestarlos
- Segmentacion de las acciones negativas sufridas de acuerdo con la valoracidon de su importancia
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Propuesta de indicadores para primaria y secundaria

Porcentaje con respecto al nivel
Total alumnado de primaria = 100%
Total alumnado secundaria = 100%
Primaria Secundaria

Valoracién de la importancia global | Puntuaciones de 0 a 4 2,4 0,4

de las molestias. Escala de 0 a 10 Puntuaciones de 5y 6 1.4 03

0 = no tienen nada de importancia Puntuaciones de 7y 8

10= Tienen muchisima importancia Puntuaciones de 9y 10

ns/nc la valoracién de la importancia 0,2 0,1

TOTAL (acciones sin importancia aparente incluidas) 11,9 2,3

*La no respuesta restante, tratada como perdida por motivos de comparabilidad (n ponderado = 354, sobre 10.414)

Los maltratos continuados percibidos por el alumnado resultan, pues sensiblemente inferiores a
los establecidos a partir del computo de una accion negativa a la semana o0 mas. Y el nucleo de
atencion preferente, es decir, el nucleo que valora la importancia de las acciones negativas
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experimentadas de 7 a 10 puntos pasa de 12,6% a 7,8% en primaria y de 3% a 1,5% en
secundaria.

Este hecho no justifica en absoluto una actitud despreocupada por las dimensiones del
problema, ya que mas alla de los segmentos mas afectados existe un amplio entorno en el cual
la problematica se manifiesta con menos intensidad pero con efectos subjetivos comparables.
En los términos de la ECESC se trataria del alumnado afectado por acciones negativas
intencionadas algunas veces.

Probablemente, aqui nos introducimos en un ambito donde se solapa la conflictividad entre
iguales de fuerza equivalente con los supuestos de maltratos continuados vy, por lo tanto,
estariamos mas préoximos a la evaluacién de la convivencia que a la cuantificacion de los
maltratos. En cualquier caso, en estas frecuencias ya podemos identificar nucleos
considerables de chicos y chicas afectados, a veces intensamente. Es pues evidente que las
cifras sefialan la existencia de carencias de competencias relacionales y sociales entre el
alumnado que, muy probablemente, contribuyen a degradar el clima escolar.

Tabla 37. Hacia un indicador global de maltratos percibidos: ALGUNAS VECES

Alumnos que opinan que se han metido algunas veces 0 a menudo con ellos para molestarlos
- Segmentacion de las acciones negativas sufridas de acuerdo con la valoraciéon de su importancia
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Propuesta de indicadores para primaria y secundaria

Porcentaje con respecto al nivel
Total alumnado de primaria = 100%
Total alumnado secundaria = 100%

Primaria Secundaria
Valoracién de la importancia global | Puntuaciones de 0 a 4 8,6 2,1
de las molestias. Escala de 0 a 10 Puntuaciones de 5 y 6 1.7

0 = No tienen nada de importancia | Puntuacionesde 7y 8
10= Tienen muchisima importancia

Puntuaciones de 9y 10

ns/nc la valoracién de la importancia* 0,7 0,3

TOTAL (acciones sin importancia aparente incluidas) 27,1 7,4

*La no respuesta restante, tratada como perdida por motivos de comparabilidad (n ponderado = 354, sobre 10.414)

En fin, si nos refiriéramos al conjunto de la muestra, agregando todo el alumnado desde el ciclo
medio de primaria a la secundaria postobligatoria, podriamos resumir estos datos afirmando
que los chicos y las chicas especialmente afectados por las acciones negativas, es decir, el
alumnado que ha experimentado acciones negativas a menudo y valora su importancia de 7 a
10 puntos constituyen un 3,8% de la poblacién escolarizada entre los 8 y los 18 afios de edad
aproximadamente. Si afiadimos los que se consideran objeto de acciones negativas algunas
veces, pero las valoran igualmente de 7 a 10 puntos, tendriamos que anadir adicionalmente a
un 6,1% del alumnado, de manera que la cifra se elevaria a un 9,9% del total. En resumidas
cuentas, estariamos hablando, en cifras redondas, de un chico o de una chica de cada diez.
Pero ya hemos advertido que estos datos globales requieren una presentacion mas detallada
por edades y etapas formativas. Abordémosla inmediatamente en el préximo apartado.
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La edad

Hemos podido comprobar reiteradamente que el maltrato entre iguales y sus variables
asociadas (la percepcidon del problema, el miedo...) disminuyen con la edad. La evolucion es
tanto nitida, de hecho recuerda una asintota, que nos podria hacer olvidar que no se trata de un
proceso de extincion sino de transformacion de los problemas del alumnado, que se hacen mas
conscientes, mas variados, mas sustanciales y que, en definitiva, pueden ser menos numerosos
pero tener consecuencias tanto o mas importantes.

En este nuevo contexto, la prevalencia de los maltratos es mucho menos frecuente, pero puede
ser igualmente preocupante precisamente porque la importancia relativa de los adultos
disminuye y la significacion de los iguales aumenta. Y, si en estas nuevas circunstancias
persisten las acciones negativas por parte de los mismos compaferos, su efecto sobre la
victima puede ser especialmente duro. Que el problema se haga menos visible no significa que
haya desaparecido o que los casos subsistentes sean intranscendentes®. Pero antes de
continuar, observamos un grafico de barras, que diferencia sobre la evolucién de las acciones
intencionadas valoradas entre 7 y 10 puntos. La disminucidén con la edad, que siempre es
pronunciada, aqui resulta evidente.

Graéfico 40. Distribucion de los maltratos sufridos por etapas educativas

Acciones consideradas intencionales (para molestar), de importancia global entre 7 y 10 puntos
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre.
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Etapa educativa
Las disminuciones resultan especialmente pronunciadas al pasar del ciclo medio al ciclo
superior de educacion primaria, donde aproximadamente se reducen a la mitad, y nuevamente
se vuelven a reducir a la mitad al pasar de primaria al primer ciclo de la ESO, mientras que en
las etapas posteriores se mantiene un ritmo descendente notable.
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Cuantitativamente el problema parece concentrado en el ciclo medio y superior de la educacién
primaria, pero justamente en estas etapas educativas la capacidad de intervencion del
profesorado es determinante, y la gran mayoria del alumnado lo valora con puntuaciones altas
(entre 8,0 y 8,7 puntos sobre 10). Incluso, las calificaciones de los chicos y de las chicas que
son objeto de acciones negativas son generalmente elevadas, aunque se encuentren algunas
décimas por debajo. En cualquier caso, la capacidad de intervencién del profesorado no esta en
cuestién y quizas esta sensacioén de control explica, cuando menos en parte, porque no se ha
prestado hasta ahora mas atencién al problema de las acciones negativas entre iguales en
primaria, donde este problema es particularmente intenso.

Lo que se produce al principio de la ESO no es un incremento de los hechos. Todo lo contrario,
el nimero de hechos disminuye de manera inequivoca, como hemos podido ver antes y como
reproduciremos ahora para una mayor claridad: lo que se incrementa es el miedo, es decir, la
sensacion de riesgo, la percepcion del problema, seguramente por el debilitamiento de los
mecanismos de control y de intervencion en la ESO, acompanados a menudo de cambios de
centro y de otros cambios sustanciales en la vida del alumnado.

Gréfico 41. Comparacion entre la sensacién de miedo y los maltratos sufridos

Sensacion de mucho y bastante miedo agregados y a menudo y muchas veces para molestar agregados
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre.
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El género

La diferencia de género, presenta una singularidad: como se ha sefalado anteriormente, los
chicos predominan entre las victimas de las acciones negativas (con excepcién de la exclusién
grupal), pero cuando nos referimos de manera mas especifica a la prevalencia del alumnado
que ha sufrido acciones negativas intencionadas y valoradas con una importancia global entre 7
y 10 puntos, la situacién se modifica: el nivel de prevalencia es técnicamente idéntico: el 11,0%
de las chicas y el 10,9% de los chicos son victimizados. Y si ampliamos el espectro para incluir
todas las acciones intencionadas valoradas de 5 a 10 puntos, la proporciéon de chicas es,
incluso, ligeramente superior: el 15,1% de las chicas y el 14,4% de los chicos son objeto de este
tipo de accion negativa.

Grafico 42. Acciones negativas intencionadas sufridas por género y etapa educativa

Distribucion de las acciones negativas hechas para molestar valoradas de 7 a 10 puntos sobre 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre
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La diferencia es reducida y las curvas son similares. Pero hay que destacar que, si tenemos en
cuenta la opinién de las victimas, los chicos y las chicas sufren unos niveles de victimizacién
similares y que, en ciertas circunstancias, los niveles de victimizacién de las chicas son
superiores. El asunto se tiene que sefalar porque podria matizar algunas ideas bastante
extendidas en este ambito, que afirman el contrario basandose en registros que no tienen en
cuenta la valoracién de las victimas.

A menudo se acepta que los chicos experimentan mas acciones negativas que las chicas. Si nos
referimos a las acciones registradas, sin tener en cuenta su importancia subjetiva, las chicas
predominan entre el alumnado que no ha experimentado ninguna accién negativa (nunca: 21,1%
para las chicas y 17,7% para los chicos), y también han experimentado menos acciones en broma
(chicas 17,0%, chicos 20,3%). Las prevalencias son similares con respecto a las acciones
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experimentadas algunas veces para molestar (chicos 7,2%, chicas 7,4%) y, finalmente, los chicos
predominan entre los afectados por las acciones frecuentes (chicos 3,3%, chicas 2,6%).

Pero los chicos y las chicas valoran la importancia de las acciones negativas que han vivido de
forma diferente. Y esta diferencia ya se detecta en las valoraciones medias que son ligeramente
superiores entre las chicas (chicos 6,1 y chicas 6,4 puntos sobre 10). Observamos con mas
detalle estos valores punto por punto de la escala.

Grafico 43. Valoracion por género de las acciones negativas intencionadas sufridas

Distribucion por sexos de la importancia de las acciones negativas en una escalade 0 a 10
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Datos globales. Educacion primariay secundaria
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Valoracion media: 6,1 puntos
Valoracion mas frecuente: 10 puntos
nc/ns: 101 (1,9% del total; 7,9% de los validos)

CHICAS

Valoracion media: 6,4 puntos
Valoracion mas frecuente: 10 puntos
nc/ns: 114 (2,2% del total; 9,5% de los validos)

Como sefalabamos anteriormente, estos datos parecen matizar las ideas adquiridas sobre la distribucion
de la victimizacion por géneros, aunque se tenga que mantener la cautela porque las diferencias
registradas en la ECESC son reducidas y la no respuesta es alta en relacion con los valores validos. En
cualquier caso, a modo de hipdtesis, parece que el chicos sufran mas acciones negativas pero que les
duelan menos, es decir, que su afectacién subjetiva sea menor. El predominio de los chicos entre las
victimas que valoran con puntuaciones bajas la importancia conjunta de los hechos parece concluyente: el
24,9% de los chicos, uno de cada cuatro, valora las acciones negativas experimentadas entre 0 y 3
puntos, y la cifra equivalente para las chicas es del 18,4%2*.

123



El origen

Las acciones negativas contra el alumnado de origen inmigrante requieren un tratamiento
particularmente cuidadoso y, por lo tanto, ha sido objeto de dos mediciones complementarias.
En primer lugar, se ha utilizado un indicador habitual en las investigaciones internacionales: las
acciones negativas registradas una vez a la semana o mas sin tener en cuenta la importancia
global de estos hechos para las mismas victimas y, posteriormente, se han contrastado estos
resultados con el indicador sintético que propone la ECESC, y que si que tiene en cuenta la
valoracion subjetiva de las victimas.

En cifras globales, pues, el 18,8% de los nacidos en Catalufia son objeto de acciones negativas
una vez a la semana o mas, y la cifra equivalente para los nacidos fuera de Cataluna es del
23,4%: 4,6 puntos por encima. Y aqui también se producen diferencias muy sustanciales entre
primaria y secundaria que reflejan la disminucién del problema con la edad.

Tabla 38. Alumnado objeto de acciones negativas una vez a la semana o mas por nivel educativo

Distribucién porcentual con respecto al alumnado del nivel educativo y el lugar de origen respectivos
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre

Nivel educativo ¢Donde naciste?

Catalufa Fuera de Catalufa Total
Educacion primaria 32,9% T 33,7%
Educacién secundaria 9,8% 12,9% 10,2%
Total 18,8% 23,4% 19,4%

Evidentemente, el alumnado nacido fuera de Catalufia presenta una gran variedad de origenes
y resulta imposible estudiarlos de manera diferenciada, por lo tanto, se han agrupado por
grandes ambitos geograficos y sin desagregar primaria de secundaria, con la intencion de
contar con submuestras que permitan realizar inferencia sobre el conjunto del alumnado. Los
resultados nos haran volver a una hipétesis que ya hemos presentado anteriormente al analizar
las relaciones entre el alumnado (¢..como te encuentras con los compaferos y las
comparnieras...?).

Tabla 39. Alumnado objeto de acciones negativas una vez a la semana o mas por origen

Distribucion porcentual por grandes areas geograficas de origen. Ordenacién ascendente
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Datos globales. Educacion primaria y secundaria

Victimas de acciones negativas

una vez a la semana o mas TOTAL = 100%

n

Sl NO
Estado espariol 18,9 81,1 9206
América Latina 19,1 80,9 632
Europa y resto de la OCDE 24,4 75,6 201

Otros paises 25,8 74,2 _

TOTAL 19,4 80,6 10.309; ns/nc: 105
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Es decir, los datos obtenidos vuelven a sefialar una concentracién del problema entre el
alumnado de menos edad, en educacién primaria, y a sugerir cierta relacién con las dificultades
de comunicacion linguistica. En términos generales, los que provienen de ambitos
sociolinglisticos mas alejados registran mas problemas de convivencia, especialmente si las
dificultades de comunicacion van acompafadas de distancias de orden cultural o social. No hay
que destacar que el problema afecta a especialmente los chicos y las chicas de origen africano.

No obstante, el problema tiene otras dimensiones que no siempre podremos estudiar con la
profundidad que querriamos. Como minimo tenemos que afiadir que, mas alla del origen del
chico o de la chica, se tiene que tener en cuenta el origen familiar. No hay correlaciones
significativas en la victimizaciéon del alumnado asociadas al origen de los progenitores cuando
los dos han nacido en el Estado espanol, pero pueden aparecer diferencias en el resto de
supuestos que en orden ascendente pueden relacionarse de la manera siguiente:

= Elalumnoy los dos progenitores nacidos en el Estado 18,1% (n=28.141)
» Elalumno y los dos progenitores nacidos fuera del Estado 21,6% (n= 929)
» Elalumno nacido en el Estado y los dos progenitores nacidos fuera 232% (n= 181)
= Elalumnoy uno de los progenitores nacidos en el Estado 254% (n= 925)
* No respuesta acumulada 33,1% (n= 239)

Las cifras mas bajas de victimizacion, una vez a la semana o mas, se dan entre las familias
originarias del Estado, lo cual se podria considerar normal en el sentido de suponer que este
segmento concentra ventajas adaptativas que minimizan los posibles problemas de convivencia
que se pueden presentar, pero, sorprendentemente, el segundo grupo menos afectado es el
formado por las familias en las que todos sus miembros han nacido fuera del Estado. Por otra
parte, se registraria un nivel de victimizacién relativamente elevado en las familias mixtas, es
decir, en aquéllas en las que uno de los progenitores ha nacido en el Estado y el otro no.

No tenemos ninguna interpretacién satisfactoria de estos datos que, adicionalmente, requieren
la cautela de una no respuesta acumulada (es decir, la no respuesta por falta de informacion
sobre el lugar de nacimiento del alumno, del padre o de la madre), que se eleva a 239 casos
distribuidos de manera obviamente no aleatoria: de hecho, constituyen el grupo mas
victimizado. No nos corresponde entrar en el ambito de las suposiciones que no estén
sugeridas por algun dato empirico, pero esta claro que la no respuesta oculta problematicas
familiares o personales y que los diferentes origenes familiares parecen generar actitudes mas
0 menos expuestas en las acciones negativas.

En cualquier caso, la variable interpretativa fundamental es nuevamente la edad: la evolucién
por edades de las acciones negativas una vez a la semana o mas sigue una curva
descendente, muy pronunciada, similar en las que ya hemos visto al estudiar otras variables
asociadas a los maltratos, desde cifras proximas al 50% de afectados hacia los 8 afos de edad
(49,5%) a cifras ligeramente por encima del 5% (5,1%) en un segmento de edad donde se tiene
que agrupar todo el alumnado de 16 afos y mas para tener un nimero lo suficiente significativo
de victimizados.
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Hasta ahora, nos hemos referido al porcentaje del alumnado de origen extranjero que ha sido
objeto de acciones negativas una vez a la semana o mas, sin tener en cuenta la importancia
subjetiva que las mismas victimas atribuian a estas experiencias de (micro)victimitzacio. Las
experiencias registradas tienen interés para apreciar el volumen de la problematica y abordar
asuntos importantes, como la evolucion psicolégica del alumnado o los problemas de disrupcién
que se puedan registrar en las escuelas. No obstante, este dato en bruto requiere ser depurado
cuando se pretende precisar la victimizacion del alumnado.

Como ya se ha sefialado anteriormente, en este sentido la ECESC propone tener en cuenta las
opiniones del alumnado y referir el calculo de indicadores a las experiencias que ellos
consideran frecuentes (a menudo), intencionadas (para molestar) y con una valoracién global
de su importancia de 7 a 10 puntos en una escala de 0 (no tienen nada de importancia) a 10
(tienen muchisima importancia). Ya hemos dicho que eso no supone olvidar las acciones que se
sufren algunas veces o que son valoradas con 5 o 6 puntos, pero si que supone considerar que
estas experiencias menos frecuentes o menos importantes constituyen el entorno al problema y
no su nucleo central, configuran un ambito de riesgo, no un indicador de victimizacion.

Por lo demas, se propone definitivamente no contabilizar las acciones que los mismos
afectados consideran que se han llevado a cabo en broma, ni tampoco las experiencias
valoradas de 0 a 4 puntos, entendiendo que su importancia subjetiva es insuficiente para ser
tipificada en el ambito de la victimizacion. En fin, para simplificar la exposiciéon se presentara
primero una tabla con los datos globales y después un grafico con la evoluciéon por etapas
educativas.

Tabla 40. Prevalencia de acciones negativas intencionadas sufridas valoradas por origen

Distribucién porcentual con respecto a la totalidad del alumnado
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

¢..se han metido A MENUDO contigo para MOLESTARTE?

;Dbénde naciste? Algunas veces A menudo

. Ns/nc
Valores 5-6 Valores 7-10 Valores 5-6 Valores 7-10
A 0, 0, o, 3’4%
Cataluna 3,5% 6,1% 0,7% 303 de 8.954
Fuera de Catalufia 2,9% 6,1% 0,9% (n = 13) 8,1%
! ’ ’ 113 de 1.399
Total 3,5% 6,1% 0,7% 4,1%

Esta presentacion de los datos aproxima sorprendentemente los niveles de victimizacion del
alumnado con independencia de su origen. Es una informaciéon esperanzadora que
inmediatamente hay que matizar por la importancia relativa de la no respuesta de los nacidos
fuera de Catalufa: 113 sobre 1.399 son demasiados casos, sobre todo si estudiamos el origen
detallado de ésta no respuesta que se produce mas en la tipificacion (¢...algunas veces para
molestar?;...a menudo para molestar? ;...en broma?) que en la valoracién de la importancia
subjetiva en la escala de 0 a 10.

Teniendo en cuenta este hecho, se puede hacer un nuevo calculo que no tenga en
consideracion el amplio porcentaje de no respuesta, resumir la situacién sin diferenciar entre a
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menudo y algunas veces y referirse conjuntamente al segmento del alumnado afectado por
acciones negativas intencionadas valoradas de 7 a 10 puntos. Este segmento es del 10,8%
para los nacidos en Catalufa y del 12,0% para los nacidos fuera.

La diferencia final es, pues, estadisticamente significativa, pero modesta por comparacién a las
correlaciones con otras variables de segmentacién. No obstante, los datos no obtenidos
tampoco justifican bajar la guardia: el alumnado de origen extranjero, sobre todo los mas
pequenos, es objeto de mas acciones negativas, tiene mas dificultades para relacionarse con
los companieros y las compafieras y, una vez depurados los datos, su nivel de victimizacion (a
menudo y algunas veces, de 7 a 10) esta 1,2 puntos por encima del que se registra para los
nacidos en Catalufia.

Y, en fin, la evolucién por etapas formativas nos permite nuevamente situar el problema en
perspectiva. El alumnado de origen extranjero afectado por acciones negativas intencionadas
valoradas de 7 a 10 puntos, una vez distribuida por etapas formativas (100% = alumnado de la
etapa del origen considerado), permite apreciar de nuevo la concentracién del problema en la
educacion primaria y una evolucion posterior que lo sitia a unos niveles relativos iguales o
inferiores a la del resto del alumnado.

Gréfico 44. Acciones negativas intencionadas sufridas por origen

Victimas de hechos intencionados, valorados de 7 a 10 puntos, originarias o no del Estado espafiol
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre
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Los centros

Las acciones negativas registradas en la ensefianza publica y en la privada recuerdan
nuevamente la necesidad de diferenciar entre la conflictividad dispersa y los maltratos entre
iguales. Asi, en la ensefianza publica se registran mas acciones negativas pero, de acuerdo con
la opinién de las mismas victimas, no hay mas casos de maltratos. Las cifras en materia de
maltratos son las mismas: 9,9% en la ensefanza publica y 10,0% en la privada (refiriéndonos
ahora a las acciones negativas intencionadas de una importancia subjetiva valorada entre 7 y
10 puntos).

En otras palabras, si observaramos sélo los registros cuantitativos de las cinco modalidades de
agresion estudiadas, sin tener en cuenta la clasificacion o la valoracion de las victimas,
tendriamos que concluir que, en términos generales, un 12% del alumnado de la escuela
publica ha sido afectado por acciones negativas una vez a la semana o mas, mientras que
Unicamente un 7,5% lo ha sido en la escuela privada. Y si pasamos de las acciones frecuentes
en todas las acciones conocidas, nos encontramos con que en la publica uno de cada dos
alumnos nos dice que le ha pasado alguna cosa a lo largo del trimestre (alguna burla, algun
insulto, algun empujon ...), mientras que en la escuela privada la cifra correspondiente no llega
a uno de cada tres.

La diferencia entre la escuela publica y la privada es sustancial y, evidentemente, eso tiene que
afectar a la convivencia y el trabajo docente. Sin embargo, no todas estas acciones negativas
se pueden considerar maltratos. En cualquier caso, el alumnado las clasifica y las valora de la
manera siguiente:

Tabla 41. Maltratos sufridos a la ensefianza publicay al privado
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Datos globales de educacion primaria y secundaria

EN RESUMIDAS CUENTAS, durante este curso ¢...se han metido A MENUDO contigo PARA
MOLESTARTE?

Ensefianza publica Ensefianza privada
Nunca 40,2 36,5
Si, pero s6lo en broma 36,5 38,8
Si, para molestarme Algunas veces A menudo Algunas veces A menudo
Puntuaciones de 0 a 4 3,9 1,1 5,4 1,2
Puntuaciones de 5y 6 3,3 0,6 3,7 0,9
Puntuaciones de 7y 8 2,6 29
Puntuaciones de 9y 10 3,2 3,8
ns/nc acumulado 4.5 3,5
TOTAL 100% 100%

Como avanzabamos al principio de este punto, en la zona que incluye las experiencias
valoradas entre 7 y 10 puntos, en la ensefianza publica se detecta un segmento de un 9,9% de
chicos y chicas afectados, y en la ensefanza privada un 10,0%, es decir, dos segmentos
técnicamente idénticos. Si amplidramos el ambito de estudio en las acciones negativas
valoradas con 5 y 6 puntos resultaria que la escuela privada registraria una prevalencia superior
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y, por el contrario, si nos concentraramos en el nucleo mas afectado (a menudo, importancia de
9 a 10 puntos) el porcentaje de la publica estaria unas siete décimas por encima. Unas
diferencias que ocasionalmente se tienen que tener en cuenta, pero que no afectan a la
conclusion central que tenemos que destacar: el riesgo de que se produzca un caso de maltrato
es practicamente el mismo en la escuela publica que en la privada.

En un sentido similar, también tenemos que afadir que el numero de alumnos matriculados en
el centro tiene una importancia limitada o nula en materia de maltratos. Puede ser un asunto
primordial en otros ambitos de interés como la gestion, la supervisiéon o la atencion a la
diversidad, pero las correlaciones directas entre el tamafo del centro y los maltratos son débiles
o insignificantes. Quizas los centros pequefios (hasta 120 alumnos) presentan alguna ligera
ventaja, pero toda cautela es poca: de entrada, la escuela primaria rural contabiliza un 17,3% de
chicos y chicas objeto de acciones negativas intencionadas valoradas de 7 a 10 puntos, es
decir, esta en una situacion peor que el resto de su segmento (16,6%), seguramente por la
dificultad de mantener los diversos grupos de edad lo bastante separados y, adicionalmente,
algunos de los mejores resultados, sobre todo a la educacidén secundaria, se consiguen en los
centros con mas alumnos®.

Por lo demas, no hay que decir que las variables socioeconémicas tienen un impacto general
sobre las condicionas de vida que, obviamente, afectan también a la escuela. Pero este informe
no trata genéricamente de los impactos socioecondmicos, sino que se limita a estudiar las
correlaciones existentes entre las acciones negativas continuadas y dos variables de caracter
socioecondmico: una, el nivel educativo del padres, y la otra, el porcentaje del alumnado del
centro que recibe becas de comedor.

Sobre el nivel de formacion del padre y de la madre sélo se formularon preguntas en la
educacién secundaria y, por lo tanto, su valor es meramente indicativo para el conjunto de la
poblacién. Pero, en hipotesis, parece que no exista una relacion nitida entre el nivel educativo
de la familia y el grado de victimizacion reconocido, calculado nuevamente a partir de las
acciones negativas consideradas de una importancia subjetiva de 7 a 10 puntos. Es decir, la
relacion es débil o insignificante tanto si analizamos las correlaciones a partir de los estudios del
padre, de la madre o de una combinacion de ambos. La afectacion mas fuerte se produce, en
cualquier caso, entre el alumnado con madres sin estudios (7,5% de afectados contra una
media de 5,3%, siempre refiriéndonos a la educacion secundaria), pero también entre aquellos
chicos o chicas que, sintomaticamente, desconocen el nivel de estudios de sus padres, donde
se amalgaman los mas jovenes con alumnos que mantienen una relacion débil con la figura
paterna. Y la cifra todavia se hace mas voluminosa cuando estudiamos las acciones negativas
en su conjunto, es decir, cuando no nos limitamos s6lo a las acciones que pueden tener
caracter de maltrato. En definitiva, se registra un incremento de la vulnerabilidad cuando los
progenitores se encuentran en situacion de precariedad, y no es nada arriesgado suponer que
la vulnerabilidad se incrementa con la acumulaciéon de problematicas.

Evidentemente, una acumulacién de problematicas sobre un mismo centro puede incrementar
la afectacidén, pero no siempre tenemos una serie de variables independientes, faciimente
disponibles y generalmente aceptadas para estudiar su impacto aislado o conjunto sobre la
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convivencia. En una aproximacién experimental, la ECESC ha estudiado el porcentaje de becas
de comedor concedidas en el centro, y se ha podido detectar una correlacion lineal significativa
entre el numero de acciones negativas intencionadas valoradas de 7 a 10 y el porcentaje de
alumnos del centro que reciben becas de comedor (correlacion de Pearson: 0,410). De alguna
manera pareceria que la presencia de nifos y nifias de ambientes mas precarizados aumenta la
vulnerabilidad del conjunto, empezando por ellos mismos.

Tabla 42. Prevalencia de acciones negativas intencionadas sufridas valoradas de 7 a 10

Distribucién por centros en funcion del porcentaje de becas de comedor concedidas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

Victimas de acciones para molestar valoradas de 7 a 10

Distribucion vertical

Victimas No victimas % - T
N BTt e e p
e oncodidss | hm T o
e o e
00 e et S
Mas del 10,1% 80,3% 100% | 686 6.7%
11,2% 88,8% 100% | 10198  100%

Sin cuestionar la importancia de los factores socioeconémicos en las problematicas escolares,
uno de los aspectos destacables de los datos obtenidos es precisamente la existencia de una
notable variabilidad entre los centros de ensefianza (o los grupos) en materia de acciones
negativas intencionadas, incluso cuando se mantienen constantes la edad, el sexo, el lugar de
origen, la tipologia del centro u otras variables relacionadas con los maltratos®. Ya hemos
comentado anteriormente el tema, pero el asunto justifica insistir porque cuestiona algunos
enfoques predominantes hasta ahora en materia de correccién de las acciones negativas. En
definitiva, las intervenciones promovidas hasta ahora, centradas a menudo o en las
caracteristicas individuales de los agresores, de las victimas o en las circunstancias sociales o
familiares que determinan su entorno, podrian resultar insuficientes. Mas alla de este enfoque
tradicional de importancia incuestionable, se tienen que plantear adicionalmente iniciativas de
centro y de grupo clase no unicamente por motivos éticos o formales, sino sobre todo por
razones de eficacia técnica.

Se puede considerar probado que determinadas escuelas o grupos estan consiguiendo mejores
resultados que de otros en condiciones comparables, y parece conveniente conocer con algun
detalle los motivos de estas mejoras y difundir las practicas mas prometedoras. Bien es cierto
que en nuestra cultura administrativa, la evaluacion casi experimental de la convivencia en un
centro de ensefianza es una practica infrecuente, pero la situacion actual podria comportar un
cambio de tendencia, impulsada por el afloramiento de los problemas y la disponibilidad de los
instrumentos (cuestionarios, soportes informaticos). Y en un futuro no muy lejano, es
perfectamente posible que los programas para la convivencia en los centros de ensefianza sean
objeto de una evaluacion normalizada, anual o bianual, no basada en la opinidon subjetiva de
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algunas personas, sino en la grabacion sobre soporte informatico de las experiencias y las
opiniones del alumnado, del profesorado y quizas de los padres, comparando los resultados
obtenidos en aquel centro antes y después de una actuacion anual, y comparandolos también
con las medias catalanas o, todavia mejor, con las de un grupo de control formado por otros
centros que hayan adoptado programas de intervencién diferentes. En un plazo de tiempo
razonable, un centro de ensefianza que no evallue con algun instrumento homologable la
calidad de la convivencia podria llegar a constituir una excepcion incbmoda que requiriera
justificacion.

En fin, de forma impresionista, podemos cerrar este apartado insistiendo en la posible presencia
de alumnos maltratados en todo tipo de grupos. Para hacerlo, hemos intentado seleccionar
unas subpoblaciones que podemos suponer relativamente liberadas de problematicas
especiales.

Gréfico 45. Distribucién media de alumnos maltratados por grupos clase

Grupos de primaria, de ensefanza privada con escasa presencia de alumnos becados o inmigrantes
Victimas de hechos intencionados, valorados de 7 a 10 puntos
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria.
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Notas

7 Entre los supuestos no incluidos se pueden citar brevemente las acciones de inspiracion racista y el acoso sexual.
Las acciones de inspiracion racista resultaron estadisticamente infrecuentes en la fase piloto de la encuesta, incluso,
en centros de ensefianza con proporciones particularmente elevadas de inmigrantes extracomunitarios y, por lo tanto,
la ECESC ha optado para tratar esta problematica a partir de la opiniéon de los alumnos y sélo en la educacién
secundaria (preguntas 18-20 del cuestionario de secundaria, ver apartado de opinién). Con respecto a las agresiones
sexuales, se identificaron diversos subtipos de caracteristicas muy diferentes que desaconsejaban una pregunta
genérica y, sobre todo, se encontrd una distribucion por edades diferente de la de otras acciones negativas. En
consecuencia, ha parecido preferible dedicar un apartado diferenciado a las agresiones sexuales, como supuesto de
victimizacion, y sélo en la educacion secundaria, para averiguar, a partir de aqui, si podria ser también considerada
un supuesto de accidn negativa continuada entre los alumnos de las diferentes edades (preguntas 69 - 81 del
cuestionario de secundaria, veais apartado de agresiones sexuales).

®La propuesta de prestar una atencion especial a la prevalencia de las acciones negativas experimentadas una vez
a la semana o mas tiene su origen en los primeros trabajos de Dan Olweus, que se basaron en tres operaciones
estadisticas realizadas el curso 1983-1984: una gran encuesta al alumnado en Noruega, una encuesta menor en
Suecia y un estudio en profundidad, que incluia padres y maestros en la ciudad de Bergen, con nombramientos
personalizados. Estos estudios son considerados generalmente los fundamentos de la investigacion actual sobre el
bullying, y han recibido una difusion considerable a partir de los trabajos de divulgacion del mismo Olweus (1986).
Mobbing - vad vi vet och vad vi kan géra. Stockhol: Liber férlag, sobre todo a partir de las adaptaciones al inglés de
este trabajo, como Bullying at School, que ha estado reiteradamente editada desde 1993 en Oxford por Blackwell. De
hecho en aquellos primeros trabajos, Olweus dudaba entre establecer el umbral en now and then o en about once a
week de acuerdo con la traduccion inglesa de las categorias, aunque la practica internacional parece que ha optado
por establecer el umbral en una vez a la semana o mas. No hay que insistir que seria conveniente llevar a término
este tipo de estudios en Catalufia, comparando el resultados de las encuestas con los nombramientos del alumnado
y el profesorado. Hasta que no se realice esta investigacion basica tendremos que aceptar el caracter preliminar de
los célculos que se puedan llevar a cabo en Catalufa.

% E| estudio de los maltratos entre los nifios y las niflas que no han llegado todavia al ciclo medio de educacion
primaria cae fuera del ambito de la ECESC; no obstante, algunos de los datos obtenidos dan apoyo a las iniciativas
orientadas a estudiar los problemas de convivencia desde el principio mismo de la educacién primaria y, incluso, al
parvulario. Obviamente, estas problematicas requieren instrumentos de estudio especificos. Ver Ladd, G.W.,
Kochenderfer, B. J., Coleman, C.C. (1996). "Friendship Quality as a Predictor of Young Children's Early School
Adjustment". Child Development, 67: p. 1103 - 1118., y también Crick, N., Casas, J., Mosher, M. (1997). "Relational
and Overt Aggressions in Preschool". Developmental Psychology. 33 (4): p. 579-588. Un metaanalisis disponible en
Internet es el ya citado de Hawker, D.S. (2000: 441-455).

2 | a correlacion de Pearson mide el grado de relacion lineal entre dos variables cuantitativas continuas y puede
adoptar valores entre 0 y 1 si la relacion es positiva (directa) o entre 0 y -1 si es negativa (inversa). El valor 0 indica la
inexistencia de relacion lineal entre las variables y el coeficiente 1 indicaria una relacién lineal perfecta.

! Entre los primeros autores que detectaron la tendencia decreciente de la prevalencia con la edad en el ambito del
bullying tenemos que citar nuevamente Dan Olweus, que ya informé de este hecho el afio 1986 a las publicaciones
citadas anteriormente. Unos afios mas tarde, en uno de los primeros estudios realizados en Inglaterra, se replicaron
independientemente los resultados de Olweus: Whitney, |., Smith, P.K. (1993). "A survey of the nature and extent of
bully/victim problems in junior/middle and secondary schools". Educational Research. Vol. 35: p. 3-25. Y
posteriormente, multitud de investigaciones han observado el mismo fendmeno. Para obtener una panoramica
general en éste y otros ambitos relacionados con los maltratos en la escuela se puede consultar la recopilacion de
estudios también citada anteriormente: Smith, P.K., Morita, Y., y colaboradores (1999).

22 \ler anexos. Cuestionario de educacion primaria, pregunta 15 y Cuestionario de educaciéon secundaria, pregunta
32.

132



2 En nuestro entorno no se destacan lo suficiente las consecuencias de los maltratos mas alla de la edad escolar,
aunque se considera evidente que las victimas de maltratos manifiestan tendencias depresivas a niveles
significativamente superiores al resto. Ver, la obra citada de Hawker, D. y Boulton, M. (2000: 441-455). Una buena
introduccién al tema se puede encontrar en la pagina de la OCDE en Internet: Christina Salmivalli, Consequences of
School Bullying and Violence: http://www.oecd.org/dataoecd/28/5/33866612.ppt. Cémo indica la misma Salmivalli, los
efectos sobre los agresores mas alla de la edad escolar todavia mas estudiados sin embargo, en hipoétesis, no
tenemos que suponer que desaparezcan sin dejar secuelas en los comportamientos problematicos fuera de la
escuela o en las dificultades de adaptacion social posteriores. En cualquier caso, los estudios la ECESC han
encontrado correlaciones entre los comportamientos problematicos dentro y fuera de la escuela

2 practicamente desde las primeras investigaciones de Dan Olweus se ha dado por supuesto que los chicos estaban
mas expuestos en las acciones negativas que las chicas. Podemos encontrar esta idea en las primeras obras de
divulgacion que citdbamos anteriormente, como Olweus (1986), y a las adaptaciones al inglés de este trabajo
(Olweus, 1993: 18). Pero la misma idea reaparece en diversos estudios nacionales de una recopilacion bastante mas
reciente que también hemos citado: Smith, P.K., Morita, Y., y colaboradores (1999: 38). En algun estudio se sefiala
que las diferencias podrian ser modestas, como Hernandez de Frutos, T., Casares Garcia, E. (2002). Aportaciones
tedrico-practicas para el conocimiento de actitudes violentas en el ambito escolar. Pamplona: Instituto Navarro de la
Mujer

% a correlacion entre el tamario de los centros de ensefianza y las dificultades de relacion entre el alumnado ha sido
una hipétesis recurrente en el debate publico y en los estudios sobre la convivencia en los centros. Dan Olweus llego
a calificarla como uno de los mitos existentes en este ambito. El apoyo empirico de esta hipdtesis es débil o
inexistente en Cataluiia y por todas partes. Ver Olweus, Dan (1999) en Smith, P.K, Morita, Y., y colaboradores (1999:
36).

% Las relaciones existentes entre las variables socioeconomicas y territoriales y la violencia escolar son de una
complejidad que no se le puede agotar en este informe, y no obstante, nos importa destacar la existencia de una
tradicién de investigacion que, con enfoques diversos, considera que la gestion del centro, incluso la gestion del
grupo clase es relevante en el nivel de conflictividad final. Ver en Gottfredson, G. D., Gottfredson, D. C. (1985).
Victimization in schools, New York: Plenum o Roland. E. (2000). "Bullying in school: three national innovations in
Norwegian schools in 15 years". Aggreesive Behavior. Vol. 26, o Debarbieux, E (1999). La violence en milieu scolaire
2. Le desorde de choses. Paris: ESF
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¢, Te has metido con ellos para molestarlos?
Las acciones negativas reconocidas por los mismos victimizadores

Puntos destacados

Las acciones negativas reconocidas por los mismos victimizadores

El nimero de agresores disminuye a medida que aumenta la gravedad formal de los
hechos

Como en el caso de las victimas, el nUmero de agresores disminuye a medida que aumenta la
gravedad formal de los hechos, aunque las agresiones fisicas se mantienen a un nivel
relativamente elevado en relacién con lo que se considera aceptable entre los mayores de edad.
En cualquier caso, se registra una disminucion pronunciada del nimero de hechos cuando se
pasa de las acciones verbales en las relacionales y nuevamente cuando se entra en el ambito de
los hechos contra la propiedad o las coacciones.

Las burlas y los insultos se empiezan a percibir como actos contrarios a la convivencia

En el ambito de las burlas y los insultos, se ha experimentado un cambio notable en relacién al
curso 2000-2001: se registra un descenso de casi 20 puntos porcentuales, y no parece debido
unicamente a una mejora de la situacion, sino también a un cambio de actitud de un segmento
del alumnado que, probablemente, ya no considera apropiado reconocer ciertos actos
contrarios a la convivencia que han sido trivializados hasta hace poco.

Un tercio del alumnado se ha burlado alguna vez de compafieros y compaferas o los ha
insultado

No llegan al 18% los que reconocen haber actuado con voluntad de excluir socialmente o
agredir fisicamente; los que reconocen haber robado o roto cosas de sus compaferos o
companeras superan ligeramente el 4%, y los que afirman haberles amenazado para
obligarles a hacer cosas con que no querian hacer se situan cerca del 3%.

Un 8,2% del alumnado reconoce acciones negativas continuadas

Una misma persona puede llevar a cabo diferentes acciones negativas, lo que obliga a realizar
un calculo complementario de los victimizadores con independencia del tipo de hecho, es
decir, teniendo Unicamente en cuenta si han reconocido o no alguna accién negativa y con qué
frecuencia (maxima) afirman haberla llevado a cabo. Partiendo de los cinco hechos
estudiados, un 8,2% del alumnado reconoce acciones negativas contra sus compaferos y
companeras una vez a la semana o mas. En este segmento se concentran algunos de los
problemas mas importantes.

Hay un subgrupo autor de una parte desproporcionada de los hechos registrados

Entre los chicos y las chicas que reconocen llevar a cabo acciones negativas continuadas (un
8,2% del alumnado) hay un subgrupo particularmente conflictivo del 1,2%, que concentra los
comportamientos mas preocupantes. No es osado suponer que estos chicos y chicas estan
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implicados en acciones negativas diariamente e, incluso, diversas veces cada dia. El hecho de
que se trate de un grupo de dimensiones relativamente reducidas no autoriza a considerarlo
insignificante: estamos hablando de méas de 7.000 chicos y chicas.

Un 13% adicional del alumnado contribuye a la degradacion de la convivencia

La ECESC formula una pregunta para conocer las reacciones del alumnado ante los maltratos que
habian presenciado en la escuela. Y las respuestas obtenidas nos obligan a concluir que, mas alla
de los victimizadores, las acciones negativas cuentan con uno entorno de indiferencia o, incluso, de
complicidad que constituye una problematica de base sustancial. Haciendo las deducciones
correspondientes, y refiriéndonos a todo el alumnado, resulta que un 2,2% también se mete, un
4,4% piensa que se lo merecen y un 6,4% es indiferente. En otras palabras, un 13% adicional del
alumnado contribuye, de diversas maneras y con distinta intensidad, a la degradacién de la
convivencia.

El porcentaje de victimizadores se mantiene relativamente estable con la edad

A diferencia de la marcada disminucion de la victimizacion con la edad, en el caso de los
victimizadores los porcentajes se mantienen relativamente estables en los diferentes grupos
de edad, con un recorrido de 2,6 puntos, entre un minimo de 5,8% hacia los 12 anos y un
maximo de 9,6% a los 18 afios de edad. Y resulta significativo que los minimos correspondan
a los cambios de nivel educativo, es decir, a los momentos en los cuales los agresores
cambian de centro de ensefianza o son /os pequerios de un nuevo nivel.

Dos terceras partes de los victimizadores habituales son chicos

Por el contrario, la diferencia por género es aqui mucho mas marcada que en el caso de la
victimizacion y se refleja a todos los grupos de edad: dos terceras partes de los victimizadores
habituales son chicos (66,9%). En resumidas cuentas podriamos decir que los chicos
predominan entre las victimas, pero aun predominan mas entre los victimizadores.

Laexclusion relacional tiene un peso especifico notable entre las estrategias agresivas de las chicas

Si tenemos en cuenta la totalidad de las acciones de exclusion relacional que se pueden llevar
a cabo (desde una o dos veces durante el trimestre hasta varias veces a la semana) el numero
global de chicas que reconocen haber llevado a cabo acciones de exclusion resulta similar al
de los chicos. Incluso se insintan dos épocas mas inclinadas a la exclusion grupal, a finales
de la primaria y de la secundaria obligatoria.

Laimpunidad de los que reconocen agresiones intencionadas es proxima al 50%

El cuestionario también nos indica hasta qué punto los alumnos que reconocen llevar a cabo
agresiones intencionadas (para molestar) y que consideran que lo han conseguido, es decir,
que valoran las acciones negativas que han llevado a cabo de 5 a 10 puntos (que han
conseguido que sus acciones duelan y hagan rabia a las victimas), han sido refidos o
castigados por el profesorado por tratar mal a otros alumnos: en cifras redondas la impunidad
parece proxima al 50%.

Las agresiones intencionadas reconocidas disminuyen enérgicamente de primaria a secundaria

Practicamente se dividen por cuatro, y contradicen la disminucion del nimero de acciones
frecuentes registradas anteriormente que no llega al 15%. La diferencia es excesiva, incluso
teniendo en cuenta el aumento de las acciones que se han llevado a cabo en broma. En
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hipétesis, estos resultados sefialan un incremento de la ocultacién, sobre todo entre los 13 y el
15 afos, en qué la no respuesta a la pregunta es superior al 7%.

El 3,8% de los autores de acciones para molestar consideran estos hechos importantes para las
victimas

El 3,8% del alumnado reconoce que ha realizado actuaciones con la intencion de molestar a
otros companeros o companeras de escuela, y que los efectos conjuntos de estas acciones
han tenido una importancia para la victima que los victimizadores consideran que se puede
valorar entre 7 y 10 puntos. Y un 1,2% de estos chicos y chicas conformarian el nucleo que
reconoce llevarlas a cabo a menudo, una cifra idéntica y una subpoblacion similar a la que ya
habiamos identificado anteriormente entre las mas conflictivas.

Hacia los 8 afios, uno de cada cuatro alumnos reconoce acciones para molestar; hacia los
18, lo reconoce un 4%

Los datos obtenidos parecen la resultante, como minimo, de dos procesos interrelacionados
pero distintos: por una parte, un proceso de socializacion que impulsa el volumen de acciones
negativas a la baja a lo largo de todo los proceso de escolarizacion y, por otra parte, la
subsistencia, cada vez mas reducida y finalmente marginal, de un segmento que persiste en las
acciones contrarias a la convivencia cuando hay victimas disponibles en las que se puede
agredir con una cierta impunidad.

Las diferencias por el lugar de origen son menos marcadas entre victimizadores que entre victimas

Utilizando el mismo indicador de prevalencia que se ha utilizado para describir los niveles de
victimizacién, podemos constatar que, globalmente, un 8,7% del alumnado de origen
extranjero reconoce llevar a cabo acciones negativas una vez a la semana o mas, mientras
que la cifra equivalente para el alumnado nacido en Catalufia es del 8,0%. Estamos hablando,
pues, de una diferencia de 0,7 puntos entre victimizadores (de 4,6 puntos entre victimizados).

Las diferencias por lugar de origen son especialmente marcadas en la educacién primaria

El alumnado de origen extranjero reconoce mas acciones contrarias a la convivencia a la
educacion primaria. Y aqui, como en el caso de la victimizacion, la diferencia parece
relacionada, cuando menos en parte, con las dificultades para adquirir un nivel funcional de
habilidad linglistica en alguno de los dos idiomas oficiales en Catalufia: el subgrupo de
alumnos nacidos en América Latina sugiere que la fluidez en alguno de los idiomas oficiales
elimina el diferencial.

El alumnado de la escuela publica reconoce mas acciones negativas durante la
educacién primaria

En la educacion primaria, el porcentaje del alumnado que reconoce acciones negativas
habituales contra el resto de chicos y chicas es mas elevado en la ensefanza publica (9,5%)
que en la privada (7,7%). La diferencia no es dramatica pero si notable, y llama la atencién
que desaparezca completamente en la educacién secundaria (7,8% tanto en la publica como
en la privada). Se insinda una posible correlacion con el origen social del alumnado: las
dificultades de adaptacién a las actitudes y los valores escolares pueden comportar alguna
dificultad inicial superior entre los chicos y chicas con un origen socioecondémico mas débil.
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¢, Te has metido con ellos para molestarlos?
Las acciones negativas reconocidas por los mismos victimizadores

Latotalidad de las acciones negativas reconocidas

La ECESC también se interesaba por las acciones contrarias a la convivencia que los mismos
entrevistados habian llevado a cabo. Después de preguntar por los hechos que habian
experimentado pasivamente, como victimas, se preguntaba por los hechos que habian
protagonizado activamente, como a autores o Vvictimizadores. Y la primera pregunta
autoinculpatoria se referia de manera directa a las acciones negativas que habian llevado a
cabo contra sus companeros o comparieras de escuela. Veamos los resultados obtenidos:

Tabla 43. Alumnos que reconocen haber victimizado otros chicos o chicas

Distribucién por tipo de accién negativa y frecuencia.
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

Porcentajes horizontales con respecto a todo el alumnado

Acciones negativas

N 102 304 1vezala 2 0 mas veces

unca ns/nc
veces veces semana ala semana

Acciones verbales directas

¢ Te has burlado o los has 60,2 29,8 3.9 1.8 3.6 0,7

insultado?

Acciones relacionales

¢Los ha§ dejado de lado, 76,6 17,8 1,6 0,8 2.3 0,9

los has ignorado

completamente?

Acciones contralos bienes

0,3
¢Has robado 94,3 34 0,6 (n=28) 0,6 0,8
o0 estropeado cosas suyas?

Acciones contra las

personas
76,9 17,0 2,3 1,0 2,1 0,8
¢Les has dado golpes,les has
empujado o dado patadas?
Coacciones, amenazas
¢Los has amenazado para 95.3 2.6 05 ( 0,51) 0.6 0.7
n =

obligarles a hacer cosas que no
querian hacer?

Como en el caso de las victimas, el numero de agresores disminuye a medida que aumenta la
gravedad formal de los hechos, aunque las agresiones fisicas se mantienen a un nivel
relativamente elevado en relacion con lo que se considera aceptable entre los mayores de
edad. En cualquier caso, se registra una disminucion pronunciada del nimero de hechos
cuando se pasa de las acciones verbales a las relacionales y nuevamente cuando se entra en el
ambito de los hechos contra la propiedad o las coacciones.
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Mas adelante insistiremos en la evolucién de la convivencia en las escuelas durante los ultimos
afos, pero ahora ya hay que sefialar un cambio notorio: el alumnado que se declara objeto de
alguna burla o de algun insulto ha disminuido casi 20 puntos porcentuales desde el curso 2000-
2001, y esta disminucién no parece debida Uunicamente a una mejora de la convivencia, sino
también al cambio de actitud de un segmento del alumnado que, probablemente, ya no
considera apropiado reconocer ciertas acciones negativas que han sido trivializadas hasta hace
bien poco. No podemos determinar qué parte de esta diferencia es atribuible a la ocultacién,
pero si que podemos afadir que reconocer el caracter agresivo de un comportamiento es a
menudo el primer paso para corregirlo.

Gréfico 46. Alumnado que se reconoce autor de acciones negativas, comparativa

Autores de alguna accion negativa a lo largo de todo el trimestre. Porcentaje sobre el total
Pregunta: ¢... tu te has metido con otros chicos o chicas para molestarlos?
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacién secundaria

| O Curso 2000-2001 O Curso 2005-2006

¢Los has amenazado para obligar-les...? 32352
¢Has robado o has roto cosas suyas...? 5';‘26
iLes has dado golpes, empujones...? Eﬁ; )
¢Los has dejado de lado...? | 17!72171
;Te has burlado...? | 36,4 55
T T T T T
0 10 20 30 40 50 60

En cualquier caso, y en cifras redondas, una tercera parte del alumnado se ha burlado alguna
vez de sus comparferos y compafieras o los ha insultado durante el curso 2005-2006, y eran
bastantes mas de la mitad durante el curso 2000-2001. Por lo demas, los que reconocen haber
actuado con voluntad de excluir a alguien o agredirlo fisicamente no llegan al 18%, y la
disminucion continla de manera enérgica: los que reconocen haber robado o roto cosas de sus
compafieros o comparferas superan ligeramente el 4%, y los que afirman haberles amenazado
para obligarles a hacer cosas con que no querian hacer se situan cerca del 3%.

Entre los que reconocen victimizar otros alumnos una o dos veces durante el trimestre y los que
afirman hacerlo fres o cuatro veces, el descenso es drastico: puede ser de once a cinco veces
inferior en funcién de la modalidad considerada. El segmento mas reducido se situa
nuevamente entre los que reconocen llevar a cabo acciones negativas una vez a la semana se
incrementa posteriormente en la ultima categoria y conforma el subgrupo que afirma meterse
con el resto del alumnado algunas veces a la semana. Como en el caso de las victimas, aqui
también hemos convenido a prestar una atencién especial al subgrupo del alumnado que lleva a
cabo acciones negativas una vez a la semana o0 mas, ya que consideramos que se encuentran
en una zona de riesgo en que los comportamientos contrarios a la convivencia son habituales,
casi forman parte de la vida cotidiana, resultan practicamente continuos. En el ambito de las
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agresiones verbales, el 5,4% del alumnado reconoce este tipo de acciones una vez a la semana
0 mas, y, en materia de exclusion social o de agresiones fisicas, esta cifra llega al 3,1% del
alumnado.

Por lo demas, una misma persona puede llevar a cabo diferentes acciones negativas, lo cual
obliga a realizar un calculo complementario de los victimizadores con independencia del tipo de
hecho que hayan reconocido, es decir, sdlo teniendo en cuenta si han reconocido o no alguna
accién negativa y con qué frecuencia (maxima) afirman haberla llevado a cabo.

Gréfico 47. Alumnado distribuido por la accién negativa reconocida mas frecuente

Pregunta: ¢... tu te has metido con otros chicos o chicas para molestarlos?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

60 -

50 J 48,4

40 38,3

30 -

Acciones continuadas: 8,2%

20 4

100% = Alumnado de primaria i secundaria

Nunca Una o dos vezes Dos o tres veces Unvezala Algunas veces a
N =613 por semana al mes semana la semana
ns/nc = 41

En otras palabras, a partir de los cinco hechos estudiados, un 8,2% del alumnado reconoce
llevar a cabo acciones negativas contra sus compafieros y compaferas, como minimo, una vez
a la semana o mas, es decir, con una frecuencia que justifica que hablemos de acciones
negativas continuadas o habituales, y es evidente que aqui se concentran algunos de los casos
que requieren atencioén preferente.
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Las agresiones realizadas una vez ala semana o mas

El analisis de las acciones negativas reconocidas y la valoracion de su importancia hecha por
los mismos victimizadores presenta obviamente dificultades de fiabilidad que aconsejan
fundamentar el analisis en los hechos conocidos vy utilizar las valoraciones subjetivas de los
autores de manera suplementaria y siempre con cautela. Y empezaremos constatando que una
misma persona puede llevar a cabo diferentes acciones negativas a lo largo del periodo de
referencia, por ejemplo, a lo largo de una semana, lo cual permite pensar en la existencia de un
segmento reducido de multiagresores que pueden ser responsables de una parte
desproporcionada de los hechos registrados.

En consecuencia, hemos segmentado los chicos y las chicas que admiten haber realizado
acciones negativas habitualmente (minimo una vez a la semana) por el numero de modalidades
de victimizacién que han reconocido (minimo una y maximo cinco tipos simultdneamente) y
hemos estratificado el grafico anterior en funcidn de la frecuencia reconocida de los diferentes
tipos de agresiones. Veamosilo:

Tabla 44. Alumnos que reconocen ser autores de acciones negativas habituales

Por el niumero de acciones negativas habituales reconocidas (una vez a la semana y mas)
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

Numero de modalidades de accién negativa habitual d:;):g:;gggzs Z%rrig:g{)ess
No informa de ninguna accién negativa habitual 91,4 91,4

Un tipo de accién negativa a la semana o mas 4,9

Dos tipos de accion negativa a la semana o0 mas 2,1

Tres tipos de accion negativa a la semana o mas 8,2
Cuatro tipos de accién negativa a la semana o mas

Cinco tipos de accién negativa a la semana o mas

NC en todos los supuestos 0,4 04
TOTAL 100,0 100,0

El numero total de chicos y de chicas que reconocen llevar a cabo acciones negativas
continuadas es obviamente el mismo que se ha calculado anteriormente, es decir, un 8,2% del
alumnado. Pero aqui se ha diferenciado un subgrupo particularmente conflictivo, del 1,2%, que
concentra los comportamientos mas preocupantes (de 3 a 5 veces a la semana o mas). No es
osado suponer que estos chicos y chicas estan implicados en acciones negativas diariamente vy,
incluso, diversas veces cada dia. Y constatar que se trata de un grupo de dimensiones
relativamente reducidas, cosa que no autoriza a considerarlo insignificante: estamos hablando
de mas de 7.000 chicos y chicas.

Los comportamientos contrarios a la convivencia reconocidos por estos chicos y chicas son
notables: el 94,2% admite que se burla de sus compafieros o los insulta habitualmente; el
92,6%, que les da golpes, empujones, patadas; el 76,9%, que les deja de lado o les ignora; el
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41,0%, que les roba o estropea cosas suyas, y el 50,4%, que les obliga a hacer cosas que no
querian hacer.

En definitiva, se trata de un grupo que requiere atencion por las consecuencias directas de sus
acciones y por el riesgo que comporta generar modelos de referencia errébneos en un entorno
donde estas actuaciones no son siempre observadas con el rechazo que merecen. De entrada,
hay que recordar que este nucleo particularmente conflictivo forma parte de un colectivo mas
amplio en el que se incluye el 8,2% del alumnado que reconoce alguna accién negativa una vez
a la semana o mas, pero que disfruta de un apoyo indirecto todavia superior.

De hecho, uno de los problemas criticos de las acciones negativas en la escuela no se encuentra
en la existencia de un grupo relativamente reducido de multiagresores (un 1,2% del alumnado),
incluido en un segmento mas amplio que reconoce acciones negativas habituales (un 8,2% del
total), sino en la existencia de un entorno de indiferencia o, incluso, de complicidad mas amplio.

En este punto se tiene que reproducir la pregunta destinada a conocer las reacciones del alumnado
ante los maltratos que habian presenciado en la escuela. Cualquier estrategia de prevenciéon o de
correccion de las infracciones contra la convivencia debe tener en cuenta a los testigos, ya que
constituyen el mejor recurso de prevencion o de correccion. Pero si en este entorno inmediato las
actitudes de complicidad con los agresores o de indiferencia con las victimas ganan terreno, pueden
dificultar el tratamiento del problema de forma grave, incluso, irreversible.

Tabla 45. Actitudes ante las acciones negativas presenciadas

Formulacién literal de la pregunta:
Cuéando ves que MALTRATAN algun chico o chica de la escuela, ;ti qué haces GENERALMENTE?

Por ejemplo, cuando ves que se burlan, que dejan de lado, que roban, que pegan o que amenazan A MENUDO a alguien
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

Respuestas previstas Porcentaje

Nunca he visto que maltrataran ningun chico o chica de la escuela 18,2

Yo participo: cuando otros se meten con alguien, yo también me meto

No participo, pero pienso que hay chicos o chicas que merecen que se metan con ellos

Solo miro sin hacer nada, me es igual lo que pasa 7,4
Saélo miro, sin hacer nada, pero querria ayudar al chico o la chica que tratan mal 27,0
Intento ayudar como puedo al chico o la chica que tratan mal 35,0
Ns/nc 3,6
TOTAL 100

Es decir, un 7,4% del alumnado se declara indiferente, mientras que el 5,2% manifiesta que se
lo merecen y un 3,7% también se mete. En total, pareceria, pues, que un 16,3% del alumnado
contempla con complicidad o con indiferencia los maltratos contra sus compafieros vy
compafieras. Pero resulta instructivo desagregar estos datos: una parte de las respuestas
corresponden a chicos y chicas que ya han admitido llevar a cabo habitualmente acciones
contra la convivencia, de manera que su posicionamiento en este punto no resulta
sorprendente. Llama mas la atencion la complicidad o la indiferencia manifestada por los que
parecian no estar implicados en la dinamica de las acciones negativas. Si hacemos las
deducciones correspondientes y nos referimos a todo el alumnado, resulta que un 2,2% también
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se mete, un 4,4% piensa que se lo merecen y un 6,4% es indiferente. En otras palabras, un
13% adicional del alumnado contribuye de diversas maneras y con distinta intensidad a la
degradacion de la convivencia®.

Por lo demas, la distribucién de los victimizadores por niveles educativos nos permite detectar
de inmediato otras caracteristicas relevantes. Recordemos que la disminucién de la
victimizacion con la edad era muy marcada, constituia una de las caracteristicas principales del
fendmeno de los maltratos. Por el contrario, en el caso de los victimizadores la disminucién con
la edad no es tan intensa. Y podemos empezar a comprobarlo diferenciando entre los datos
correspondientes a la educacién primaria y a la secundaria.

Tabla 46. Alumnado que se reconoce autor de acciones negativas

Distribucion de las cinco acciones negativas estudiadas por frecuencia y nivel educativo
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

Porcentajes horizontales respecto del nivel educativo del alumnado

Nivel educativo 102 304 1vezala 2 o0masveces
Nunca ns/nc
veces veces semana ala semana
Educacion primaria 411 44 1 5,6 2,4 0,4
Educaciéon secundaria 52,7 34,2 4,9 2,2 0,4
Total 48,2 38,1 51 2,3 5,9 0,4

El numero de chicos y de chicas que reconocen llevar a cabo acciones negativas una vez a la
semana o mas disminuye del 8,8% en la educacion primaria al 7,8% en la secundaria, mientras
que en el caso de las victimas se reducia aproximadamente a una tercera parte (del 33,7% al
10,3%). Adicionalmente, la distribucion de esta disminucién por edades adopta una forma
diferente a la que caracterizaba a las victimas, y la diferencia es significativa. Veamosio:

Grafico 48. Alumnado que se reconoce autor de acciones negativas por edad

Distribuciéon por edades
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre
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El alumnado que reconoce acciones negativas una vez a la semana o mas constituye, pues, un
porcentaje relativamente estable de los diferentes grupos de edad, con un recorrido de 2,6
puntos, entre un minimo de 5,8% hacia los 12 anos y un maximo de 9,6% a los 18 afios de
edad. Y resulta significativo que los minimos correspondan a los cambios de nivel educativo, es
decir, a los momentos en los cuales los agresores cambian de centro de ensefianza o son /os
pequefios de un nuevo nivel. La situacion resulta especialmente marcada a los 12 afios, cuando
empieza la ESO, pero también hacia los 16 afnos con el inicio de la secundaria postobligatoria.

Adicionalmente, la diferencia por género aqui es mucho mas nitida que en el caso de la
victimizacién y se refleja en todos los grupos de edad: dos terceras partes de los victimizadores
habituales son chicos (66,9%) y el predominio del chicos se mantiene si se incluye, mas alla de
la habitualidad, todo el alumnado que reconoce como minimo una accion negativa a lo largo del
trimestre (en este caso, el 57,4% serian chicos). En resumidas cuentas, podriamos decir que
los chicos predominan entre las victimas, pero todavia predominan mas entre los
victimizadores.

Gréfico 49. Victimizadores habituales por género y etapa educativa

Victimizadores habituales, una vez a la semana o0 mas, por género y etapa educativa
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria
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Como en el caso de la victimizacion, este esquema general es valido para las acciones
negativas verbales asi como para los hechos contra los bienes, las agresiones fisicas y las
coacciones o intimidaciones, pero se tiene que aplicar de manera mas matizada a la exclusién
grupal (¢...te han dejado de lado, te han ignorado completamente?). En este supuesto, las
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acciones negativas reconocidas, en la categoria una vez a la semana o mas son también mas
frecuentes entre los chicos (chicos: 3,5 %; chicas: 2,6%) pero la diferencia no es tan marcada.

La exclusién relacional tiene un peso especifico notable entre las estrategias defensivas o
agresivas de las chicas que, significativamente, también estan representadas de manera mas
que proporcional entre las victimas de estos tipos de hechos. Y si tenemos en cuenta la
totalidad de las acciones de exclusion relacional que registra la ECESC (desde una o dos veces
durante el trimestre hasta varias veces a la semana), el nimero global de chicas que reconocen
haber llevado a cabo acciones de exclusion resulta similar al de los chicos, exceptuando los
mas jovenes y los mayores de nuestra poblacion. Es decir, el numero es similar y la distribucion
por edades también, excepto entre los mas pequefios y los mayores. Incluso se insindan dos
épocas mas inclinadas a la exclusion grupal, a finales de la primaria y de la secundaria
obligatoria. Veamosilo.

Gréfico 50. Autores de exclusién grupal una vez al trimestre o mas, por género y etapa educativa
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Hemos resaltado anteriormente este ambito de victimizacién porque resulta mas dificil de
detectar y, por lo tanto, mas impune, a pesar de la importancia de sus efectos sobre la
autoestima de las victimas. Pero quizas no hemos mencionado lo suficiente que posiblemente
se trata de una modalidad emergente de victimizacidn, en una sociedad en que la inhibicion de
las formas mas explicitas de violencia no parece comportar una disminucion global de la
agresividad, y en que el aumento de la diversidad tampoco parece ir acompafiado de un
refuerzo de la cohesion.

Sea como sea, la evolucidn de las victimas con la edad no recuerda la evolucién de los
victimizadores. En el caso de las victimas, se produce una disminucion clara con la edad, sobre
todo porque los alumnos mayores tienen posibilidades de defenderse de los pequefios. Lo que
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frena a la victimizacién es inequivoco y simple: la victima se acaba defendiendo sola, aunque la
ayuda externa no sea necesariamente inutil. Pero la misma cuestidén no resulta obvia cuando se
habla de los autores de acciones negativas. Veamos la evolucién con la edad de los cinco tipos
de acciones negativas que registra la ECESC.

Gréfico 51. Acciones negativas reconocidas una vez ala semana o mas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria
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Aqui también se observa una disminucién de las acciones negativas con la edad. Pero es
evidente que resulta bastante mas erratica y menos concluyente, y la afectacion del cambio de
nivel educativo es espectacular, sobre todo con respecto a las burlas y a las agresiones fisicas.
La interpretacion mas verosimil es la menos atractiva: el numero de victimizadores no
disminuye con la misma contundencia que el de las victimas porque el agresor todavia
encuentra victimas disponibles con cierta impunidad, y las encuentra entre los mas jovenes o
entre los mas débiles, en un ambiente en el que la estigmatizacién o el desprestigio asociado al
abuso de la fuerza no siempre es tajante.

En este punto, merece atencion el alumnado que reconoce llevar a cabo agresiones
intencionadas (para molestar) y que considera que lo ha conseguido, es decir, que valora las
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acciones negativas que ha llevado a cabo de 5 a 10 puntos en una escala de 0 (no tienen
ninguna importancia) a 10 (tienen muchisima importancia). Este segmento ha conseguido,
pues, que sus acciones duelan o que hagan rabia a las victimas, y el mismo cuestionario nos
indica, siempre de acuerdo con las respuestas de los victimizadores, hasta qué punto han sido
refidos o castigados por el profesorado por tratar mal a otros alumnos: en cifras redondas la
impunidad parece proxima al 50%, sin entrar a discutir sobre la eficacia de las medidas de
correccion.

Grafico 52. Acciones negativas reconocidas por el alumnado e intervenciones del profesorado

Acciones negativas intencionadas (para molestar) y reacciones del profesorado segun el alumnado
Valoracion subjetiva de la importancia de la accidn, en una escala de 0 a 10, por parte del agresor
Pregunta: ¢...te han refido o castigado por tratar mal a otros alumnos?

ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Datos globales. Educaciéon primaria y secundaria
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El asunto es lo bastante importante para justificar la insistencia: las acciones negativas
subsisten porque hay victimas con dificultades para defenderse, de las cuales los agresores
pueden conseguir ventajas materiales o satisfacciones pulsionales, en uno entorno de relativa
impunidad. Vistas las cifras de impunidad, puede llegar a llamar la atencién que el nimero de
agresores no sea mas elevado.
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La intencién: ¢en resumidas cuentas, te has metido a menudo con
otros para molestarlos?

Ya hemos visto que, mas alla de los cinco tipos de acciones contrarias a la convivencia que
hemos mencionado hasta ahora, la ECESC formulaba una pregunta genérica destinada a
diferenciar entre las acciones negativas que el agresor consideraba que habia llevado a cabo
en broma y las que consideraba intencionalmente destinadas a molestar. No hay que reiterar
los problemas de ocultacion o de ftrivializacion que afectan a los resultados cuando se estudian
variables de autoinculpacién, pero la necesidad de ser cautelosos no anula completamente el
interés de las respuestas. La formulacion de la pregunta fue literalmente la siguiente
(refiriéndose a nifios y nifias en primaria):

EN RESUMIDAS CUENTAS, durante este curso
Jte has metido A MENUDO con otros compafieros 0 compafieras de la escuela para
MOLESTARLOS?

1. Si, AMENUDO para MOLESTARLOS.
2. Si, algunas veces para MOLESTARLOS.
3. Si, pero sélo EN BROMA.

4. Nunca.

Y los resultados globales se pueden presentar en un grafico de barras en que destaca
cuantitativamente el segmento de los que afirman no haber llevado nunca a cabo ninguna
accion negativa y el alumnado que afirma haberlas llevado a cabo sélo en broma.

Gréfico 53. Agresiones intencionadas contra otros comparferos y comparieras

Alumnado que considera que ha realizado acciones con la intencién de molestar. Datos globales
Pregunta: ;... te has metido a menudo con ellos para molestarlos?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Las acciones intencionadas reconocidas disminuyen enérgicamente de la educacion primaria en
la secundaria, casi se dividen por cuatro, muy por encima de la disminucion que habiamos
observado hasta ahora al estudiar las acciones frecuentes, que no llegaba al 15%. No hace falta
afiadir que la diferencia es sospechosa y, en hipétesis, se basa en un incremento de la
ocultacion, sobre todo entre los 13 y los 15 afios, en qué la no respuesta a la pregunta se situa
cerca del 7%.

En estas condiciones, renunciaremos a realizar un ejercicio equivalente a lo que se ha llevado a
cabo para cuantificar el alumnado objeto de maltratos. En aquel caso, se precisaba la
prevalencia de acuerdo con la clasificacion de las acciones que hacian las mismas victimas
(para molestar, en broma...) y se establecia la gravedad de cada caso a partir de la valoracién
de la importancia de los hechos que realizaban también las mismas victimas en una escala de 0
a 10. Esta aproximacion, nos parece prometedora en el ambito de la victimizacién, pero
bastante mas discutible en materia de autoinculpacion donde optaremos por utilizar las
clasificaciones o las valoraciones subjetivas como apoyo a la interpretaciéon y no como a base
del analisis.

Grafico 54. Acciones negativas intencionadas realizadas por etapa educativa

Alumnado que reconoce que ha llevado a cabo acciones negativas distribuido por etapa educativa
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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La evolucién de las acciones negativas reconocidas a lo largo de las diversas etapas educativas
recuerda a grandes rasgos las curvas correspondientes al alumnado victimizado, pero hay
diferencias que hay que tener en cuenta. De entrada, la correlacion de Pearson entre a menudo
para molestar y algunas veces para molestar aqui es mas elevada: llega a 0,940 (maximo 1,0) y
ya era de 0,893 cuando nos referiamos a los victimizados. Pero la correlacion lineal entre a
menudo para molestar y sélo en broma es negativa: -0,549 (o de -0,233 con respecto a algunas
veces para molestar), mientras que resultaba de 0,019 en el caso de los victimizados.
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Estos datos, si fueran fiables, insinuarian una disminucion de los maltratos a medida que se
incrementan las bromas, pero las bromas, mas o menos afortunadas, configuran un ambito
distinto de las acciones negativas continuadas, por mucho que puedan producirse algunas
zonas de ambigledad. En otras palabras, en estas respuestas las bromas parecen mas bien la
opcion preferente para esconder las acciones negativas y la correlacion negativa podria estar
simplemente reflejando la ocultacion.

El alumnado que admite tratar mal sus compafieros o0 compaferas de escuela de manera
intencionada (para molestar) y frecuente (a menudo) tiene interés, en primer lugar, porque permite
aproximarnos a una cifra minima de agresores. Con las cautelas del caso, podemos realizar, pues, un
calculo basado en la pregunta mencionada (EN RESUMIDAS CUENTAS, durante este curso, ;te has
metido A MENUDO con otros chicos y chicas de la escuela para MOLESTARLOS?) que proporciona,
en primer lugar, la cifra global de los hechos reconocidos y confirmados como intencionalmente
dirigidos a molestar entre los 8 y los 18 afos de edad aproximada.

Gréfico 55. Frecuencia de las acciones para molestar reconocidas por el alumnado

Distribucién basada en las respuestas directas del alumnado
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Datos globales. Educacion primariay secundaria
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Educacion primaria:
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46,2%

RESUMEN SOBRE LA FRECUENCIA
Educacion secundaria:
Acciones negativas:

Admiten realizar acciones negativas a menudo: 0,6%
Admiten realizado acciones negativas algunas veces: 2,6%

No se puede pasar por alto que el porcentaje de la no respuesta es considerable: era del 2,1%
en el caso de los chicos y de las chicas victimas de acciones negativas y aumenta
significativamente hasta el 5,2% en el caso de los agresores. También se incrementa
sustancialmente el porcentaje de los que nunca se han encontrado en este tipo de situaciones
(38,8% en el caso de las victimas; 46,2% en el caso de los agresores). Y, muy particularmente,
una parte de la subpoblacién que hemos considerado problematica, es decir, una parte del
segmento que reconoce acciones negativas una vez a la semana 0 mas niega posteriormente
que las lleve a cabo para molestar. afirma que no lo ha hecho nunca, o sélo en broma o
simplemente no contesta la pregunta. Estas respuestas, que comportan un nivel de congruencia
bajo o nulo permiten estimar unos niveles de ocultacion minima entre el 1,5% y el 3,0%,
simplemente si se consideran ciertas las primeras respuestas y no se acepta su recalificacion
posterior durante la entrevista.

151



La frecuenciay la valoracion de la importancia por los victimizadores

Sin despreciar la tendencia a banalizar o a justificar las propias acciones negativas, tenemos
que constatar que los victimizadores pueden tener conciencia de la importancia de lo que han
hecho. En cualquier caso, la ECESC formulaba una pregunta en este sentido: ;Hasta qué punto
te parecen importantes todas las cosas que has hecho para molestarlos? ;Es decir, hasta qué
punto crees que les han dolido o los han hecho rabia TODAS JUNTAS?. Estos son los
resultados:

Tabla 47. Hacia un indicador sintético sobre maltratadores en la escuela

Distribucién del alumnado del ciclo medio de educacion primaria a la educacién secundaria postobligatoria
Edades aproximadas de 8 a 18 afos
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

¢... te has metido A MENUDO con otras nifias o nifias de

la escuela PARA MOLESTARLOS? Porcentaje vertical

Nunca 46,1%
Si, pero s6lo en broma 37,5%
Si, para molestarlos - solo amenudo
algunas veces
i o 0,

Valoracion de la importancia global Puntuaciones de 0 4 3,7% 0.5%
de las molestias. Escala de 0 a 10 Puntuaciones de 5y 6 2,2% 0,3%
0 = no tienen nada de importancia Puntuaciones de 7y 8 1,1%
10= Tienen muchisima importancia

Puntuaciones de 9y 10 1,5%
ns/nc 57%
TOTAL 100,0%

En esta tabla destaca que el 3,8% del alumnado reconoce que ha llevado a cabo actuaciones
con la intencidon de molestar otros compafieros o compafieras de escuela, y que los efectos
conjuntos de estas acciones han tenido una importancia para la victima que los victimizadores
consideran que se puede valorar entre 7 y 10 puntos, es decir, una importancia que hay que
considerar alta. Y un 1,2% de estos chicos y chicas conformarian el nucleo que reconoce
llevarlas a cabo a menudo, una cifra idéntica y una subpoblacién similar a la que ya habiamos
identificado anteriormente entre las mas conflictivas.
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La desigualdad de fuerzas

Ya hemos visto que el numero de chicos que reconocen llevar a cabo acciones negativas es
superior al de las chicas. Hasta ahora, sélo nos hemos referido a los cinco tipos de acciones
negativas entre iguales que estudia la ECESC (¢;te has burlado...?, ;los has dejado de lado?,
etc.). Recordamos que los chicos que admiten haber llevado a cabo alguna de estas acciones
una vez a la semana o mas son el 10,9% vy las chicas el 5,4%, es decir, los chicos son
aproximadamente el doble. Si los calculos se basan en el reconocimiento genérico de haber-se
metido a menudo con otros alumnos para molestarlos, las cifras varian de manera notoria, pero
las proporciones se mantienen (chicos: 2,9%; chicas 1,6%), y el grueso de la diferencia se
concentra en las acciones que los victimizadores consideran que llevaron a cabo en broma o en
la no respuesta.

Por lo demas, estos comportamientos evolucionan con la edad, y sefialan una asociacién entre
las acciones negativas y la fuerza fisica de los alumnos, en la que el género y la edad estan
interrelacionados. En cualquier caso, cuando se analizan los comportamientos a partir de la
pregunta resumen, se observa la tendencia sefalada a reconocer mas acciones entre los
mayores de un nivel educativo, y esta tendencia es mas marcada cuando no comporta
autoinculpacién. Para estudiar este fendmeno intentando evitar la ocultacion o la banalizacion,
en este caso hemos optado por concentrar la atencion en las acciones negativas que el
alumnado considera que ha llevado a cabo sélo en broma.

Gréfico 56. Acciones negativas realizadas sin intencion de molestar por género y edad

Alumnado que reconoce que ha llevado a cabo alguna accion negativa, pero sélo en broma
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria
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Los mayores de un determinado nivel, por ejemplo los mayores de educacion primaria, son los que
reconocen mas acciones negativas realizadas en broma y no es osado suponer que una parte de
estas acciones van dirigidas contra los mas pequefios, o simplemente contra los mas débiles. En
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cualquier caso, cuando los chicos y las chicas cambian de nivel y pasan a ser los pequerios de la
ESO, el numero de bromas reconocidas disminuye de manera muy significativa, que repunta un
curso después, y se produce finalmente una evolucién diferente entre los chicos y las chicas. La
disminucién de este tipo en broma preadolescente es muy enérgica entre las chicas a partir de los
14 afios con un repunte posterior, probablemente a causa del aumento de las acciones negativas
relacionales, mientras que los chicos mantienen la tipologia que podemos denominar
preadolescente hasta los 17 anos aproximadamente, con una disminucion posterior nitida.

Gréfico 57. Acciones negativas realizadas con intencién de molestar por edades

Alumnado que reconoce que ha llevado a cabo acciones para molestar a menudo o algunas veces
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion secundaria
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Los datos obtenidos parecen los resultantes, como minimo, de dos procesos interrelacionados
pero diferentes: por una parte, un proceso de socializacién que impulsa el volumen de acciones
negativas a la baja a lo largo de todo los proceso de escolarizacién y, por otra parte, la
subsistencia, cada vez mas reducida y finalmente marginal, de un segmento que persiste en las
acciones contrarias a la convivencia cuando hay victimas disponibles a las que se puede
agredir con una cierta impunidad.

Y ambos asuntos son importantes. Hacia los 8 afios de edad uno de cada cuatro alumnos
reconoce acciones explicitamente destinadas a molestar sus compaferos o companeras, hacia
los 18 anos de edad esta cifra es de un 4%. La reduccién es incuestionable y, en buena parte,
expresa el éxito del proceso de socializacion. No obstante, también es cierto que el segmento
de agresores no tiende a desaparecer naturalmente. Mas bien al contrario: recuerda tendencias
bien conocidas de agredir a los que tienen dificultades para defenderse y comporta un reto
ineludible para garantizar los niveles de proteccién a los que todo el mundo tiene derecho,
especialmente un menor en un establecimiento de frecuentacion obligatoria como es la escuela.
Se trata, pues, de un reto insoslayable para todos.
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El origen

Al describir la victimizacién definida como prevalencia una vez a la semana o mas, hemos
observado que el alumnado de origen extranjero era victima de acciones negativas con una
frecuencia relativa superior a la que registraba al alumnado nacido en Catalufia o en el resto del
Estado. Globalmente, los niveles de afectacion se encuentran unos 4,6 puntos porcentuales por
encima. Concretamente, las victimas nacidas en Catalufia son el 18,8% de su segmento,
mientras las nacidas fuera de Catalufia llegan al 23,4%. Y esta diferencia se intensifica en la
educacion primaria en que las victimas nacidas en Catalufia son el 32,9% de todo el alumnado
nacido en Catalufia, mientras las victimas nacidas fuera de Catalufa llegan al 38,9% de su

grupo.

No obstante, en el andlisis de estos hechos la variable mas discriminante no ha sido
propiamente el lugar de origen (ni personal, ni familiar) sino la lengua de preferencia cuando no
era ni el catalan ni el castellano. Asi, el nivel de victimizacién de los chicos y las chicas de
origen latinoamericano es técnicamente idéntico al del alumnado local, mientras que la
victimizacién de los chicos y las chicas provenientes de paises desarrollados, miembros de la
OCDE, era superior a la media cuando hablaban preferentemente un idioma no oficial. Parece,
pues, que los datos, sobre todo en la educaciéon primaria, no sefialan un problema cultural sino
un reto de integraciéon linguistica. Y, no obstante, se tiene que admitir la existencia de una
afectacion especialmente elevada entre el alumnado proveniente de Africa, sobre todo entre
aquéllos que se expresan preferentemente en arabe o en amazic?®.

Por el contrario, el alumnado que reconoce realizar habitualmente acciones contra la
convivencia no presenta diferencias tan marcadas segun el lugar de origen, es decir, hay
diferencias pero su magnitud es menor. Utilizando el mismo indicador de prevalencia que se ha
utilizado para describir los niveles de victimizacion, podemos constatar que, globalmente, un
8,7% del alumnado de origen extranjero reconoce llevar a cabo acciones negativas una vez a la
semana o mas, mientras que la cifra equivalente para el alumnado nacido en Catalufa es del
8,0%. Estamos hablando, pues, de una diferencia de 0,7 puntos entre victimizadores y de 4,6
puntos entre victimizados.

Tabla 48. Alumnado que admite acciones negativas frecuentes por nivel educativo y origen

Porcentaje con respecto al nivel educativo y el origen de los autores de acciones negativas una vez a la semana o mas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

. ) ; DOnde naciste?
Nivel educativo ¢

Cataluiia Fuera de Catalufa Total
Educacién primaria 8,4 10,6 8,7
Educacion secundaria 7,8 7,5 7,8
Total 8,0 8,7 8,1

Las mismas cifras referidas al Estado espanol son practicamente idénticas, con movimientos de
décimas generalmente insignificantes o que, en todo caso, acentuan la ventaja comparativa de
los nacidos fuera del Estado en la educacion secundaria.
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Con otras palabras, los datos sefalan que el alumnado de origen extranjero reconoce mas
acciones contrarias a la convivencia en la educacién primaria. Y aqui, como en el caso de la
victimizacion, la diferencia parece relacionada, cuando menos en parte, con las dificultades para
adquirir un nivel funcional de habilidad linglistica en alguno de los dos idiomas oficiales en
Catalufia. Las submuestras por ambitos geograficos de origen son demasiado escasas para
generalizar tajantemente pero, una vez mas, el subgrupo de alumnos nacidos en América
Latina sugiere que la fluidez en alguno de los idiomas oficiales elimina el diferencial (sélo se
registran 17 casos de 236 con respecto a los nacidos en América Latina: jun 7,2%7?). Pero
como ya se ha indicado al hablar de victimizacion, se tiene que mantener la alerta con el
alumnado proveniente de Africa, sobre todo el de expresion arabe o amazic, entre el cual la
conflictividad parece mas intensa (16 casos de 102: ;un 15,7%?7).

No obstante, a la educacion secundaria, el alumnado de origen extranjero tiende a ser menos
conflictivo que el nacido en Catalufia. Podriamos decir que se produce una inversion de los
papeles, y eso es particularmente cierto para los chicos y las chicas provenientes de paises en
vias de desarrollo, entre los cuales se observan niveles particularmente bajos de conflictividad a
la educaciéon secundaria. Con la intencion de resaltar este fendmeno, hemos elaborado una
tabla diferenciando al alumnado proveniente de los paises que no forman parte de la OCDE.

Tabla 49. Alumnado que admite acciones negativas frecuentes por nivel educativo y origen

Porcentaje con respecto al nivel educativo y el origen de los autores de acciones negativas una vez a la
semana o mas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria'y secundaria

¢Donde naciste?

Nivel educativo ]
Paises que no son de la

Paises de la OCDE OCDE Total
Educacion primaria 8,6 _ 8,7
Educaciéon secundaria 7,8 6,7 7,7
Total 8,1 8,2 8,1

Es probable que el mejor comportamiento del alumnado de origen extranjero en la educacién
secundaria esté relacionado con la consecucién y, sobre todo, con el mantenimiento de unas
expectativas de integracion escolar y social, lo cual parece comportar un estimulo adicional al
proceso general de socializacion, y en este caso, especialmente, a la superacion de las
pulsiones primarias o desviadas que se expresan a través del matonismo.
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Los centros

En la educacién primaria, el porcentaje del alumnado que reconoce acciones negativas
habituales contra el resto de chicos y chicas es mas elevado en la ensefianza publica (9,5%)
que en la privada (7,7%). La diferencia no es draméatica pero si notable, y llama la atencion que
desaparezca completamente en la educacion secundaria (7,8% tanto en la publica como en la
privada). Si en vez de utilizar el indicador de prevalencia como acabamos de hacer (acciones
negativas concretas reconocidas una vez a la semana o mas), utilizamos el indicador de
intencionalidad (accionas negativas reconocidas en resumidas cuentas para molestar), las cifras
varian pero la conclusion es exactamente la misma: el alumnado de la publica reconoce mas
acciones negativas durante la educacién primaria y la diferencia se desvanece completamente
durante la secundaria, incluso parece que se invierte.

Este fendmeno no tiene ninguna relacion con la existencia de una supuesta pasividad por parte
del profesorado de la ensefianza publica. De hecho, el porcentaje de nifios y nifias de primaria
que han sido refiidos o castigados para tratar mal a otros alumnos es claramente superior a la
escuela publica (publica 26,6%; privada: 22,8%). Mas bien se insinta una posible correlacién
con el origen social del alumnado: las dificultades de adaptacién a las actitudes y los valores
escolares pueden comportar alguna dificultad inicial superior entre los chicos y las chicas con
un origen socioeconomico mas debil sin embargo, una vez alcanzadas las competencias
sociales que requiere la convivencia escolar, parece que se respetan de manera tanto o mas
consistente. En todo caso, ésta podria ser la interpretacién de los datos sobre las acciones
negativas reconocidas segmentadas por centros, en funcion del porcentaje de alumnos
inmigrantes matriculados, en que confluye la problematica de la inmigraciéon con la de la
estratificacién social.

Gréfico 58. Alumnado que admite acciones negativas frecuentes y entorno (inmigracién)

Distribucién segun el porcentaje del alumnado de origen inmigrante matriculado en el centro
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria

12

10,9

o
1

oo
1

(o)
1

Porcentaje. 100% = Segmentq

ESN
I

del 0 al 5% del 5,1 al 10,0% del 10,1 al 15% del 15,1 al 20,0% més del 20,1%
Porcentaje del alumnado inmigrante, por estratos

I Educacion primaria C—Educacion secundaria
Lineal (Educacién secundaria)

Lineal (Educacién primaria)

157



Notas

" No obstante, también llama la atencién que un segmento sustancial de los agresores habituales afirma defender a
la victima (han respondido intento ayudar cerca de un 34% de los que admiten meterse a menudo con sus
comparfieros y compaferas para molestar), aunque, légicamente, la actitud mayoritaria de los agresores no sea
empatica. Volveremos a hablar sobre esta cuestiéon mas adelante, en el marco de una aproximacion tipoldgica a los
diversos perfiles de agresores y de victimas.

28 Lengua amazic: lengua camitosemitica (afroasiatica) hablada en el norte de Africa, tradicionalmente nombrada
beréber. http://www.termcat.cat
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¢ Necesitas ayuda?
Las necesidades de ayuda del alumnado que ha sufrido acciones negativas

Puntos destacados

Las necesidades de ayuda

Mas de la mitad de los alumnos afectados necesita mucha, bastante o un poco de ayuda

El 52,5% de los afectados pide un poco, bastante o0 mucha ayuda. En cifras redondas, uno de
cada tres piensa que necesita un poco de ayuda (8% de la poblacion total) y uno de cada
cinco que necesita bastante o mucha ayuda. (4,5% de la poblacién total).

Las necesidades de ayuda disminuyen con la edad; la diferencia por géneros es insignificante

El alumnado que necesita ayuda disminuye nitidamente con la edad: son casi dos terceras
partes (64,3%) en el ciclo medio de primaria y no llegan a una cuarta parte en las etapas
postobligatorias de secundaria (23,9%). Las diferencias entre chicos y chicas son
insignificantes excepto entre los mas pequefios, en que los chicos parecen mas necesitados
de ayuda.

Las necesidades de ayuda estan relacionadas con la importancia subjetiva de los hechos

De acuerdo con las valoraciones del alumnado, la importancia de las acciones negativas en
una escala de 0 (no tienen ninguna de importancia) a 10 (tienen muchisima importancia) se
sitla cerca de los 7,5 puntos entre los que necesitan mucha o bastante ayuda, baja a 6,4
puntos entre los que piden un poco de ayuda y a 5,6 puntos entre los que afirman no necesitar
ningun tipo de ayuda, y estas medias disminuyen con la edad hasta situarse por debajo de los
cinco puntos.

Las necesidades de ayuda son similares en la escuela publicay a la privada

Laso diferencias entre la escuela publica y la privada son escasas. Los afectados que
necesitan mucha ayuda son relativamente mas numerosos en la escuela publica (10,3% en la
publica y 8,3% en la privada), mientras los casos en que se requiere bastante ayuda tienen
unas dimensiones similares (9,6% en la publica y 9,4% en la privada). Y, finalmente, los que
piden un poco de ayuda suponen un porcentaje superior en la privada (33,2% en la publica,
34,3% en la privada).

Un 9,3% de los afectados afirman que necesitan ayuda pero que no les ayuda a nadie

Los afectados que se sienten desatendidos constituyen un nucleo de atencion preferente:
afirman que necesitan ayuda pero que nadie les ayuda. Concretamente, hay un 4% que
manifiesta necesitar mucha o bastante ayuda y un 5,3% adicional que afirma necesitar un
poco de ayuda. El primer subgrupo estaria formado, en cifras redondas, por unos 6.000
alumnos (1% del total) y el segundo por unos 8.000 (1,3% del total). Su perfil social,
demografico y escolar no se diferencia del resto de afectados: por ejemplo, este subgrupo
disminuye con la edad y su distribucion porcentual entre la escuela publica y la privada es
similar.
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El conocimiento de los hechos por parte del profesorado

De acuerdo con los afectados, el profesorado conoce s6lo un 40% de los casos

De acuerdo con los chicos y las chicas que se declaran victimas de acciones negativas
intencionadas, los profesores lo saben todo en un 14,1% de los casos y saben algunas cosas
en un 26,3% adicional. El resto se distribuye entre los que afirman que no lo saben (18,6%), o
que no estan seguros de que lo sepan (30,8%), y una no respuesta considerable.

El grado de conocimiento del profesorado disminuye nitidamente con la edad de los afectados

Con la edad disminuye el porcentaje de los que afirman que el profesorado lo sabe todo o sabe
algunas cosas, que son casi el 48% en el ciclo medio de primaria y no llegan al 23% en las
etapas postobligatorias.

Los casos desconocidos no son siempre leves:
También se ocultan casos subjetivamente importantes, frecuentes o tipolégicamente graves

El conocimiento de los casos de maltrato por el profesorado aumenta con la gravedad de los
hechos, pero se tiene que sefialar que la ocultacién también se produce en supuestos que
podemos considerar subjetivamente importantes para los afectados, frecuentes o
convencionalmente graves.

Asi, un 9% de los afectados (2,2% del total) valoran la importancia de las acciones negativas
que han sufrido de 7 a 10 puntos y afirman que el profesorado no lo sabe. También llegan al
9% los afectados que informan de acciones negativas una vez a la semana o mas y afirman
que los profesores no lo saben, y aquellos que no estan seguros de que lo sepan constituyen
un 14,7% adicional. Finalmente, los niveles de conocimiento no varian dramaticamente por tipo
de hecho.

Los niveles de conocimiento son similares en la escuela publicay en la privada

En la educacion primaria, el conocimiento de los hechos por los ensefantes es ligeramente
mas elevado en la escuela publica, sobre todo si aceptamos que la respuesta no lo sé (si los
profesores lo saben) se puede interpretar como una forma de desconocimiento de los hechos
por parte del profesorado o como una diferencia sustancial en su calificacién. Por el contrario,
a la educacion secundaria los resultados son ligeramente mas favorables a la escuela privada.
Pero estamos hablando de diferencias limitadas que no permiten suponer que nadie esté
consiguiendo resultados claramente mejores.

Las acciones negativas pasan mas desapercibidas en los centros de mayores dimensiones

Tendencialmente, las acciones negativas intencionadas pasan mas desapercibidas en los
centros de mayores dimensiones. No obstante, también se registran oscilaciones algunas de
las cuales parecen reflejar un efecto centro, sobre todo en el estrato de las escuelas de mas de
1.000 alumnos que consiguen unos resultados similares a los de escuelas bastante mas
pequefas. Es probable que en estos centros exista una conciencia especial sobre los
problemas de escala y se dediquen unos esfuerzos humanos, materiales y organizativos que
neutralizan con un éxito notable este efecto no deseado asociado al tamano.
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El conocimiento de los hechos por parte de los progenitores

De acuerdo con los afectados, el progenitores conocen unas dos terceras partes de los casos

El problema de la ocultacion subsiste dentro de la familia, aunque el porcentaje de padres que
estan al corriente es superior al de profesores. Especialmente en la opcién si, lo saben todo,
que llega al 32,5% de los afectados cuando se refiere a los progenitores y solo al 14,1%
cuando se refiere al profesorado. También es superior el porcentaje de padres que saben
algunas cosas. Estas cifras recuerdan la necesidad de colaboracion entre los progenitores y la
escuela.

La informacion a los padres disminuye con la edad, hasta el final de la ESO, y se recupera después

El flujo de informacién que reciben los padres disminuye con la edad de sus hijos, pero no de
manera continuada, sino marcando un minimo durante el segundo ciclo de la ESO. Entre los
mas pequenos los que dicen que los padres no lo saben son aproximadamente un 17% y en el
segundo ciclo de la ESO un 35%, un hecho obviamente relacionado con la adolescencia, que ya
en las etapas de la secundaria postobligatoria se empieza a recuperar y se situa cerca del 23%.

El alumnado originario de paises en vias de desarrollo informa menos a la familia

En términos generales, el alumnado originario de los paises en vias de desarrollo informa menos
a sus padres de las acciones negativas que sufre en la escuela. El fendbmeno parece, sin
embargo, bastante concentrado en primaria donde el 31% sefala que sus padres no lo saben
contra el 18,2% entre el resto del alumnado. Con las cautelas que obligan unas submuestras
limitadas, se puede anadir que a lo largo de la educacién secundaria los niveles de informacion
de los padres tiende a igualarse con independencia de su origen personal o familiar.

El 9,7% de los afectados (2,1% del total) considera los hechos importantes, pero no informa alos padres

En la mayoria de casos los chicos y chicas que no dicen nada a sus padres valoran la
importancia de las acciones negativas con puntuaciones relativamente bajas, pero un nucleo
que llega al 9,7% de los afectados (2,1% de todos los alumnos) las considera importantes, es
decir, las valora de 7 a 10 puntos sobre 10 y, no obstante, no informa a su padre ni a su madre.

La ocultacion no supone la existencia de relaciones insatisfactorias con los adultos

El 84% de los afectados que no dicen nada a su familia tienen una relaciébn con sus
progenitores que ellos mismos califican buenas o excelentes. La calidad de las relaciones con
los adultos tiene efectos limitados sobre el flujo de informacion, y es mas probable que las
explicaciones de la ocultacion se tengan que buscar en la necesidad de mantener la imagen y
en la desconfianza en la comprension y la capacidad resolutiva de los adultos.

Los que informan a los adultos reciben mas ayuda, pero un 25% cree que nadie le ayuda

Cerca de tres cuartas partes de los que lo han explicado todo a los padres (74,4%) o a los
ensenantes (71,4%) recibe algun tipo de ayuda, lo cual también significa que,
aproximadamente, uno de cada cuatro de este segmento piensa que no recibe ninguna ayuda.
Esta cifra se eleva a uno de cada tres entre los que no informan a los adultos.
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A manera de sintesis: el conocimiento conjunto y la ayuda de los adultos

El nivel de informacién conjunto de padres y profesores es predominantemente medio- bajo

El conocimientopleno, muy alto o alto del problema (las dos partes lo saben todo, o una parte
lo sabe todo y la otra algunas cosas) no llega al 25% de los afectados. En un 26,6% de los
casos se registra un nivel de conocimiento que podriamos etiquetar de intermedio (las dos
partes saben algunas cosas ...). Y el resto, es decir, mas del 41% de los afectados indica que
los adultos de su entorno tienen un conocimiento bajo, muy bajo o nulo de las acciones
negativas que sufren.

Los niveles de ocultacién son de una magnitud que no se explica por factores personales o familiares

La existencia de relaciones insatisfactorias o mediocres con los progenitores o con el
profesorado explica una parte limitada de la ocultacion. Incluso entre el alumnado que no dice
nada a sus padres ni a sus profesores predominan claramente los que valoran estas relaciones
con puntuaciones buenas o excelentes. Concretamente entre los que mas ocultan las acciones
negativas que sufren, el 89,2% puntia su relacion con los padres entre 7 y 10 puntos, y el
70,5% puntia también de 7 a 10 un profesorado al que no explica sus problemas.

Los afectados piensan que los adultos desconocen una gran parte de los casos importantes

No se tiene que presuponer que solo se ocultan los asuntos menores: también se ocultan
experiencias de victimizacion que los afectados consideran importantes. Asi, la mayoria de los
asuntos importantes estan en la zona que va del nivel de conocimiento medio al nivel de
conocimiento muy bajo o nulo. Y en los niveles de conocimiento mas precarios (bajo y muy
bajo o nulo) se encuentran concentrados el 44,7% de los casos valorados de 7 a 8 puntos y el
36,5% de los valorados de 9 a 10 puntos.

El conocimiento de los casos no siempre asegura que los afectados se sientan ayudados

Cuando los hechos son desconocidos por los adultos la falta de ayuda es bastante mas
elevada: asi entre los que no informan a los adultos, el 41,4% piensa que nadie le ayuda, y
sélo el 22,1% responde lo mismo entre el alumnado que cuenta con un entorno de adultos bien
informados. No obstante, se tiene que senalar la existencia de minorias significativas que se
sienten desprotegidas después de haber informado de todo o de algunas cosas a los adultos.
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¢, Necesitas ayuda?
Las necesidades de ayuda del alumnado que ha sufrido acciones negativas

Las necesidades de ayuda

La existencia de chicos y chicas que son objeto de acciones negativas intencionadas plantea de inmediato
la necesidad de saber si necesitan ayuda. Y para abordar esta cuestién la ECESC se ha dirigido a los que
se consideran explicitamente afectados, definidos a partir de la pregunta de sintesis: EN RESUMIDAS
CUENTAS, durante este curso, ¢;algunos chicos o chicas de la escuela se han metido A MENUDO
contigo para MOLESTARTE? Recordemos las dimensiones precisas de esta subpoblacion:

Tabla 50. Alumnado que reconoce que se han metido a menudo con él para molestarlo
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

Porcentaje n ponderado
Si, a menudo para MOLESTARME 5,8% 607
Si, algunas veces para MOLESTARME 14,6% 1.520
Si, pero solo EN BROMA 37,4% 3.890
Nunca 38,8% 4.044
Nc 3,4 353
Total 100,0 10.414

Los afectados incluyen, pues, el segmento formado por los que consideran que se han metido a
menudo con ellos para molestarlos (5,8%) y los que dicen que se han metido con ellos algunas
veces (14,6%). Asi como un 3,4% adicional que no contestan esta pregunta, pero entre los cuales
se registran respuestas a otras preguntas que permiten suponer que han sufrido acciones
negativas de manera mas o menos intensa. Asi se constituye una submuestra de 2.480 individuos
(ponderados), es decir, un 23,8% del alumnado formado por los chicos y chicas que se
consideran explicitamente afectados, o que hay motivos para pensar que podrian estarlo.

Mas de la mitad de éste chicos y chicas afirman necesitar alguna ayuda: casi el 19% necesita
bastante o mucha ayuda, y mas del 33% un poco de ayuda. No son cifras insignificantes, y las
podemos referir también al conjunto del alumnado para mostrar su peso sobre el total:

Tabla 51. Alumnado que opina que necesita ayuda para evitar que lo traten mal

Pregunta a los afectados: ¢ Te parece que necesitas ayuda para evitar que otros alumnos te traten mal?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacidn primaria y secundaria

Frecuencia % del total % de los afectados
Si, mucha ayuda 234 22 94
Si, bastante ayuda 236 —
Si, un poco de ayuda 834 8,0 33,6
No, no necesito ayuda 936 9,0 37,8
Ns/nc 240 2,3 9,7
TOTAL AFECTADOS 2.480 23,8 100,0
No los han tratado mal o s6lo en broma 7.934 76,2
TOTAL MUESTRA 10.414 100,0
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Es decir, en cifras redondas, uno de cada tres pide un poco de ayuda y uno de cada cinco
bastante o mucha ayuda. Y refiriendo los mismos datos a la poblacion total podemos observar
que un 4,5% necesita bastante o mucha ayuda y un 8% necesita un poco de ayuda.

Las diferencias entre chicos y chicas son casi insignificantes excepto entre los mas pequefios
de nuestra poblacidon, que corresponden al ciclo medio de primaria (8 y 9 afos,
aproximadamente), en qué los chicos que piden bastante o mucha ayuda son el 15,6% de los
nifos, mientras que sélo el 13% de las nifas del ciclo piden este nivel de ayuda. Por el
contrario, siempre entre los pequefios, en el segmento que necesita un poco de ayuda son
mayoria las chicas (nifios: 15,6%; nifas: 19,7%). Y al resto de etapas las diferencias son
insignificantes, de décimas, pero a lo largo de la secundaria los chicos predominan de manera
estable entre los que afirman que no necesitan ninguna ayuda.

Teniendo en cuenta que las acciones negativas continuadas disminuyen claramente con la
edad, no sorprende que los alumnos que necesitan ayuda también disminuyan, y no
Unicamente en relacion con el total o la etapa educativa, sino también en relacién con los
afectados de su segmento. Se percibe, pues, una disminucion nitida, pero estamos sometidos a
las cautelas de una no respuesta que aumenta con la edad, hasta situarse a niveles anémalos,
superiores al 20% desde finales de la ESO.

Grafico 59. Alumnado que necesita algun tipo de ayuda por etapas educativas

Alumnado que necesita algun tipo de ayuda (un poco, bastante o mucha) en porcentajes por etapas educativas
ECESC, 2005-2006. 1r trimestre. Educacion primariay secundaria
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Una no respuesta de estas dimensiones hace mas dificil la validez de cualquier inferencia,
transformando los resultados aparentes en una hipétesis. No obstante, hay motivos para pensar que las
necesidades de ayuda disminuyen con la edad y que el mismo aumento de la no respuesta esta
relacionado con la importancia decreciente de los hechos a medida que se incrementa la edad.

De acuerdo con las valoraciones del alumnado, la importancia media de las acciones negativas
que se han sufrido se sitla cerca de los 7,5 puntos (sobre 10) entre los que necesitan mucha o
bastante ayuda, baja a 6,4 puntos entre los que piden un poco de ayuda y a 5,6 entre los que
afirman que no necesitan ninguna ayuda, exactamente la misma valoracion que hacen los que
no contestan que, por lo demas, tienden a valorar la importancia de los hechos con
puntuaciones mas y mas bajas a medida que van creciendo, de manera que hacia los ultimos
cursos de la educacidon secundaria predominan las valoraciones inferiores a los cinco puntos.
Estos datos insinian que entre los que no contestan predominan los que no necesitan ayuda.

Y la diferencia entre escuela publica y privada es, en este caso, limitada. Si nos referimos al
total del alumnado, a duras penas se registra una distancia de décimas entre la escuela publica
y la privada. Esta diferencia parece ligeramente favorable a la privada con respecto a los casos
probablemente mas graves (necesita mucha o bastante ayuda: publica: 4,6%; privada 4,4%),
pero los resultados cambian de sentido cuando observamos los casos probablemente mas
leves (un poco de ayuda: publica: 7,7%; privada: 8,5%), lo cual indica que las necesidades de
ayuda no muestran ninguna relacion simple con la titularidad del centro.

Si estos mismos datos los referimos a la poblacion afectada, y no a la totalidad del alumnado,
los porcentajes son légicamente mas elevados pero su significacién es idéntica: los casos en
que se requiere mucha ayuda, y que podemos suponer mas graves, resultan relativamente mas
frecuentes en la escuela publica (porcentaje sobre afectados: 10,3% en la publica y 8,3% en la
privada), mientras que los casos en que se requiere bastante ayuda tienen unas dimensiones
similares (porcentaje sobre afectados: 9,6% en la publica y 9,4% en la privada). Finalmente, los
que piden un poco de ayuda suponen un porcentaje superior en la privada (porcentaje sobre
afectados: 33,2% en la publica, 34,3% en la privada). Y también parecen producirse mas
necesidades de ayuda en los centros con una alta concentracion de poblacién inmigrante, pero
los datos no son concluyentes en este punto.

En cualquier caso, en materia de ayuda, la intervencion del profesorado y de los progenitores es
literalmente critica, sobre todo teniendo en cuenta que la definicion misma de maltrato presupone un
desequilibrio de fuerzas y un aislamiento relativo de las victimas que obligan a desconfiar de la eficacia
de las estrategias de autodefensa o de autorregulacion del grupo. En este sentido, la ECESC
preguntaba literalmente a los afectados: ;tU, qué has hecho cuando otros alumnos te han tratado mal?
y, como se puede observar, informar al profesorado o los progenitores constituye la estrategia de
preferencia (lo ha dicho a los profesores: 37,6%: lo ha dicho al padre o a la madre: 37,9%). Y se trata de
una estrategia acertada de acuerdo con lo que sabemos sobre el maltrato entre iguales.

Precisamente por eso se tiene que destacar también que estas mismas cifras pueden ser
interpretadas en negativo, sefialando que segmentos muy importantes de los afectados no informan
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a los adultos del problema. Y eso nos obliga a sospechar que el profesorado o los padres no
siempre estan al corriente de los problemas de convivencia que afectan los menores. En los

apartados siguientes abordaremos esta cuestién con cierto detalle, pero ya ahora tenemos que
avanzar que el grado de desconocimiento de los problemas parece superior a o que habitualmente

se reconoce. En cualquier caso, cuando se ha preguntado a los afectados cémo han reaccionado
cuando otros alumnos los han tratado mal, las respuestas han sido las siguientes:

Grafico 60. Reacciones del alumnado al ser tratado mal por los iguales

Formulacién de la pregunta: ;Y tu, qué has hecho cuando otros alumnos te han tratado mal?

ECESC, 2005-2006. 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Adicionalmente, a pesar de la buena voluntad de todos los implicados, se producen casos en

los cuales los chicos o las chicas que expresan necesidades de ayuda opinan que nadie los
ayuda. Y este subgrupo puede identificarse a través de una pregunta complementaria que

establece si, en opinidon de los afectados hay alguien que los esté ayudando (¢;Hay alguien que
te ayude...?). Refiriendo la tabla exclusivamente a los afectados y considerando la no respuesta

valida a efectos de calculo, las dimensiones de los diferentes subgrupos son las siguientes:

Tabla 52. Alumnos que opinan que necesitan ayuda y que nadie los ayuda

Porcentajes referidos al alumnado objeto de acciones negativas intencionadas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria

Necesidades de ayuda
expresada

Necesita mucha ayuda

Necesita bastante ayuda

Necesita un poco de ayuda

No necesita ayuda

No contesta

TOTAL

14,5
0,1
23,9

No me ayuda a
nadie

Si, me ayuda a

alguien No contesta TOTAL
7.1 03 | 94
7.2 04 9,5
27,7 0,6 33,6
22,6 07 378
0,4 Y

n = submuestra de afectados: 2.480 ponderado; 23,8% de la muestra total
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Aqui aparece uno de los nucleos duros del problema: los afectados que se sienten
desatendidos. Se frata de un nudcleo relativamente pequefio, pero no insignificante.
Concretamente, entre los que opinan que nadie les ayuda, hay un 4% que manifiesta necesitar
mucha o bastante ayuda y un 5,3% adicional que afirma necesitar un poco de ayuda. El primer
subgrupo estaria formado por unos 6.000 alumnos y el segundo por unos 8.000 alumnos, pero
las dimensiones de la no respuesta podrian estar sefalando disfunciones complementarias a
pesar de que, de acuerdo con nuestra hipétesis, el grueso de la no respuesta esta formado por
chicos y chicas que parece que no necesitar ayuda.

El perfil social y demografico de los afectados que se sienten desprotegidos coincide con el del
conjunto de los afectados. Son un grupo de especial importancia por su vulnerabilidad, y no
presenta rasgos diferenciales con respecto al conjunto de las victimas de acciones negativas
intencionadas.

Como el resto de los afectados, la mayoria de los que se sienten desprotegidos se encuentran
en la educacion primaria. Es decir, las necesidades de ayuda no satisfechas se concentran
entre los mas pequefos porque es entre ellos que las acciones negativas resultan mas
frecuentes y que las victimas tienen menos capacidad de defenderse de manera auténoma.
Concretamente, dos de cada tres alumnos que necesitan mucha o bastante ayuda y piensan
que nadie les ayuda se encuentran en primaria, y casi tres de cada cuatro de los que necesitan
un poco de ayuda y también de los que creen que no la reciben.

Y no sorprende comprobar que los chicos estan sobre-representados respecto de las chicas:
dos de cada tres de los que necesitan mucha o bastante ayuda y no la reciben son chicos. El
alumnado de origen extranjero también aparece con un peso superior al que tiene en la
poblacion general. En este sentido, aunque la diferencia sea modesta, la media de afectados
que necesitan bastante o mucha ayuda y no la reciben se situa cerca del 4% de los afectados, y
este mismo porcentaje llega al 5,6% entre el alumnado de origen extranjero.

Finalmente, la titularidad del centro no es significativa en este ambito: en cifras globales la
ayuda no satisfecha es idéntica en la ensefianza publica y en la privada y las comparaciones
especificas entre mucha, bastante y un poco de ayuda no satisfecha dan diferencias maximas
de dos décimas, aparentemente favorables a la escuela privada pero realmente insignificantes.
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El conocimiento de los hechos por parte del profesorado

Es dificil imaginar a unos progenitores o unos profesionales de la educacién pasivos ante un
caso de acciones negativas intencionadas y continuadas contra chicos o chicas que se
encuentren en una situacion de debilidad relativa. En principio, la pasividad o las intervenciones
desacertadas de los adultos son consecuencia del desconocimiento o de una diagnosis
equivocada de los hechos. Y la cuestidén es particularmente relevante porque, en las edades en
que el problema es mas frecuente, los adultos tienen recursos para intervenir con eficacia.
Incluso durante la adolescencia, cuando la frecuencia de los hechos disminuye pero la
gravedad de los casos subsistentes puede aumentar, una intervencion del centro o de los
padres es generalmente resolutiva.

En este sentido, se tiene que reconocer que el bullying no ha estado siempre entre los
problemas prioritarios de la educacion, quizas porque el proceso de escolarizacion generalizada
y la reforma de la ensefianza ponian en primer plano los problemas de dotacién material o
humana, de disciplina o mantenimiento de los niveles de instruccién, incluso los problemas de
violencia o victimizacion de manera que los maltratos entre iguales, que comportan sobre todo
formas de microvictimizacion, eran a menudo confundidos con problemas de disrupcion o
tratados como asuntos de escasa relevancia. Parece que se hayan percibido los hechos sin
diagnosticar el problema o, mas exactamente, sin diferenciar los diversos problemas existentes,
con los efectos que eso supone sobre la eficacia de los tratamientos?.

En cualquier caso, cuando se pregunta a los chicos o chicas afectados por acciones negativas
intencionadas si los profesores saben que otros alumnos de la escuela los tratan mal, las
respuestas negativas (18,6%) superan las afirmativas (14,1%); y los que no saben si sus profesores
estan al corriente (un importante 30,8% que duda) también superan los que consideran que los
profesores o profesoras saben soélo algunas cosas (26,3%). Veamoslo sistematicamente,
presentando los porcentajes sobre la muestra total como asi sobre la submuestra de afectados:

Tabla 53. Percepcion acerca del conocimiento de los hechos por parte del profesorado

Pregunta a los afectados: ¢ Tus profesores o profesoras saben que otros alumnos te tratan mal?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

% muestra

Grado de conocimiento de los hechos Frecuencia % muestra total afectados

Lo saben todo 350 3,4 141

Saben algunas cosas 652 6,3 26,3

No lo sé (si los profesores lo saben) 765 —
Nc 251 2,4 10,1

TOTAL AFECTADOS 2.480 23,8 100,0

No maltratados o s6lo en broma 7.934 76,2

TOTAL MUESTRA 10.414 100,0
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Teniendo en cuenta que los maltratos requieren intervenciones explicitas, cuando uno afectado
no sabe si los ensefantes estan al corriente se puede deducir que no lo estan, o que no
califican los hechos de maltratos ni de acciones negativas intencionadas. Es evidente que
pueden producirse valoraciones divergentes de los mismos hechos, pero nuestros datos no
permiten pronunciarse al respecto ya que estan basados en las percepciones del alumnado v,
en este punto, nos obligan a constatar que en opinion de los afectados la ocultacién es notable.

Adicionalmente, con la edad disminuye el porcentaje de los que afirman que el profesorado lo
sabe todo o sabe algunas cosas, que son casi el 48% en el ciclo medio de primaria, y no llegan
al 23% en las etapas postobligatorias. Por lo tanto, aumenta el porcentaje de los que afirman
que los ensefiantes no estan al corriente de las acciones negativas que sufren, un subgrupo
que sobrepasa el 31% a finales de la secundaria. Y también aumenta la proporcion de los que
no contestan. El porcentaje de la no respuesta, que es superior al 5% entre los pequefios, se
incrementa de manera continuada y supera el 20% a lo largo del segundo ciclo de la ESO, lo
cual sefiala que esta pregunta no parece igualmente pertinente en todas las etapas educativas.

Podriamos sospechar que los casos desconocidos por el profesorado son los mas leves v,
efectivamente, el grado de conocimiento aumenta con la gravedad de los hechos, pero se tiene
que constatar que el desconocimiento de las acciones negativas intencionadas se produce
también en los supuestos que podemos considerar tipolégicamente (objetivamente) graves o
subjetivamente importantes. Empezemos por segmentar el grado de conocimiento del
profesorado por la importancia atribuida al conjunto de las acciones negativas por los afectados:

Tabla 54. Conocimiento por parte del profesorado e importancia subjetiva de los hechos

Valoracién de la importancia de los hechos de 0 (no tienen ninguna de importancia) a 10 (muchisima importancia)
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

Conocimiento de los Valoracion de la importancia conjunta de las acciones negativas
hechos de0a4 De5a6 De7a8 De9al0  nc  TOTAL
Lo saben todo | 3,3 | 1,9 | 2,3 | 6,2 | 0,4 | 14,1
Saben algunas cosas 5,3 6,0 5,3 9,0 0,7 | 26,3
o o v 7- 09 B 157
No sé (si lo saben) 9,3 7,8 0,9 30,8
Nc | 1,9 | 1,0 0,6 0.8 5,8 | 10,1
TOTAL AFECTADOS 251 20,2 16,8 29,3 8,7 | 100%

n = submuestra de afectados: 2.480 ponderado; 23,8% de la muestra total

Es decir, un 9% de los afectados (un 2,2% del total) valora la importancia de las acciones
negativas que han sufrido de 7 a 10 puntos y afirma que el profesorado no lo sabe. Son, pues,
cerca de 13.000 chicos o chicas a los que podriamos afiadir todos o una parte de los que no
estan seguros que el profesorado lo sepa. Es decir, un 12,8% adicional (un 3,1% adicional de la
poblacion total).
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Estas cifras apuntan la existencia de unos grados de ocultacion considerables, que no resultan
sustancialmente diferentes si en vez de referir el calculo a la importancia subjetiva de los
hechos lo referimos a la frecuencia de las acciones. Este procedimiento nos llevaria a
resultados muy similares: también el 9% de los afectados informa de acciones negativas una
vez a la semana o mas y afirma que los profesores no lo saben y aquellos que no estan seguros
de que lo sepan constituyen un 14,7% adicional. A grandes rasgos, casi todos los de antes y
algunos mas.

Finalmente, la percepcion de los no afectados sobre el grado de conocimiento del profesorado
tampoco se diferencia sustancialmente por tipo de accién negativa. Sorprende mas bien la
similitud de los niveles de conocimiento con independencia del tipo de hecho. No obstante, el
profesorado tiene un conocimiento superior de los hechos mas visibles, como las agresiones
fisicas y mas débil de los menos visibles, como la exclusion relacional.

Si comparamos los niveles de conocimiento por tipo de (micro)victimitzacié experimentada una
vez a la semana o mas, el recorrido de las diferencias no es superior a los 6 puntos en ninguna
categoria, y en la mas importante, es decir, en el segmento que afirma tajantemente que el
profesorado no esta al corriente, los porcentajes oscilan entre un minimo de 16,7% en materia
de agresiones fisicas y un maximo de 19,1% con respecto a las acciones verbales. Veamoslo:

Gréfico 61. Conocimiento de los hechos por parte del profesorado y tipo de accion negativa

Frecuencia de las acciones negativas consideradas: una vez a la semana 0 mas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacidn primaria y secundaria
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En definitiva, se registra un problema de ocultaciéon y no parece que se pueda corregir a partir
de los procedimientos habituales de trabajo. Probablemente, una disminucion sustancial de la
ocultacion requeriria una transformacion de algunos valores bastante extendidos entre el
alumnado que, incluso, han arraigado entre algunos ensenantes y algunas familias. Podriamos
decir que entre el alumnado se detectan tendencias a la ocultacion que podrian reflejar las
actitudes de los adultos ante el problema.

En cualquier caso, las variables de centro tienen aqui un impacto limitado. Asi, en la educacion
primaria el conocimiento de los hechos por los ensehantes es ligeramente mas elevado en la
escuela publica, sobre todo si aceptamos que la respuesta no lo sé, se puede interpretar como una
forma de desconocimiento de los hechos por parte del profesorado o como una diferencia sustancial
en su calificacion. Por el contrario en la educaciéon secundaria los resultados son ligeramente mas
favorables a la escuela privada. Pero estamos hablando de unas diferencias limitadas que no
permiten suponer que alguien esté consiguiendo unos resultados claramente mejores. Veamoslo:

Tabla 55. Conocimiento de las acciones negativas en la ensefianza publicay en la privada

Pregunta a los afectados: ¢ Tus profesores o profesoras saben que otros alumnos te tratan mal?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria

Grado de conocimiento de los Educacion primaria Educacién secundaria
hechos " publico  Prvado | Pablico | Privado

Lo saben todo 16,1 14,5 11,3 11,6
Saben algunas cosas 29,6 29,0 19,1 - 209
No lo saben 15,5 15,4 26,6 22,8

No lo sé (si los profesores lo saben) 31,8 36,0 23,9 28,1

Nc | 7,1 | 5,0 - 19,1 | 16,6
TOTAL AFECTADOS 100,0 100,0 100,0 100,0

n = submuestra de afectados: 2.480 ponderado; 23,8% de la muestra total

Las diferencias podrian estar relacionadas, por una parte, con los niveles de tutorizacion que, en
hipotesis mejoran el grado de conocimiento de los problemas de convivencia y, de otra lado, con el
nuamero medio de alumnos por grupo que, siempre en hipétesis, la dificultan. Sin embargo, se tiene
que reiterar que aqui las diferencias entre la publica y la privada son escasas.

También se registra una relacion, limitada pero significativa, entre el nimero de alumnos
matriculados en un centro y el grado de conocimiento de las acciones negativas intencionadas
por parte del profesorado. En general, en los centros mas pequenos los afectados perciben que
el profesorado esta al corriente mas de los maltratos. Veamoslo refiriendo los datos sélo a los
nifos y nifias de educacién primaria, con el objeto de evitar los efectos de la desigual dimensién
de las ensefianzas secundarias en los diferentes estratos, es decir, con el objeto de comparar
franjas con una distribucion por edades similar.
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Grafico 62. Conocimiento de las acciones negativas y numero de alumnos matriculados

Pregunta en los afectados: ¢ Tus profesores o profesoras saben que otros alumnos te tratan mal?
Evolucion de las respuestas /o saben todo y saben algunas cosas
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria, aproximadamente de 8 a 11 afios
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Se puede afirmar, pues, que tendencialmente las acciones negativas intencionadas pasan mas
desapercibidas en los centros de grandes dimensiones. Es decir, se produce una correlacion
negativa entre el tamafio de los centros de ensefianza y el grado percibido de conocimiento de
las acciones negativas intencionadas, con algunas oscilaciones que, en parte, parecen reflejar
un efecto centro, sobre todo en el estrato de las escuelas con mas de 1.000 alumnos
matriculados, que consiguen uno resultados similares al de las escuelas de menos de 240
alumnos. En hipoétesis se trata de un efecfo centro quizds a causa de la existencia de una
especial conciencia sobre los problemas de escala, que les lleva a dedicar unos esfuerzos
humanos, materiales y organizativos que neutralizan con un éxito notable este efecto no
deseado asociado al tamano; es probable que en estos centros exista una especial sensibilidad.

Finalmente, los datos obtenidos no permiten pronunciarse sobre la eficacia del Programa de
convivencia y mediacion escolar. La evaluacién de un programa requiere realizar mediciones
antes y después de su aplicacién, con medidas paralelas en un grupo de control comparable y
preferiblemente basadas en estudios de centro. No es el caso de la ECESC que,
adicionalmente sélo cuenta con 200 afectados que se encuentren en centros donde existe un
programa de este tipo. No obstante, podemos senalar que sobre todo destaca el tamafio de la
no respuesta: un 20,5% (41 casos), que dobla la media de los afectados. Por lo demas, el
fendmenos de la ocultacién se registra con tanta o mas fuerza que en el resto de centros: la
suma de los que afirman que los profesores lo saben todo o saben algunas cosas esta unos 10
puntos por debajo de la media (con programa 31,5%, sin programa 41,2%).
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El conocimiento de los hechos por parte de los progenitores

Para un menor sometido a acoso, el apoyo del padre y de la madre es de una importancia
decisiva pero, obviamente, la intervencién de los progenitores requiere que estén enterados de
la existencia del problema. Y los datos obtenidos por la ECESC nos senalan precisamente que
no todos los padres estan al corriente, ni los que estan al corriente del problema saben siempre
todo lo que pasa. De acuerdo con las respuestas de los afectados, el grado de conocimiento
que tienen los progenitores sobre las acciones negativas que han sufrido sus hijos o hijas es el
siguiente:

Tabla 56. Conocimiento de las acciones negativas por parte de los progenitores

Pregunta a los afectados: ¢ Tu padre o tu madre saben que otros alumnos te tratan mal?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacidn primaria y secundaria

. . % muestra
Grado de conocimiento de los hechos Frecuencia % muestra total °

afectados

Lo saben todo 805 7,7 32,5
Saben algunas cosas 843 8,1 34,0
No lo saben 579

nc 254

TOTAL AFECTADOS 2.480 23,8 100,0
No maltratados o sélo en broma 7.934 76,2

TOTAL MUESTRA 10.414 100,0

Podemos constatar, pues, que el problema de la ocultacion subsiste dentro de la familia,
aunque el porcentaje de padres que estan al corriente es superior al de profesores.
Especialmente en la opcion si, lo saben todo, que llega al 32,5% de los afectados cuando se
refiere a los progenitores y solo al 14,1% cuando se refiere al profesorado. En este segmento
del alumnado, la comunicaciéon es mas fluida en su casa, quizas porque no esta condicionada
por la existencia de otras versiones de los hechos o de otras valoraciones de su importancia.
También es superior el porcentaje de los que piensan que el padre o la madre saben algunas
cosas (progenitores: 34,0%; profesorado: 26,3% de los afectados). Cifras sustanciales que
recuerdan, una vez mas, la necesidad de colaboracion entre los progenitores y la escuela.

No obstante, estos mismos resultados sefalan simultdneamente que la informacién que llega a
las familias esta lejos de ser completa. Es decir, acabamos de constatar que el 32,5% de los
padres lo saben todo y el 34,0% saben algunas cosas, pero eso supone que el porcentaje
restante no ha comentado el problema en su casa o no ha contestado la pregunta.
Concretamente, los que afirman que el padre o la madre no lo saben son un considerable
23,3% de los afectados (5,6% de la poblacion total) y la no respuesta se mantiene a un nivel
alto, casi idéntica a lo que tenia cuando la pregunta se referia al profesorado, es decir, un
10,2% de la submuestra de afectados no contesta.
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Las chicas tienden a ser mas comunicativas que los chicos: el 28,0% de los chicos afectados
afirman que sus padres no saben que son victimas de acciones negativas intencionadas, y la cifra
equivalente para las chicas esta uno 10 puntos por debajo, ligeramente por encima del 18%.

Por lo demas, el flujo de informacion que reciben los padres disminuye con la edad de sus hijos,
pero no de manera continuada, la maxima dificultad de comunicaciéon se sitla durante el
segundo ciclo de la ESO, un hecho obviamente relacionado con la adolescencia. A estas
edades la frecuencia estadistica de los maltratos ya es relativamente baja, pero en la medida en
que subsistan y resulten importantes para el afectado, pueden comportar un riesgo afiadido ya
que la relacién con los iguales puede ser del todo insatisfactoria en un momento en que los
compaferos y las compaferas tienen una importancia especial y las relaciones con los adultos
estan debilitadas, o a veces directamente en crisis.

Gréfico 63. Conocimiento de las acciones negativas por parte de los progenitores

Evolucion por etapas educativas del desconocimiento de las acciones negativas y de la no respuesta
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

ONo contesta B Los padres no lo saben

100

Porcentaje. 100% = Etapa educativa

13,5

EPRI 2 EPRI 3 ESO 1 ESO 2 Bachillerato y
CFGM

Etapa educativa

El lugar de origen del alumnado o de su familia también es relevante. En términos generales, el
alumnado originario de los paises en vias de desarrollo informa menos a sus padres de las
acciones negativas que sufre en la escuela. Las diferencias son importantes: en primaria, los
nacidos en los paises de la OCDE (obviamente Catalufia y el resto del Estado espanol
incluidos) dicen que sus padres no saben que han sido objeto de acciones negativas
intencionadas en un 18,2% de los casos, mientras que los originarios de paises en vias de
desarrollo lo dicen en un 31% de los casos. Una cifra a que llega el conjunto del alumnado
hacia la preadolescencia.
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Aparentemente, entre el alumnado originario de paises en vias de desarrollo el flujo de
informacién a los progenitores sigue una evolucion diferente a la del resto del alumnado, quizas
mas precoz. La falta de submuestras suficientes por grupos de edad nos impide seguirlo con
detalle, pero los datos disponibles insinian precisamente que, entre el alumnado originario de
paises en vias de desarrollo los flujos de informacién se sitlan hacia los 10 o 11 afios (y quizas
antes) a unos niveles similares a los que registrara el conjunto de la poblacién hacia los 12 o 13.
Después la diferencia no se mantiene, y a lo largo de la educacién secundaria los niveles de
informacioén de los padres tienden a igualarse con independencia de su origen personal o familiar.

También se observa cierta asociacion entre el nivel de formacion de los progenitores y la
informacion que tienen sobre las acciones negativas intencionadas que sufren sus hijos. Aqui,
tenemos que reiterar las cautelas, ya que la pregunta sobre el nivel de formacion se formula
solo al alumnado de secundaria, etapa en qué las acciones negativas continuadas entre iguales
son menos frecuentes y, por lo tanto, cuenta con submuestras de afectados menos numerosas.
No obstante, la tendencia que se registra es consistente y sugiere que los progenitores sobre
todo las madres con un nivel de formacién mas elevado conocen mas cosas, en cualquier caso,
los hijos y las hijas lo perciben asi. Concretamente, siempre de acuerdo con los menores, entre
las madres sin estudios el 20,3% lo sabe todo, y entre las que tienen estudios superiores esta
cifra aumenta hasta el 26,5%.

Afortunadamente, en la mayoria de casos, los chicos y chicas que no dicen nada a sus padres
(o que no contestan la pregunta), valoran la importancia de las acciones negativas que han
sufrido con puntuaciones relativamente bajas, pero un nucleo que llega al 9,7% de los afectados
(2,1% del alumnado de 8 a 18 afios, aproximadamente) las considera importantes, es decir,
cuando responde a la pregunta ;.. hasta qué punto te han dolido o te han hecho rabia TODAS
JUNTAS?, las valora entre 7 y 10 puntos y, no obstante, no informa a su padre ni su madre de
los problemas de convivencia de que tiene en la escuela. Adicionalmente, un 1,6% no indica si
ha informado a sus padres o no, pero reconoce que ha sido victima de acciones negativas de
una importancia global que valora entre 7 y 10 puntos:

Tabla 57. Conocimiento de los hechos por parte de los padres eimportanciade los hechos para el alumnado

Cruce de los niveles de conocimiento de los progenitores e importancia de los alumnos
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

:Er;lg;;tzg%aa s116bjetiva ' Lotcs)zt;en ' Sabecr:) :;gsunas ' sl\;cl; éc; ne ' TOTAL
De0Oa4 7,8 8,3 71 1,9 251
De5a6 59 8,0 52 1,0 20,2 |
eras oo o6 - . 168 .
De9a 10 12,0 | 10,3 - 1,0 29,2

nc 0,9 0,8 1,3 5,7 8,7
TOTAL AFECTADOS 32,4 34,0 23,3 10,2 100,0

n = submuestra de afectados: 2.480 ponderado; 23,8% de la muestra total
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La cifra es similar a la de los alumnos maltratados que valoran la importancia de los hechos de
7 a 10 puntos y afirman que sus profesores no lo saben. Y en gran parte son los mismos: casi
tres de cada cuatro alumnos de este segmento forman parte de un subgrupo que afirma que
sus padres no lo saben y sus profesores tampoco. Y obviamente, todo lo que se ha dicho sobre
estos chicos y chicas, cuando hablabamos de los niveles de informacion del profesorado es
aplicable aqui.

La existencia de encabalgamientos entre los grados de informacién de los progenitores y el
grados de informacion del profesorado aconsejara que crucemos estas dos variables mas
adelante, para intentar precisar las dimensiones y las caracteristicas de los subgrupos
resultantes, pero ya ahora tenemos que sefalar una cuestion que no siempre se destaca lo
suficiente: la gran mayoria de los que no dicen nada en su casa informan de relaciones buenas
0 excelentes con su padre y su madre.

Los afectados que no informan a su padre ni a su madre del maltrato que reciben en la escuela
constituyen en nuestra muestra un subgrupo de 578 individuos (ponderados) de los cuales 408
indican que valoran las relaciones con sus padres con 9 o 10 puntos y 84 individuos mas que
las valoran con 7 o 8 puntos. Es decir, el 84,9% de los afectados que no dicen nada a su familia
tienen una relaciéon con sus progenitores que ellos mismos califican buenas o excelentes. En
otras palabras, la ocultacién de los problemas de convivencia no comporta necesariamente la
existencia de relaciones explicitamente insatisfactorias con los padres y, por lo demas, tampoco
con el profesorado.

No obstante, la calidad de las relaciones familiares tiene algunos efectos en este ambito que
tienen que tenerse en cuenta aunque no expliquen la ocultacidon. En una primera aproximacion
podemos constatar que las relaciones con los progenitores valoradas entre 0 y 6 puntos, es
decir, las relaciones insatisfactorias o mediocres llegan al 5,4% entre los que dicen que sus
padres lo saben todo y practicamente se multiplican por dos (11,7%) entre los que afirman que
no saben nada. La diferencia es significativa, pero lo cierto es que estd acondicionada por
variables subyacentes, sobre todo por la edad: los pequefios tienden a explicar mas cosas y a
valorar con puntuaciones mas elevadas las relaciones con sus padres, mientras que la
ocultacién se incrementa con la edad y también se moderan las puntuaciones que reciben las
relaciones con los padres. En definitiva, la distribucion por edades de los subgrupos no es la
misma y, por lo tanto, la conclusion tiene que ser matizada. Tendriamos que comparar
subgrupos con la misma distribucién por edades, pero las dimensiones de las submuestras
resultantes serian demasiado reducidas para hacerlo, y nos tenemos que limitar a indicar que
en primaria los que no informan en su casa de las acciones negativas que sufren y al mismo
tiempo senalan relaciones insatisfactorias o mediocres con sus progenitores son 21 casos
ponderados lo cual supondria el 6,4% de los que no informan los padres, mientras que las
relaciones insatisfactorias o mediocres llegan al 5,8 entre los afectados y al 5,1 al conjunto de la
educacién primaria. En definitiva, una diferencia de décimas que, quizas, con submuestras
adecuadas podria ser superior pero no puede aspirar a ser un factor explicativo determinante.
En secundaria las diferencias parecen superiores, sobre todo con respecto a las relaciones
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mediocres entre los que no dicen nada a sus padres, que podrian situarse cerca del 12,6% (n =
32) contra 8,2% entre el conjunto de los afectados y 6,9% entre todo el alumnado de
secundaria.

En cualquier caso, las relaciones insatisfactorias con los padres o los profesores solo explica
una parte limitada de la ocultacion. Los que sufren maltratos importantes, pero no lo dicen y
tienen relaciones insatisfactorias con los adultos constituyen un subgrupo de atencién
preferente ya que se pueden encontrar aislados y ser, por lo tanto, especialmente vulnerables.
En definitiva, se puede tratar de casos en situacion de riesgo, pero no explican el fenémeno
genérico de la ocultacion que parece tener raices culturales de mayor alcance y de mayor
complejidad. Como se sefalaba anteriormente, la gran mayoria de los que sufren maltratos que
consideran importantes y no lo dicen ni a sus profesores ni a sus padres tienen relaciones
satisfactorias con estos adultos, que ellos mismos valoran entre 7 y 10 puntos.

En hipdtesis, decirlo puede ser vivido como el reconocimiento de un fracaso por parte de los
afectados, que tienen que aceptar su debilidad, quizas su estigmatizacion. Adicionalmente
pueden tener la sensacion de que no seran bien atendidos, y si son atendidos no seran siempre
comprendidos. Finalmente, pueden temer que la reaccion de los adultos resultara inapropiada.
Hablar del asunto con el tutor o con los padres comportara, como minimo, una complicacion
adicional, y no es seguro que los progenitores y el profesorado se pongan de acuerdo
inmediatamente pero, sobre todo, decirlo puede comportar una intensificacién de Ila
(micro)victimitzacién continuada que demasiado a menudo se lleva a cabo con impunidad y sin
bastante apoyo por parte del resto de los companeros del grupo. Como minimo se tiene que
prever que determinadas formas de exclusion relacional pueden intensificarse. Después de
decirlo la victima se puede sentir tanto o mas vulnerable que antes, y con la autoestima tanto o
mas erosionada, sobre todo si la reaccién de los adultos no es resolutiva.

En resumidas cuentas, un segmento no insignificante del alumnado sospecha que decirlo puede
comportar un problema para todos, empezando por la misma victima, que puede tener miedo
de empeorar su situacion, poniendo en evidencia los abusos de sus iguales y las insuficiencias
de sus mayores. Si no encuentran interlocutores empaticos, una parte de los afectados opta por
callar.

No obstante, la gran mayoria de los que lo dicen todo a sus padres o estan con un profesorado
bien informado recibe algun tipo de ayuda. Recordemos que los chicos y chicas que se
encuentran con adultos bien informados constituyen a un subgrupo que llega al 32,5% de los
afectados cuando hablamos de la familia (n = 805 ponderado) y al 14,1% cuando hablamos del
profesorado (n = 307 ponderado). Asi pues, refiriendo los célculos a este subgrupo especifico,
podemos concluir que las tres cuartas partes de los que lo han explicado todo a los padres
(74,4%) o a los ensefiantes (71,4%) recibe algun tipo de ayuda, lo cual nos permite,
simultdneamente, identificar los que no la reciben, es decir, mas de una cuarta parte cree
haberlo explicado todo, pero piensa que nadie no le ayuda.
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En el proximo apartado volveremos sobre esta cuestion, pero ya ahora podemos avanzar que la
proporcién de los que no reciben ayuda es logicamente mas alta entre los que no Han dicho
nada en casa (casi uno de cada tres no recibe ninguna ayuda) ni a sus profesores, confirmando
la recomendacion genérica de poner los hechos en conocimiento de los adultos. Pero tenemos
que reconocer que esta recomendacion puede ser necesaria pero no suficiente: una minoria
significativa tiene la sensacién de haberlos informado sin recibir ninguna ayuda.
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A manera de sintesis: el conocimiento conjunto y la ayuda de los adultos

Teniendo en cuenta la existencia de divergencias y solapamientos entre los niveles de conocimiento
de los progenitores y del profesorado, podemos cruzar estas dos variables y obtener una vision del
nivel de conocimiento conjunto de los adultos sobre las acciones negativas intencionadas.
Concretamente, proponemos diferenciar cinco segmentos formando una escala a partir de los que
afirman que tanto los padres como los profesores lo saben todo, hasta los que dicen que ni los padres
ni los profesores saben nada. Un sexto segmento, que incluye un considerable 9,3% de los afectados
no contestan alguna de estas dos preguntas y quedara generalmente fuera de este analisis de
conjunto. Los criterios de agrupacion se pueden observar a partir de las tramas de la tabla siguiente:

Tabla 58. Conocimiento conjunto de las acciones negativas por parte de los adultos

Cruce de los niveles de conocimiento de los progenitores y del profesorado
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

Del padre y de la madre

Nivel de conocimiento [ ysapen  Saben algunas  Nolo '

todo cosas saben ne TOTAL

. Lo saben todo 89 3,2 18 02 141

g Saben algunas cosas 7 10,6 11,7 3,8 0,2 26,2

“&%_J No lo saben 4,3 54 18,6

g_ ,NO sé si lo saben 7 8,4 13,3 30,9

g nc 0,3 0,4 10,2
TOTAL AFECTADOS 32,5 34,0 23,3 10,2 100,0

n = submuestra de afectados: 2.480 ponderado. 23,8% de la muestra total

Esta tabla confirma lo que hemos podido intuir desde el principio: es decir, el conocimiento de los hechos
por parte del profesorado y de los progenitores es notoriamente mejorable. Presentamos primero estos
segmentos resultantes en un grafico de barras, para visualizar mejor su importancia relativa.

Grafico 64. Conocimiento conjunto de las acciones negativas por parte de los adultos

Escala categdrica basada en el cruce del conocimiento del profesorado y de los progenitores
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

No contesta

Conocimiento muy bajo o nulo
Conocimiento bajo
Conocimiento medio 26,6

Conocimiento alto

Conocimiento muy alto o completo 8,9

0 5 10 15 20 25 30
Porcentaje. 100% = alumnado al que han tratado mal (n = 2480)
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El conocimiento completo, muy alto o alto del problema (las dos partes lo saben todo, o una
parte lo sabe todo y la otra algunas cosas) no llega al 25% de los afectados. Adicionalmente, en
un 26,6% de los casos se registran unos niveles de conocimiento que podriamos etiquetar de
medios o intermedios (las dos partes saben algunas cosas...). Y el resto, es decir, mas del 41%
indica que los adultos de su entorno tienen un conocimiento bajo, muy bajo o nulo de las
acciones negativas que lo afectan. No se trata de un asunto menor, ya que la disminucion de
las acciones negativas continuadas en la escuela requiere tipicamente la intervencion de los
adultos, y eso presupone unos niveles de informacion seguramente superiores a los que
estamos registrando. En este sentido, en Catalufa, como en todas partes, un problema a
resolver es el de la ocultaciéon: mientras una parte de los maltratos se sufran en silencio, las
mejoras de la convivencia se haran esperar.

Y unos niveles de ocultacion de esta magnitud no pueden ser producto de los rasgos de
personalidad de algunos afectados ni de la existencia de relaciones insatisfactorias entre
determinados chicos o chicas y ciertos adultos. Como ya hemos podido comprobar, la existencia de
relaciones insatisfactorias, particularmente con los progenitores, constituye un factor de riesgo
adicional, pero no explica unos volumenes de ocultacién tan elevados. En otras palabras, los
condicionantes caracteriales o familiares tienen un peso incuestionable, pero los datos obtenidos no
nos autorizan a explicar la ocultacion solo a partir de las circunstancias personales de los afectados.

Para ilustrar este punto, podemos presentar la proporcion de los afectados que tienen
relaciones insatisfactorias o0 mediocres con sus progenitores, es decir, relaciones que ellos
mismos valoran de 0 a 6 puntos, en una escala de 0 a 10, y expresar estas dificultades de
relacion como porcentaje de cada nivel de informacion (100% = nivel de informacion),
considerando la no respuesta en la valoracién de los padres perdida a efectos de simplificar el
grafico (nc = 17 casos adicionales ponderados).

Grafico 65. Conocimiento conjunto de los hechos y valoracion de las relaciones con los progenitores

Pregunta: ;Como te encuentras con tus padres? Escala de 0 (muy mal) a 10 (muy bien)
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primariay secundaria

B Valoraciones de 0 a 6 OValoraciones de 7 a 10
Conocimiento muy bajo o nulo 89,2 |
Conocimiento bajo 90,4 |
Concimiento medio 92,8 |
Conocimiento alto 92,1 |
Conocimiento muy alto o completo 96,2 |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Porcentaie. 100% = cada nivel de informacion
n = submuestra de afectados: 2.480 ponderado. 23,8%
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La existencia de relaciones insatisfactorias 0 mediocres con los progenitores explica, pues, una
parte limitada de la ocultacién. Como hemos sefialado anteriormente, incluso en los segmentos
de los que menos hablan en casa de las acciones negativas que sufren predominan
inequivocamente las relaciones buenas o excelentes con los progenitores.

Y el fendmeno es similar si observamos como se encuentran los afectados con el profesorado.
Es evidente que las relaciones insatisfactorias o mediocres, es decir, las relaciones valoradas
de 0 a 6 puntos, son mas frecuentes entre los ensenantes que tienen niveles de conocimiento
bajos o nulos de las acciones negativas intencionadas que afectan a su alumnado. Y, no
obstante, incluso en el supuesto mas desfavorable, cuando se puede afirmar que el nivel de
conocimiento del profesorado es muy bajo o nulo, predominan las relaciones buenas o
excelentes con los profesores y profesoras. Observémoslo en forma de grafico, calculando
nuevamente los porcentajes sin tener en cuenta a la no respuesta para facilitar la presentacion
(nc = 26 casos adicionales ponderados).

Gréfico 66. Conocimiento conjunto de los hechos y valoracion de las relaciones con el profesorado

Pregunta: ;Cémo te encuentras con tus profesores o profesoras? Escala de 0 (muy mal) a 10 (muy bien)
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacién primaria y secundaria

B Valoraciones de 0 a 6 OValoraciones de 7 a 10
Concimiento muy bajo o nulo 70,5 |
Conocimiento bajo 77,3 |
Conocimiento medio 79,0 |
Conocimiento alto 82,4 |
Conocimiento muy alto o completo 83,6 |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Porcentaje. 100% = cada nivel de informacion
n = submuestra de afectados: 2.480 ponderado. 23,8%

En definitiva, no se puede despreciar la importancia de las relaciones personales con el
profesorado, o la familia, pero el problema de la ocultacion parece reflejar, mas bien, la existencia
de tendencias primarias a estigmatizar o a abusar de personas que se encuentran en una situacion
de debilidad aparentes, sobre todo cuando por algun motivo resultan molestas o se hacen ver
demasiado. Las pulsiones que se activan aqui perviven mas o menos ocultas en la muestra y
afectan inexorablemente a la escuela. Parece, pues, que el alumnado que intenta ocultar las
acciones negativas que lo afectan intenta ocultar la sensacién de debilidad, intenta evitar un
incremento de la exclusion relacional, una erosion de la autoestima, quizas incluso puede temer
pura y simplemente la incomprension de los adultos y las represalias de los maltratadores.

En otras palabras, a pesar de los esfuerzos de todos y la letra de las normas, subsisten de hecho
unos valores que hacen prevalecer la fuerza por encima de la justicia, el dominio por encima de la
ética. Y el asunto no es nada trivial porque la pervivencia de estos valores constituye la base en que
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arraiga el matonismo con los iguales, pero también los comportamientos disruptivos o las
provocaciones contra el profesorado. Y asegurar el cumplimiento de los derechos y de los deberes
entre iguales pone las bases para cumplirlo en todos los ambitos de la convivencia escolar. La
actuacion precoz contra todas las formas de violencia escolar empieza defendiendo los mas
débiles, es decir, las victimas de maltratos, con la colaboracion de sus padres y corregir el
matonismo lo antes posible, es decir, desde la educacion primaria.

Y obviamente, eso requiere mejorar la comunicacion con el alumnado, especialmente con los
afectados por acciones negativas intencionadas y con sus padres, creando una atmésfera en la cual
se puedan expresar o se estimule la expresion de asuntos que demasiado a menudo se sufren en
silencio. Escuchar con respeto, con paciencia y con modestia, aceptando que no lo sabemos todo y
que nuestra propia valoracion de los hechos, incluso cuando los hemos presenciado, puede ser
erronea. Obviamente no insinuemos que el afectado siempre tenga razoén, pero si que destaquemos
que el profesorado y los progenitores pueden equivocarse, que unos hechos aparentemente
conocidos pueden tener mas importancia subjetiva de la que parecia a los adultos, pueden formar
parte de una serie oculta o tener connotaciones que no se perciben inmediatamente.

En este sentido tenemos que advertir explicitamente contra la creencia que los adultos quizas
desconocen algun incidente banal, pero estan al corriente de los hechos mas importantes: de
acuerdo con los afectados esta pretension es excesiva. Los datos de la ECESC simplemente
establecen que los hechos mas importantes para las victimas tienden a ser mas conocidos por
los adultos. Pero el porcentaje de casos de una importancia subjetiva elevada y al mismo
tiempo desconocidos o poco conocidos por los adultos es notable. Observémoslo considerando
a la no respuesta en la puntuacién perdida a efectos de simplificar la presentacion grafica (nc =
78 casos adicionales ponderados).

Grafico 67. Conocimiento conjunto de los hechos e importancia de las acciones negativas

Pregunta: ;Hasta qué punto te parecen importantes todas las cosas que te han hecho para molestarte?
¢Es decir, hasta qué punto te han dolido a te han hecho rabia todas juntas? Escala de 0 (nada) en 10 (muchisima)
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria
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Conocimiento bajo o nulo 16,2 60,4
Conocimiento bajo 20,1 51,4
Conocimiento medio 18,2 46,7
Conocimiento alto 21,8 40,0
Conocimiento alto o completo 16,0 38,9
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182



No tendriamos que presuponer, pues, que solo se ocultan los asuntos menores: también se
ocultan experiencias de victimizacion que los afectados consideran importantes. El grafico
expresa que casi la mitad de los casos poco conocidos (conocimiento bajo) son importantes
para las victimas (valoraciones de 7 a 10), y mas de una tercera parte de los casos muy poco o
nada conocidos también (conocimiento muy bajo o nulo).

Adicionalmente, si en vez de referir el porcentaje al nivel de conocimiento, como se hace en el grafico, lo
refiriéramos a la importancia de los hechos, tendriamos que constatar que la mayoria de los asuntos
importantes estan en la zona que va del nivel de conocimiento medio al nivel de conocimiento muy bajo o
nulo. Y en los niveles de conocimiento mas precarios (bajo y muy bajo o nulo) encontramos concentrados
el 44,7% de los casos valorados de 7 a 8 puntos y el 36,5% de los valorados de 9 a 10 puntos.

Pero la ocultacion no es el Unico problema, también tenemos que tratar adecuadamente los casos de
maltrato que se puedan detectar y, en la medida del posible, intentar que los implicados entiendan las
medidas adoptadas y las consideren adecuadas. Pero hay motivos para sospechar que también aqui
hay una tarea pendiente considerable. Como minimo, una tarea de explicacién de las medidas
adoptadas para evitar que una parte de los afectados, que si han informado de las acciones negativas
que los afectan, no se quede con la sensacién que nadie les ayuda.

Si optamos, una vez mas, por representar los niveles de conocimiento de los hechos con un
grafico de barras, en el que cada barra representa el 100% de un determinado grado de
conocimiento y diferenciamos con tramas distintas a los subgrupos que consideran que alguien
les ayuda de los subgrupos que consideran que nadie no los ayuda podremos observar que
minorias considerables de los que han informado a los adultos no tienen la sensacion que
alguien les esté ayudando. También en este caso consideraremos a la no respuesta a a la
pregunta sobre la ayuda como perdida a efectos de simplificar la presentacion grafica en dos
Unicas categorias: No, nadie me ayuda y si, alguien me ayuda (con n 67 casos adicionales
ponderados que no responden a esta pregunta).

Gréfico 68. Conocimiento conjunto de los hechos y percepcion que alguien ayuda el afectado

Pregunta: ;Hay alguien que te ayude cuando ofros alumnos te tratan mal?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion primaria y secundaria

B No, nadie ayuda 0O Si, alguien me ayuda
Conocimiento bajo o nulo 58,6 |
Conocimiento bajo 77,8 |
Conocimiento medio 74,8 |
Conocimiento alto 78,5 |
Conocimiento muy alto o completo 77,9 |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Porcentaje. 100% = cada nivel de informacion

n = submuestra de afectados: 2.480 ponderado. 23,8%
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En resumidas cuentas, cuando los hechos son desconocidos la falta de ayuda es bastante mas
elevada, casi el doble que en el resto de casos. Y, no obstante, resulta que se tiene que
destacar la existencia de segmentos minoritarios que se sienten desprotegidos a pesar de
haber informado a los adultos de todo o de algunas cosas. Entre el 21 y el 22% de los que
atribuyen a los adultos unos niveles de conocimiento altos, muy altos o completos. Si nos
referimos al conjunto (y no al segmento) y agregamos los que se sienten desprotegidos en las
categorias de conocimiento muy alto o completo y alto, estariamos hablando del 4,8% de los
afectados (1,2% del total), y si afnadimos el nivel medio llegariamos al 11,3% (2,8% del total).

Los datos de la ECESC no permiten evaluar hasta qué punto la opinién de estos alumnos que
creen que nadie les ayuda esta justificada. Hay motivos para sospechar que no lo esta siempre
pero, en cualquier caso, sus respuestas describen un estado de animo que la comunidad
escolar no puede perder de vista. Una parte considerable del afectados sienten que nadie los
ayuda incluso después de haber informado de los hechos de una manera a que ellos
consideran suficiente.
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Notas

2 Alo largo de los afios noventa aparecen una serie de estudios que pueden considerarse entre los primeros en el
Estado espafiol, como las investigaciones iniciales que llevé a cabo Rosario Ortega Ruiz y sus colaboradores en
Sevilla, (ver "Violence in schools. Bully-victims problems in Spain ", Vth European Conference donde Delopmental
Psychology, Sevilla, Libro de Actas, 1992) o los primeros estudios de Fuensanta Cerezo Ramirez y E. Esteban desde
la Universidad de Murcia (ver "La dinamica bully-victima entre escolares. Diversos enfoques metodoldgicos", Revista
de Psicologia Universitas Tarracinensis, Vol. XIV, 2, también del afio 1992) o los de Maria José Diaz-Aguado Jalén y
su equipo en Madrid, ya para instituciones como el Ministerio de Educacion y Ciencia o el Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales (ver especialmente la primera versidon del programa de educacién para la tolerancia y prevencion
de la violencia en los jévenes que se edito en cuatro volumenes por primera vez el afio 1997, no refiriéndonos ahora
a la ultima versién que aparece citada a la bibliografia). Sin voluntad exhaustiva también podriamos recordar otras
aportaciones de intencién aplicativa, como las de José Manuel Moreno Olmedilla y Juan Carlos Torrego Seijo y sus
colaboradores de la UNED (como "Tres experiencias de asesoramiento para la mejora educativa en la zona sur
metropolitana de Madrid", editado por Manuel Lorenzo y Antonio Bolivar en Trabajar en los margenes:
Asesoramiento, formacién e innovacién en contextos educativos problematicos, ICE de la Universidad de Granada,
1996). Pero a pesar de éstas y otras aportaciones (ver también el nimero monografico sobre violencia en los centros
educativos en la Revista de Educacion n°. 313, MEC, Madrid, 1997) no nos parece excesivo afirmar que la
problematica del maltrato entre iguales no ha abierto un espacio especifico en la investigacion académica y en el
debate profesional hasta hace bien poco, y todavia afiadiriamos que las diferentes problematicas que afectan a la
convivencia escolar no siempre estan lo bastante diferenciadas.
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Problemas de convivencia dentro y fuera de
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La victimizacion y los comportamientos
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¢ Terobaron? ¢ Te agredieron?
La victimizacion tipica dentro y fuera de la escuela a lo largo de un curso

Puntos destacados

El marco general: de los maltratos a la victimizacion tipica

Con la edad se produce una transformacion tipoldgica de la victimizacion

A lo largo de la educacion secundaria la microvictimizacién tiende a ser sustituida por la
victimizacion tipica como forma predominante de agresion. Podriamos decir que los hechos se
hacen menos frecuentes pero formalmente mas graves. Las acciones negativas continuadas
parece que se transforman en victimizacion tipica manteniendo algunos de sus rasgos originales,
como la busqueda de ganancias o diversiones ilicitas a costa de victimas que se encuentran en
una posicion de debilidad relativa, real o aparente, y manteniendo también la tendencia
caracteristica a disminuir con la edad.

Los jovenes sufren mas agresiones personales que el resto de la poblacién

A partir de los datos de la Encuesta de seguridad publica de Catalufia (ESPC) que registra la
victimizacién de la poblacién residente a partir de los 16 afos, se puede precisar que los
residentes de 16 a 18 anos corren el riesgo de sufrir entre tres y cuatro veces mas agresiones
contra su seguridad personal que la poblacion de mas de 30 afios.

Los robos entre el alumnado: la percepcion del problema

Cuatro de cada diez j6venes cree que la gente de su edad sufre bastantes o muchos robos

La percepcién que hay robos entre los jévenes es bastante elevada entre el alumnado. Ya
durante el curso 2000-2001 practicamente 1 de cada 3 jovenes aseguraba que no se trataba
de casos aislados, sino que habia bastantes o muchos robos. Y tenemos que constatar que
esta percepcion se ha ampliado, es decir, se ha extendido todavia mas: eran el 35,9% vy
actualmente ya son un 42% de los chicos y chicas matriculados en la educacién secundaria.

Los robos entre el alumnado: la victimizacién experimentada

El porcentaje de jovenes victimizados baja, pero los hechos mas graves no disminuyen

La prevalencia, es decir, el porcentaje de los chicos y chicas victimizados alguna vez (con
independencia del numero de veces) habria bajado significativamente del 34,1% del curso
2000-2001 al 32,4% del curso 2005-2006. Una evolucion favorable que debe ser
inmediatamente matizada: se han incrementado las experiencias consideradas mas graves
(del 11,7% a 12,3%), lo cual explica la percepcion del alumnado en este ambito. Quizas pasan
menos cosas, pero son mas molestas y seguramente mas graves.

Mas de una tercera parte de los agresores tienen relacién con la escuela

Si se hace referencia exclusivamente a los que han podido ser observados y son conocidos, esta cifra
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se sitla en torno al 70%, es decir, la gran mayoria. Légicamente, las posibilidades de identificar al autor
son mas elevadas en el mismo centro de ensefianza y, ademas, se tiende a atribuir a otros alumnos
todos los hechos ocurridos en horario escolar. La escuela tiene una centralidad en el proceso de
socializacion y en la generacion y la gestion de los conflictos que dificilmente se puede exagerar.

Las agresiones fisicas entre el alumnado: la percepcion del problema

Laviolencia, laagresion y la posibilidad de ser agredido forma parte del imaginario de muchos jovenes

La gran mayoria del alumnado percibe que hay amenazas de palabra, bofetadas, golpes,
empujones, efc. contra los jovenes de su edad. En cifras redondas eran el 80% durante el curso
2000-2001 y ahora ya son el 85%. No obstante, la mitad de este colectivo estima que esta
violencia tiene una frecuencia escasa; pero el 30% opinaba que era bastante frecuente en el curso
2000-2001 y este segmento llega ya casi al 35%, mientras que se mantienen al mismo nivel los
que opinan que las agresiones fisicas contra los jovenes de su edad son muy frecuentes.

Los escolares perciben las discotecas como el locus por excelencia del riesgo de agresion fisica

Cerca del 90% estima que hay agresiones fisicas a jovenes de su edad en las discotecas. Incluso,
mas del 55% percibe que en las discotecas hay agresiones fisicas bastantes o muchas veces,
aunque se registra una disminucion sustancial con respecto al curso 2000-2001. Y, no obstante, se
trata de uno de los pocos ambitos en los cuales la percepcién del problema ha mejorado
inequivocamente. En segundo lugar, se cita la escuela y, sobre todo, destaca que la percepcion en
este ambito haya empeorado sensiblemente. En torno al 85% piensa que, poco o mucho, en la
escuela se producen agresiones fisicas (eran aproximadamente un 75% hace cuatro afos).

Las agresiones fisicas entre el alumnado: la victimizacion experimentada

Se registran menos hechos, pero son mas importantes para las victimas

Se registra una disminucion global de la prevalencia con respecto al ano 2000-2001
acompanada de un ligero incremento de los hechos mas graves (como en el caso de los
hechos contra la propiedad). Las cifras son similares con respecto a los hechos valorados de 7
a 10 puntos (8,0% el curso 2000-2001 y 7,6% el curso 2005-2006), pero los hechos a los que
se atribuye una maxima importancia, es decir, los hechos valorados con 9 y 10 puntos, se
incrementan ligeramente. La puntuacion media de los hechos es superior y ha aumentado el
numero de agresores vinculados directa o indirectamente a la escuela.

Las agresiones sexuales entre el alumnado: la percepcion del problema

Una amplia mayoria opina que, poco o mucho, la gente de su edad sufre agresiones sexuales

Un 60% del alumnado de secundaria considera que con mas o menos frecuencia se producen
agresiones sexuales entre la gente de su edad. Los que opinan que las agresiones sexuales se
producen bastantes o muchas veces constituyen una minoria sustancial y, sobre todo,
creciente. (Los que perciben agresiones sexuales bastantes o muchas veces han pasado del
17,4% en el curso 2000-2001 al 20,4% en el curso 2005-2006). Y este incremento ha sido
particularmente intenso entre las chicas, ya que eran aproximadamente una de cada cinco y ya
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son una de cada cuatro las que perciben agresiones con este nivel de intensidad.
Mas del 80% estima que, poco o0 mucho, hay agresiones sexuales a jovenes en las discotecas

Las discotecas son percibidas, nuevamente, como un lugar donde el riesgo de sufrir
agresiones sexuales es particularmente elevado. Y casi el 49% percibe que eso sucede
bastantes o muchas veces. La percepcion de agresiones sexuales en la escuela y en las calles
donde se vive no son insignificantes, pero resultan nitidamente mas bajas que las agresiones
fisicas percibidas en estos mismos lugares. La percepcion de agresiones sexuales (bastantes o
muchas veces) mediante el ordenador es muy elevada (30,2%) y ocupa el segundo lugar,
claramente por encima del tercero, el teléfono movil (15,2%).

Las agresiones sexuales entre el alumnado: la victimizacién experimentada

Las agresiones sexuales se estabilizan, pero la valoracion subjetiva de las mas graves disminuyen

A pesar de todo, la estabilizacion de la prevalencia no excluye un incremento de la ocultacion
(la no respuesta ha sido bastante mas elevada en la edicién 2005-2006). En cualquier caso, los
niveles conocidos de victimizacion son ya considerables: cerca del 10% del alumnado ha sido
victima de comentarios molestos o insultantes, mientras que con respecto a los casos mas
graves, el 1,0% (n = 66) ha sido objeto de tocamientos con violencia o intimidacion y el 0,8% (n
= 53) ha sido forzado a una relacion sexual que no deseaba. El 5,7% del alumnado habia sido
victima de algun hecho considerado grave (es decir, valorado de 7 a 10 puntos) durante el
curso 2000-2001, mientras que esta cifra ha sido del 5% el curso 2005-2006.

Entre las victimas de agresiones sexuales mas graves, las diferencias por género se reducen

Previsiblemente, el nimero total de victimas es mucho mas numeroso entre las chicas y, no
obstante, a veces se olvida que en el ambito de los menores la distribucién por género tiende a
igualarse entre las victimas de las agresiones sexuales mas graves. Y, en determinadas
circunstancias, por ejemplo, cuando se estudian las peores experiencias de victimizacion, el
numero de chicos puede ser incluso superior al de chicas.

Laevolucion de la victimizacion con la edad sigue pautas relativamente diferentes entre chicos y chicas

En el caso de las chicas, el conjunto de las agresiones sexuales se incrementa enérgicamente
de los 12 a los 14 afos y posteriormente sigue evolucionando al alza con alguna oscilacién y
de manera mas moderada hasta los 16 anos de edad. Por el contrario, entre los chicos se
registran oscilaciones a la baja a lo largo de todo el periodo, con prevalencias maximas hacia
los 15 afos y una disminucion notable después de los 16.

Mas de una de cada cuatro agresiones sexuales se produce asociada a la frecuentacion del centro

Los agresores relacionados directa o indirectamente con la escuela constituyen una minoria importante
que suma el 23% del total: el resto no tienen relacion con la escuela y la mayoria son desconocidos por
la victima. Generalmente, las agresiones sexuales tienden a pasar fuera del centro de ensefnanza,
recordando que se trata de un ambito de victimizacion mas propio de otros espacios, pero no
desconocido en las escuelas, donde también se registran agresiones graves e, incluso, muy graves.
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¢cTerobaron? ¢ Te agredieron?

La victimizacién tipica dentro y fuera de la escuela a lo largo de
un curso

El marco general: de los maltratos a la victimizacion tipica

Hasta ahora hemos estudiado los maltratos entre el alumnado caracterizados por la existencia
de acciones negativas frecuentes contra chicos o chicas que se encuentran en una situacion de
debilidad relativa. Y hemos resaltado que la mayoria de estas acciones, consideradas de
manera aislada, constituyen supuestos de microvictimizacion (burlas, un empujén...), pero
experimentadas continuadamente generan problematicas graves, con efectos severos sobre el
bienestar de las victimas. Los maltratos responden, pues, a la nocién espontanea de meterse
con alguien sin cesar para molestarlo y constituyen una forma de victimizacién particularmente
extendida entre los menores. No obstante, es evidente que los maltratos no agotan las formas
de victimizaciéon que puede sufrir el alumnado. De forma asociada o con independencia de los
maltratos, los chicos y las chicas escolarizados también pueden sufrir formas de victimizacién
tipica, es decir, agresiones relevantes, aunque se produzcan de manera esporadica o aislada, y
que pueden incluir ilicitos penales como los robos con violencia o las agresiones sexuales.

El alumnado que sufre acciones negativas continuadas tiene mas probabilidades que el resto de
ser victima de algun hecho de importancia singular y, a pesar de ello, los maltratos y la
victimizacién tipica constituyen dos fendmenos que conviene estudiar de manera diferenciada
porque no afectan de la misma manera a las diferentes subpoblaciones y registran
distribuciones distintas en el espacio y en el tiempo. En este sentido, la ECESC centré el
estudio de la victimizacion tipica en el alumnado de secundaria, refiriendo las preguntas a las
experiencias que hubieran sufrido dentro o fuera de la escuela, a lo largo del curso pasado o en
las vacaciones pasadas. Concentrandose, pues, en las franjas de edad mas expuestas a este
tipo de victimizacion y ampliando el periodo de estudio y los lugares de referencia con el fin de
adecuarlas al analisis de un fendmeno que desborda el marco escolar.

Los elementos de continuidad entre los maltratos y la victimizacién tipica estan en gran parte
pendientes de un analisis mas detallado, sobre todo en el contexto catalan, donde los estudios
longitudinales en criminologia son inexistentes. No obstante, los datos disponibles insinuan que
con la edad se produce una transformacion tipoldgica de la victimizacion. A lo largo de la
educacién secundaria la microvictimizacion tiende a ser sustituida por la victimizacion tipica como
forma predominante de agresion. Podriamos decir que los hechos se hacen menos frecuentes
pero formalmente mas graves. Las acciones negativas continuadas parece que se fransformen en
victimizaciéon tipica manteniendo algunos de sus rasgos originales, como la busqueda de
beneficios ilicitos a costa de victimas que se encuentran en una posicion de debilidad relativa, real
o0 aparente, y manteniendo también la tendencia caracteristica a disminuir con la edad®.

Hemos visto reiteradamente como las acciones negativas entre el alumnado disminuyen con la
edad, y ahora comprobamos que la victimizacion tipica también lo hace. Sin confundir estas dos
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formas de victimizacion, debemos constatar, pues, que parecen inscritas en una misma
tendencia general. En todo caso, los jévenes sufren mas agresiones personales que el resto de
la poblacion y, generalmente, los autores de estas agresiones son otros jovenes®'. La ECESC
es una encuesta exclusivamente escolar y sus resultados no se pueden comparar con los del
conjunto de la poblacién. Pero en este punto, podemos citar otra operacién estadistica, la
Encuesta de seguridad publica de Catalufia (ESPC), que registra la victimizacion de la
poblacion residente a partir de los 16 anos, y permite precisar que los residentes de 16 a 18
afios corren el riesgo de sufrir entre tres y cuatro veces mas agresiones contra su seguridad
personal que la poblacion de mas de 30 afios. Veamoslo reproduciendo los datos de la ESPC
que midieron la victimizacién experimentada el afio 2005

Tabla 59. La victimizacién personal en Catalufia, en cinco grupos de edad, afio 2005

Hechos computados: Robo de bolsa o cartera, tirones, atracos y robo de maovil (en estos cuatro casos,
consumados 0 no) asi como amenazas, intimidaciones y agresiones fisicas
Fuente: Encuesta de seguridad publica de Catalufia (ESPC). Poblacién residente en Catalufia

Grupos de Edad indice de victimizacion personal Victimas
% con respecto al grupo de edad n

de 19 a 21 afios 20,0 128
de 22 a 25 afios 16,7 150
de 26 a 29 afios 10,3 84

de 30 afos y mas 7,8 990
TOTAL | 97 | 1.546
Fuente: ESPC, edicion 2006 N total 15.910

Y la desagregacion de la subpoblacion de 30 afios y mas no modifica las conclusiones. Como
se puede comprobar, los niveles de victimizacion personal son bastantes estables después de
los treinta afios de edad, con una suave tendencia a la baja.

Grafico 69. La victimizaciéon personal en Catalufia, en nueve grupos de edad, afio 2005

Fuente: Encuesta de seguridad publica de Catalufia (ESPC). Poblacion residente en Catalufia
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Por otra parte, desde el afio 2000 la prevalencia de la victimizacién en Catalufa se ha
incrementado de forma generalizada, con alguna excepcidon entre las que destaca,
precisamente, el segmento de los residentes de 16 a 18 afios, la gran mayoria de los cuales
estan escolarizados. Ya hemos visto que este segmento es el mas victimizado, pero durante los
ultimos afos no ha registrado incrementos adicionales de la victimizacion; al contrario, las
oscilaciones indican una débil tendencia a la baja, que contrasta con el aumento de las
prevalencias en el resto de grupos de edad, incluidos el resto de los jévenes a partir de los 19
afos. El aumento actual de la victimizacion parece estar, pues, formado por ilicitos orientados a
conseguir unos bienes de los que no siempre disponen los mas jévenes.

Si limitamos la comparacién a los hechos contra la seguridad personal que son, con mucho, los
mas frecuentes entre la gente de 16 a 18 anos (excluyendo, pues, los hechos contra los
vehiculos, los domicilios, las segundas residencias y los negocios), las prevalencias de la
victimizacion han pasado del 20,7% el ano 2000 al 20,1% el afno 2005, oscilando durante todo
este periodo ligeramente por debajo del 20%. Son cifras notables pero, como deciamos,
tampoco se registran aumentos adicionales. Mientras tanto, la prevalencia de la victimizacion
personal entre la poblacién general si que aumentaba de manera suave pero continuada, con
una cierta desaceleracion los ultimos afios.

Gréfico 70. Evolucion de la victimizacion personal entre los jovenes de 16 a 18 afios, 2000-2005
Comparacion con el conjunto de la poblacion de los robos de bolsa o cartera, tirones o atracos (tentativas y
consumados), asi como de las amenazas, intimidaciones y agresiones fisicas*

Fuente: Encuesta de seguridad publica de Catalufia (ESPC). Poblacién residente en Catalufia
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* En la edicion de la ESPC 2004 se introdujo una pregunta adicional sobre los robos de teléfono mévil no asociados a
hechos mas generales, de lo que aparecia explicitamente en las ediciones anteriores. Por lo tanto, con el fin de
mantener la comparabilidad con las ediciones anteriores se cred el indice de victimizacién comparable, con el que
se trabaja en esta ocasion.
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Los robos entre el alumnado: la percepcion del problema

Volviendo a la encuesta escolar, las preguntas sobre victimizacion abordaban, en un primer
blogue de preguntas, la problematica de los robos, después las agresiones fisicas v,
finalmente, las agresiones sexuales. Y en cada uno de éste ambitos se diferenciaba entre la
percepcion del problema y las experiencias sufridas personalmente por el alumnado.
Presentamos, pues, los resultados obtenidos, manteniendo esta diferenciacién por bloques.

Empezando por la percepcion en materia de robos, la pregunta que se les formulaba en la
edicién 2005-2006 de la ECESC decia exactamente: En general, ;crees que la gente de tu
edad sufre muchos robos (por ejemplo, robos de dinero, piezas de ropa, moviles, reproductores
de MP3, bicicletas, etc.)? y era comparable a la formulada en la edicion 2000-2001 donde,
simplemente, algunos de los ejemplos eran diferentes por pura adaptacion a los habitos de
consumo del alumnado. Estos han sido los resultados obtenidos:

Tabla 60. Hechos contra la propiedad: la percepcion del problema

Evolucion de las percepciones sobre la existencia de hechos contra la propiedad entre el alumnado
ECESC, comparacion entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

~ Curso 2000-01 = Curso 2005-06

... ¢crees que la gente de tu edad sufre muchos robos?

% %
No, nunca o casi nunca 23,6 18,0
Si, pero pocos ' 39,8 | 39,4
Si, bastantes 29,1
Si, muchos 6,8
ns/nc 0,8 0,6
Total 100,0 100,0

La percepcion que hay robos entre los jévenes es bastante elevada. Ya durante el curso 2000-
2001 mas de una tercera parte del alumnado aseguraba que no se trataba de casos aislados,
sino que habia bastantes o muchos robos. Y debemos constatar que esta percepcién se ha
ampliado, es decir, se ha extendido todavia mas: eran un 35,9% y actualmente son ya un 42%
de los chicos y chicas matriculados en la educacién secundaria los que opinan que hay
bastantes o muchos robos.

Y, en este caso, la percepcion de la existencia de robos aumenta con la edad, lo cual senala el
caracter emergente del problema. Adicionalmente, es mayor entre los escolares de centros privados
y entre los escolares con padres que tienen un nivel de estudios alto, sefialando quizas un nivel de
alerta superior, pero confirmando en todo caso que los hechos contra la propiedad tienden a
acumularse donde hay mas bienes atractivos para los infractores. Finalmente, un dato sobre el que
habra que reflexionar: los escolares que peor valoran las relaciones con sus compaferos y
companeras, con sus padres y con el profesorado son, y con diferencia, los que mas perciben la
existencia de robos. No tenemos una interpretacion concluyente de este hecho pero, en hipétesis,
parece indicar que este segmento del alumnado se encuentra mas cerca del problema.
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Los robos entre el alumnado: la victimizacion experimentada

Mas alld de las percepciones subjetivas, la ECESC del curso 2005-2006 planteaba una
pregunta sobre los robos experimentados personalmente por el alumnado, comparable a la
realizada durante el curso 2000-2001: ;Y a ti, personalmente, durante el curso pasado o las
vacaciones te hicieron algunas de estas cosas? El enunciado resaltaba que se indicaran los
robos o los destrozos que se habian podido sufrir, dentro o fuera de la escuela, en los cinco
ambitos que sefiala la tabla adjunta:

Tabla 61. Hechos contra la propiedad: la victimizacién experimentada

Evolucion de la prevalencia de robos y de destrozos entre el alumnado
ECESC, comparacion entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006

¢... te hicieron alguna i ] ) . . .
de estas cosas? Frecuencia en porcentajes horizontales | Frecuencia en porcentajes horizontales

Nunca . 1vez . 2o mas : Nc Nunca . 1vez . 2 omas . nc
¢ Te destrozaron o ' : : : : :
estropearon cosas tuyas? 88,8 7.5 3.0 08 89,6 B el 0.8
¢ Te robaron sin gue {5 775 | 164 | 53 08 | 777 | 166 | 48 09
e bmazaron de palabra | - gos | 65 3,0 10 | 906 | 55 3,0 08
¢Te agredieron con_ 940 | 39 13 10 | 942 | 35 14 09
¢ Te amenazaron o atacaron ' : : : : :
con un arma para robarte? 94,1 4.2 0.8 0.9 93,6 3.6 1.1 16

En términos generales la tabla refleja una reduccién escasa de la victimizacién, de algunas
décimas. No obstante, la prevalencia, es decir, el porcentaje de los chicos y de las chicas
victimizados alguna vez (con independencia del numero de veces) habria bajado
significativamente del 29,3% al 26,8%. Una evolucion favorable que tiene que ser
inmediatamente matizada: en la tabla destaca la persistencia de un nudcleo reducido pero
significativo de hechos reiterados con violencia o intimidacién donde no se observa ninguna
disminucion. Podriamos decir que los hechos mas graves no disminuyen.

Un decremento ligero de la prevalencia no modifica necesariamente las percepciones del
alumnado, y menos en un entorno donde los grupos de edad proximos, especialmente los
jévenes de 19 a 25 afios, estdn experimentando aumentos de la victimizacion. El porcentaje de
los afectados es bastante amplio para mantener activa la percepcion del problema: casi en cada
grupo de alumnos puede haber alguien que ha tenido una experiencia de victimizacion personal
y es probable que esta experiencia sea conocida por sus compaferos y comparfieras.
Adicionalmente, las cifras de los hechos mas graves son sustanciales: un 4,9% sufrid
agresiones fisicas en el momento del robo y un 4,7% fue atacado o amenazado con un arma
para ser robado.

Esta ultima cifra puede ser considerada como una sefial de alerta por diversos motivos. En
primer lugar, supone un salto cualitativo en los procedimientos de agresion y su disminucion ha
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sido muy insignificante desde el curso 2000-2001 (del 5% al 4,7%). Ademas, el segmento
multivictimizado por estos actos de especial gravedad ha aumentado, es decir, el alumnado que
ha sido objeto de amenazas o ataques con armas para ser robado dos 0 mas veces ha pasado
del 0,8% al 1,1%. Nuevamente, la diferencia es de décimas y no permite ninguna inferencia
concluyente, pero si que sefala la persistencia de un problema preocupante por el dafio directo
que generan estos ilicitos y por el peligro adicional de que activen impulsos descontrolados de
autodefensa.

Los datos insinuan, incluso, que el conjunto de las experiencias de victimizacion podria ser mas
importante ahora que hace cuatro afos, es decir, hay menos hechos pero podrian ser mas
molestos y, en ciertos casos, mas graves. Los datos no son concluyentes en este punto, pero
obligan a mantener esta hipétesis abierta. Mas concretamente, la ECESC pide a las victimas
que valoren el hecho mas importante que han experimentado (no todos los hechos, sino el peor:
en este caso el peor robo o el peor destrozo) en una escala de 0 si no tuvo nada de importancia
a 10 si tuvo muchisima importancia. Y éstas han sido las respuestas obtenidas:

Tabla 62. Valoracién de la importancia del peor robo o del peor destrozo

Formulacién de la pregunta: ;Y aquel hecho, hasta qué punto fue importante para ti? Escala de 0 a 10
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

Escala 0-10 Curso 2000-01 Curso 2005-06
_ Media: 5,4 puntos Media: 5,7 puntos
0-4 10,8% 9,0%
5-6 6,7% 5,5%
7-8 6,9%
9-10 4,8%
No valora su experiencia 4,8% 5,6
Total victimizados por robo 34,1% 32,4%
No informan de robos ni destrozos 65,9% 67,6%
Total alumnado de secundaria 100,0% 100,0%

La importancia media de los robos se ha incrementado de manera débil pero significativa: era
del 5,4 durante el curso 2000-2001 y ha sido del 5,7 durante el curso 2005-2006. Y los hechos
considerados mas importantes (valoraciones de 7 a 10) también se han incrementado.

En resumidas cuentas, a pesar de la disminucién de la prevalencia (de 34,1% a 32,4%) se han
incrementado las experiencias consideradas mas graves (de 11,7% a 12,3%), lo cual contribuye
a explicar las percepciones del alumnado en este ambito. Como deciamos anteriormente,
quizas pasan menos cosas, pero son mas molestas y seguramente mas graves.

Finalmente, hay que destacar un dato de especial relevancia en un estudio sobre convivencia y
seguridad entre el alumnado: mas de una tercera parte de los agresores tienen relacién con la
escuela, y si nos referimos exclusivamente a los que han podido ser observados y son conocidos,
esta cifra se situa en torno al 70%, es decir, la gran mayoria. Légicamente, las posibilidades de
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identificar al autor son mas elevadas en el propio centro de ensefianza y, ademas, se tiende a
atribuir a otros alumnos todos los robos o los destrozos que hayan ocurrido en horario escolar. En
este sentido, las cifras deben ser interpretadas con cautela, pero no pueden ser desconocidas.
Observamos en una tabla las relaciones de los autores conocidos con el centro de ensefianza:

Tabla 63. Relacion de los autores del peor robo o destrozo con la escuela de la victima

Formulacién de la pregunta: ;La persona o el grupo que lo hizo, tenia alguna relacién con la escuela?
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

Victimizados que han

Todos los identificado a los
La persona o el grupo que lo hizo, victimitzados autores
¢tenia algunarelacién con la escuela?
Curso Curso Curso Curso

2000-01 2005-06 2000-01 2005-06

Era una persona de mi escuela 32,4% - 61,3%

No ter'!|a ninguna relaciéon con mi escuela, pero yo le(s) | 15,1% | 13.0% 28.7%
conocia
Era un grupo en que todos o algunos eran de mi escuela . 3,8% 7,2%
No era de mi escuela, pero era de una escuela con la que nos o o

. 1,5% 2,8%
relacionamos (se encuentra cerca, hacemos deporte, etc.)
No sé en absoluto quién lo hizo; no le(s) conocia de nada . 47,2% : 41,5% - -
Total % 100,0 100,0 100,0 100,0
Total n 2.176 945 1.148 553

Con independencia del lugar fisico donde se producen los hechos, es evidente que una parte
sustancial de los agresores estan relacionados con las victimas a través de la escuela, y esta
relaciéon se ha intensificado en los ultimos cuatro afios. En términos generales, el nimero de
agresores conocidos es superior ahora que durante el curso 2000-2001 y, sintomaticamente,
eso se ha reflejado en un aumento de las categorias de victimizadores mas relacionados con el
propio centro (... una persona de mi escuela... un grupo donde todos o algunos eran de mi
escuela...). En definitiva, la centralidad de la escuela en el proceso de socializacion y en la
generacion y la gestion de los conflictos es incuestionable.

El perfil del que roba, amenaza o agrede con la intencién de robar es claramente el de un chico
0 grupo de chicos, del mismo centro escolar, con edades comprendidas entre los 14 y los 17
afios (aunque la dispersion es notable con respecto a la edad). Y las agresiones tienen lugar,
mayoritariamente, durante el periodo lectivo y en el mismo centro escolar o en sus alrededores.
Sin embargo, el numero de robos que se producen fuera del periodo lectivo (fines de semana y
vacaciones) o en lugares no vinculados a la escuela es sustancial y, sobre todo, es relevante ya
que los casos de victimizacibn mas graves continlan produciendose fuera de los centros
escolares. Pero incluso este dato debe ser matizado.

El numero global de chicos y de chicas victimizados dentro de la escuela ha disminuido
ligeramente y la distribucion tipolégica no se ha modificado de manera drastica, pero si se ha
reforzado una sefal de alerta ya observada anteriormente: el nUmero de amenazas o de
ataques con armas para robar ha aumentado también dentro de la escuela. Ya era sustancial
durante el curso 2000-2001 y ahora se ha incrementado. Ldégicamente, se trata de cifras

201



reducidas en relaciéon con la totalidad del alumnado de educacién secundaria, pero cada uno de
estos hechos puede ser grave (comporta una presuncion de ilicito penal). Veamos primero los
porcentajes con respecto al alumnado total de secundaria, que permite proporcionar el
problema, y observemos la distribucion de la victimizacién dentro y fuera de la escuela.

Tabla 64. La peor victimizacion por robo o destrozo

El peor robo o el peor destrozo sufrido por el alumnado. Porcentajes con respecto a todo el alumnado
ECESC, comparacion entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

El peor robo o el peor destrozo sufrido Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Amenazar o atacar con un arma u objeto para robar 3,7% 3,3%

rarodit 2 emoionce. goes. o, pata robar (SIN armac) .............. 2 5% .............. ............... 21% .............
Robo con amenazas de palabra 5,0%3,4%
T B 148% U B 135% .............
— 3 5% ............................. 22% .............
No define cual fue lo peor 4,6% 7,9%
Total victimizados por robo o destrozo 34,1% 32,4%

Aqui reencontramos el fendmeno que se comentaba al principio de este apartado, bajo otra forma.
Es decir, las categorias parecen disminuir, aunque sea ligeramente y, no obstante, sabemos que la
afectacion subjetiva ha sido superior que hace cuatro afios. Y, en este contexto, observamos la
distribucion de la victimizacion dentro y fuera de la escuela: los resultados vuelven a sugerir la
existencia de un nucleo creciente de casos graves que se producen dentro de la escuela y un cierto
desplazamiento de los destrozos y de las amenazas verbales fuera de la escuela.

Tabla 65. Lugar donde se ha experimentado la peor victimizacion por robo

Distribucién dicotomica (dentro o fuera de la escuela) del peor robo o el peor destrozo sufrido
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

Dentro de Fuera de
la escuela la escuela

El peor robo o el peor destrozo sufrido =
2000-01 = 2005-06 - 2000-01 : 2005-06

% horizontales : % horizontales
Amenazar o atacar con un arma u objeto para robar : 3,3 - 96.7 : 94,8
Agredir a empujones, golpes, etc. para robar (SIN armas) 13,1 13,0 86,9 87,0
Robo con amenazas de palabra | 10,5 E 4.9 | 89,5 -
Robo sin que me diera cuenta 55,4 55,3 44,6 447

Destrozo 58,4 49,6 41,6 -

Los chicos y las chicas victimizados presentan dos perfiles diferenciados en funcién del hecho
que han sufrido:

- destrozos o robo de cosas

- intimidacion, agresiéon o amenazas con la finalidad de robar
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De hecho, las victimas de robos y destrozos sin violencia ni intimidacién tienen un perfil que
representa adecuadamente el conjunto, podriamos decir que los hechos parecen afectarlos de
manera aleatoria. Son tanto chicos como chicas, de todas las edades (asi y todo, hay algunos
mas entre los mas jovenes), sin distinciéon de origen geografico, clase social o nivel cultural de
los padres. No se observa ninguna relacion con las calificaciones escolares ni con el consumo
de drogas. Sin embargo, parece que los chicos que no tienen buenas relaciones con sus
companeros son los que mas probabilidad tienen de ser objeto de estos hechos. Pero hay que
tener presente que los datos disponibles no permiten decir cuales caracteristicas son
antecedentes y cuales consecuentes: no saben si los roban porque no tienen buenas relaciones
con los compafieros o las relaciones con los compaferos no son buenas porque les roban. De
todos modos, lo fundamental es recordar que, en este caso, no hay un perfil claro del
adolescente al que roban sin que se dé cuenta de ello o que se encuentra con algunas de sus
cosas estropeadas, mas alla del hecho de que los mas pequenos tienen mas probabilidades de
encontrarse en esta situacion que los mayores.

Otra cosa es cuando se trata de intimidaciones, de amenazas o de agresiones con la finalidad
de robar. En este segundo caso hay un enfrentamiento personal. El robo o el destrozo puede
ser anonimo, pero la intimidacion o la amenaza, no lo es. El primero parece aleatorio, éste
parece mas selectivo. Y el perfil del agredido presenta rasgos diferenciales mas claros. Son
mas los chicos que las chicas, tanto si se trata de amenazas con navaja y palos como si se trata
de agresiones sin arma, empujones o patadas. En general, hay mas entre los mayores, pero la
edad no discrimina en materia de empujones y patadas. No hay diferencia con respecto al tipo
de centro, ni en cuanto al origen geografico de los padres o a su nivel de estudios. Parece, sin
embargo, que hay una presencia ligeramente superior, contra lo que habitualmente se
acostumbra a pensar, de escolares de clases sociales altas.

Por otra parte, también hay una representacion superior de jévenes con calificaciones escolares
bajas, que disponen de mas dinero semanalmente, que consumen mas drogas y, sobre todo,
mas alcohol que la media. Estas tres caracteristicas apuntan hacia un adolescente victimizado
en el que confluyen, cuando menos, algunas caracteristicas a menudo asociadas a los
victimizadores. Lo cual hace pensar que, cuando menos parcialmente, nos encontramos ante
fendmenos de agresion mutua, hipotesis que parece confirmada porque estos mismos
adolescentes informan en proporciones superiores a la media que han sido castigados por
maltratar a sus compaferos. Para finalizar, hay un ultimo dato que confirma lo anterior: estos
adolescentes no dicen que se relacionen mal con sus compafieros, pero si con sus padres, a
diferencia de lo que sucedia con las victimas de robos y de destrozos.

No se quiere decir con ello que no haya situaciones de victimizacion pura entre el alumnado,
pero si cabe que sefalar que, estadisticamente hablando, una parte significativa de los robos
con violencia o intimidaciéon no afectan de manera aleatoria a todo el alumnado, sino que
tienden a concentrarse en determinados subgrupos. Esquematicamente, podriamos decir que
no se trata siempre de matones que atemorizan menores para robarlos, lo que obviamente no
puede excluirse, sino tanto o mas grupos de jévenes de cierta edad que se pelean entre ellos,
en este caso para obtener beneficios materiales de manera ilicita.
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Las agresiones fisicas entre el alumnado: la percepcién del problema

La percepcion del alumnado sobre la existencia de victimas de agresiones fisicas entre los
chicos y las chicas de su edad se registra en la ECESC a través de la pregunta siguiente:

¢En general crees que la gente de tu edad sufre agresiones (amenazas de palabra,
bofetadas, golpes, empujones, etc.)?

1. No, nunca o casi nunca
2. Si, pero pocas veces
3. Si, bastantes veces

4. Si, muchas veces

Esta pregunta es comparable a las dos ediciones de la encuesta escolar correspondientes a los
cursos 2005-2006 y 2000-2001. Veamos los resultados obtenidos.

Tabla 66. Las agresiones fisicas: evolucién de la percepcién del problema

Evolucién de las percepciones sobre la existencia de agresiones fisicas entre el alumnado de secundaria
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

Curso Curso

... ¢crees que la gente de tu edad sufre agresiones fisicas? 2000-01 2005-06
% %

No, nunca o casi nunca | 19,7 : 15,0
Si, pero pocas veces 40,0 41,9
Si, bastantes veces 30,7 _
Si, muchas veces 8,4 8,3
ns/nc | 1,1 | 1,3
Total 100,0 100,0

La gran mayoria del alumnado percibe que hay amenazas de palabra, bofetadas, golpes,
empujones, etc. contra los jovenes de su edad. En cifras redondas eran el 80% durante el curso
2000-2001 y ahora ya son el 85%, aunque la mitad de este colectivo estime que esta violencia
tiene una frecuencia escasa. Pero las dimensiones de este sentimiento no son insignificantes: el
30% opinaba que las agresiones fisicas eran bastante frecuentes el curso 2000-2001 y este
segmento ha llegado casi al 35% el curso 2005-2006, mientras que se mantienen en torno al
8% los que opinan que las agresiones fisicas contra los jovenes de su edad son muy
frecuentes. Habria que reflexionar sobre el hecho de que la violencia, la agresion y la
posibilidad de ser agredido forma parte del imaginario de muchos jévenes.

La percepcion es superior entre las chicas y entre los que tienen mas edad y ligeramente
superior en los centros privados. También es superior entre los jovenes que consumen mas
drogas y alcohol (ésta es una variable muy discriminante), y entre aquellos menores que tienen
relaciones insatisfactorias con los companieros, los padres y el profesorado.
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La ECESC también preguntaba sobre la existencia de agresiones fisicas en determinados
espacios concretos y, en este punto, las ediciones de la encuesta correspondientes al curso
2000-2001 y al curso 2005-2006 permiten seguir cdmo ha evolucionado la percepciéon del
alumnado sobre la existencia de agresiones fisicas en diferentes ambitos frecuentados por
gente joven y, lamentablemente, debemos constatar que la escuela es percibida actualmente
como un espacio donde tienen lugar mas agresiones fisicas que cuatro cursos atras. Los
resultados obtenidos se pueden presentar de la manera siguiente:

Tabla 67. Lugares principales donde se producen agresiones fisicas: evolucién de la percepcion
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria
En las calles del

Frecuencia Edicion En las discotecas En la escuela .
lugar donde vives

2000-01 54 24,0 55,9
Nunca o casi nunca - -

2005-06 10,8 15,6 427

2000-01 18,8 52,7 30,2
Pocas veces - -

2005-06 30,6 48,5 35,6

2000-01 48,8 17,9 8,5
Bastantes veces

2000-01 26,0 3,8 3,6
Muchas veces 1 -

2000-01 0,9 1,7 1,8
ns/nc - -

2005-06 24 1,6 2,7
Total % 100%

2000-01 7.146
Total n

2005-06 6.329

Las discotecas son, segun la percepcion de los escolares, el locus por excelencia del riesgo de
agresion fisica. Cerca del 90% estima que, poco o mucho, hay agresiones fisicas a jévenes de
su edad en las discotecas. Incluso mas del 55% percibe que en las discotecas hay agresiones
fisicas bastantes o muchas veces, aunque se registra una disminucion sustancial de esta
percepciéon con respecto al curso 2000-2001. Es decir, la situacion debe considerarse como de
atencion preferente, aunque se trate de uno de los pocos ambitos en los que la percepcion del
problema ha mejorado inequivocamente a lo largo de los ultimos afios.

Llama la atencion que, en segundo lugar, se cita la escuela y, sobre todo, destaca que la
percepcion en este ambito haya empeorado. En torno al 85% piensa que, poco o mucho, en la
escuela se producen agresiones fisicas (eran aproximadamente un 75% hace cuatro anos) y el
34,8% cree que estos hechos se producen bastantes o muchas veces (y eran el 21,7% durante
el curso 2000-2001).

Podemos senalar algun elemento relevante en el perfil de los escolares segun su percepcion de
la violencia. Con respecto a las discotecas, las chicas y los de mas edad tienen una percepcion
mas intensa del problema. No se ha encontrado ninguna diferencia segun si estudian en centros
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publicos o privados. Tampoco el nivel de estudios de los padres discrimina, pero si que
discrimina, a la baja, el hecho de que los padres y ellos hayan nacido fuera de Catalufia y, mas
todavia, que en su casa no se hable ni catalan ni castellano como idiomas preferentes. La
hipétesis que se apunta aqui es que estos menores son los que menos frecuentan las
discotecas o los que menos participan del universo mental donde las discotecas ocupan un
espacio importante.

Con respecto a las agresiones fisicas en la escuela, hay que remarcar la cantidad ligeramente
mayor de chicas que percibe este hecho, como también de los que cursan 3° y 4° de ESO.
También hay mas jévenes que estudian en centros publicos que opinan que en la escuela hay
agresiones fisicas. Pero no hay diferencias significativas con respecto al origen geografico ni al
nivel de estudios de los padres. Finalmente, los que perciben mas agresiones fisicas son los
que peor relacion mantienen con sus companeros, padres y profesores.

Los chicos indican mas agresiones en la calle, sobre todo entre los jovenes de 14 y 15 afos,
como también entre los que tienen 18 o mas afios. En el caso de agresiones en la calle, la
correlaciéon con los niveles de consumo de alcohol y de drogas es lineal: cuanto menos
consumo, menor nivel de percepcién de agresiones fisicas en la calle. Las relaciones con el
profesorado o con los padres son peores a medida que la percepcion de la agresion en las
calles aumenta. Nuestra hipotesis es clara: la diferencia con el resto la proporcionan los jévenes
que, al mismo tiempo, son agresores y agredidos.
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Las agresiones fisicas entre el alumnado: la victimizacién experimentada

En este apartado ya no se tratara de las percepciones, sino de la victimizacion experimentada
personalmente. La pregunta formulada no deja lugar a ninguna duda:

Y ati, personalmente, durante el curso pasado o durante las vacaciones te hicieron
alguna de estas cosas?

- amenazar con palabras

- agredir fisicamente para hacerte dafo, sin utilizar ningun arma ni ningun objeto
(por ejemplo, empujones, bofetadas, pufietazos, etc.)

- amenazarte o atacarte con armas u objetos para hacerte dano

Observamos las respuestas obtenidas comparando la situacién actual con la existente hace
cuatro cursos:

Tabla 68. Las agresiones fisicas: la victimizacion

Evolucién de la victimizacion por agresiones fisicas. Porcentajes horizontales
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

. . Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Y ati, personalmente... ¢te hicieron
alguna de estas cosas?
Nunca = 1vez =/>2 nc Nunca 1vez =/>2 nc
Amenazar con palabras 76,5 13,0 9,3 1,2 79,9 7,6 6,4 6,1

Agredir fisicamente para hacerte dafio,

. I L, . 87,2 7,5 3,9 1,4 87,2 6,0 3,4 3,3
SIN utilizar ningin arma ni ningun objeto

Amenazarte o atacarte CON armas u

: - 94,9 3,0 0,6 1,5 92,5 2,8 3,5
objetos para hacer dafio

Es decir, la ECESC del curso 2005-2006 registra que un 14% del alumnado ha sido objeto de
amenazas verbales y mas del 9% ha sido agredido fisicamente sin armas ni objetos para hacer
dafio, sino con bofetadas, pufietazos. No son cifras insignificantes pero, adicionalmente, cabe
destacar que en torno a un 4% ha sido amenazado o atacado con armas u objetos para hacer
dafio, como navajas o palos.

La inmensa mayoria de los agredidos ha sufrido la agresion una vez, aunque se detecta un
nucleo reducido de multivictimizados, con 4 0 mas agresiones a lo largo del curso pasado o las
vacaciones pasadas, que en la tabla aparecen englobados en la categoria 2 o mas pero que
merecen aqui una mencioén diferenciada: un 2,1%, ha alcanzado este nivel de multivictimizacién
de palabra, un 1%, sin armas y un 0,5%, con armas u objetos para hacer dafo. Este dato
recuerda nuevamente la existencia de un nucleo particularmente afectado por la violencia que
en los supuestos mas graves, es decir, en los supuestos de agresiones con armas u objetos
para hacer dafo, no ha disminuido a lo largo de estos afios, mas bien al contrario.
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Con otras palabras, la ESPC registra aqui, nuevamente, una disminucién global de la prevalencia
con respecto al afio 2000-2001 que va acompanada de un ligero incremento de los hechos mas
graves, lo que recuerda lo que se ha visto cuando tratabamos los hechos contra la propiedad.

En aquel caso, se registraba un ligero incremento de la victimizacién mas grave, ahora las cifras
son similares con respecto a los hechos valorados de 7 a 10 puntos (8,0% el curso 2000-2001 y
7,6% el curso 2005-2006), pero los hechos a los que se atribuye la maxima importancia, es
decir, los hechos valorados con 9 y 10 puntos, se incrementan ligeramente, y los hechos
triviales, con valoraciones de 0 a 2 puntos casi ni se mencionan. Veamoslo:

Tabla 69. Valoracion de la importancia de la peor agresion fisica

Formulacién de la pregunta: ;Y aquel hecho, hasta qué punto fue importante para ti?. Escala de 0 a 10
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

Escala 0-10 Curso 2000-01 Curso 2005-06
Media: 4,7 puntos Media: 5,4 puntos

0-4 11,5 6.8

5-6 48 38

7-8 47 4,0

No valora su experiencia 3,0 3.1

Total victimizados por agresiones fisicas 27,3 21,3

No informan de agresiones fisicas | 72,7 E 78,7

Total alumnado de secundaria 100,0 100,0

Los hechos que las victimas consideran mas importantes han disminuido ligeramente con
respecto a la poblacion total, pero su puntuacién media es superior. En términos generales, se
registran menos hechos, pero son mas importantes para las victimas. Como ya se ha visto, de
entrada han aumentado ligeramente los hechos que tienen asociado un reproche superior v,
finalmente, ha aumentado también el nUmero de agresores vinculados directa o indirectamente
con la escuela.

Tabla 70. Relacion de los agresores con la escuela de la victima

Porcentaje con respecto al alumnado que ha sido objeto de alguna agresion fisica
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

gé(e;u glzr?sona o el grupo que lo hizo, tenia alguna relacion con la Curso 2000-01  Curso 2005-06
Era una persona de mi escuela 26,9

Era un grupo en que todos o algunos estaban de mi escuela 59

No era de mi escuela, pero era de una escuela con la que nos relacionamos 1,8

No tenia ninguna relacién con la escuela, pero los conocia 20,8 15,2

No le(s) conocia de nada 33,0 27,4

Ne 16 155
Total % 100,0 100,0
Total victimizados (de la muestra) 2.020 (de 7.416) | 1.350 (de 6.329)
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Obviamente, la implicacion creciente del alumnado con la victimizacion no supone que los
hechos tengan lugar dentro de la escuela: al contrario, la mayoria de los hechos tienen lugar
fuera de la escuela, y los hechos mas graves son los que registran una tendencia mas clara a
producirse fuera. A pesar de eso, el recinto escolar continia siendo un marco frecuente de las
agresiones fisicas y, sobre todo, creciente: los hechos que se producian en este marco eran el
26,8% durante el curso 2000-2001 y han llegado al 33,4% el curso 2005-2006. Es decir, eran

superiores a una cuarta parte y ya son una tercera parte.

Tabla 71. Relacién con la escuela de la peor agresion fisica

Distribucion dicotomica (dentro o fuera de la escuela) de la peor agresion fisica sufrida
ECESC 2005-2006, 1r trimestre. Educacion secundaria

% con % distribucion horizontal
L r agresion fisi fri
a peor agresion fisica sufrida rglip;sggc:jgl Dentro de Fuera de Total
la escuela la escuela
Con violencia verbal: 9.6 37.7% 62.3% 100%
Insultos, amenazas de palabra
Con un poco de violencia fisica: 5.1 36,0% 64.0% 100%
Empujones, bofetadas, etc.
Con bastante violencia fisica:
Bastantes empujones, pufietazos, lucha por 1,7 25,0% 75,0% 100%
tierra
Con mucha o muchisima violencia fisica 2,0 3 a D fm o
Muchos pufietazos, utilizando objetos, etc. 12,0% (n=15) | 88,0% (n=110) | 100%
No contesta 2,9
No ha sufrido ninguna amenaza o agresion 78,7 - - -
TOTAL 100,0
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Las agresiones sexuales entre el alumnado: la percepcion del
problema

La pregunta sobre la percepcion de agresiones sexuales en la edicién 2005-2006 de la ECESC
decia exactamente:

¢En general, crees que la gente de tu edad sufre agresiones sexuales (acercamientos
0 comentarios molestos, insultos o seguimientos de tipo sexual, tocamientos no
deseados, etc.)?

1. No, nunca o casi nunca
2. Si, pero pocas veces
3. Si, bastantes veces

4. Si, muchas veces

La formulacién de la pregunta era comparable a la del curso 2000-2001 y los resultados
obtenidos en las dos ediciones han sido los siguientes:

Tabla 72. Las agresiones sexuales: la percepcién del problema

Evolucion de las percepciones sobre la existencia de agresiones sexuales entre el alumnado de
secundaria
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

... ¢crees que la gente de tu edad sufre Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
muchas agresiones sexuales? Chicos | Chicas | TOTAL | Chicos | Chicas | TOTAL
No, nunca o casi nunca 54,4 35,5 44.8 47,4 30,9 39,1
Si, pero pocas veces 349 | 40,8 @ 37,9 404 | 408 | 406
Si, bastantes veces 8,4 19,8 14,2 ﬂ
Si, muchas veces 23 | 40 | 32 28 45 37
Total 100,0 1000 1000 1000 100,0 = 100,0

Como se puede observar, entre el alumnado de secundaria las agresiones sexuales son
consideradas menos frecuentes que las agresiones fisicas, pero una amplia mayoria opina que,
poco o mucho, la gente de su edad sufre agresiones sexuales. En cifras redondas, un 85%
considera que se producen agresiones fisicas con mas o menos frecuencia, mientras que un
60% considera que se producen agresiones sexuales. Y, en ambos casos, en torno al 40%
creen que efectivamente se producen, pero pocas veces.

No obstante, los que opinan que las agresiones sexuales se producen bastantes o muchas
veces constituyen una minoria sustancial y, sobre todo, creciente. Si agregamos los que
perciben agresiones sexuales bastantes veces con los que las perciben muchas veces
constatamos que el segmento resultante ha pasado del 17,4% el curso 2000-2001 al 20,4% el
curso 2005-2006. Y este incremento ha sido particularmente intenso entre las chicas, puesto
que eran aproximadamente una de cada cinco y son ya una de cada cuatro las que perciben
agresiones con este nivel de intensidad. Por otra parte, la distribucion de este incremento por
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edades permite observar que su caracter es practicamente general: se registran aumentos de la
percepciéon del problema casi en todos los grupos de edad, con la excepcion del alumnado de
16 afos, donde las cifras del curso 2000-2001 y las del curso 2005-2006 son similares.

La percepcion del problema a lo largo de estos cuatro cursos presenta otras diferencias.
Logicamente, la percepcion del problema se incrementa con la edad, y los datos insintan la
existencia de fases alcistas. La primera parece producirse al inicio de la ESO y la segunda al
inicio de la educacion secundaria postobligatoria. Este esquema general no ha variado
excesivamente, pero durante el curso 2000-2001 parecia que se apreciaba una cierta
estabilizacion de éste entre los 13 y los 14 afos, mientras que ahora la percepcion del problema
continla aumentando hasta los 14 afos de edad, reflejando unos niveles de sensibilidad al
problema de las agresiones sexuales que hace cuatro cursos se alcanzaban hacia los 16 afnos
de edad. La segunda fase alcista que hace unos afios se situaba al principio de la secundaria
postobligatoria ahora ya parece alcanzada a lo largo de la ESO. Veamoslo con mas detalle:

Grafico 71. Percepcion de la existencia de bastantes 0 muchas agresiones sexuales entre el alumnado
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria
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No estamos en condiciones de interpretar de manera plenamente satisfactoria estas diferencias
pero, en hipétesis, podrian indicar una disminucion de las edades a partir de las que el
problema de las agresiones sexuales es percibido como relevante, especialmente para las
chicas.

211



Finalmente, la percepcién también es superior entre los jévenes que consumen mas drogas y
alcohol (ésta es una variable muy discriminante), y entre aquellos menores que tienen
relaciones insatisfactorias con los companieros, los padres y el profesorado.

Complementariamente, la ultima edicion de la ECESC preguntaba sobre los lugares o los
ambitos donde se percibian agresiones sexuales con mas frecuencia. Pero, en este caso, la
pregunta solo se formuld en la encuesta correspondiente al curso 2005-2006, de manera que no
es posible llevar a cabo una comparacion con la situacién anterior.

En todo caso, tiene el interés de destacar dos ambitos practicamente desconocidos hace sélo
cuatro cursos: el mundo de las telecomunicaciones, particularmente a través de los sistemas de
mensajeria, y el teléfono maovil. Veamoslo con mas detalle:

Tabla 73. Percepcion de los lugares donde se producen las agresiones sexuales
Pregunta: ;En general, crees que la gente de tu edad sufre agresiones sexuales en los lugares

siguientes?

ECESC, curso 2005-2006. Educacién secundaria
S eaETEE Nunca o casi Pocas Bastantes o ns/nc TOTAL

_ nunca - veces  muchasveces _

En las discotecas 15,9 32,3 _ 3,0 100,0
Mediante el ordenador (chats,. 395 28.2 2.1 100.,0
etc.) _ _ _
Mediante el teléfono movil 51,5 30,0 15,2 3,3 100,0
En la escuela ! 58,7 | 301 | 9,1 21 100,0
En los transportes publicos ' 59,8 ' 30,7 ' 7,7 ' 1,8 ' 100,0
Entre comparieros y conocidos 65,9 24,6 7.1 2,4 100,0
En las calles del lugar donde 765 17,5 42 17 100.,0

vives

Las discotecas son percibidas, nuevamente, como un lugar donde el riesgo de sufrir agresiones
sexuales es particularmente elevado. Mas del 80% estima que, poco o mucho, hay agresiones
sexuales contra jovenes de su edad en las discotecas. Y casi el 49% percibe que eso sucede
bastantes o0 muchas veces. Si recordamos que las discotecas son también citadas entre los
lugares donde el riesgo de agresiones fisicas es mas elevado tenemos que admitir, sin
sorpresa, que ocupan un lugar central en el imaginario de la inseguridad entre los jovenes, y
constituyen un objeto de estudio y de intervencion de primer orden en el ambito de la
convivencia y la seguridad de la gente joven.

Por otra parte, la percepcion de agresiones sexuales en la escuela y en las calles donde se vive
no son insignificantes, al contrario, pero si que es nitidamente mas baja que las agresiones
fisicas percibidas en estos mismos lugares. Mientras la percepcion de agresiones sexuales
mediante el ordenador (es decir, los chats, la mensajeria instantanea y el correo electréonico) es
francamente muy elevada, ocupando claramente el segundo lugar con respecto a la percepcion
del riesgo (30,2% hay agresiones sexuales bastantes o muchas veces) inequivocamente por
encima del tercero, que también es un equipo de telecomunicacion: el teléfono movil (15,2%
bastantes o muchas veces). Volveremos a hablar sobre esta novedad cuando comentemos
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dénde han tenido lugar las agresiones sexuales realmente sufridas, pero ya ahora podemos
avanzar que los sistemas de telecomunicaciones no ocupan un lugar igualmente destacado
cuando se estudian los hechos experimentados. Los datos disponibles mas bien insindan que
se percibe un riesgo potencial, asociado quizas al anonimato o al lenguaje obsceno o agresivo
de determinados canales de conversacion, o a la alarma social que han generado algunos
casos particularmente graves, pero que la experiencia de victimizaciéon de los adolescentes a
través de estos medios parece mas bien limitada y generalmente leve.

En fin, entre el alumnado particularmente sensible en este ambito podemos citar también a los
consumidores de drogas, y, en concreto, los de éxtasis y de cocaina, y los que peor se
relacionan con los compafieros y las compaferas, el profesorado y los progenitores.
Especialmente, la relacién con los padres es la variable mas determinante. Asi, el 65% de los
escolares que dicen que la relacion con los padres no es buena sefialan que hay agresiones
sexuales contra los jovenes de su edad, cifra que es del 55% entre aquéllos que afirman tener
buenas relaciones con sus progenitores.
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Las agresiones sexuales entre el alumnado: la victimizacion experimentada

A continuacién la ECESC preguntaba directamente por la victimizacion experimentada de
manera directa por el alumnado en el ambito de las agresiones sexuales. Y la formulacién literal
de la pregunta ha sido idéntica en las dos ediciones de la encuesta escolar, de manera que los
resultados son comparables:

Y ati, personalmente, durante el curso pasado o las vacaciones, te hicieron alguna
de estas cosas?

- ¢, hacer comentarios molestos o insultantes de tipo sexual?

- ¢ asediarte, acercarsete o seguirte de manera molesta?

- ¢ tocarte contra tu voluntad con un poco de fuerza?

- ¢tocarte con violencia o amenazas?

- ¢ violarte; forzarte a una relacién sexual que no deseabas?

La pregunta indicaba que se tuvieran en cuenta todas las agresiones sexuales que se sufrieron
en estos ambitos, dentro o fuera de la escuela, durante el curso pasado o las vacaciones.

Tabla 74. Las agresiones sexuales experimentadas: evolucién de la prevalencia

Prevalencia de cinco tipos de agresiones sexuales. Porcentajes horizontales
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacién secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Supuestos de agresion sexual No, Si. a No, Si. a
nc nc

nunca veces nunca veces
_Hacer comentapos molestos o 885 10,3 1.2 87.0 9.8 32
insultantes de tipo sexual
Ased_iarte, acercarsete o 90.1 85 1.3 88.8 78 35
seguirte de manera molesta
Tocarte contra tu _voluntad con 94 1 44 15 92.0 42 3.9
un poco de violencia
Tocarte con violencia o 97.2 1.3 15 953 1,0 37
amenazas
Violarte; forzarte a una relaciéon 975 1,0 15 95.0 08 41

sexual que no deseabas

A diferencia de lo que se ha visto hasta ahora en materia de hechos contra la propiedad y de
agresiones fisicas, pareceria que la situacion hubiera mejorado ligeramente en el &mbito de las
agresiones sexuales, pero las diferencias son demasiado escasas, generalmente de unas
pocas décimas, y obligan a una interpretacion cautelosa. Es mas prudente considerar que los
datos obtenidos sefialan mas bien una estabilizacibn del numero de hechos v,
lamentablemente, no podemos excluir un incremento de la ocultacién. Con otras palabras, la
problematica de las agresiones sexuales podria tener dimensiones superiores a las registradas.
En todo caso, la no respuesta ha sido bastante mas elevada en la edicion 2005-2006 que hace
cuatro cursos de manera que, si consideraramos la no respuesta perdida en el calculo de la
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prevalencia, nos encontrariamos con que incluso esta escasa diferencia disminuye, y eso
refuerza la impresion que nos encontramos ante una situacion de estabilidad.

Adicionalmente, cuando pasamos del contaje de estos cinco tipos de hechos en el calculo de
las personas victimizadas (recordemos que una persona puede ser objeto de mas de un hecho),
resulta que el numero de afectados durante el curso 2005-2006 es ligeramente superior. En
definitiva, la prevalencia conocida de las agresiones sexuales puede considerarse similar a la
que se registro el curso 2000-2001 y la valoracion subjetiva de las peores agresiones incluso ha
disminuido, pero muy ligeramente. En este sentido, podemos presentar -tal como se ha hecho
anteriormente- la valoracion subjetiva de la peor agresion sexual que proporciona su valoracién
en una escala de 0 a 10:

Tabla 75. Valoracion de laimportancia de la peor agresion sexual

Formulacién de la pregunta: ;Aquel hecho hasta qué punto fue importante para ti?
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacién secundaria

Escala 0-10 Curscl)wi%(i)ao:-2001 Cursclm\Aze(()j(i)i-ZOOG
0-4 6,3 6,9

56 3,1 3,0

7-8 | 3,0 2.8

9-10 | 2,7 2,2

No valora la importancia de la agresién sexual ' 2,2 ' 2,8

Total victimas de alguna agresioén sexual _ 17,3 _ 17,7

No informan de ninguna agresién sexual ' 82,9 ' 82,3
TOTAL 100,0 100,0

Como se puede observar, el 5,7% del alumnado habia sido victima de algin hecho considerado
grave (es decir, valorado de 7 a 10 puntos) durante el curso 2000-2001, mientras que esta cifra
ha sido del 5% el curso 2005-2006. Una disminucion significativa que resulta esperanzadora.

Sin embargo, el riesgo de ocultacion aconseja moderar cualquier optimismo teniendo en cuenta,
adicionalmente, que los niveles conocidos de victimizacidon son ya considerables. Es decir, con
independencia de la ocultacién que pueda existir, sabemos que cerca del 10% del alumnado ha
sido victima de comentarios molestos o insultantes de caracter sexual y cerca del 8% ha sido
asediado o seguido; el 4,2% ha sido tocado contra su voluntad con un poco de fuerza, mientras
que el 1,0% (n = 66) informa de que ha sido objeto de tocamientos con violencia o intimidacion
y, finalmente, el 0,8% (n = 53) sefiala que ha sido forzado a una relacién sexual que no
deseaba. Y no hay que afadir que estos dos ultimos supuestos pueden constituir ilicitos
penales graves. Con otras palabras, incluso si se confirma la disminucién de la prevalencia y de
la importancia de las agresiones sexuales, tenemos que resaltar que la tarea pendiente es de
proporciones importantes: la ECESC registra todavia mas de 3.000 agresiones sexuales,
presumiblemente muy graves, a lo largo de un afio.
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Como era de prever, el numero total de victimas es mucho mas numeroso entre las chicas y, no
obstante, a veces se olvida de que en el ambito de los menores la distribucion por género tiende
a igualarse entre las victimas de las agresiones sexuales mas graves y, en determinadas
circunstancias, cuando se estudian por ejemplo sélo las peores experiencias de victimizacion
sexual, el numero de chicos puede ser ocasionalmente superior al de chicas. Con otras
palabras, los hombres predominan masivamente entre los agresores, pero entre las victimas de
los hechos mas graves la presencia de chicos es, como minimo, considerable:

Tabla 76. Distribucion de las agresiones sexuales por tipo de victimizacién y género
ECESC curso 2005-2006. Educacion secundaria

. Distribucion por sexo
Indice de

victimizacion

Tipo de agresion sexual Chicos  Chicas  Total

% horizontal: tipo de

% alumnado hecho
¢, Hacer comentarios molestos o insultantes de tipo sexual? 9,8% 17,8 ﬂ
¢ Asediarte, acercarsete o seguirte de manera molesta? 7,8% 15,1 100,0
¢ Tocarte contra tu voluntad con un poco de fuerza? 4,2% 171 100,0
¢ Tocarte con violencia o amenazas? 1,0% 100,0

¢ Violarte, forzarte a una relacion sexual que no deseabas? 0,8% 100,0

No obstante, la evolucion de la victimizacién con la edad sigue pautas relativamente diferentes
entre las chicas y los chicos. Para visualizarlo hemos elaborado un grafico de areas no
acumulativas con todas las agresiones sexuales registradas por género y edad, indicando en
forma de curva las agresiones valoradas de 5 a 10 puntos.

Grafico 72. Alumnado que ha sido objeto de agresiones sexuales, por edad y género

Evolucidn de las agresiones sexuales consideradas por la victima de una importancia entre 5 y 10 puntos
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educacion secundaria
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En el caso de las chicas, el conjunto de las agresiones sexuales se incrementa enérgicamente
de los 12 a los 14 afios y posteriormente sigue evolucionando al alza, pero con alguna
oscilacion y de manera mas moderada hasta los 16 afios de edad. Por el contrario, las
agresiones sexuales consideradas de cierta importancia por las chicas victimizadas (es decir,
las valoradas de 5 a 10 puntos) parece que se estabilizan antes, quizas ya a los 13 anos,
marcando a partir de este punto incrementos relativamente suaves también hasta los 16 afnos,
momento a partir del cual ya se registra una disminucién tanto del conjunto de las agresiones
como de las experiencias consideradas de cierta importancia. En cambio, entre los chicos se
registran oscilaciones a la baja a lo largo de todo el periodo, con prevalencias maximas hacia
los 15 afos y una disminucion notable después de los 16.

El fuerte incremento de las agresiones sexuales contra las chicas durante el primer ciclo de la
ESO esta obviamente relacionado con la pubertad y posiblemente también con los cambios de
entorno (de amigos, de actividades, de espacios fisicos) que a menudo acompafan el inicio de
la educacion secundaria. Los adolescentes entran en una fase diferente de su evolucion, donde
también pueden sufrir agresiones de un nuevo tipo. Y, no obstante, el hecho de que la
importancia subjetiva de las agresiones se modere rapidamente, ya hacia los 13 anos, parece
indicar que una parte de estas chicas aprenden rapidamente a defenderse y a convivir en las
nuevas circunstancias.

En todo caso, el cambio de etapa educativa no lo explica todo. Los agresores relacionados
directa o indirectamente con la escuela constituyen una minoria importante que suma el 23,0%
de todos los agresores. Pero el resto no tienen relacion con la escuela y la mayoria son
desconocidos para la victima. Y, a diferencia de los agresores fisicos, los agresores sexuales
relacionados con la escuela han disminuido ligeramente en comparacion a la encuesta del
curso 2000-2001. Las diferencias son escasas, pero resultan congruentes con los sintomas
restantes que sefalan la existencia de rasgos diferenciales en materia de agresiones sexuales.

Tabla 77. Relacién de los autores de agresiones sexuales con la escuela de la victima
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacion secundaria

Curso 2000- Curso 2005-

Relacion con la escuela

01 06
Era una persona de mi escuela . 19,6 17,8
Era un grupo en que todos o algunos eran de mi escuela ! 3,3 ! 3,0
No era de mi escuela, pero era de una escuela con la que nos relacionamos - 2,0 - 2,2
No tenia ninguna relacién con mi escuela, pero yo le(s) conocia . 14,6 12,9
No sé en absoluto quién lo hizo; no le(s) conocia de nada - 47,7 - 47,3
Total % 100,0 100,0
Total n total victimizados (de la muestra) | 1.271(de 7.416) | 1.113 (de 6.329)

Las agresiones sexuales tienden a tener lugar fuera del centro de ensefianza, pero no son
desconocidas en las escuelas, donde también se registran agresiones que a veces pueden ser
graves e, incluso, muy graves. Concretamente, una pregunta especifica referida sélo a la peor
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agresion sexual sufrida (;Dénde pasé?) nos permite afirmar que el 15,5% de las agresiones
que las propias victimas han considerado mas relevantes han tenido lugar en la escuela.

Pero el riesgo en torno a los centros de ensefanza tiene que tener en cuenta también al 4,1%
de las agresiones localizadas cerca de la escuela o en un lugar donde nos encontramos a
menudo en la salida (plaza, parque, etfc.), y el 6,9% localizadas en el camino de la escuela a
casa. Este conjunto permite afirmar que mas de una de cada cuatro agresiones se producen
asociadas a la frecuentacion del centro.

Tabla 78. Lugar donde se ha experimentado la peor agresion sexual

La peor agresioén sexual: ;dénde pas6?
ECESC 2005-2006, 1r trimestre. Educacion secundaria

% con respecto a la peor agresion

La peor agresién sexual sufrida sexual
Curso 2000-2001 . Curso 2005-2006
En la escuela 18,0 15,5
Cercade la escugla 0 en un lugar donde nos encontramos a 39 41
menudo en la salida _ ’ _ ’
En el camino de la escuela a casa 5,8 6,9
Lugares sin relacion con el centro de ensefianza 73,0 73,5
:> En transportes publicos 4,0
En una discoteca, en un bar o por los alrededores 16,9 14,3
En una instalacién deportiva o por los alrededores . 2,5 2,0
En torno a mi casa 21,2 11,9
Mediante el ordenador | | 2,6
Mediante el mévil 0,3
En mi casa 1,6 1,2
En otro lugar - 17,7 17,8
Ns/nc 13,3 19,2
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Notas

% Sin entrar en la polémica sobre los estudios etioldégicos en el ambito de la criminologia, que algunos consideran
estigmatizadores y de escasa o nula eficacia, tenemos que constatar que desde Loeber, R. y Dishion, T.J. (1983)
"Early Predictors of Male Delinquency: en Review" Psychological Bulletin, n® 94, la realizaciéon de acciones negativas
frecuentes durante la infancia ha sido considerada un predictor de posibles comportamientos desviados durante la
juventud y la edad adulta. No obstante, algunos de los datos presentados en este ambito tienen que considerarse
pendientes de replicacién, como el estudio longitudinal de Dan Olweus en Suecia. En este estudio se identificaban
los maltratadores y los maltratados durante la ensefianza secundaria obligatoria (es decir, de los 12 a los 15 afios) de
acuerdo con un procedimiento mixto de nombramiento en el cual participaron tanto los compaferos como el
profesorado. De acuerdo con este estudio, el seguimiento posterior de la muestra permitiria afirmar que los
maltratadores presentan, hacia los 24 afios, un riesgo casi cuatro veces superior de seguir una trayectoria
socialmente desviada, medida por la existencia de 3 o mas sentencias condenatorias. VVéase el articulo "Sweden" en
la obra ya mencionada The Nature of School Bullying, editada por Smith P.K. (1999), London: Routledge.

¥ Los infractores conocidos no constituyen una poblacidn demograficamente proporcionada. La presencia de

mujeres es relativamente reducida y la de jovenes relativamente elevada. Y no se trata de un fenémeno local o
coyuntural: se produce en todos los paises de nuestro entorno y se registra desde que se empezaron a elaborar
estadisticas judiciales. Tanto es asi, que algunos autores han llegado a postular una relacion relativamente constante
entre edad y delincuencia, como Hirschi, T. y Gottfredson, M.(1983), "Age and Explanation of Crime", American
Journal of Sociology. El riesgo de victimizacion personal de los jovenes también es un fendmeno internacional, como
se puede comprobar consultando cualquiera de las encuestas de victimizacion de referencia, como el British Criminal
Survey (BCS) o el National Crime Victimizations Survey.

%2 | a documentacion de la ESPC esta disponible en http://www.gencat.net/interior/docs/int_espc06.htm y, como se
puede comprobar, la victimizacion experimentada en el afio 2005 corresponde a la edicién de la ESPC del afio 2006,
ya que las preguntas se refieren a la victimizaciéon experimentada el afio pasado.
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¢ Y ta, siempre te comportas bien?
Comportamientos problematicos del alumnado

Puntos destacados

Llevar armas u objetos por miedo a ser agredido

Los alumnos que admiten llevar objetos para hacer dafio se han incrementado significativamente

Nos encontramos ante una evolucion preocupante ya que, desde la anterior edicion, los alumnos que
admiten que a veces llevan objetos para hacer dafio en la escuela han aumentado un 2,7%, ahora son
un 5%, y los que admiten hacerlo en la calle o bares han aumentado un 2,2%, son un 8,8%.

Comportamiento tipico de los chicos, pero también frecuente entre las chicas

Mas de una cuarta parte del segmento que admite haber ido a la escuela con algun objeto
para hacer dafio eran chicas (exactamente el 28,5%), y entre el alumnado que admite haberlo
hecho para salir a la calle o ir a un bar, mas de una tercera parte también eran chicas (el
34,3%). Estos comportamientos son menos frecuentes entre las chicas y suponemos que sus
respuestas incluyen los aerosoles, sean profesionales o domésticos (lacas, etc.).

Los alumnos que llevan objetos para hacer dafo son mas conflictivos que el resto en todos los ambitos

La distribucion por edades (o cursos) no presenta grandes diferencias cuando nos referimos a
llevar objetos para hacer dano en la escuela: oscila en torno al 5% en todos los grupos de
edad para disminuir de forma clara hacia el segundo curso del bachillerato. Pero los que
admiten llevar objetos para hacer dano cuando salen a la calle o van a algun local de ocio
tienden a aumentar con la edad hasta los 15 afos, para estabilizarse hasta los 17 anos, y
disminuir después de manera bastante nitida, especialmente entre los estudiantes de
bachillerato. Mas de una cuarta parte de los que admiten haber llevado encima objetos para hacer
dario (un 27,6%), admite que ha amenazado o agredido a alguien fuera de la escuela a lo largo del
curso pasado o las vacaciones, mientras que la cifra equivalente para el resto del alumnado es de un
6,5%, una diferencia contundente.

Amenazas y agresiones reconocidas contra personas

Las amenazas y agresiones que los mismos alumnos reconocen haber llevado a cabo se estabilizan

El nuUmero de amenazas y de agresiones reconocidas por el alumnado no se ha incrementado
sustancialmente los ultimos afios. Los resultados obtenidos el curso 2005-2006 son similares a los
del curso 2000-2001, con unos aumentos de décimas demasiado delgados para poder hablar de un
aumento generalizado.

En el ambito de las amenazas o las agresiones a personas préximas, las chicas son mayoritarias

En el ambito de las amenazas o las agresiones a personas préximas, hay una similitud con los
datos del curso 2000-2001: el numero de chicas que reconoce algun episodio agresivo es
similar o mas elevado que el de chicos, y la prevalencia entre las chicas se ha incrementado
ligeramente. Asi, las chicas que admiten haber amenazado a agredido al padre o a la madre
han pasado del 2,8% el curso 2000-2001 al 3,5% el curso 2005-2006.
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El perfil sociolégico de los agresores

El perfil sociolégico de los que agreden o amenazan a sus padres o su pareja es similar: son
mas entre los que tienen mas afos, también hay algunos mas en los centros publicos y hay
que anotar que hay una ligera pero claramente superior presencia de escolares con padres de
nivel cultural bajo. También, entre los que mas droga y alcohol consumen esta donde se
encuentran la mayoria de escolares que tienen comportamientos violentos o agresivos contra
las personas y contra las cosas.

Entre los mayores consumidores de drogas y alcohol hay los escolares con
comportamientos mas violentos

Los alumnos que mas droga consumen estan presentes de manera desproporcionada en el
subgrupo que admite amenazas y agresiones. No obstante, hay que precisar que no hay que
entender que todos los que consumen frecuentemente droga maltratan a sus padres, su pareja
o el profesorado, sino que es entre los que mas droga y alcohol consumen donde se
encuentran la mayoria de los que tienen comportamientos violentos o agresivos, contra las
personas y las cosas.

Los hurtos y la compraventa de objetos robados

Las infracciones reconocidas contra la propiedad presentan una ligera mejora en los Gltimos afios

La situacion se ha mantenido estable 0 ha mejorado ligeramente a lo largo de los ultimos afos, incluso
se registran mejoras sustanciales con respecto a coger dinero de la familia sin decirlo, que ha pasado
del 24,6% de alumnos que lo habian hecho alguna vez el curso 2000-2001, al 18,2% este curso.

Los chicos se llevan mas cosas de las tiendas sin pagar; las chicas cogen mas dinero de la familia

En los dos casos las edades modales se encuentran entre los 16 y los 17 afnos, son minoria los
escolares originarios de fuera de Catalufia, y tienen padres con un nivel de estudios alto. La
necesidad econémica parece que no es la causa de estos comportamientos. Y como en el caso de
las agresiones, son mas los que mas drogas y alcohol consumen.

Los que reconocen haber comprado o vendido objetos robados presentan algunos rasgos diferenciales

La mayoria son chicos y constituyen un subgrupo considerable durante el segundo ciclo de la ESO
(7,6%). No hay diferencias significativas por origen y este comportamiento es relativamente mas
frecuente entre el alumnado proveniente de familias con un nivel de estudios formales bajo, seguido
curiosamente por los que tienen un nivel medio alto, jovenes que ya tienen dinero pero que quieren
conseguir mas.

Los comportamientos incivicos: pintadas y dafos en la via publica

El nimero de jovenes escolarizados que reconocen haber realizado pintadas se ha incrementado

Durante el curso 2000-2001, eran un 22,6% los jévenes que reconocian haber pintado alguna vez la
pared o el muro de la calle, del metro, de su escuela o de algun lugar publico, y ahora son el 33,9%.
Un incremento sustancial porque los que reconocen hacerlo muy a menudo (mas de 10 veces) se
han doblado, del 1,3% al 2,6%. Entre los autores, los chicos son mayoria, hay mas estudiantes de 3°
y 4° de ESO y de centros publicos. Destacan al alza los que dicen haber sido poco controlados por
los padres.

222




Ligera mejora en relacion con la destruccién intencionada de instalaciones o mobiliario urbano

La situacion ha mejorado de manera quizas ligera pero significativa. El nimero de alumnos que
dicen haber dafado la jardineria de espacios publicos presenta una estabilizacién en torno al 12%,
mientras que los que reconocen haber realizado danos en contenedores y papeleras ha disminuido
del 9% la edicion anterior al 7,4% el curso 2005-2006. El perfil sociologico de este segmento del
alumnado es muy similar al de los jovenes que hacen pintadas: los chicos son siempre
mayoria (hasta tres veces mas que las chicas). Estos comportamientos tienen su maxima
frecuencia durante la plena adolescencia, no en la preadolescencia, y disminuyen al
introducirse en la juventud.

Viajar sin billete o sin permiso de conducir y/o sin seguro

Los habituales de viajar sin billete se mantienen mientras aumentan entre los esporadicos

El segmento del alumnado que viaja habitualmente sin pagar billete se mantiene a un nivel
similar al que se registraba durante el curso 2000-2001: en cifras redondas, uno de cada
veinte escolares sigue viajando sin billete algunas veces a la semana o siempre que no hay
vigilancia. Por el contrario, la utilizacién esporadica de los transportes publicos sin titulo de
viaje se ha incrementado significativamente (del 20,1% al 22,3%).

Los infractores en la conduccion de vehiculos a motor se reducen de manera significativa

Los infractores esporadicos han pasado del 21,8% al 13,8%, y los habituales del 5,3% al 3,9%.
Con todo, se trata de un asunto importante ya que hay una relacién considerable entre la
conduccion irregular de vehiculos a motor y el consumo de cannabis o de alcohol. Los
consumidores habituales estan nitidamente sobrerepresentados entre los infractores, sobre
todo entre los que circulan sin permiso o sin seguro muchisimas veces.
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¢ Y tu, siempre te comportas bien?
Comportamientos problematicos del alumnado

Llevar algun arma u objeto por miedo a ser agredido

Una de las funciones de los sistemas de justicia es hacer innecesaria la defensa propia, que
obviamente puede ser inevitable y legitima, pero que dificimente es deseable porque
demasiado a menudo los agredidos no tienen los recursos para dar respuestas proporcionales y
adecuadas a las agresiones de las que pueden ser objeto. Y la autodefensa puede activar
circulos de violencia reciproca que multipliquen las infracciones e incrementen la inseguridad.

Y eso resulta particularmente cierto cuando se trata de menores a los que tenemos que suponer
unos conocimientos y una experiencia insuficientes en la gestion de conflictos y que, ademas,
pueden encontrarse en situaciones emocionales dificiles de controlar cuando son victimas de
agresiones. En este sentido, algunas de las reacciones detectadas entre el alumnado para
defenderse de la victimizacion son peligrosas y pueden comportar infracciones mas graves que
las agresiones que se pretenden disuadir: nos referimos sobre todo a llevar objetos que pueden
hacer dafio (navajas, pufios metalicos...). Estos comportamientos pueden tener efectos
contraproducentes, incluso nefastos, transformando un conflicto de importancia limitada en una
tragedia irreparable.

En una primera aproximacion, no entraremos a discutir cuando las medidas de autodefensa se
pueden considerar simplemente un error y cuando parecen mas bien un pretexto para aumentar
la capacidad de agredir o de intimidar a los demas. Lo cierto es que llevar objetos que pueden
hacer dafio (navajas, etc.) constituye un comportamiento que se ha incrementado
significativamente a lo largo de los ultimos afios y eso supone una sefal de alarma que no
deberia despreciarse.

Tabla 79. Alumnos que admiten llevar objetos para hacer dafio (navajas, etc.)

Pregunta: ;... llevaste objetos que pueden hacer dafio (navajas, etc.) por MIEDO a que te agredieran?
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
escuela calle, bares escuela  calle, bares

Respuestas

No, nunca lo hice 94,0 90,9 89,7 85,8
Nc 2,6 25 5,3 55
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0

Se trata de un comportamiento mas frecuente entre los chicos, pero no imaginemos que resulta
desconocido entre las chicas. Asi, durante el curso 2005-2006, mas de una cuarta parte del
segmento que admite haber ido a la escuela con algun objeto para hacer dafio eran chicas
(exactamente el 28,5%), y entre el alumnado que admite haberlo hecho para salir a la calle o ir a
un bar, mas de una tercera parte también eran chicas (el 34,3%). Estos comportamientos son,
pues, menos frecuentes entre las chicas y suponemos que sus respuestas incluyen los aerosoles,
sean profesionales o domésticos (lacas, etc.). Pero, en todo caso, nos encontramos ante una
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evolucion preocupante que afecta significativamente a los dos géneros y que es contraria a los
valores que defendemos, tanto por razones de derecho como de seguridad y de prevencion.

Por otra parte, el estereotipo que atribuye a ciertos inmigrantes extracomunitarios la costumbre
de llevar encima objetos para hacer dafio como medida de autodefensa tiene una sustentacion
nula o muy débil en los datos disponibles. Bien es cierto que las submuestras por origen
geografico son demasiado reducidas para hacer un estudio detallado, pero si que permiten
establecer genéricamente que la proporcién del alumnado que admite llevar objetos para hacer
dafo cuando sale a la calle o a algun bar no presenta diferencias significativas entre el
alumnado proveniente de los paises desarrollados y el proveniente de los paises en vias de
desarrollo. Concretamente, el 8,7% de los que han llevado algun objeto para defenderse son
nacidos en Cataluna, la misma cifra que corresponderia a todos los paises de la OCDE,
mientras que el alumnado originario de los paises en vias de desarrollo se situa en el 9,0%, tres
décimas por encima, una diferencia practicamente insignificante.

La diferencia es superior cuando nos referimos a llevar objetos para hacer dafio a la escuela. Aqui,
los originarios de paises de la OCDE se situan por debajo de la media, en el 4,7%, y los originarios
de paises que no forman parte de la OCDE, donde se encuentra la practica totalidad de la
inmigracion, llegan al 7,1%. Eso nos permite sospechar que la escuela es percibida como un lugar
mas peligroso para estos chicos y chicas, y que quizas otros lugares de encuentro de la gente joven
no resultan menos conflictivos, sino menos frecuentados. En todo caso, habra que perseverar en la
tarea de garantizar unos niveles de seguridad satisfactorios para todos y corregir unas reacciones
de autodefensa que generan problemas superiores a los que pretenden afrontar.

La distribucion por edades (o cursos) no presenta grandes diferencias cuando nos referimos a
llevar objetos para hacer dano en la escuela: oscila en torno al 5% en todos los grupos de edad
para disminuir de forma clara hacia el segundo curso del bachillerato. Pero los que admiten
llevar objetos para hacer dafio cuando salen a la calle o van a algun local de ocio tienden a
aumentar con la edad hasta los 15 afos, para estabilizarse hasta los 17 afos, y disminuir
después de manera bastante nitida, especialmente entre los estudiantes de bachillerato.

Grafico 73. Alumnos que admiten llevar objetos para hacer dafio a la calle, a bares, etc.
ECESC, curso 2005-2006. Educacion secundaria
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Amenazas y agresiones reconocidas contra personas

Como ya se ha visto, la ECESC plantea explicitamente algunas preguntas destinadas a conocer
las infracciones o los comportamientos problematicos reconocidos por los mismos autores, es
decir, por los jévenes escolarizados que llenan los cuestionarios. A través de estas preguntas,
una muestra representativa del alumnado puede admitir la realizacion de actos que hayan
llevado a cabo ellos mismos, ya sean actas incivicos, hechos contra los bienes y/o contra las
personas. Sin desconocer los problemas de ocultacion que pueden suscitarse, debemos
avanzar que la experiencia internacional y la congruencia interna de las respuestas obtenidas
en las dos ediciones de la ECESC son francamente esperanzadoras con respecto a la utilidad
de esta técnica entre los menores escolarizados.

En este ambito, conocido como de autoinculpacion o de autoinforme (self-repport) tenemos que
sefialar, en primer lugar, las amenazas o las agresiones que los mismos alumnos reconocen
haber llevado a cabo contra alguien de fuera de la escuela, contra su pareja o contra sus
padres. La formulacién literal de estas preguntas era la siguiente:

¢Y durante el curso pasado o las vacaciones, hiciste alguna de éstas cosas?
Marca una casilla en cada fila

Algunas Bastantes
Variables Nunca Una vez veces veces
(203) (4 o mas)

e) iAmenazar o agredir a alguien fuera de la
escuela?

g) ¢ Amenazar o agredir tu pareja?

h) ¢ Amenazar o agredir a tu padre o tu madre?

No sorprende comprobar que los que llevan objetos para hacer dafio son comparativamente mas
conflictivos que el resto en todos los ambitos: un 12,3% de los que admiten haber llevado encima
objetos para hacer dafo, reconocen también haber amenazado o agredido a alguien de fuera de la
escuela (familiares y parejas excluidas) una vez, y un 15,3% afirma haberlo hecho alguna o bastantes
veces. En total, mas de una cuarta parte, concretamente un 27,6%, admite que ha amenazado o
agredido a alguien fuera de la escuela a lo largo del curso pasado o las vacaciones, mientras que la
cifra equivalente para el resto del alumnado es de un 6,5%, una diferencia contundente.

Las cifras en otros ambitos, como las agresiones contra la propia pareja o contra los padres, se
sitian en una linea similar. El alumnado que a veces lleva objetos para hacer dano parece tener
un riesgo de participar en este tipo de episodios, que es unas cuatro veces superior al del resto
de la poblacién. Mas concretamente, durante el curso 2005-2006 el 4,2% de este segmento
informaba de amenazas o de agresiones contra su pareja, mientras que entre el resto de la
poblacion la cifra equivalente era del 1,2%. En el mismo sentido, el 8,7% de los que a veces
llevan objetos para hacer dafio reconocia amenazas y agresiones contra sus padres, mientras
que esta cifra era del 2,1% entre el resto de la poblacién.
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Existen, pues, segmentos especialmente conflictivos que requieren atencién pero, en términos
generales, el numero de amenazas y de agresiones reconocidas por el alumnado no se ha
incrementado sustancialmente los uUltimos afos. Los resultados obtenidos el curso 2005-2006 son
similares a los del curso 2000-2001, con unos aumentos de décimas, demasiado delgados para
poder hablar de un aumento generalizado, pero distribuidos; presentamos los datos generales:

Tabla 80. Alumnos que admiten amenazas o agresiones fuera de la escuela

Pregunta: ... ;durante el curso pasado o las vacaciones hiciste alguna de estas cosas?
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Amenazar o agredir Porcentajes horizontales Porcentajes horizontales
Nunca 1vez =/>2 nc Nunca 1 vez =/>2 nc
a alguien de fuera de la ) ) ) i 88.8 50 36 26
escuela
a tu pareja 97,8 0,6 0,5 1,1 95,9 1,0 0,5 2,6
a tu padre o a tu madre 96,3 1,7 0,9 1,1 94 .4 1,9 1,0 2,7

Hay otra similitud con los datos del curso 2000-2001: en el ambito de las amenazas o las
agresiones a personas préximas el numero de chicas que reconoce algun episodio agresivo es
similar o mas elevado que el de chicos, y la prevalencia entre las chicas se ha incrementado
ligeramente. Y eso es asi tanto con respecto al padre o a la madre como con respecto a la
pareja, aunque las submuestras referidas a la pareja son demasiado escasas, y nos limitaremos
a presentar las respuestas que reconocen amenazas 0 agresiones contra el padre o a la madre.

Gréfico 74. Alumnado que admite amenazas o0 agresiones contra el padre o la madre, por género
ECESC, comparacion entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria
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Parece, pues, que nos encontramos ante un tipo de violencia en que las mujeres son mayoria,
un asunto singular que ya se detecté el curso 2000-2001 y que queda pendiente de
profundizacion y de confirmacion en otros estudios. En todo caso, el perfil sociolégico de los
que agreden o amenazan a sus padres 0 su pareja es similar.

Obviamente son mas entre los que tienen mas afios, y también hay algunos mas en los centros
publicos. Y hay que anotar que existe una ligera presencia pero claramente superior de
escolares con padres de nivel cultural bajo. También es significativo que los agresores de
pareja correlacionan positiva y claramente con los maximos consumos de drogas y de alcohol.

Esta vez son los escolares entre 14 y 17 afios los que sefialan mas este comportamiento, y la
frecuencia baja entre los que tienen 18 afios 0 mas. Es por ello que parecen comportamientos
mayoritariamente ligados a la adolescencia, a la pugna por la autonomia, y que tienden a remitir
con la entrada en la juventud.

No hay diferencias en funcién de la titularidad del centro en el cual estudien, ni tampoco en
razon del origen geografico de los padres o de su nivel de estudios. Por el contrario, los que
mas droga consumen estan presentes de manera desproporcionada en este subgrupo. Hay que
precisar ese punto: no debe entenderse con esta afirmacion que todos los que consumen
frecuentemente droga maltratan a sus padres, a su pareja o al profesorado, sino que es entre
los que mas droga y alcohol consumen donde se encuentran la mayoria de escolares que
tienen comportamientos violentos o agresivos, contra las personas y contra las cosas.
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Los hurtos y lacompraventa de objetos robados

Con respecto a las infracciones reconocidas contra la propiedad, la ECESC aborda tres
cuestiones diferentes: llevarse cosas de las tiendas sin pagar, comprar o vender objetos
robados y coger dinero de la familia sin decirlo. Y éstas han sido las respuestas obtenidas en
las dos ediciones de la encuesta:

Tabla 81. Alumnos que admiten hechos contra la propiedad fuera de la escuela

Pregunta: ... ;sdurante el curso pasado o las vacaciones hiciste alguna de estas cosas?
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Porcentajes horizontales Porcentajes horizontales

1 vez 203 4 o mas Nc 1 vez 203 4 0 mas Nc
Llevarse sin pagar 13,6 9,0 52 10 13,1 10,0 3,7 23
cosas de las tiendas
Comprar o vender 3,5 22 11 11 35 2.3 0.9 26
objetos robados
Coger dinero de tu 13,8 6.6 42 10 10,4 5,3 25 26
familia sin decirlo

Como se puede observar, la situacion en este ambito se ha mantenido estable o ha mejorado
ligeramente a lo largo de los ultimos afos, incluso se registran mejoras sustanciales con
respecto a coger dinero de la familia sin decirlo.

El perfil sociolégico de estos escolares recuerda a lo que hemos visto hasta ahora: son los que
mas drogas y alcohol consumen, de manera clara pero sin la contundencia que se manifestaba
en el apartado anterior. Cuando se trata de llevarse cosas de las tiendas sin pagar predominan
los chicos, mientras que cuando se trata de coger dinero de la familia sin decirlo, predominan
las chicas. En los dos casos las edades modales se encuentran entre los 16 y 17 afos, son
minoria los escolares originarios de fuera de Catalufa y tienen padres con un nivel de estudios
alto. Parece claro, pues, que no es la necesidad econdmica la causa de estos comportamientos,
mas aun cuando sabemos que son estos escolares los que menos dinero tienen a la semana
para sus cosas.

Por el contrario, los que reconocen haber comprado o vendido objetos robados presentan
algunos rasgos diferenciales. La mayoria son chicos y constituyen un subgrupo considerable ya
durante el segundo ciclo de la ESO (7,6%). No hay diferencias significativas por origen y este
comportamiento es relativamente mas frecuente entre el alumnado proveniente de familias con
un nivel de estudios formales bajo, seguido curiosamente por los que tienen un nivel medio alto,
donde reencontramos un fendmeno similar a lo que hemos comentado en el parrafo anterior, es
decir, jovenes que ya tienen dinero, pero que reconocen llevar a cabo hurtos y otras actividades
ilicitas para conseguir todavia mas dinero.
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Pintadas y dafios en la via publica

La ECESC realiza un seguimiento de determinados actos incivicos empezando por las pintadas
y, en consecuencia, las preguntas de las dos ediciones eran idénticas: ¢Durante el curso o las
vacaciones, pintaste con aerosoles (esprays) o con otras herramientas (rotuladores gruesos,
punzones, eftc.) ¢slas paredes de la calle, de la escuela, del metro o de ofros lugares publicos?
Estas han sido las respuestas obtenidas:

Tabla 82. Alumnos que admiten realizar pintadas en espacios publicos
ECESC, comparacion entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

Frecuencias Curso Curso
2000-2001 2005-2006

Nunca 761 645
Alguna vez (1 0 2) 16,2 -
Diversas veces (3 0 4) 3,4 -
A menudo (5 o 6) | 11 -
Bastante a menudo (de 7 a 9) | 0,6 | 0,9

Muy a menudo (mas de 10 veces) 1,3 -
Nc 157
TOTAL 100,0 100,0

Asi pues, el numero de jévenes escolarizados que reconocen haber realizado pintadas en
espacios publicos se ha incrementado claramente desde el curso 2000-2001. En total, eran el
22,6% los que reconocian haber pintado alguna vez la pared o el muro de su calle, del metro,
de su escuela o de algun lugar publico, y ahora son el 33,9%. Un incremento sustancial, sobre
todo porque no se limita a los que admiten haberlo hecho alguna vez (1 o 2): los que reconocen
hacerlo muy a menudo (mas de 10 veces) se han doblado, eran el 1,3% y ahora son el 2,6%.

¢ Quiénes son estos chicos que pintan paredes y murales? Son mas los que tienen 14 o 15
afnos o bien 16 y 17, y el descenso es muy importante a partir de estas edades. Son mas los
chicos, ciertamente, pero las chicas no se quedan muy atras. Son bastante mas los estudiantes
de 3°y 4° de ESO y de centros publicos. No hay diferencias con respecto a la clase social o el
origen familiar. Destacan al alza los que dicen haber sido poco controlados por los padres, y
son los que mas alcohol y drogas consumen.

Complementariamente, también se queria saber si, de manera deliberada, un segmento de los
jévenes escolarizados habian dafado instalaciones o mobiliario urbano, de manera que,
adicionalmente, se les preguntaba si durante el curso pasado o las vacaciones habian dafado
expresamente instalaciones o muebles de la calle. No obstante, en este caso la relacion de
ejemplos concretos sobre los que se fundamentaba la pregunta presenta diferencias entre las
dos ediciones de la ECESC, lo cual nos obligara a establecer unas equivalencias aproximadas
que consideramos razonables, por lo que, a pesar de ello, debilita la fiabilidad de las
comparaciones.
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Concretamente, proponemos establecer las siguientes equivalencias entre las variables
medidas durante el curso 2000-2001 y las medidas durante el curso 2005-2006:

Tabla 83. Criterio de equivalencia aproximado de variables
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacidn secundaria

Formulacién ECESC 2000-2001 | Formulacién ECESC 2005-2006

Pregunta: ... durante el curso pasado o las vacaciones,
¢danaste o destruiste EXPRESAMENTE instalaciones o muebles de la calle?

Un semaforo o senal de trafico

Una cabina telefénica Banco, semaforos, farolas, cabinas de teléfono

Una farola

Arboles, plantas o flores de los parques Arboles, plantas o flores de la calle o de los parques
publicos publicos

Contenedores, papeleras Contenedores, papeleras, sacos de escombros
Algun coche aparcado en la calle Coches, motos, bicicletas

La comparacién tendra que ser, pues, aproximativa ya que la técnica de encuesta tiende a
registrar mas hechos a medida que las preguntas son mas especificas. En este sentido, es
previsible que el modelo utilizado durante el curso 2000-2001 obtenga una prevalencia mas
elevada, y una disminucién de los registros numéricos puede ser producto de los criterios de
medicion y del hecho de no reflejar una mejora equivalente de la situacion.

No obstante, parece que la situacién, efectivamente, ha mejorado de manera quizas ligera pero
significativa. En todo caso, en las dos variables directamente comparables (danos a la jardineria
y dafos a los contenedores o papeleras) se registra una situacion de estabilidad o de
disminucion del numero de chicos y chicas que reconocen haber realizado actos contra estos
bienes. También se registran disminuciones en los ambitos restantes, pero los hemos marcado
de color gris ya que su fiabilidad es dudosa:

Tabla 84. Alumnos que admiten dafios contra bienes en la via publica

Pregunta: ... durante el curso pasado o las vacaciones,
¢danaste o destruiste EXPRESAMENTE instalaciones o muebles de la calle?
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
Porcentajes horizontales Porcentajes horizontales

1 vez 203 4 0 mas Nc 1 vez 203 4 0 mas Nc
Bancos, semaforos,
farolas, cabinas 16,0 52 2,1 2,3 8,3 3,9 1,1 1,9
telefénicas
Arboles, plantas, flores de
la calle o de los parques 11,8 5,5 2,2 1,4 11,9 57 1,5 2,7
publicos
Contenedores, papeleras, 9.0 37 21 13 74 45 1.4 27
sacos de escombros
Coches, motos y 7.9 28 13 1,0 45 1,8 0,8 28
bicicletas , , , , ,
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El perfil sociologico de este segmento del alumnado es muy similar al de los jévenes que hacen
pintadas. Los chicos son siempre mayoria: con respecto a los dafios en el mobiliario urbano
hasta tres veces mas que las chicas. Y en todos los casos son mayoria los escolares entre los
14 y 15 afos de edad, seguidos de los que tienen 16 o 17, descendiendo la frecuencia a partir
de esta edad. Nos encontramos ante comportamientos que tienen su valor modal, o maxima
frecuencia, durante la plena adolescencia, no en la preadolescencia, y que disminuyen al
introducirse en la juventud.

Estudiar en un centro publico o en un centro privado no es estadisticamente relevando como
tampoco lo es el origen familiar y el nivel de estudios de los padres. A pesar de eso el
comportamiento destructivo correlaciona nitidamente con las relaciones insatisfactorias con los
profesores o con los padres, pero estos alumnos no se distinguen del resto con respecto a la
calidad de sus relaciones con los comparferos. En este punto las diferencias son minimas y no
siempre van en la misma direccion.

Sin embargo, donde siempre hay una importante correlacion y en la misma direccion es en
materia de consumo de drogas. A mas consumo, mas nivel de destrozos del tipo que sea.
Datos, todos éstos, que coinciden, nuevamente, con una mayor disponibilidad econdémica
semanal. Y recordamos que no se esta hablando del alumnado con mas edad de nuestro
estudio.
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Viajar sin billete o sin permiso de conducir y/o sin seguro

Este apartado se refiere por una parte al alumnado que viaja con los transportes publicos sin
pagar el billete y, por otra parte, a los que conducen vehiculos a motor sin el permiso de
conducir o sin el seguro de accidentes. Las respuestas se comentaran de manera conjunta,
aunque hay alguna diferencia en los perfiles de unos y otros jévenes, pero estas diferencias no
son esenciales, como se ve en el analisis factorial del capitulo siguiente, donde los dos tipos de
infraccion quedan agrupados en un mismo segmento.

Tabla 85. Alumnos que admiten viajar sin billete en los transportes publicos
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacién secundaria

. Curso Curso
Frecuencias 2000-2001 | 2005-2006
Nunca 64,6 60,4
Sélo unas pocas veces

: . 201
(por ejemplo, algunas veces a lo largo de todo el afio)
Bastgntes veces . 53 6.3
(por ejemplo, algunas veces por trimestre)
Muchas veces 3.2 3.6
(por ejemplo, algunas veces al mes)
Muchisimas veces : :

. . - 55 5,7
(por ejemplo, algunas veces por semana, siempre que no vigilan, etc.)
ns/nc | 1,2 21
Total % 100,0 100,0

El segmento del alumnado que viaja habitualmente sin pagar billete se mantiene, pues, en un
nivel similar al que se registraba durante el curso 2000-2001: en cifras redondas, uno de cada
veinte escolares sigue viajando sin billete algunas veces por semana o siempre que no hay
vigilancia. Por el contrario, la utilizacion esporadica de los transportes publicos sin titulo de viaje
se ha incrementado significativamente. Mientras que las infracciones registradas en la conduccion
de vehiculos a motor se han reducido, afortunadamente de manera sensible y generalizada.

Tabla 86. Alumnos que admiten conducir sin permiso o0 sin seguro
ECESC, comparacién entre el curso 2005-2006 y el curso 2000-2001. Educacion secundaria

Frecuencias Curso | Curso
2000-2001 2005-2006

Nunca 63,4 74,9
Sélo unas pocas veces

. . 21,8 13,8
(por ejemplo, algunas veces a lo largo de todo el afio)
Bastantes veces

. ) 57 3,5
(por ejemplo, algunas veces por trimestre)
Muchas veces 28 2.0
(por ejemplo, algunas veces al mes)
Muchisimas veces 53 3.9
(por ejemplo, casi cada dia durante el verano, casi cada fin de setmana, etc.) ’ !
ns/nc 1,0 1,9
Total % 100,0 100,0
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No obstante, todavia encontramos cerca de un 4% del alumnado que afirma seguir estas
conductas muchisimas veces, y un 2% que reconoce hacerlo muchas veces. Con otras
palabras, es evidente que la mejora de los comportamientos en este ambito todavia tiene
mucho camino que recorrer. Se trata de un asunto particularmente importante, ya que hay una
relacion considerable entre la conduccion irregular de vehiculos a motor y el consumo de
cannabis o de alcohol. Es evidente que las relaciones no son causales pero la correlacién es
notoria, tanto en el conjunto del alumnado de secundaria como en los jovenes escolarizados en
el tramo postobligatorio.

Los consumidores habituales estan nitidamente sobrerepresentados entre los infractores, sobre
todo entre los que circulan sin permiso o sin seguro muchisimas veces. Este grupo constituye
en torno al 2% de los que no han consumido alcohol ni drogas durante el mes pasado. Por el
contrario, entre los consumidores habituales (29-39 veces o mas) los infractores sobrepasan
largamente la cuarta parte.
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El consumo de tabaco, alcohol y drogas

Puntos destacados

La percepcion de peligro

El tabaco registra un incremento inequivoco y neto en la percepcion del peligro asociado al consumo

El 66,1% de los jovenes opinan ahora que es bastante o muy peligroso fumar un paquete de
cigarrillos al dia o mas y eso supone, en cifras redondas, un aumento de 4 puntos respecto de
los resultados obtenidos el curso 2000-2001 (61,2%). La percepcion del peligro no ha
experimentado modificaciones de esta magnitud en el resto de sustancias.

Fumar marihuana es considerado, comparativamente, el consumo menos peligroso

Un 12% del alumnado opina que fumar cannabis no tiene ningun peligro, mientras que la cifra
correspondiente a un paquete de cigarrillos al dia es del 5,6% y la cifra correspondiente a
cinco copas de alcohol una o dos veces a la semana llega al 7,4%. En cifras redondas, el
alumnado que considera muy peligroso el consumo semanal de cannabis es del 58% a los 12
anos y soélo del 21% a los 18 anos. A esta edad, un 34,5% cree que no supone un poco de
peligro 'y un 13,8% ningtn peligro.

La incitacién al consumo

Laincitacion al consumo (la oferta) es considerable y lafacilidad de acceso (la disponibilidad), también

Los unicos niveles de incitacion al consumo que han disminuido nitidamente desde el curso
2000-2001 son los que concentran problemas de identificacion de la sustancia, es decir, el
LSD vy el éxtasis. Por otra parte, se produce un aumento de la oferta de ketamina y de sefas
magicas. Las otras sustancias se mantienen en niveles similares.

El consumo: la evolucién en el tiempo

Con la excepcién del cannabis, los consumos han disminuido

La ECESC estudia el consumo de ocho sustancias psicoactivas y, si se considera su
prevalencia a lo largo de toda la vida (has tomado alguna vez ... ;a lo largo de toda la vida?)
cabe resaltar que, con la excepcién del cannabis (del 33,3 al 33,9%) los consumos han
disminuido, en algunos casos significativamente, como es el caso del LSD (1,9 puntos) y del
éxtasis (2,4 puntos).

El cannabis es, con diferencia, la sustancia més prevalente en materia de drogas ilegales

Su nivel de consumo parece bastante estabilizado entre el alumnado de educacién secundaria. En
cifras redondas, uno de cada tres alumnos de secundaria ha probado cannabis alguna vez a lo
largo de su vida, y casi un 13,7% lo ha hecho 20 veces o mas. Y los consumidores diarios se
acercan al 4% por término medio. A los 16 afios mas de la mitad ya lo han consumido alguna vez;
en los 18 ya son mas de dos terceras partes: el consumo de marihuana, cuando menos
experimental, tiende a hacerse general y a correlacionar con el consumo de alcohol.
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El consumo de éxtasis o similares experimenta una disminucién contrastada

El porcentaje que reconoce haber consumido esta droga de sintesis alguna vez a lo largo de
su vida constituye el 4,4% del total y eso supone, de entrada, una importante disminuciéon con
respecto a los consumos registrados durante el curso 2000-2001 (6,8%) y es congruente con
la disminucion de la incitacion al consumo. No obstante, se mantiene un segmento minoritario
pero notable de consumidores de éxtasis o similares.

Entre los consumidores de las sustancias de uso minoritario el policonsumo es la norma

Los que, mas alla del alcohol y del cannabis, prueban alguna otra sustancia psicoactiva
tienden a probar mas de una, pero no se han podido identificar subgrupos claramente
inclinados al consumo de sustancias visionarias o puramente estimulantes. Por el contrario,
parecen bastante consolidados los consumos, y la combinaciéon de consumos que inducen las
nuevas formas de embriaguez asociadas a la fiesta y al ocio nocturno, donde se combinan las
sustancias estimulantes (las anfetaminas, la cocaina...) con las que buscan estados de animo
que faciliten la aproximacion a los otros (el éxtasis, las sustancias entactégenas...).

El consumo: la comparacién con el entorno

Los consumos que se registran en Catalufia son relativamente altos en el marco europeo

A pesar de las posibles mejoras alcanzadas, el alumnado de secundaria en Catalufia registra
unos niveles de consumo de drogas que son similares a los estatales (con el rasgo
caracteristico de registrar mas consumo de cannabis y menos de alcohol), pero relativamente
elevados en el marco europeo. Entre los paises analizados, Catalufia se sitia 10 puntos por
encima en consumo de cannabis respecto de los segundos (Cataluna 49%; Francia y el Reino
Unido 39%) y como principal consumidor de cocaina (5,5%, frente al 4% de Italia y el Reino
Unido), y entre los primeros de éxtasis.

La disponibilidad

Lainformacion sobre los circuitos de acceso a los puntos de venta es inferior a hace cuatro afios

A la pregunta ;/Crees que te costaria conseguir alguna de estas sustancias, si quisieras, ahora
mismo?, se produce un aumento generalizado y significativo de los que no lo saben en
relacion con el curso 2000-2001. Este hecho se puede interpretar como un distanciamiento del
mercado negro, condicionado probablemente por una disminucion del atractivo de estas
sustancias, por un progreso de las politicas destinadas a contener la oferta o por una
combinacion de ambos factores.

A pesar de todo, la percepcion de la facilidad de acceso se mantiene muy elevada en la
cocainay el cannabis

A los 17 afios, la mitad del alumnado considera facil o muy facil conseguir cocaina si quisieran,
ahora mismo. No es una cifra insignificante, y hace sospechar que los primeros contactos se
encuentran en el entorno inmediato del joven, incluso en la escuela. Pero la cifra para los
derivados del cannabis tiene todavia un caracter mas generalizado: esta disponible faciimente
para mas de la mitad de la poblacion escolar ya a los 14 afnos de edad, y esta cifra sobrepasa
el 80% hacia los 18 afos.
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El consumo de tabaco, alcohol y drogas

La ECESC no tiene por objeto estudiar el consumo de tabaco, alcohol y drogas ilegales entre el
alumnado, porque esta problematica ya se analiza en la Encuesta sobre drogas en la poblacion
escolar del Departamento de Salud®. En nuestro caso, las preguntas sobre el consumo de
sustancias psicoactivas se orientan a estudiar las correlaciones entre los diversos comportamientos
problematicos del alumnado. El énfasis no esta, pues, en los efectos del consumo sobre la salud,
sino en los problemas de convivencia que puedan aparecer asociados al consumo de drogas. No
obstante, la inquietud que genera la problematica de la droga ha aconsejado realizar una
presentacion breve y diferenciada de los resultados obtenidos por la ECESC en este ambito.

La percepcion del peligro

De entrada, al comparar los resultados de la ECESC del curso 2005-2006 con los resultados
obtenidos durante el curso 2000-2001, debemos constatar que el consumo de tabaco constituye
uno de los pocos ambitos en los que se registra un incremento inequivoco y neto en la
percepcidén del peligro asociada al consumo. El 66,1% de los jovenes opinan ahora que es
bastante o muy peligroso fumar un paquete de cigarrillos al dia 0 mas y eso supone, en cifras
redondas, un aumento de 4 puntos respecto a los resultados obtenidos el curso 2000-2001
(61,2%). Y este incremento tiene quizas un interés especial porque la percepcion del peligro no
ha experimentado modificaciones de esta magnitud en el resto de sustancias.

En contra de los valores normativos vigentes, el alumnado considera que, de los consumos
estudiados, lo menos peligroso es fumar marihuana cada fin de semana o casi. Veamos los
resultados globales obtenidos para las cuatro sustancias consideradas donde, para simplificar la
comparacion con los resultados del curso 2000-2001, no se han agregado en una sola columna
de la tabla ninguno y un poco de peligro y en otra columna bastante y mucho peligro.

Tabla 87. Percepcidn del peligro asociado al consumo de cuatro sustancias psicoactivas
ECESC, comparacién entre el curso 2000-2001 y el curso 2005-2006. Educacién secundaria

Hasta qué punto Nivel de peligro o [ il
; 0 10 sape
¢erees que es Ninguno o un poco Bastante o mucho
peligroso?

curso curso curso curso curso curso
Tabaco - 34,8 27,0 61,2 66,1 28 5.2
Un paquete al dia 0 mas
Alcohol
Cinco copas o0 mas 1 o 2 35,0 33,6 61,3 59,7 2,5 4,6
veces cada fin de semana
Marihuana
Fumar cada fin de semana o 34,3 32,4 58,4 58,8 6,0 6,6
casi
Extasis o similar
Tomar cada fin de semana o 6,6 81,1 81,7 11,2 11,2
casi

Nc (valido): curso 2000-2001: entre 1,1 y 1,4% segun sustancia; nc curso 2005-2006: de 1,7 a 2,2% segun suétancia
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Ciertamente, hay otros incrementos en la percepcion del peligro. Asi, la ingesta semanal de
éxtasis o similares es considerada muy peligrosa por muchos mas jovenes que hace cuatro
afios, concretamente, ha aumentado mas de 6 puntos (eran el 63,4% y son ahora el 69,8%),
pero este aumento queda debilitado o contrapuesto por la disminucion, también de unos 6
puntos, de los que lo consideran bastante peligroso, de manera que debemos concluir que el
aumento global del riesgo disuasivo es modesto, y que mas bien destaca una cierta
polarizacién. Es decir, simultdneamente se produce un ligero incremento de los que opinan que
estos consumos no comportan ningun peligro (eran el 1,8% y son el 2,5%), entre los cuales
siempre es mas sencillo reclutar consumidores.

En todo caso, se ha comprobado reiteradamente que la percepcion del riesgo esta tanto o mas
relacionada con la frecuencia de los consumos, o con las vias de ingesta, que con el tipo de
sustancia y, en este sentido, la comparacion de estos resultados se tiene que llevar a cabo con
cautela, porque hace referencia a sustancias y frecuencias desiguales. Pero en todos los casos
se trata de niveles de consumo considerados socialmente elevados, con independencia de los
efectos finales que puedan tener sobre la salud. En este sentido, las respuestas miden, sobre
todo, el grado de aceptacién de estos valores sociales por parte del alumnado.

Y como deciamos, fumar marihuana cada fin de semana, o casi, es considerado
comparativamente el consumo menos peligroso. Un 12% opina que no tiene ningun peligro,
mientras que la cifra correspondiente a un paquete de cigarrillos al dia es del 5,6% y la de cinco
copas de alcohol una o dos veces por semana llega al 7,4%. La suma de ningun peligro 'y un
poco de peligro situa el riesgo asociado al consumo semanal de marihuana a niveles similares a
los que registra el consumo semanal de alcohol.

Habitualmente resulta dificil o imposible comparar el resultado de diferentes encuestas ya que
incluso diferencias escasas en la formulacion de las preguntas pueden afectar
significativamente a los resultados. Por lo tanto, evitaremos realizar comparaciones
cuantitativas directas con otros estudios, lo cual no excluye utilizarlas como referencia para la
interpretacion o la elaboracion de hipoétesis. Y con los datos disponibles no podemos descartar
que formamos parte de las zonas en las que la percepcion del peligro asociada al consumo de
cannabis es comparativamente baja, como el Reino Unido u Holanda, donde el consumo
habitual de cannabis (regular use) es considerado de alto riesgo (great risk) por el 46% o el 47%
del jovenes de 15 o 16 afos, mientras que estas cifras pueden ser del 83% en Suecia o del
66% en los EE.UU.**. En la Encuesta sobre drogas en la poblacion escolar de nuestro
Departamento de Salud (a partir de ahora EDPE), en el afio 2004, el 70% del alumnado entre
14 y 18 afos opinaba que consumir habitualmente podia causar bastantes o muchos
problemas, con un rechazo global hacia el consumo del 60,1%>°. La ECESC no hace referencia
a un consumo habitual, sino concretamente a fumar marihuana cada fin de semana, o casiy a
las edades relevantes para la encuesta ESPAD (European School Survey on Alcohol and Other
Drugs), es decir, a los 15y 16 afios, la suma de los que consideran que este nivel de consumo
supone bastante o mucho peligro en Cataluia es del 50,5% y en las edades relevantes para la
EDPE, es decir, de los 14 a los 18 anos, esta misma percepcion llega al 53,2%, medida por la
ECESC. En cualquier caso, la subpoblacion restante, es decir, la subpoblacién que considera
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que estos consumos, en el peor de los casos, sélo tienen un poco de peligro, constituyen
minorias sustanciales, y probablemente crecientes.

En definitiva, diversos datos sugieren que ciertos segmentos de la poblacidon escolar estan
siguiendo un proceso de incorporacion del consumo de cannabis dentro de su concepcién de la
normalidad. El caracter mayoritario de los que opinan que este consumo comporta bastante o
mucho peligro o el rechazo que suscita aun no nos puede hacer olvidar la dimension del
segmento que no rechaza el consumo ni lo considera particularmente peligroso®.

También es cierto que el cuestionario de la ECESC se referia literalmente a fumar marihuana
cada fin de semana o casi, es decir, no se precisaba la cantidad consumida durante este
periodo. Y eso puede haber influido en las respuestas, ya que, probablemente, muchos
escolares han contestado suponiendo consumos limitados a compartir algun cigarrillo de
marihuana o de hachis, con un grupo de amigos o amigas, durante los dias festivos; es decir,
consumos que comportan reiteracion y transgresiéon, pero que rara vez inducen reacciones
adversas de caracter agudo. Consumos que se consideran convencionalmente habituales pero
que en determinados ambientes juveniles se pueden considerar moderados. En todo caso, el
dato es significativo: las opiniones que relativizan el riesgo de consumir cannabis tienen
influencia entre el alumnado, y cabe afadir que este relativismo se incrementa con la edad.

Gréfico 75. Evolucién de la percepcion del peligro asociado al consumo de cannabis
ECESC, 2005-2006, 1r trimestre. Educacion secundaria
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En cifras redondas, el alumnado que considera muy peligroso el consumo semanal de cannabis (sin
contabilizar los que lo consideran bastante peligroso) es del 58% a los 12 afios y del 21% a los 18
anos de edad. De manera que, hacia el final de nuestro intervalo, a los 18 afios de edad, cerca de la
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mitad del alumnado opina que consumir marihuana cada fin de semana o casi s6lo no supone un
poco de peligro (34,5%) o ningun peligro (13,8%). En este caso, el proceso de socializacion no
comporta una aceptacién de los valores oficiales en la materia, mas bien al contrario.

En términos generales, las percepciones sobre el peligro de consumir sustancias psicoactivas
evolucionan con la edad. Asi, el nivel de riesgo no percibido hacia el primer curso de la ESO (12
afios aproximadamente) es similar para las cuatro sustancias estudiadas: en cifras redondas,
entre el 71 y el 76% del alumnado considera que cualquiera de estos consumos es bastante o
muy peligroso. A partir de este punto, la evolucidon es diferente para cada sustancia. Asi, se
observa una clara disminucién en la percepcion del riesgo con respecto al alcohol y al cannabis,
que siguen una evolucion bastante similar, mientras que la percepcion de los riesgos asociados
al consumo de tabaco aumenta ya durante el segundo ciclo de la ESO, hacia los 14 afios.
Finalmente, el consumo de éxtasis y de otras sustancias de sintesis aumenta de forma
acumulativa con la edad, hasta los 17 anfos, produciéndose después cierta disminucién relativa
en las percepciones de riesgo de todas las sustancias estudiadas.

Gréfico 76. Percepcidn del peligro asociado al consumo de cuatro sustancias

Porcentaje sobre la franja de edad de los que consideran que el consumo es bastante o muy peligroso
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Educacion secundaria, de 12 a 18 afios, aproximadamente
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Las grandes lineas de estos cambios se pueden observar graficamente, a simple vista. En
resumidas cuentas, predomina el alumnado que considera todos estos consumos bastante o
muy peligrosos, pero la percepcion del peligro se debilita con la edad con respecto al alcohol y
al cannabis y se incrementa con respecto al tabaco y, sobre todo, al éxtasis o similares.
Adicionalmente, hacia los 18 afios, con el inicio de la mayoria de edad, todas las percepciones
de peligro parecen experimentar una nueva oscilacién a la baja.
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Laincitacion al consumo

Como hemos observado, la percepcion del riesgo asociada al consumo de estas sustancias es
sobradamente mayoritaria, pero eso es compatible con la existencia de minorias sustanciales
que tienen una opinion diferente. Concretamente, en torno a 38.000 chicos y chicas de
educacién secundaria creen que fumar marihuana cada fin de semana o casi no comporta
ningun peligro (un 9,9%) y, ademas, unos 85.000 mas piensan que puede comportar un poco
de peligro, (un 22,5% adicional). Con respecto a las pastillas, mas de 9.000 alumnos opinan que
tomar éxtasis cada fin de semana o casi tampoco comporta ningtn peligro (es decir, un 2,5%
del total) y unos 9.000 jovenes mas piensan que puede suponer un poco de peligro.

Estos dos segmentos estan parcialmente solapados, es decir, una parte de los que no
encuentran arriesgado (o0 poco arriesgado) uno de los consumos tampoco encuentra arriesgado
(o poco arriesgado) el otro, pero es obvio que miles de jévenes consideran que estos consumos
no son peligrosos o sélo lo son un poco, sobre todo con respecto a los derivados del cannabis,
y es demasiado evidente que estos jovenes constituyen un centro de atraccion para el mercado
negro.

Y la ECESC estudia la proximidad del mercado negro al alumnado a través de dos preguntas
complementarias: en la primera se intenta cuantificar la incitacion al consumo (la oferta):
cAlguien te ha preguntado si querias alguna de estas drogas? y en la segunda pregunta se
intenta medir la facilidad de acceso a las fuentes de suministro: ;Crees que te costaria
conseguir alguna de estas sustancias, si quisieras, ahora mismo? Podemos avanzar que la
incitacion al consumo es, como minimo, considerable, y la disponibilidad también:

Tabla 88. Incitacién al consumo de sustancias psicoactivas
ECESC, evolucién del curso 2000-2001 al curso 2005-2006. Educacion secundaria

Sustancia. Referencia temporal: toda la vida Curso 2000-2001 Curso 2005-2006
¢Marihuana o hachis (porros, chocolate, costo)? 54,9 53,1
¢ LSD (acido, tripino)? 16,7 9,1
¢ Anfetaminas (speed)? 10,4 9,8
¢, Cocaina (coca, perico)? 17,5 17,1
¢, Relevin (cimas)? 0,9 2,3
¢ Setas alucinébgenas o magicas (psilocibes,
53
etc.)?
¢ Heroina (caballo, jaco)? 53 49
¢ Extasis (pastillas, Adam, XTC)? 18,6 6,5
¢ Ketamina (kitkat)? 1,9 _
¢ Colas o pegas (inhalantes)? 55 4.8

Hay que recordar que existe una confusion considerable en las denominaciones que reciben los
diversos productos en el mercado negro, sobre todo con respecto a los tripis y a los acidos, que
a menudo no contienen la dietilamida del &cido lisérgico, aunque los jévenes escolarizados
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afirman, precisamente, haber consumido LSD. Y, salvando las distancias, probablemente existe
una confusién menor, pero también considerable, con respecto a las pastillas de éxtasis que no
contienen siempre MDMA (3,4-metilendioximetanfetamina) aunque pueden contener
feniletilaminas de la misma familia (MDA, MDEA...), o derivados anfetaminicos, y otras
sustancias. Por lo demas, la relacion de sustancias sobre las que se ha preguntado al alumnado
en la ECESC cuenta con una producto inexistente: el relevin, que se incluye a propuesta de/
European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA) y que tiene como objetivo
identificar respuestas poco cuidadosas y orientar, en su caso, las tareas de depuracion.

Y tenemos que empezar constatando que los unicos niveles de incitacion al consumo que han
disminuido nitidamente desde el curso 2000-2001 son precisamente los que concentran los
problemas de identificacion que acabamos de mencionar, es decir, el LSD y el éxtasis. No
tenemos ninguna interpretacion plenamente satisfactoria sobre estos hechos. Sin embargo, con
respecto al LSD, es posible que una buena parte de la disminucién sea debida al aumento de la
informacion de los usuarios, que disponen de mas datos para distinguir entre el LSD vy otras
sustancias que circulan en el mercado negro con nombres y presentaciones queridamente
engafiosas®’. A pesar de la espectacular disminucién de la incitacién a consumir LSD (del 16,7
a 9,1%), continuamos sospechando que una parte de lo que se ofrece hoy como LSD tampoco
contiene la dietilamida del acido lisérgico como principio activo

Otra fuente de disminucién de la oferta podria estar relacionada con un debilitamiento de la
curiosidad inicial por el éxtasis, que todavia se mantenia vivo hacia el curso 2000-2001 y que se
habria podido moderar posteriormente.

No obstante, hemos podido observar que la percepcién del riesgo asociado al consumo de
éxtasis es una de las que se incrementan con la edad del alumnado, como minimo hasta los 17
afios, y este hecho, sin duda, también tiene una influencia, quizas crucial, en la disminucién
generalizada de la incitacion al consumo. Pero lo que parece haber disminuido es el
ofrecimiento generalizado de las pastillas, no su disponibilidad para los consumidores o en los
lugares habituales de consumo.

El otro hecho destacable al estudiar la incitacién al consumo es el aumento de la oferta de
ketamina y de las setas magicas. La ketamina es un anestésico de uso veterinario, que era facil
de desviar del mercado legal hasta hace bien poco, y se constata un crecimiento de la incitacién
a su consumo a pesar de la especial peligrosidad que comporta y su elevado potencial
alucinégeno que, en principio, no parece facil de incorporar a la subcultura de /a fiesta, aunque
hay noticias de su presentacion combinada con cocaina que deberan seguirse con
detenimiento. En todo caso, el aumento de la incitacion al consumo de ketamina requiere
atencion, pero tampoco parece epidémica (del 1,9 al 3,4%) y, en hipétesis, el fendmeno podria
quedar circunscrito a circulos minoritarios, préximos a la subcultura de la droga, donde quizas
se aprecia la pureza de un producto desviado del mercado farmacéutico y la misma novedad de
la oferta. Por lo demas, no hay signos que un producto de estas caracteristicas (que puede
comportar, por ejemplo, pérdida de la conciencia) pueda desencadenar consumos masivos en
las circunstancias actuales. Pero, l6gicamente, hay que mantener una actitud vigilante porque el
aumento detectado es significativo.
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En este mismo sentido, resulta todavia mas espectacular el crecimiento de la incitacién a
consumir setas alucinégenas, que pasaria del 5,3% al 13,8% entre el curso 2000-2001 y el
curso 2005-2006. No resulta atrevido suponer que la gran mayoria o todas estas setas son
psilocibes. No porque el cuestionario de la ECESC los mencione como ejemplo, sino porque
parecen los unicos candidatos a ser producidos y distribuidos sobradamente en el mercado
negro. Se trata de un material que no requiere una infraestructura de produccion compleja:
setas secadas, cortadas y presentadas en bolsas de plastico al vacio, naturalmente sin ningun
control sobre la dosis.

Unos datos aislados no autorizan a sacar conclusiones, pero si sefialan la necesidad de
mantenerse alerta, sobre todo teniendo en cuenta que la edicién 2003 del European School
Survey on Alcohol and Other Drugs (ESPAD) ha detectado consumos de setas magicas a los
15 y 16 anos, con prevalencias del 5% en Holanda y Francia y del 4% en Alemania y el Reino
Unido®®. En Catalufa, la incitacion al consumo registra un aumento notable, de 8,6 puntos
porcentuales, es decir, el aumento singular mas importante de la incitacion al consumo entre el
curso 2000-2001 y el 2005-2006. Adicionalmente, el origen de la oferta es atipico; resulta dificil
imaginar a la delincuencia organizada interesada en una sustancia que puede ser cultivada
facilmente por el propio consumidor. Finalmente, el tipo de sustancia es también singular. A
diferencia de la ketamina, no parece comportar pérdida de conciencia, es decir, mientras duran
sus efectos se mantiene la conciencia de la propia individualidad y la conciencia de encontrarse
bajo los efectos de las setas, pero igual que la ketamina se trata de una sustancia que estimula
la introversién y, por lo tanto, parece dificil compatibilizar con las actividades y las relaciones
mas extendidas actualmente entre los jovenes en el ambito del ocio. De hecho, estas setas han
tenido usos chamanistas desde tiempos inmemoriales y algunos autores proponen tenerlo en
cuenta en el momento de clasificarlas, poniendo el énfasis en su vinculacion con las formas
arcaicas de éxtasis: proponen denominarlos enteégenos™®.

La ingesta de setas psicoactivas constituye, pues, uno de los vehiculos de alteracién de la
conciencia mas antiguo que se conoce, redescubierto en los afios sesenta, pero hasta hace
bien poco las personas interesadas en este tipo de consumo constituian minorias mas escasas
de lo que se podian estudiar con instrumentos de encuesta. Se trataba generalmente de
personas mayores de edad y mas proximas a las inquietudes existenciales o, incluso, misticas
que al trafico y al consumo de drogas, como se entiende convencionalmente por las
administraciones o la opinion publica. La novedad consiste, pues, en la existencia de mas de
50.000 jovenes de educaciéon secundaria a los que se ha pedido si querian setas alucinégenas,
y entre los que hay unos 20.000 que afirman que se les ha pedido bastante, muchas o
muchisimas veces.

No sabemos como reaccionaron los jovenes ante estos ofrecimientos, pero habra que realizar
un seguimiento de un fenémeno que, hasta hace bien poco, resultaba negligible por los
servicios de Interior, porque se trataba de actividades de personas mayores de edad que
consumian sustancias psicoactivas de origen vegetal, cultivadas por ellos mismos en sus
domicilios, sin indicios de infraccidon ni conflictividad. Ahora estariamos hablando, cuando
menos en hipotesis, de disponibilidad de psilocibina, que es una sustancia controlada, que se
ofrece a menores de edad a través del mercado negro en cantidades de notoria importancia.
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Por lo demas, si el consumo de las setas psilocibes se consolida no se tratara sélo de una
nueva sustancia, que no sera recibida con mas o menos aceptacion por los consumidores, sino
quizds de la emergencia de una nueva subcultura de la alteracion de la conciencia,
probablemente menos inclinada a los comportamientos convencionalmente infractores o
conflictivos, pero mucho mas alternativa desde el punto de vista de los valores culturales
dominantes.
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El consumo: la evolucion en el tiempo

La ECESC estudia el consumo de ocho sustancias psicoactivas, y si nos centramos en su
prevalencia a lo largo de toda la vida (¢;has tomado alguna vez ... a lo largo de toda la vida?)
tenemos que empezar resaltando que, con la excepcion del cannabis, los consumos han
disminuido, a veces significativamente, como en el caso del LSD y del éxtasis.

Grafico 77. Consumos reconocidos alo largo de toda la vida de ocho sustancias psicoactivas

Alumnos de educacién secundaria obligatoria y postobligatoria, edades aproximadas, 12 - 18 afios
ECESC, evolucién del curso 2000-2001 al curso 2005-2006, 1r trimestre
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El cannabis es, con diferencia, la sustancia mas prevalente en materia de drogas ilegales, pero
su nivel de consumo parece bastante estabilizado entre el alumnado de educacién secundaria.
No obstante, respecto del curso 2000-2001, se registra un aumento de 0,6 puntos, y llama la
atencion observar que este incremento se concentra en los subgrupos que declaran consumos
mas frecuentes. Pareceria insinuarse una ligera disminucion de los consumos experimentales y
un ligero aumento de los continuados, pero las diferencias son de décimas y no permiten
pronunciarse tajantemente al respecto. El conjunto de los consumos registrados por la ECESC
el curso 2005-2006 han sido los siguientes, destacando con una trama los segmentos con un
nivel de consumo que se puede considerar habitual.

Tabla 89. Consumo de cannabis

Alumnos de educacion secundaria obligatoria y postobligatoria, edades aproximadas, 12 - 18 afios
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Porcentajes horizontales

40
Periodo Nunca 1-2 35 6-9 10-19 20-39 veces ns/nc
veces veces veces veces veces A
o mas
Ultimo mes 76,2 6,9 3,3
Ultimo afio 66,6 8,3 4,3 3,9
Toda la vida 63,4 8,2 42 3,7 43
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En cifras redondas, uno de cada tres alumnos de secundaria ha probado cannabis alguna vez a
lo largo de su vida, y casi un 13,7% lo ha hecho 20 veces o mas. El nucleo de los que
consumen una vez a la semana o mas se situa en torno al 10%. En todo caso, el 10,3% del
alumnado afirma haber consumido marihuana o hachis mas de 40 veces a lo largo de su vida y
un 10,0% ha consumido esta sustancia mas de seis veces el ultimo mes. Y los consumidores
diarios se acercan al 4% por término medio (mas de 20 veces el ultimo mes: 4,1%).

La edad media del primer consumo era de 14,3 anos durante el curso 2000-2001 y es de 14,1 el
curso 2005-2006, y esta diferencia apunta a una nueva disminucién en la edad media del primer
consumo. La tendencia a iniciarse cada vez mas joven en el consumo de ciertas sustancias
psicoactivas (alcohol, cannabis...) ha sido detectada reiteradamente y no es imposible que
continte en el futuro*’. En todo caso, comporta ahora mismo un reto de primer orden para todos
los implicados y, muy especialmente, para las familias y las administraciones.

Logicamente, la proporcion del alumnado que ha consumido alguna vez marihuana o hachis se
incrementa con los afios. A los 16 afos mas de la mitad ya han consumido alguna vez, a los 18
afos son ya mas de dos terceras partes del alumnado los que, como minimo, han probado la
sustancia. En definitiva, a lo largo de la ensefanza secundaria postobligatoria, el consumo,
cuando menos experimental, de marihuana o hachis tiende a generalizarse.

Gréfico 78. Evolucién del consumo de cannabis con la edad

Alumnos de educacién secundaria obligatoria y postobligatoria, edades aproximadas, 12 - 18 afios
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre

—IDe1a2veces [CdDe3a9veces [dDe 10 a 39 veces
I 40 o mas e Nunca

100
90
80
70
60
50
40
30

94,8

Porcentaje. 100% = Franja de edad

20 17,0%
10
10,2%
O L) L) L) L) L) L)
12 y menos 13 14 15 16 17 18 y mas

Edad

Como se puede observar, hacia los 18 afos mas del 25% del alumnado de educacién
secundaria informa haber consumido hachis o cannabis 40 veces 0 mas a lo largo de su vida vy,
de éstos, un 6,8% ha consumido 40 veces o mas, pero sélo a lo largo del mes anterior a la
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realizacién de la encuesta. Con independencia de la valoracion que se haga de estos consumos
desde el punto de vista sanitario o de seguridad interior, hay que reconocer la contundencia de
los datos y de las tendencias en las que se inscriben. El consumo experimental u ocasional de
cannabis constituye una experiencia generalizada entre la juventud, y los consumos diarios se
acercan al 10% del alumnado hacia los 18 afos de edad. Mas concretamente, el 9,8% del
alumnado de 18 afios o mas reconoce que ha consumido cannabis 20 veces o mas durante el
mes anterior a la realizacién de la encuesta, y no hay motivos para pensar que sobreestimen su
consumo, mas bien al contrario: hay motivos para sospechar que subsiste cierta ocultacion.

También requiere un breve comentario el consumo de éxtasis o similares entre el alumnado de
la educacién secundaria. El porcentaje que reconoce haber consumido esta droga de sintesis
alguna vez a lo largo de su vida constituye, exactamente, el 4,4% del total y eso supone, de
entrada, una importante disminucion con respecto a los consumos registrados durante el curso
2000-2001, que llegaron al 6,8% del alumnado.

Tabla 90. Consumo de éxtasis

Alumnos de educacién secundaria obligatoria y postobligatoria, edades aproximadas, de 12 - 18 afios
ECESC, curso 2005-06, 1r trimestre. Comparacion de los consumos frecuentes con el curso 2000-01

Porcentajes horizontales

Curso Curso
2005-06 2000-01
Periodo 40
1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 veces 0
Nunca veces ns/nc .
veces veces veces veces veces . mas
0 mas

Ultimo mes 94,0 1,2 0,4 0,1 0,1 0,1 0,2 3,9 0,1
Ultimo afio 92,7 1,8 0,8 0,3 0,3 0,2 0,3 3,7 0,1
Toda la vida 92,8 2,1 0,6 0,6 0,4 0,3 0,4 2,8 -

Por lo demas, esta disminucion es congruente con la disminucion de la incitaciéon al consumo
que ya hemos comentado en el punto anterior y coincide con los resultados de otras encuestas,
sobre todo con la encuesta ESTUDES 2004 y con la Encuesta sobre drogas en la poblacion
escolar de Catalufia 2004 que se realizan de manera coordinada, impulsadas de forma estatal
por el Plan Nacional sobre la Droga y, en Catalufia, por los Departamentos de Salud y
Educacion de la Generalitat. De acuerdo con estas fuentes, totalmente independientes de la
ECESC, la prevalencia a lo largo de la vida era del 4,7% el afio 2004.

Se trata de cifras obviamente inferiores a la de los consumidores de marihuana o hachis, pero
hay que destacar, sobre todo, su disminucion con respecto a registros anteriores, realizados
con instrumentos de encuesta y confirmados por dos fuentes independientes. La prudencia
siempre aconseja esperar que estudios sucesivos confirmen una nueva tendencia, pero los
datos disponibles ya autorizan a hablar de una disminucion contrastada del consumo entre los
menores de edad y permiten afirmar, en hipétesis, la posibilidad de que se haya alcanzado un
punto de inflexion. Es decir, la posibilidad de que haya empezado a remitir un episodio
epidémico que habia mostrado tendencias expansivas practicamente desde los afios ochenta.
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Evidentemente, los datos no autorizan a bajar la guardia. De entrada, la prevalencia no es
insignificante, sobre todo teniendo en cuenta que estos consumos tienden a aumentar pasada
la adolescencia. La edad media del primer consumo es de 15,4 anos en la educacién
secundaria, lo cual ya sefala que las prevalencias mas elevadas se encontraran a partir de los
16 afos (era de 15,3 durante el curso 2000-2001, practicamente la misma). Y al final del
intervalo de edad que estudia la ECESC, es decir, a los 18 afos, uno de cada seis jévenes ya
ha probado el éxtasis (el 15,8%).

Adicionalmente, no es seguro que los consumos habituales hayan bajado en la misma proporcién
que los experimentales o esporadicos. Los datos disponibles sugieren que subsiste una minoria
entre la cual la percepcién asociada al riesgo no ha disminuido y que en este entorno los consumos
podrian ser similares a los existentes hace cuatro afios. Las diferencias son demasiadas escasas
para pronunciarse de forma concluyente, pero es obvio que hay que perseverar.

En resumidas cuentas, desde el curso 2000-2001 el consumo de cannabis crece mientras que
el consumo de éxtasis disminuye. Uno tiende a generalizarse mientras que el otro tiende a
caracterizar una opcion notable pero minoritaria. La percepcion del peligro ha disminuido en el
caso de la marihuana y ha aumentado en el caso del éxtasis. Lo cierto es que constituyen dos
fendmenos bien diferentes: uno forma parte, cuando menos parcialmente, de las corrientes
principales, de los habitos ya establecidos, y el otro, a pesar de su importancia, no deja de estar
acotado, limitado a ciertas circunstancias. Tanto es asi, que el consumo de cannabis entre el
alumnado esta mas correlacionado con el alcohol, y el consumo de éxtasis aparece asociado
mas intensamente al resto de sustancias psicoactivas ilegales.

Eso se puede expresar a través de un analisis factorial del consumo de las ocho sustancias
psicoactivas estudiadas, mostrando la existencia de dos factores, que explican un considerable
70,606% de la variancia en las respuestas. Estos dos factores se podrian denominar de uso
extendido y de uso limitado, con plena conciencia del caracter opinable, a veces arriesgado, de
cualquier etiquetado. En todo caso, en un analisis factorial del consumo de sustancias
psicoactivas, los derivados del cannabis ya no aparecen en el grupo de las sustancias ilegales,
lo que refleja la extension de su consumo, cuando menos experimental.

Tabla 91. Andlisis factorial del consumo de ocho sustancias psicoactivas
ECESC, curso 2005-06, 1r trimestre. Educaciéon secundaria

\\//i%rai\able: Consumos alo largo de toda la de uso limitado de uso extendido
Bebidas alcohdlicas 0,037 0,876
Marihuana o hachis 0,138 0,886
Extasis u otras drogas de sintesis 0,723 0,335
Anfetaminas 0,800 | 0,198
LSD o similares 0,881 0,060
Heroina 0,832 -0,052
Cocaina 0,754 0,349
Inhalantes: colas y pegas 0,762 -0,045

Analisis de componentes principales, rotadas con el método Varimax con Kaiser
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Y quizas no hay que afiadir que entre los consumidores de las sustancias de uso limitado el
policonsumo es la norma: practicamente no existen consumidores de alguna sustancia
minoritaria que no hayan consumido ninguna de las otras (éxtasis 1 caso, cocaina 2 casos e
inhalantes 6 casos). Sin embargo, légicamente, los consumos minoritarios se pueden combinar
de diferentes maneras, algunas relativamente estables, que llegan a constituir tipos de
policonsumo caracterizados por la existencia de algunas sustancias de consumo preferente,
con la complejidad anadida que las sustancias preferentes no son siempre las mas consumidas:
asi, se puede manifestar preferencia por la cocaina y registrar consumos mas elevados de
alcohol.

Pero entre el alumnado de educacién secundaria (y quizas en el conjunto de la juventud) este
proceso tiene caracteristicas especiales. Por ejemplo, no se encuentran subgrupos claramente
inclinados al consumo de sustancias visionarias o puramente estimulantes. Entre el alumnado
sb6lo parecen estables y prevalentes los consumos que inducen las nuevas formas de
embriaguez asociadas a la fiesta y al ocio nocturno, donde se combinan las sustancias
estimulantes (las anfetaminas, la cocaina...) con las que buscan estados de animo que faciliten
la aproximacion a los otros (el éxtasis, las sustancias entactogenas...).

En definitiva, se registran policonsumos que gravitan en torno a la cocaina, las anfetaminas, las
drogas de sintesis y el LSD (con los problemas de identificacién que ya hemos sefalado).
Aunque soélo un 1,4% afirma haber consumido estas cuatro sustancias, y las submuestras
restantes presentan demasiadas variantes y son excesivamente escasas para presentarlas
detalladamente. Mas alla de este nucleo, que busca combinar la estimulacién y el contacto, los
datos disponibles se pueden presentar esquematicamente en una tabla donde se ha optado por
agrupar todos los policonsumos de sustancias minoritarias en un unico segmento porque,
cuando menos en hipdtesis, tienen un eje vertebrador, en el que sélo el 0,3% las ha probado
todas (n = 21), pero casi nadie en este grupo ha dejado de probar las sustancias tipicas de la
nueva embriaguez. Es decir, casi todos han probado alguna sustancia de la familia del éxtasis,
las anfetaminas o la cocaina y entendemos que este conjunto vertebra el segmento. Otras
configuraciones se pueden insinuar, pero ésta es la predominante.

Tabla 92. Segmentacion por tipo de consumo de sustancias psicoactivas
ECESC, curso 2005-2006.

Segmento de consumidores Alumnado de educacion secundaria
Porcentaje vertical n

No consumen ninguna de las sustancias estudiadas 30,2% 1.912

So6lo consumen bebidas alcohdlicas 30,0% 1.896

Consumen alcohol y cannabis* 26,1% 1649*

(Poli)consumos que incluyen sustancias minoritarias** _—

Nc en alguna variable 4,1% 260

TOTAL 100,0% 6329

* Se han afadido a este segmento 42 casos que afirman consumir s6lo cannabis, pero no alcohol.
* Se ha afiadido 1 caso de consumo exclusivo de éxtasis, 2 de cocaina y 6 de inhalantes.
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El consumo: la comparacion con el entorno

Ya se ha visto como disminuia ligeramente el consumo de todas las sustancias estudiadas,
excepto del cannabis, y éste no es el Unico sintoma de mejora con respecto al consumo de
drogas entre el alumnado de educacidon secundaria, pero se trata invariablemente de mejoras
fragiles o parciales. Asi, hemos podido observar algun descenso en la incitacién al consumo
pero también incrementos y algun aumento en la percepcién del peligro, pero no generalizado.
Mas adelante comentaremos los progresos alcanzados en dificultar el acceso a las sustancias
ilegales, que son perceptibles con respecto a las anfetaminas, el éxtasis y el LSD, pero no con
respecto al cannabis y a la cocaina, que resultan mas faciles de obtener ahora que hace cuatro
afios. En definitiva, cualquier triunfalismo esta fuera de lugar, y no Unicamente porque las
mejoras son solo parciales o precarias sino, sobre todo, porque los consumos que se registran
en Catalufa son relativamente altos en comparacién con los paises de nuestro entorno. A pesar
de las mejoras alcanzadas, el alumnado de secundaria en Catalufia registra unos niveles de
consumo de drogas que son similares a los estatales, pero relativamente elevados en el marco
europeo.

La comparacion de los consumos existentes en Cataluia con los consumos de otros paises ha
sido a menudo tratada con contencion, evitando casi formularla, quizas porque los datos no
eran bastantes fiables y los resultados no eran nada halagadores. De hecho existe una
importante limitacion metodoldgica: las comparaciones internacionales en el ambito de las
encuestas sobre consumo de drogas presentan problemas de fiabilidad, sobre todo cuando no
se dirigen exactamente a la misma muestra y no se realizan con el mismo cuestionario,
administrado de manera idéntica y tratado posteriormente con los mismos criterios de
depuracion y de explotacion estadistica. Rara vez se cumplen todos estos requerimientos v,
incluso cuando se cumplen, subsisten diferencias culturales (de confianza en el secreto
estadistico, de estigmatizacion de los comportamientos, de habitos de respuesta o
corespuesta...) que explican la pérdida de fiabilidad y la opcién de no situar los consumos
catalanes en un contexto internacional.

Quizas lo mas prudente seria mantenerse en esta linea, en todo caso seria lo mas cémodo.
Pero en este informe nos ha parecido conveniente, al menos, citar algunos trabajos préximos al
nuestro que no son estrictamente comparables, pero si constituyen una referencia para valorar
de manera aproximativa los consumos que detectamos a través de la ECESC. Y, en primer
lugar, debemos citar la Encuesta estatal sobre uso de drogas en la ensefianzas secundarias
impulsada por el Plan Nacional sobre la Droga (ESTUDES 2004), que es la operacién hermana
de la Encuesta sobre drogas en la poblacion escolar de Catalufia 2004 de los departamentos de
Salud y Educacion de la Generalitat de Catalunya. Como deciamos anteriormente, se trata de
una operacion bianual coordinada y es posible que la presentacién de este informe coincida con
la nueva edicion de esta operacidon que tiene lugar precisamente este ano.

Pero, de momento, tenemos que referirnos todavia a la edicion del afio 2004 y constatar que,
en aquel momento, el alumnado entre 14 y 18 anos tenia, en Catalufa, unas prevalencias de
consumo a lo largo de toda la vida unos cinco puntos inferiores a las espafiolas en alcohol y
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mas de cuatro puntos superiores en cannabis, manteniéndose los consumos estatales en el
resto de sustancias a niveles similares a los catalanes, quizas alguna décima por debajo.

Y los datos de la ECESC resultan a grandes rasgos congruentes con las obtenidas por estas
operaciones estadisticas. La edicion de este afo de la Encuesta sobre drogas en la poblacién
escolar de Catalufia constituird un momento privilegiado para ver si se confirman las tendencias
a la baja que nosotros detectamos entre los 14 y los 18 afos en sustancias como las
anfetaminas y la cocaina, pero sin entrar en el ambito de los prondsticos, nos limitamos a
constatar que, medida con metodologias estrictamente comparables, la situacion en Catalufia
era bastante similar a la del Estado el aino 2004, y no hay motivos para suponer que eso se
haya modificado durante el tiempo transcurrido desde esa medicion:

Gréfico 79. Consumo de drogas en Catalufiay en el Estado espafol

Alumnos de educacién secundaria obligatoria 'y postobligatoria, de 14 a 18 afios
Encuesta estatal sobre uso de drogas en las ensefianzas secundarias, 2004
Encuesta sobre drogas en la poblacion escolar de Catalufia 2004
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Se puede afirmar, pues, que la situacién en Catalufa es similar a la estatal, con el rasgo
caracteristico de registrar mas consumo de cannabis y menos de alcohol. Incluso se podria
hacer una lectura esperanzada de estos datos recordando épocas en las que los consumos en
Catalufa parecian mas prevalentes que los estatales. Pero desaconsejamos esta via de
aproximacién por dos motivos. En primer lugar, porque una parte de la aproximacién se ha
realizado al alza, a partir de un crecimiento, a velocidades diferentes, de la mayoria de los
consumos. Con excepcién de las ultimas grabaciones, y del caso singular de la heroina, lo mas
caracteristico hasta el afio 2000 ha sido el crecimiento de los consumos de sustancias ilegales
de referencia, y resultaba previsible que estos crecimientos fueran relativamente mas rapidos
en comunidades auténomas donde el fendbmeno habia empezado mas tarde. Adicionalmente,
parece preferible mantener una actitud vigilante hacia todos estos consumos, tanto los estatales
como los catalanes, tanto los registrados el afio 2004 por la Encuesta sobre drogas en la
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poblacién escolar de Catalufia 2004, como las disminuciones registradas por la ECESC el afio
2006 contintan situados a un nivel relativamente alto en relacion con los paises de referencia
de la Europa occidental. No insistiremos en la necesidad de mantener las cautelas
metodoldgicas, afiadiremos simplemente que la pregunta de la ECESC era copia literal de la
pregunta del cuestionario ESPAD, y que los criterios de calculo han sido similares. Y, en
resumidas cuentas, tenemos que constatar que las diferencias con los paises de referencia son
lo bastante importantes como para ser atribuidas Unicamente a las diferencias metodoldgicas.
Veamoslo:

Tabla 93. Consumo de drogas en Catalufiay en siete paises de nuestro entorno

Alumnos de Educacidon Secundaria Obligatoria de 15y 16 afios de edad
European School Survey on Alcohol and Other Drugs, 2003
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre

© —
Catalufia é % é .g '§ c% Z;; §
Sustancia % S i x> = £ @)
Afio 2005 Afio 2003
Cannabis 27 15 38 38 27 28 7
Extasis 4 3 2
Anfetaminas 3 2 1
LSD 2,0 2 1 1
Heroina 1,3 1 2 2 1
Cocaina - 2 3 3 1
Disolventes 2,6 11 8 11 8

Ns/nc considerado como valor perdido 1 Encuesta realizada en seis landerss

En definitiva, la hipétesis mas verosimil es que Catalufia (y el Estado espanol) se encuentra
entre los paises de Europa donde el consumo de cannabis y de cocaina es mas elevado, y hay
motivos para pensar que también registramos consumos particularmente altos de éxtasis.
Teniendo en cuenta que la encuesta ESPAD no admite decimales, y redondea sus resultados a
unidades, las cifras en Catalufia con respecto al consumo de éxtasis se situarian en el 5%, es
decir, al mismo nivel de los mas altos, como Holanda o el Reino Unido, y por el consumo de
cocaina los criterios de calculo de la ESPAD nos llevarian al indicador 6%, profundizando la
diferencia con los segundos.

Finalmente, las diferencias en la prevalencia del consumo de cannabis a lo largo de toda la vida
son tan profundas que no es posible reducirlas a ningun problema metodolégico. Nos
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encontrariamos a mas de diez puntos de distancia de los segundos (cifras redondas en
Catalufa: 49%; en Francia y el Reino Unido: 38%), y a mas de veinte puntos de distancia del
pais europeo mas permisivo en materia de consumo de cannabis (Catalufa: 49%; Holanda:
28%).

El problema persiste en los paises mas prohibicionistas (como Suecia) y en los mas liberales
(como Holanda), lo cual por si solo nos tendria que inmunizar contra cualquier simplismo vy, al
mismo tiempo, tendria que estimular una reflexién rigurosa sobre las circunstancias culturales,
normativas y politicas (quizas incluso geopoliticas) que nos sitian entre las zonas mas
prevalentes de Europa en materia de consumo de drogas.
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La disponibilidad

Para medir las facilidades de acceso del alumnado a las sustancias ilegales, la ECESC
formulaba una sola pregunta: ;Crees que te costaria conseguir alguna de estas sustancias, si
quisieras, ahora mismo? Las respuestas previstas eran casi imposible, dificil, facil, muy facil y
no lo sé, pero a efectos de facilitar la presentacion de los resultados y la comparacién con el
curso 2000-2001 se han agregado los que respondian casi imposible y dificil en una sola
columna mientras que, por otra parte, se han agregado los que respondian facil y muy facil*'.
En sintesis, éstas son las respuestas obtenidas:

Tabla 94. Percepcion de la facilidad de acceso a seis drogas ilegales
Evolucion del curso 2000-2001 al curso 2005-2006. Educacion secundaria

... ¢te costaria conseguir Facilidad de acceso \o 1o sab

estas  sustancias, si Casi imposible Facil 010 sabe
L . o dificil o0 muy facil

quisieras, ahora mismo?

X . curso curso curso curso curso curso
Porcentajes horizontales 2000-2001 = 2005-2006 | 2000-2001 = 2005-2006 | 2000-01 - 2005-06
Hachis/marihuana 59,5 58,4 18,6 19,7
Cocaina 31,5 31,8 25,6 29,2
Heroina 50,9 44,8 17,0 15,7 30,0 35,3
Anfetaminas 43,7 40,9 23,6 19,7 30,6 354
Extasis, drogas de sintesis 40,2 40,0 29,1 20,7 28,6 35,0
LSD o similares 42,3 42,7 25,5 15,8 30,1 374
Colas o pegas 33,9 31,6 32,5 30,4 31,7 33,9

Nc (valido): curso 2000-2001: entre 1,8 y 2,2% segun sustancia; nc curso 2005-2006: de 3,8 a 4,2% segun sustancia

La sustancia mas dificil de conseguir es la heroina que, adicionalmente, resulta mas dificil de
encontrar que hace cuatro afos. Y, no obstante, uno de cada seis jovenes escolarizados en la
educacién secundaria consideran que es facil o muy facil conseguirla. No son cifras escasas,
sobre todo teniendo en cuenta que se trata de una media referida a una poblacion que tiene
aproximadamente entre 12 y 18 afos. En todo caso, se observa una disminucién entre los que
lo consideran facil o muy facil con respecto al curso 2000-2001 y un aumento de los que no lo
saben, lo cual supone que se incrementa la dificultad de acceso y, adicionalmente, la sustancia
pierde notoriedad.

De hecho, este aumento de los que no lo saben tiene caracter general y constituye uno de los
signos esperanzadores de la ECESC correspondiente al curso 2005-2006. La informacion entre
el alumnado sobre los circuitos de acceso a los puntos de venta es, en general, inferior que
hace cuatro afios, lo cual se puede interpretar como un distanciamiento del mercado negro,
condicionado probablemente por una disminucion del atractivo de estas sustancias, por los
progresos de las politicas destinadas a contener la oferta, o por una combinacién de ambos
factores. Y nos inclinariamos por esta ultima hipétesis reiterando, sin emnbargo, que cualquier
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triunfalismo esta fuera de lugar: a pesar de todo, mas del 30% considera que es facil o muy facil
conseguir cocaina y mas de la mitad que es facil o muy facil conseguir cannabis.

Con otras palabras, el aumento en las dificultades de acceso y la pérdida de notoriedad son
perceptibles en un conjunto de sustancias, sobre todo en las anfetaminas, el éxtasis y el LSD,
que ya hemos visto cédmo tendian a ser menos prevalentes, mientras que el fenédmeno aparece
casi invertido en el caso de la cocaina y del cannabis. Estas dos sustancias registran una
disminucién de los que consideran casi imposible o dificil obtenerlas, y esta disminucion no esta
suficientemente contrapuesta por el aumento de los que no lo saben, de manera que la
percepcion global de las facilidades de acceso es similar a la de hace cuatro afos. Pero si
desagregamos el concepto facil y muy facil en sus componentes, observamos que de hecho la
facilidad de acceso ha aumentado, en todo caso, los que consideraban muy facil conseguir
cocaina el curso 2000-2001 eran el 9,8%, y el curso 2005-2006 llegaban al 11,6%; y los que
consideraban muy facil conseguir cannabis eran el 34,8% y ahora son el 36,2%.

Por lo demas, es evidente que nos estamos refiriendo a una poblacién en la que los cambios de
edad son decisivos y las cifras medias pueden resultar enganosas. En este sentido, se consigue
una visibn mas esmerada de los retos pendientes presentando los resultados por edades y
diferenciando por estratos los que consideran facil conseguir sustancias de los que lo
consideran muy facil. Y repetiremos este ejercicio con las dos sustancias en las cuales los
consumos en Catalufia se encuentran entre los mas altos de Europa, es decir, la cocaina y el
cannabis. Empezamos por la cocaina:

Gréfico 80. Percepcidn de la facilidad de acceso a la cocaina por edades

Porcentaje sobre la franja de edad de los que consideran facil y muy fécil conseguir COCAINA
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Educacion secundaria, de 12 a 18 afios, aproximadamente
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Como se puede observar, hacia los 17 afios la mitad del alumnado considera facil o muy facil
conseguir cocaina si quisieran, ahora mismo. No es una cifra insignificante, y hace sospechar
que los primeros contactos se encuentran en el entorno inmediato del joven, incluso en la
escuela. Pero esta cifra, a pesar de su contundencia, no tiene el caracter generalizado que ya
hemos detectado anteriormente en relacion con los derivados del cannabis:

Gréfico 81. Percepcion de la facilidad de acceso a los derivados del cannabis por edades

Porcentaje sobre la franja de edad de los que consideran facil y muy facil conseguir CANNABIS
ECESC, curso 2005-2006. 1r trimestre. Educacién secundaria, de 12 a 18 afios, aproximadamente

O Facil B Muy facil

100
90

80

70
60

50

40

30 -

20
10 -

Porcentaje. 100% = Franja de edad

0 L) L) L) L) L) 1
12 y menos 13 14 15 16 17 18 y mas

Edad

No tenemos ninguna explicacion para el bajon entre los 17 y los 18 afios, y no descartamos que
se trate de un error estadistico. En todo caso, las grandes lineas de la percepcion del alumnado
son evidentes. Los derivados del cannabis estan facilmente disponibles para mas de la mitad de
la poblacion escolar ya a los 14 afios de edad y esta cifra sobrepasa el 80% hacia los 18 afos.
En estas circunstancias, quien no consume derivados del cannabis es porque voluntariamente
decide no hacerlo y, obviamente, éste no es el espiritu ni la letra de la normativa vigente en la
materia que prevé medidas punitivas para disuadir la oferta.

Este no es el lugar para debatir las diversas politicas publicas que se pueden aplicar a la
materia, de las mas permisivas a las mas punitivas, pero quizas si que hay que constatar que el
problema es de una magnitud que obliga a establecer prioridades. Dificilmente se podra hacer
todo al mismo tiempo, y se tendran que seleccionar objetivos alcanzables, preferiblemente
fundamentados en un amplio consenso social y politico, es decir, basados en valores
compartidos y, cada vez mas, midiendo los resultados de las politicas publicas de manera
objetivable y no emocional.
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Una de estas prioridades parece incuestionable: nos referimos a la represion del trafico de
drogas y a la lucha contra la delincuencia organizada. Y se diria que una de las prioridades
complementarias en lo que respecta al trafico al detalle y a la prevenciéon de los
comportamientos de riesgo tendria que estar centrada en la proteccion de los menores, aunque
no se preste a resoluciones espectaculares ni a operaciones mediaticas. Es un terreno de
actuaciones generalmente anonimas, donde la empatia, la perseverancia, el rigor y la
recuperacion de la autoridad técnica y moral lo son todo. Pero este trabajo sobre la demanda
adolescente es tanto o mas importante que la lucha contra el trafico internacional de drogas.
Como ha demostrado inequivocamente la teoria y la historia econémica, donde hay demanda
hay oferta, y la reduccion de la demanda y de los riesgos asociados al consumo tiene que
formar parte del esquema general de prioridades.

Y no hay que anadir que la mayoria de los menores estan escolarizados. A veces se afirma que
la escuela esta sometida a un exceso de requerimientos que podrian desdibujar las funciones
que le son propias y sobrecargarla de responsabilidades que, como minimo, se tienen que
compartir con otros operadores. En términos generales, la problematica del consumo de drogas
entre el alumnado de secundaria constituye uno de estos campos de transversalidad donde la
escuela tiene que estar presente, pero nunca sola ni con la responsabilidad principal. Y, no
obstante, parece posible y deseable mejorar la intervencién de todos, empezando por los
servicios de Interior, que demasiado a menudo han considerado los despliegues de proximidad
en el ambito escolar como una funcién que podia realizarse con la formacion basica y ciertas
habilidades relacionales.

Pero se esta comprobando que el consumo de sustancias psicoactivas entre el alumnado
puede presentar complejidades para las que no siempre se cuenta con procedimientos de
intervencion de una eficacia contrastada; a veces faltan, incluso, conocimientos generales sobre
las sustancias disponibles, sobre sus efectos y la estructura de su mercado, que puede ser
extraordinariamente fluida y encabalgarse con rituales de paso y de transgresion, donde el
consumidor invita a sus amigos 0 amigas, 0 son sus amigos y amigas los que piden ser
iniciados, y asi se comparte o se facilita un contacto; incluso se suministra en muy pequefa
escala. La naturaleza de estas relaciones tiene especificidades que no se reducen a la logica
del mercado. No obstante, este informe no puede abordar un analisis cualitativo o cultural de
fendmeno, y debemos limitarnos a constatar que, sea como sea, se ha generado una
permeabilidad entre segmentos significativos de los jovenes escolarizados y el mercado negro:
mas del 10% del alumnado de educacién secundaria ha ayudado a conseguir droga a
companieros de escuela y, de este 10%, en torno a un 2% lo ha hecho 4 o mas veces. Mas
concretamente, la ECESC preguntaba al alumnado de educacion secundaria si durante el curso
pasado o las vacaciones, ayudaste a conseguir drogas a comparieros de la escuela. Y las
respuestas se presentan esquematicamente de la manera siguiente:
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Tabla 95. Participacion del propio alumnado en el suministro de drogas

¢Durante el curso pasado o las vacaciones, ayudaste a conseguir drogas a comparieros de la escuela?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educaciéon secundaria

Frecuencia Porcentaje
Nunca 87,1%
Una vez 4,1%
Dos o tres veces 4,3%
Ns/nc 2,6%
TOTAL 100%

Y en este caso, como en todos los otros, referirse a una poblacion que va de los 12 a los 18
afos aproximadamente nos obliga a introducir alguna precision por edades que permiten
constatar de inmediato que, entre los 17 y los 18 anos, el porcentaje del alumnado que ayudé a
sus compafieros y companieras, durante el curso pasado o las vacaciones, a conseguir drogas
se podria situar en torno al 20% a los 17 anos, y por encima del 17% a los 18.

Gréfico 82. Participacién del propio el alumnado en el suministro de drogas por edad

¢Durante el curso pasado o las vacaciones, ayudaste a conseguir drogas a comparieros de la escuela?
ECESC, curso 2005-2006, 1r trimestre. Educaciéon secundaria, por grupos de edad
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Es obvio que no estamos hablando de suministradores convencionales sino de una red de
complicidades y de intermediacion de grandes proporciones que refleja, en buena parte, la
preferencia de los jévenes, ya sefialada anteriormente, a informarse sobre las sustancias
psicoactivas a través de los compafieros y de las compafieras que ya las han probado*?.
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Se trata, en definitiva, de un reto de primer orden que nadie ha resuelto de manera plenamente
satisfactoria, pero que en Catalufa (y en el conjunto del Estado) se plantea con especial
intensidad. Sin pretender tener una respuesta al problema, si que nos atrevemos a concluir
recordando que la informacion fiable sobre los efectos de las sustancias nocivas es la mejor
herramienta para evitar el consumo y que los niveles de capilaridad existentes entre el mercado
negro y segmentos importantes del alumnado tendrian que ser objeto de tratamientos
sistematicos disefiados a la altura de los problemas que han de abordarse.
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Notas

B El Organo Técnico de Drogodependencias (hoy Direccién General de Drogodependencias y Sida), el
Departamento de Sanidad y Seguridad Social (hoy Departamento de Salud), en colaboraciéon con la administracion
educativa y la Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas han realizado encuestas bianuales sobre
el comportamiento y las actitudes de los estudiantes catalanes de 14 a 18 afios en relacion con el consumo de
drogas. Las dos Ultimas ediciones corresponden a los afios 2002 y 2004 y en el momento de presentar este informe
probablemente ya esté disponible la Encuesta sobre drogas en la poblacién escolar correspondiente al afio 2006.
Estas operaciones estadisticas se realizan actualmente en el marco de un acuerdo metodoldgico establecido en el
Proyecto Espafol de Encuestas Escolares sobre Drogas (PEEED) que, en todo caso, no es de aplicacion a la
ECESC, que se inicié a partir de una mocién parlamentaria que establece explicitamente el mandato de comparar
sus resultados con los de una edicidon anterior de la ECESC realizada el curso 2000-2001. En todo caso, mejorar la
comparabilidad de las diferentes operaciones estadisticas es un requerimiento técnico y normativo que esperamos
que reciba un nuevo impulso los préximos afios también en el ambito europeo.

% El Estado espafiol no participd en la edicion 2003 de la ESPAD de donde hemos extraido estos datos. Hibell, B.,
Andersson, B. y colaboradores (2004). The ESPAD Repuerto 2003. Alcohol and other drugs use among students in
35 European countries. Stockholm: The Swedish Council for Information on Alcohol and Other Drugs (CAN),
Pompidou Group at the Council of Europe

% Lamentablemente, los informes consultados a la hora de redactar estas paginas no contaban con tablas
comparativas entre las diversas comunidades autonomas del Estado espaiiol, pero hay que suponer que los niveles
en Catalufia son comparables a comunidades como la de Valencia o el Pais Vasco. Departamento de Salud, (2004).
Encuesta sobre drogas en la poblacion escolar del afio 2004. Generalitat de Catalunya, pag. 9. Informe no publicado.

% Sj la ECESC pasa a convertirse en una operacion estadistica periddica, seria conveniente que las preguntas
referidas al consumo de drogas se adaptaran a las metodologias de referencia, como el PEEED, y tuvieran en
cuenta, en la medida de lo posible, la comparabilidad en el ambito europeo. En este sentido, el European Monitoring
Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA), creado por la Comisiéon Europea para estudiar la problematica del
consumo de drogas entre el alumnado, no parece orientarse hacia el disefio de un cuestionario y de una metodologia
de referencia, sino mas bien para continuar la tarea de la European School Survey Project on Alcohol and Other
Drugs (ESPAD), una iniciativa del Consejo de Europa, iniciada a mediados de los afios ochenta y actualizada
ultimamente bajo la coordinacién de Bjérn Hibell y Barbro Anderssen, con un especial apoyo del gobierno sueco.

3" El crecimiento de la importancia de Internet como fuente de informacion en materia de drogas esta documentado
en diversos estudios, como el Eurobarémetro, véase Comision Europea (2004). Flash Eurobarometer 158. Young
people and drugs. Directorate General "Justice and Home Affairs", EOS Gallup Europe. Los datos que confirman la
importancia de las fuentes de informacién regladas (las charlas, el médico... ) no siempre tienen lo bastante en
cuenta los circuitos especificos de informacion de los consumidores donde, mas alla de los iguales, el papel de
Internet es critico. Adicionalmente, hay que tomar nota que, de acuerdo con la EDPE 2004, las vias mas idoneas
para recibir una informacién mejor y mas objetiva son las personas que han tenido contacto con las drogas (42,1%),
aunque las charlas y cursos se sitien a poca distancia (41,2%), y quizés la combinacién de estos tres factores
(Internet, contacto directo con las drogas -ludico o cientifico- y charlas) explica el protagonismo creciente de alguna
ONG en este ambito, como Energy Control (http://www.energycontrol.org/)

% Hibell, B., Andersson, B. y colaboradores (2004). The ESPAD Repuerto 2003. Alcohol and other drugs use among
students in 35 European countries. Stockholm: The Swedish Council for Information on Alcohol and Other Drugs
(CAN), Pompidou Group at the Council of Europe

% Sobre las raices chamanicas del consumo de setas psicoactivas se puede consultar Wasson, R. Gordon, y
colaboradores (1974) Maria Sabina and Her Mazatec Mushroom Velada. New York: Harcourt Brace Jovanovich. Este
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autor es considerado el inspirador de los estudios etnomicoldgicos y el primero que formuld la tesis que vincula las
formas arcaicas de religion con la ingesta de sustancias psicoactivas. Un trabajo panoramico en este ambito se
puede encontrar en Oft, Jonathan (1993) Pharmacotheon: entheogenic drugs, their plant sources and history.
Kennewick, WA: Natural Products Co. Existe traduccién de las dos obras al castellano, la primera editada por el
Fondo de Cultura Econdmica y la segunda en Los libros de la liebre de marzo (1996).

0 Evidentemente, cualquier comparacién tiene que tener en cuenta la franja de edad sobre la que se calcula la
media, ya que en términos generales la edad media de inicio del consumo de cannabis se reduce a medida que se
hace referencia a segmentos mas jovenes de la poblacion. En todo caso, con respecto a la franja de 15 a 18 afios,
una de las primeras sobre las que tenemos datos estatales basados en la Encuesta Domiciliaria sobre Consumo de
Drogas (Ministerio de Sanidad y Consumo, 1997), podemos constatar que en aquellos momentos, se obtuvo una
media de 15,6 afios, mientras que por las mismas edades la ECESC ya sitla la edad de inicio en Cataluiia a los 14,4
afios de edad. Las cifras presentan problemas de comparabilidad, pero consideramos que insintian una tendencia
nitida y activa, es decir, que podria mantenerse en el futuro. Véase en http://www.pnsd.msc.es algunos de los
primeros estudios estatales sobre consumo de sustancias psicoactivas.

“! La tabla desagregada se puede consultar en el anexo estadistico, dénde también aparecen desagregados los que
no contestan para cada una de las sustancias.

42 \Véase: Comision Europea (2004). Flash Eurobarometer 158. Young people and drugs. Directorate General "Justice
and Home Affairs", EOS Gallup Europe.
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Tipologia
Opiniones, comportamientos problematicos y tipologia del alumnado

Las técnicas multivariantes

Una tipologia pretende dividir una poblacion en diferentes grupos formados por individuos que presentan
similitudes entre ellos y diferencias con el resto. Los grupos tendrian que ser, pues, internamente
coherentes y externamente distintos y, en este caso, el criterio estadistico para constituirlos es la
variancia, es decir, se trata de identificar grupos de individuos que muestren, en una serie de aspectos,
una escasa variancia entre ellos y una elevada variancia con los miembros de los grupos restantes.

Evidentemente, es posible construir diferentes tipologias en funcion de los asuntos que se estén
estudiando. Mas concretamente, la tipologia dependera de la seleccién y el tratamiento de las
variables que se consideran pertinentes para llevar a cabo la segmentacion, y también del numero
de grupos que se quieran constituir. La soluciéon que proponemos aqui no es la unica posible:
simplemente, es la que se fundamenta en las 32 variables que hemos considerado relevantes.

Sobre esta base, hemos optado por simplificar los datos a través de tres analisis factoriales
sobre conjuntos homogéneos de variables, que explicaran en cada caso, como minimo, el 50%
de la variancia. Y el analisis de conglomerados se ha realizado sobre las puntuaciones
factoriales, estableciendo una solucién para cuatro grupos que respondian a la existencia de
hipotesis previas sobre la existencia de una gama de comportamientos que se extendian desde
los mas agresivos (tipo 1) a los mas integrados (tipo 4) a lo largo de una escala donde a modo
de tentativa proponiamos identificar dos grupos adicionales con comportamientos disruptivos
que tenderian a orientarse hacia los aprovechamientos ilicitos (tipo 2) o mas incivicos (tipo 3).

Hemos fundamentado las tareas de segmentacion tipolégica en tres conjuntos de factores que
consideramos relevantes e interrelacionados:

4. Lafuente delos valores, es decir, la valoracion de donde se aprenden las cosas importantes para vivir
5. Lapuntuacion de los valores, es decir, la valoracién de aspectos de la vida del alumnado

6. laautoinculpacién, es decir, la existencia de infracciones reconocidas por el mismo alumnado

Este enfoque esta basado, pues, en una hipétesis que supone la existencia de una relacién
significativa entre el sistema de valores de una persona y su comportamiento. Pero aqui no
podemos abordar las problematicas causales vinculadas a esta suposicién, ya que los
comportamientos pueden ser producto de los valores, pero los valores también son producto de
una practica social y de un conjunto de otros factores que contribuyen a explicar tanto los
comportamientos como los valores. De manera que aqui nos limitaremos a destacar las
asociaciones entre las variables seleccionadas y a buscar la posible existencia de unos ejes que
agrupan al alumnado a lo largo de una escala que va de los comportamientos mas violentos a los
mas integrados, pasando por dos configuraciones intermedias donde los factores de disrupcion
pueden aparecer de manera mas orientada a la obtencién de beneficios ilicitos o al incivismo.

El primer conjunto de variables se deriva de una pregunta genérica sobre el lugar donde se
aprenden las cosas mas importados para vivir (Valora donde se aprenden las cosas mas

267



importantes para vivir). Las respuestas se expresaban de 0 (no se aprende nada importante) a
10 (se aprende lo mas importante), y el alumnado puntuaba ambitos de socializacion clave (la
familia, la escuela, las amistades, etc.). Y podemos describir primero las estadisticas obtenidas,
para analizar después la estructura factorial subyacente. Empezemos por presentar las
puntuaciones medias obtenidas en un grafico de barras:

Gréfico 83. ¢Dbnde se aprenden las cosas mas importantes para vivir?
ECESC, curso 2005-2006. Educacion secundaria. Escala de 0 a 10, puntuaciones medias.

En la familia

Con el profesorado

En los libros

Con los amigos y amigas

En Internet

En la television

Escalade 0 a 10

El analisis factorial de estas seis variables permite identificar, tal como ya hemos avanzado, tres
factores que explican un considerable 73,419% de la variancia. El primer factor vertebra la
importancia que se da a las relaciones personales mas proximas (la familia, los amigos), el segundo
fundamenta la importancia de los conocimientos reglados (los profesores, los libros) y el tercero, la
importancia de las nuevas tecnologias (la television, Internet). Veamos los resultados obtenidos:

Tabla 96. Andlisis factorial de donde se aprenden las cosas mas importantes para vivir

Socializacion por los

Socializacién por Socializacion por los

Variables personas proximas conocimientos medios técnicos
reglados

En la familia 0,835 0,308

Con los amigos y las amigas 0,658 0,463

Con los profesores y las profesoras 0,822

En los libros 0,799

En la television 0,861

En Internet 0,840

Analisis de componentes principales, rotacién Varimax con Kaiser. Se han eliminado los valores inferiores a 0,300

Esta estructura factorial sefala, pues, que los aprendizajes mas importantes se remiten a tres
grandes ejes: las personas proximas, los conocimientos reglados y los medios técnicos.

Complementariamente, se queria conocer hasta qué punto el alumnado considera importantes
diferentes aspectos de su vida, y aqui se optd por concentrar el estudio en una seleccién de
variables similar a la que fue objeto de analisis durante el curso 2000-2001, que puntuan
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siempre las respuestas en la escala de 0 a 10. Nuevamente, presentaremos primero estas
variables con las valoraciones medias obtenidas para mostrar después su analisis factorial:

Gréfico 84. ¢ Hasta qué punto son importantes las cosas siguientes?
ECESC, curso 2005-2006. Educacion secundaria. Escala de 0 a 10, puntuaciones medias

Tener buenos amigos / buenas amigas 9,1
Sacar buenas notas, formarme para el futuro 8,7
Vivir el presente 8,1
Experimentar cosas nuevas 7.9

Hacer deporte (jugar a futbol, nadar, etc.) | 7.4

Tener éxito con los jévenes del otro sexo | 6,9

Currpr las obgaciones; sequr as norres | ¢ ©

Ir al cine, a conciertos, al teatro, etc. |6.8

Colaborar con organizaciones humanitaries

Leer

Chatear, relacionarse por mensajeria instantanea
Jugar con videojuegos (PlayStation, Game Boy, etc.)
Ser famoso/famosa, ser una persona conocida

Crecer espiritualmente o religiosamente

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

| B Tener buenos amigos / buenas |

Hacer deporte, tener éxito con el otro sexo e ir al cine o a conciertos son actividades valoradas
de forma similar por todos los grupos de jévenes, y en consecuencia no han sido retenidos en el
analisis factorial, que se ha fundamentado sobre las variables mas discriminantes, lo cual ha
permitido finalmente explicar un 51,248 de la variancia mediante tres factores.

Tabla 97. Andlisis factorial de los valores expresados

Variables Integragién Expgriencia Exp_eriencia
normativa virtual directa

Cumplir las obligaciones, seguir las normas ' 0,701 ' '

Colaborar con organizaciones humanitarias ' 0,696

Leer | 0,678

Sacar buenas notas, formarme para el futuro 0,610

Crecer espiritualmente o religiosamente . 0,575

Jugar con videojuegos . . 0,764

Chatear, uso de la mensajeria instantanea ' ' 0,736

Ser famoso/sa, ser una persona conocida 0,736

Tener buenos amigos, amigas 0,756

Experimentar cosas nuevas 0,725

Vivir el presente 0,620

Analisis de componentes principales, rotacion Varimax con Kaiser. Se han eliminado los valores inferiores a 0,300
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Como se puede observar, la estructura factorial muestra nuevamente tres dimensiones: la
primera, vertebrada por las normas sociales, la segunda por las relaciones ludicas de caracter
virtual y la tercera por la experimentacion personal directa. Y recordemos que, en rigor, el
analisis factorial no se basa en personas fisicas sino en variables. Es decir, no estamos
hablando todavia de chicos y chicas diferentes, sino de la existencia de variables subyacentes
que articulan (que simplifican) este conjunto alrededor de tres grandes ejes.

Y, como ya se ha indicado, aqui nos importa especialmente comprobar si estos factores estan
asociados a los comportamientos problematicos. Pero antes de estudiar directamente esta vinculaciéon
se ha llevado a cabo un tercer analisis factorial sobre los factores subyacentes a los comportamientos
problematicos reconocidos por el alumnado, del que se ha eliminado alguna variable ya que su peso
se muestra distribuido entre los diversos factores, debilitando la discriminacion. El analisis realizado
aparece esquematicamente en la tabla adjunta, que explica el 54,078% de la variancia.

Tabla 98. Andlisis factorial de los comportamientos problematicos

Variables Disrupcién Agresividad ;:f;??;ggiiz A.prove.c’h.a-
en la escuela : con proximos pUblico miento ilicito

Insultar a un profesor o a una profesora : 0,799

Gritar a un profesor o a una profesora 0,785

Hechos contra los bienes de la escuela (variable de sintesis) : 0,536 : : 0,448

Amenazar o agredir a tu pareja : : 0,766 .

Amenazar o agredir a tu padre o a tu madre 0,679 0,378

Agredir a un profesor 0 a una profesora . 0,392 i 0,417 . | -0,391

Comprar o vender objetos robados : : : 0,665 :

Conducir moto sin permiso o sin seguro 0,624

Viajar sin billete en el transporte publico . . . 0,613

Hechos contra el mobiliario urbano (variable de sintesis) : 0,389 : : 0,607

Amenazar o agredir a alguien fuera de la escuela . . i 0,580

Ayudar a conseguir droga para otros alumnos 0,579

Pintadas con aerosoles 0,308 0,513

Llevarse cosas de las tiendas sin pagar . . . 0,513 : 0,502

Coger dinero de la familia sin decirlo 0,771

Analisis de componentes principales, rotacién Varimax con Kaiser. Se han eliminado los valores inferiores a 0,300

Este nuevo analisis identifica, pues, cuatro factores. En primer lugar, agrupa los hechos contra la
escuela, es decir, las acciones verbales contra el profesorado y los dafios contra los bienes del centro.
Pero no las agresiones fisicas contra los ensefiantes, que tienen mas presencia en un segundo factor
donde aparecen también las amenazas o agresiones contra personas proximas (la pareja, el padre o la
madre). No obstante, las agresiones fisicas contra el profesorado mantienen un peso notable (0,392) en
el factor que agrupa los comportamientos disruptivos en la escuela. En tercer lugar, encontramos un
factor subyacente al conjunto de las infracciones que desbordan el marco escolar y familiar y tienden a
producirse en los espacios publicos (en la calle, los transportes...). Y, finalmente, se observa un factor
subyacente a los comportamientos orientados a los aprovechamientos ilicitos, hipotéticamente con poco
riesgo, como el coger dinero a la familia sin decirlo o los hurtos en las tiendas.
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Los tipos retenidos

Sobre la base de estos analisis factoriales podemos identificar diferentes grupos de jovenes
(clusters) en funcion de las respuestas obtenidas. Como ya se ha comentado, se trata de formar
agrupaciones con la minima variancia dentro del grupo y la maxima variancia entre grupos, de
manera que los sujetos de un grupo se parezcan tanto como sea posible entre ellos y que, al
mismo tiempo, se diferencien respecto de los sujetos de los otros grupos.

Asi, la tipologia del alumnado de secundaria que hemos retenido se puede presentar

esquematicamente haciendo referencia a los centros de los conglomerados finales.

Tabla 99. Justificacion técnica de la tipologia: centros de los conglomerados retenidos

Tendencias al

Tendencias a Tendencias al Integracion
Factores la agresion aprovecha- incivismo normativa
miento
& | Los padres y los amigos -0,20 -0,09 -0,14 -0,02
SED
0 O <
2 K £ Los profesores y los libros -0,77 -0,23 -0,86 + 0,46
558
S L E
© | La televisidn e Internet + 0,61 +0,42 -0,21 + 0,11
El altruismo y las normas -0,75 -0,36 -0,92 + 0,52
° ., %
T O -
22 g La experiencia directa (amigos...) -0,33 +0,31 -0,09 -0,01
T S al
I o g
¥ = La experiencia virtual (videojuegos, + +01
chat...) 0,59 0,13 -0,03 -0,05
Disrupcion en la escuela + 0,06 -0,21
n 0w
g B | Aprovechamientos ilicitos -0,49 -0,21 -0,25
S o
g5
E § Infracciones en el espacio publico + 0,17 -0,34
Agresividad con padres y pareja + 0,01 -0,24 - 0,03
N ponderado (1.067 casos perdidos) 54 641 1.438 3.130

En resumidas cuentas, proponemos optar por una tipologia con cuatro conglomerados, con las
caracteristicas técnicas que se senalan en la tabla y que podrian ser etiquetados de la manera

siguiente:

Tabla 100. Tipologia retenida del alumnado de educacién secundaria

Resumen: tipologia retenida del alumnado de secundaria

TIPO 1: Con tendencias agresivas especialmente intensas

TIPO 2: Con tendencias al aprovechamiento ilicito especialmente intensas

TIPO 3: Con tendencias incivicas en la via publica especialmente intensas

TIPO 4: Integrados y normativos

1,0%
12,2%
27,3%
59,5%
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El perfil de los grupos

Los datos de la ECESC confirman, pues, un hecho detectado en otros estudios: existe una
asociacion entre los valores expresados y los comportamientos reconocidos, particularmente
cuando se trata de comportamientos disruptivos. Podriamos afirmar que cualquier linea de
conducta tiende a estar inscrita en una estructura de valores y, seguramente, eso resulta
particularmente visible en los supuestos de comportamientos desviados con respecto a los
valores normativos. El perfil de los grupos identificados podria ser descrito de la manera
siguiente:

Tipo 1: El alumnado con rasgos agresivos superiores a la media

Estos chicos y chicas dan menos importancia a lo que aprenden a través de los padres y de los
amigos, del profesorado y de los libros, asi como a los valores considerados normativos. Y son
los mas conflictivos casi en todos los ambitos estudiados, es decir, son los mas disruptivos en la
escuela, en la via publica y los mas agresivos con la gente proxima, como el padre, la madre o
la pareja. Recordemos brevemente los datos obtenidos por este grupo en forma de tabla:

Tabla 101. Caracteristicas del alumnado del tipo 1

Caracteristica principal: tendencias agresivas superiores a la media

Los mas violentos contra las personas préximas +703
(amenazas o agresiones contra el padre o la madre y la pareja) ’

Los mas disruptivos en la escuela +1.41
(agresiones verbales vy fisicas contra el profesorado, dafios en los bienes escolares) ’

Los responsables de mas infracciones en el espacio publico

(agresiones, dafios, compraventa de objetos robados, ayuda para conseguir droga, +1,14
conduccioén...)

Unos de los que menos valoran los conocimientos transmitidos por el profesorado o 077
por los libros ’
Unos de los que menos valoran las normas o las colaboraciones altruistas -0,75
Los que mas valoran los conocimientos transmitidos por la televisiéon y por Internet + 0,61
Los que mas valoran las actividades ludicas virtuales y la notoriedad +0.59

(los videojuegos, chatear, ser famoso...)

N = 54 (1,0% del total)

Como se puede observar, nos estamos refiriendo sélo al 1% del alumnado, pero resulta
relevante en el estudio de los comportamientos problematicos porque incluye un numero
desproporcionado de chicos y chicas que reconocen haber amenazado o agredido a sus
progenitores o a sus parejas*®, y haber participado con una frecuencia superior a la de su peso
poblacional en actos de disrupcién en la escuela o en infracciones en la via publica.

Y ya hemos sefalado que este segmento valora por debajo de la media el cumplimiento de las
normas, la colaboracion con organizaciones humanitarias o el crecimiento espiritual, y que
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muestra un interés comparativamente bajo por su formacién de cara al futuro o por los actos
culturales (teatro, cine, lectura...), mientras que le atraen las actividades ludicas o relacionales
de tipo virtual (videojuegos o charlas por Internet), asi como la notoriedad, es decir, la fama.

Quizas se tiene que hacer notar que en este colectivo hay mas chicas que chicos. La diferencia
es escasa y puede parecer insignificante (25 chicos contra 27 chicas), pero tiene que ser
destacada porque también aparecié en la edicion de la ECESC del curso 2000-2001 y su
interpretacion plantea un reto. Entre las personas mas agresivas predominan habitualmente los
hombres y, en este sentido, los datos obtenidos en las dos ediciones de la ECESC se pueden
considerar inusuales. En hipétesis, este hecho podria estar relacionado con el peso especial de
las chicas en la conflictividad con las personas proximas durante la adolescencia, o con la
constitucion reciente de un nucleo reducido de chicas altamente conflictivas, o con las dos
cosas al mismo tiempo. En todo caso, este asunto tendra que ser objeto de seguimiento en el
futuro.

La media de edad de este segmento no es particularmente elevada (15,0 afios contra 14,7 en el
conjunto de la educacion secundaria). De hecho, son los mas jévenes entre el alumnado que
admite tener comportamientos conflictivos; casi la mitad tienen entre 14 y 15 afos. Estan
concentrados en los centros publicos (45 casos contra 9) y la presencia de chicos y chicas
provenientes de paises extracomunitarios es superior a la que les corresponderia por su peso
poblacional. Concretamente, en la composicién de un segmento que agrupa al 1% de la
muestra, 0,9% son originarios de paises de la OCDE y 1,6% son originarios del resto de paises.
Pero hay que sefalar que, en términos generales, el alumnado de origen extracomunitario esta
concentrado, sobre todo, en el segmento del alumnado integrado y normativo y que su
presencia en los grupos que registran tendencias conflictivas es inferior a lo que le
corresponderia de acuerdo con su proporcion entre el alumnado. Con otras palabras, el
alumnado extracomunitario se integra en los valores predominantes en proporciones superiores
a sus companferos y, no obstante, el pequefio grupo que no lo hace parece que podria
manifestar una tendencia a incorporarse al segmento mas agresivo. Por lo demas, entre el
alumnado del tipo 1 el nivel de estudios de los progenitores es inferior al del conjunto, lo cual no
impide que estén entre los que disponen de mas dinero a la semana, justo a continuacién del
alumnado del tipo 2, que registra explicitamente tendencias a los aprovechamientos ilicitos y
que sera objeto de comentario en el préximo apartado.

Son también los que peor valoran las relaciones con sus compareros y, no obstante, las
relaciones con el resto del alumnado son buenas, es decir, las valoran con 8,1 puntos sobre 10,
contra una media de 8,5*. Por el contrario, puntian las relaciones con el profesorado
notoriamente por debajo del resto (5,6 sobre una media de 7,2). De hecho, las dificultades de
relacion con el profesorado se registran en todos los grupos conflictivos, aunque no con esta
intensidad.

Con respecto a la relacién con los progenitores, es nuevamente el grupo que las puntua peor
(7,1 contra una media de 8,7). La muestra del alumnado de tipo 1 es demasiado escasa para
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realizar inferencias referidas a subgrupos, pero llama la atencién que en este segmento se
registre la proporciéon mas elevada de chicos y chicas que consideran que su padre o su madre
no les controlan tanto como los deberian controlar. En hipétesis, existe una relacion significativa
entre la percepcion de una supervision parental insuficiente y la conflictividad. En todo caso, los
que opinan que los progenitores los controlan menos de lo que hace falta son el 16,7% de los
mas agresivos (n = 9), el 9,4% de los mas incivicos (n = 133), el 11,9% de los que mas tienden
a los aprovechamientos ilicitos (n = 74) y so6lo el 4,6% de los normativos (n = 139). También se
insinda alguna asociacién con el exceso de control, pero no tan marcada.

En la escuela, han sido mas renidos o castigados que la media de los jovenes de la muestra, y
eso en todos los ambitos considerados. Pero en este informe tienen un interés especial las
reacciones del profesorado para tratar mal a otros compafieros o compaferas y, en este
aspecto, mientras la media de los que admiten haber sido refiidos o castigados se situa en torno
al 7% (y es del 4,1% entre los normativos), llega al 36,5% en el alumnado del tipo 1.
Adicionalmente, estos chicos y chicas han dafiado los bienes de la escuela en una proporcion
superior a la media, sobre todo si nos referimos a los que lo han hecho de manera reiterada:
mas del 50% admiten haberlo hecho alguna o bastantes veces cuando la media
correspondiente no llega al 5%.

Y el colectivo que nos ocupa esta donde esta la proporcion mas elevada de adolescentes que
han insultado y, sobre todo, han agredido fisicamente a un profesor. Las diferencias relativas
son contundentes, especialmente si nos concentramos en los hechos que comportan
reiteracion. A modo ilustrativo, cuando hablamos de gritar a un profesor o a una profesora
algunas o bastantes veces pasamos del 42,7% (n = 23) entre el alumnado del tipo 1 al 2,0%
entre el conjunto, y si nos refirieramos a insultar con esta misma frecuencia pasariamos del
40,1% (n = 21) al 0,7% entre el conjunto del alumnado. En materia de agresiones fisicas las
acciones reiteradas empiezan a ser muy infrecuentes, pero la tendencia se mantiene, incluso
parece intensificarse: de los 14 casos registrados, 12 corresponden al alumnado del tipo 1; si
fuera admisible expresar estos pocos casos en forma de porcentaje, tendriamos que concluir
que el 1% del alumnado es responsable de mas del 80% de las agresiones reiteradas al
profesorado y de mas del 20% de las agresiones esporadicas (n = 7). En todo caso, si que
podemos afirmar que a pesar de la fragilidad de las submuestras, las tendencias son
inequivocas.

Estos datos senalan que la tendencia a agredir o intimidar a las personas proximas, que ha
constituido una de las caracteristicas centrales en la formacién de este grupo, correlaciona
positivamente con las amenazas o las agresiones a otras personas. Es decir, los adolescentes
que manifiestan conductas agresivas contra los progenitores o la pareja son los que, con mas
probabilidad, seran también agresivos en la escuela o en la calle. Los datos en este ultimo
punto son nuevamente contundentes: el 30,1% (n = 16) del alumnado del tipo 1 reconoce que
ha amenazado o agredido a alguien fuera de la escuela contra el 5,0% en el conjunto; el 29,6%
admite haberlo hecho alguna o bastantes veces contra el 3,5% en el conjunto.

La participacion de estos chicos y chicas en el maltrato entre iguales en la escuela también es
superior a su peso poblacional. Son sélo el 1% del alumnado, pero podrian ser casi el 5% de los
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que reconocen llevar a cabo acciones negativas intencionadas (a menudo o algunas veces,
para molestar 13 casos de 273) y, quizas todavia mas significativo, son el 15,4% (n = 7) de los
que valoran la importancia de sus propias agresiones entre 7 y 10 puntos, es decir, de los que
admiten que sus acciones han dolido mucho o han hecho mucha rabia a las victimas.

Su implicacién en el problema es, pues, desproporcionada, pero no explica el alcance del
fendmeno de los maltratos, donde la participacion del resto de grupos problematicos es mas
importante en cifras absolutas, y lo mismo se detecta en todos los ambitos de conflictividad.
Tienden a participar de manera desproporcionada en los problemas que estamos estudiando
pero no son, ni de lejos, los Unicos autores, ni tan solo los responsables de la mayoria de los
hechos (quizas con la excepcion de los hechos contra el profesorado). En definitiva, requieren
una atencion especial que no nos debe hacer olvidar que los comportamientos problematicos no
son exclusivos de este segmento, sino que se producen con mas o menos intensidad en todos
los grupos del alumnado, incluso entre el alumnado que puede considerarse normativo e
integrado.

Por lo demas resto, a veces se olvida que el alumnado que muestra tendencias agresivas se
encuentra al mismo tiempo entre los mas victimizados. Es decir, los agresores son ellos mismos
victimas de agresiones en un grado superior a la media. No habra que reiterar que la muestra
es demasiada pequefa para poder realizar segmentaciones adicionales dentro de este
colectivo, pero llama la atencién que este grupo, que incluye al 1,0% de la poblacion, suponga
el 6,3% de los que afirman que se han metido a menudo con ellos para molestarlos. No
obstante, la importancia media que atribuyen a las acciones que han sufrido es muy inferior a la
que se registra entre el alumnado normativo: asi, entre los que manifiestan tendencias
agresivas es de 5,6 sobre 10, y entre los normativos llega a 7,9 sobre 10.

Se puede observar un fendmeno similar en todos los ambitos de victimizacién, sobre todo
cuando comportan reiteracion y violencia. Especialmente, entre los pequefios subgrupos que
han sufrido mas de una agresion con o sin utilizacion de armas, y con la intencidn de ser robado
0 no. En estos supuestos, el alumnado del tipo 1 esta presente en proporciones claramente
superiores a las de su peso poblacional. A modo de ejemplo podemos citar que de los 56 casos
que informan de dos o mas ataques con armas u objetos para hacer dafio, 11 forman parte de
este grupo (un 18,7%).

Por ultimo, cabe destacar que admiten consumir todo tipo de drogas en proporciones
limpiamente superiores al resto. De hecho, el porcentaje relativo mas elevado de
policonsumidores se concentra en este grupo, donde el 56,3% (n = 29) admite que, ademas de
alcohol y cannabis, han consumido como minimo otra sustancia psicoactiva.
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Tipo 2: Alumnado con rasgos de aprovechamiento ilicito superiores a la media

En la conformacion de este segundo grupo, ha tenido un peso especial la tendencia a coger
dinero de la familia sin decirlo y a llevarse cosas de las tiendas sin pagar, lo cual muestra la
existencia de una tendencia particularmente marcada a los aprovechamientos ilicitos, donde la
astucia juega un papel superior a la fuerza fisica. Y, no obstante, en este grupo aparecen
también algunos de los chicos y de las chicas mas disruptivos en la escuela, después del
segmento del tipo 1, aunque esta disrupcidén no se produzca en el mismo lugar donde
reconocen conseguir los beneficios indebidos. Antes de continuar, repasemos
esquematicamente los rasgos que caracterizan este grupo en forma de tabla:

Tabla 102. Caracteristicas del alumnado del tipo 2

Caracteristica principal: tendencias al aprovechamiento ilicito superior a la media

Los que cogen mas a menudo dinero en casa o productos en las tiendas sin pagar +1,84

Los mas disruptivos en la escuela, después del alumnado de tipo 1 +0.80
(agresiones verbales vy fisicas contra el profesorado, dafios contra los bienes de la escuela) ’

Los que mas importancia dan a la television y a Internet, después del alumnado de tipo 1 +0,42

Los que menos valoran el altruismo y las normas, después del alumnado de tipo 1 - 0,36

Los que mas valoran tener amigos, vivir el presente y experimentar cosas nuevas + 0,31

N = 641 (12,2% del total de casos validos)

Como era de prever, estos chicos y chicas no dan especial importancia al cumplimiento de las
normas de convivencia ni a la ayuda humanitaria, pero son los que mas valoran los amigos y
vivir el presente. Buscan con una intensidad ligeramente superior a la media la fama o la
notoriedad, y después del alumnado del tipo 1, son los que consideran mas importante el
aprendizaje a través de la television o de Internet. En una primera aproximacion se diria,
simplemente, que les gusta ir en grupo, disfrutar de la vida, divertirse y utilizar pequefios
estratagemas (no pagar los transportes, coger dinero y otras cosas de manera indebida) para
obtener ventajas materiales, en términos que parecen proximos a la transgresion ludica. Entre
estos chicos y chicas se registran, pues, tendencias hedonistas, que en ocasiones se han
calificado de presentistas, y que concurren generalmente en la evolucion de la juventud, pero
que aqui aparecen asociadas a una cierta inadaptacion a la convivencia escolar y a una pulsion
a la obtencién indebida de bienes materiales que tiene que ser corregida para evitar la
cronificacion de los habitos incorrectos o la reiteracion de las infracciones.

Y estos hechos se han mostrado correlacionados con el género. Parece que este tipo de
actuaciones, que requieren mas astucia que fuerza o que suponen sdélo un comportamiento
indebido dentro de la propia familia, son mas frecuentes entre las chicas. En todo caso, este
grupo esta formado por un 63,6% de chicas, es decir, las chicas se aproximan a las dos
terceras partes del total del alumnado del tipo 2.
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La distribucion por edades nos permite comprobar que son ligeramente mas mayores que el
alumnado agresivo (15,2 contra 15,0 afios de edad media). El segmento relativamente mas
numeroso esta formado por chicos y chicas de 16 anos o mas (44,8% del total). Tiene mas
presencia en los centros publicos (13,1%) que en los privados (10,6%), y esta formado
masivamente por chicos y chicas nacidos en Catalufia, pero también en el Estado y en los
paises de la OCDE. Entre el alumnado proveniente de los paises en vias de desarrollo, en
cifras redondas, s6lo un 5% puede ser asignado a este tipo. Su presencia se encontraria, pues,
unos siete puntos por debajo del peso poblacional del grupo.

No obstante, los datos insindan que entre el alumnado nacido en el Estado de padres de origen
extracomunitario, la tendencia a formar parte de este grupo podria ser superior a la media. La
submuestra es nuevamente demasiada pequefia para realizar inferencias fiables, pero tenemos
que constatar que de los 51 casos registrados en la muestra de chicos y chicas nacidos en
Catalufia de padres extracomunitarios, 11 se integran en este tipo de alumnado.

Por lo demas, el nivel de estudios de sus progenitores se distribuye de manera practicamente
homogénea, quizas con una ligera sobre-representacion de la franja media - baja. Y constituyen
el grupo que dispone de mas dinero para sus gastos personales: el 27,3% de este grupo
dispone de mas de 10 euros a la semana (de los que el 11% dispone de mas de 20 euros),
mientras que la cifra que corresponde al conjunto es de 16,3% (y 7,4% respectivamente). No
hay que afadir que las tendencias al hurto que hemos detectado en este grupo no parecen
tener ninguna relacion con la existencia de necesidades basicas insatisfechas.

En este grupo se registran problemas de relacion con los adultos, incluso con los progenitores,
aunque las puntuaciones en este ambito se mantengan relativamente elevadas: concretamente,
en este grupo llegan a los 7,7 puntos sobre 10, contra una media de 8,7 por el conjunto del
alumnado de secundaria. A modo indicativo, podemos sefialar que un grupo que incluye al
12,2% del alumnado de secundaria concentra el 21,0% de los que piensan que sus padres no
les controlan tanto como hace falta (agregando las respuestas un poco menos de lo que hace
falta, demasiado poco o nada). Y, por lo dermas, las relaciones que mantienen con el
profesorado estan entre las mas criticas, con una valoracién de 6,2 puntos sobre 10, contra una
media de 7,2 siempre sobre 10.

En este sentido, la existencia de comportamientos disruptivos en la escuela parece confirmar la
existencia de problemas de adaptaciéon: la mitad de sus miembros (50,1%) admiten haber
llevado a cabo acciones contra los bienes de la escuela unas o mas veces, mientras la media
es de 11,6% por el conjunto de la juventud escolarizada en la educacidon secundaria.
Comparémoslo brevemente con el grupo anterior. En aquel caso, los que reconocen haber
llevado a cabo hechos contra los bienes de la escuela eran un 64,5%, pero se trata de un grupo
bastante menos numeroso, que incluye solo al 1% del alumnado de secundaria; ahora estamos
hablando de mas del 12,2% de los jévenes escolarizados, de manera que su impacto final sobre
el numero de hechos registrados es bastante mas elevado, sobre todo en ciertas modalidades
de disrupcion, como los gritos contra el profesorado (a diferencia de los insultos y de las
agresiones fisicas), donde estos chicos y chicas no ostentan Unicamente cifras relativas
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importantes, sino las cifras maximas en términos absolutos, sobre todo de los gritos reiterados
algunas o bastantes veces. Y, no obstante, en este grupo parece producirse una cierta
contencién, por autocontrol o por temor, de manera que los gritos no se transforman en
agresiones fisicas contra los adultos.

El dato anterior es todavia mas importante cuando se trata de maltratos entre iguales. El
alumnado de este tipo, como el alumnado del tipo anterior, registra indicadores de maltratos
reconocidos claramente desproporcionados. En el caso del tipo 1, la debilidad de la submuestra
dificultaba las inferencias, pero estimabamos que el 1% de los chicos y de las chicas mas
agresivas eran quizas responsables de cerca del 5% de los casos de maltrato reconocido (13
casos sobre 273). Ahora estamos hablando de un 12,2% del alumnado que reconoce llevar a
cabo mas del 23% de las acciones negativas intencionadas (agregacion de a menudo y algunas
veces para molestar; 63 casos sobre 273). Pero el alumnado del tipo 2 considera que la
lesividad de sus acciones es inferior, en una escala de 0 a 10, consideran que sus acciones han
dolido o han hecho rabia a las victimas con una intensidad que puede ser valorada con una
media de 4,7 puntos (contra 6,6 puntos entre el alumnado del tipo 1).

Pero a diferencia de los chicos y de las chicas mas agresivos, este segmento incluye a un
numero de victimas por maltratos inferiores a su peso poblacional: son el 12,2% del alumnado y
aproximadamente el 10% de las victimas de acciones negativas intencionadas. La diferencia no
es muy marcada pero si significativa y nos recuerda que este grupo, a diferencia del anterior,
tiene una participacion mas que proporcional en las agresiones y menos que proporcional en la
victimizacién en materia de acciones negativas dentro de la escuela.

Por el contrario, en materia de victimizacion tipica, este grupo tiende a ser mas victimizado de lo
que proporcionalmente resultaria previsible, y eso en todos los ambitos excepto en los que
comportan agresiones con armas u objetos para hacer dafio. Las diferencias son siempre
significativas y a veces sustanciales. No hay que reiterar que estamos hablando del 12,2% de la
poblacion, pero si sefalar que llegan al 16,5% de los que han sido objeto como minimo de un
robo, cifra que en ciertos tipos de hechos contra la propiedad puede ser mas elevada (20,3% de
los que han sido objeto de robos dos veces o mas con amenazas, aproximadamente un 17% de
los que han sido objeto de agresiones con la intencion de robar, en torno al 19% de los que han
sido agredidos sin armas...). En el caso de las agresiones sexuales, la presencia de un niumero
elevado de chicas explicaria una parte de este fendmeno; por lo demas, detras de estas
diferencias se insinta un estilo de vida donde la exposicion al riesgo es superior.

Son un grupo donde el consumo simultaneo de alcohol y cannabis constituye la combinacién
preferente, es decir, la opcion del 48% del grupo, con un 20,3% adicional de policonsumidores,
es decir consumidores de alcohol, cannabis y, como minimo, una tercera sustancia psicoactiva,
y eso con frecuencias limpiamente superiores a las medias.
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Tipo 3: Alumnado con rasgos de incivismo en la via publica superiores a la media

Este segmento del alumnado tiene unas dimensiones considerables: agrupa a mas de la cuarta
parte del alumnado, y hay que constatar que participa por encima de la media en el amplio
abanico de comportamientos transgresores, incivicos o ilicitos que tienen por escenario
principal la via publica. Estamos hablando de los dafios al mobiliario urbano o de las pintadas,
pero también de las peleas en la calle, de la compraventa de objetos robados o de las gestiones
para conseguir droga para otros compaferos de la escuela. En cualquiera de estos ambitos, su
implicacion es la mas elevada, después del alumnado del tipo 1, pero en aquel caso
hablabamos de un grupo relativamente reducido de chicos y chicas altamente conflictivos
(1,0%), y ahora nos estamos refiriendo a mas de una cuarta parte del alumnado de secundaria
(27,3%).

Curiosamente, eso no supone que este grupo sea especialmente conflictivo en la escuela (muy
ligeramente por encima de la media), ni que forme parte de los chicos o de las chicas que
muestran tendencias a los aprovechamientos ilicitos, y menos aun a la agresividad contra la
gente proxima (familiares, pareja). Aunque aparecen implicados en enfrentamientos con otros
jévenes o en acciones negativas continuadas, y conforman el segmento que menos importancia
da al cumplimiento de las obligaciones, a los estudios 0 a la colaboracién con organismos
humanitarios, y que menos importancia da a aquello que se pueda aprender a través del
profesorado o de los libros. Diriamos que son chicos y chicas que estdn en una actitud de
confrontacion con las normas formalmente establecidas en el espacio publico, mas que en casa
o en la escuela. Esquematicamente, su perfil se puede presentar de la forma siguiente:

Tabla 103. Caracteristicas del alumnado del tipo 3

Caracteristica principal: alumnado con rasgos de incivismo en la via publica superiores a la media

Infracciones en el espacio publico

(dafios contra el mobiliario urbano, conduccién sin permiso, compraventa objetos robados, + 0,65
droga)

Los que menos valoran los conocimientos transmitidos por el profesorado o por los -0.86
libros ’
Los que menos valoran las normas establecidas o las colaboraciones altruistas -0,92
Agresividad con padres y pareja -0,24
Aprovechamientos ilicitos -0,21
Valoracion de los conocimientos transmitidos a través de la television y de Internet - 0,21

N =1.438 (27,3% del total)

Aqui si que predominan inequivocamente los chicos, es decir, practicamente dos terceras
partes de este grupo son chicos. Es, pues, con diferencia, el colectivo con mas presencia
masculina de los cuatro tipos establecidos. Y es el grupo con la edad media mas elevada (15,4
afnos) y, por lo tanto, con un claro predominio del segmento que tiene 16 afios o mas (el 50,7%
del grupo forma parte de esta franja de edad).
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Como ya se ha indicado, constituyen el 27,3% del alumnado, casi el 30% en el sector publico y
el 23% en el privado, una diferencia considerable que, obviamente, no permite olvidar que la
problematica planteada por este segmento esta presente por todas partes.

El alumnado de origen inmigrante, especialmente el proveniente de los paises que no forman
parte de la OCDE, tiene aqui una representacién que esta nitidamente por debajo de la que le
corresponderia proporcionalmente por su peso poblacional. Asi, ya hemos sefalado que el
grupo del tipo 3 constituye un 27,3% del total mientras que el alumnado proveniente de paises
en vias de desarrollo asignados a este grupo constituye el 19,0% de su segmento, es decir, se
encuentran unos nueve puntos por debajo de la media. A pesar de ello, estas cifras tienen que
ser inmediatamente matizadas: la diferencia se concentra entre los nacidos fuera del Estado de
padres nacidos también fuera del Estado. Los subgrupos restantes, como el de los chicos y
chicas nacidos en Catalufia de padres inmigrantes o de familias mixtas, constituyen segmentos
demasiado pequefos para realizar inferencias fiables, pero los datos disponibles permiten
suponer que en estos casos los niveles de conflictividad se acercan o igualan la media.
Pareceria que los primeros afos de residencia van acompafnados de un esfuerzo especial de
integracion.

Légicamente, este alumnado proviene de familias de todo tipo de niveles formativos, pero son
relativamente mas numerosos los que provienen de familias con un nivel formativo bajo (31,7%
de su segmento contra 27,3% por término medio).

Con respecto a las relaciones con el resto del alumnado, hemos sefialado a menudo que
tienden a ser buenas en todos los grupos. Asi, las cifras mas criticas las hemos encontrado
hasta ahora en el grupo con tendencias agresivas y, no obstante, la valoracion de sus
relaciones con el resto de compafieros y compafieras llegaba a 8,1 sobre 10. Y ahora podremos
afadir que en el alumnado que manifiesta tendencias incivicas superiores a la media la
valoracion es similar: 8,2 sobre 10, con un 33,5% de puntuaciones insatisfactorias (de 0 a 4). En
términos generales, los datos siguen sefialando el buen estado de las relaciones entre iguales,
pero también nos permiten detectar, en este grupo, una presencia superior de las relaciones
insatisfactorias que, definitivamente, no se pueden explicar por la edad de sus miembros, que
es la mas elevada de todos los grupos considerados. Con otras palabras, estan en un momento
de su evolucién en la que las relaciones con los iguales son generalmente muy apreciadas y, no
obstante, en este grupo son valoradas por debajo de la media.

Las relaciones con el profesorado son muy similares a las que se observan entre el alumnado
que registra tendencias a los aprovechamientos ilicitos (tipo 2), quizas ligeramente mejores: en
todo caso, la valoracién media registrada es aqui de 6,4 puntos y alli de 6,2 puntos sobre 10,
con porcentajes de relaciones buenas y excelentes casi idénticos, pero con menos relaciones
insatisfactorias. Un dato posiblemente vinculado a la tendencia de estos alumnos a expresar su
disrupcioén fuera del marco escolar. Y sobre todo fuera del marco familiar, donde la valoracién
de como se encuentran con sus progenitores registra puntuaciones comparativamente buenas
8,2 (contra 7,7 entre los inclinados a los aprovechamientos ilicitos y 7,1 entre los que
manifiestan tendencias agresivas). Quizas podriamos hablar de una crisis adolescente donde la
distancia con respecto a los valores normativos no cuestiona la existencia de unos niveles de
comunicacion con adultos que ocupan posiciones clave en su proceso de socializacion. Quizas
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podriamos hablar, incluso, de un requerimiento implicito de incrementar la implicaciéon de los
adultos en sus problemas.

En todo caso, un aspecto destacable de caracter general es la conciencia, entre una parte de
los chicos y chicas, de que tendrian que estar mas controlados por los adultos. Este sentimiento
no disminuye con la conflictividad del grupo, mas bien se incrementa, adoptando una forma
caracteristica, en virtud de la cual los niveles de supervision adecuados (me controlan tanto
como deben controlarme) muestran cierta correlacion con la disminucién de los
comportamientos problematicos.

Si nos avanzamos en este punto a la presentacion de los datos del grupo de tipo 4, que muestra
con mas intensidad tendencias integradas y normativas, y aceptamos segmentar al alumnado
de tipo 1, que registra tendencias agresivas a pesar de la insuficiencia de las submuestras, las
formas generales del grafico se podrian reproducir de la manera siguiente:

Gréfico 85. Nivel percibido de supervision de los progenitores, por tipo de alumnado
ECESC, curso 2005-2006. Educacion secundaria. Porcentajes para cadatipo de alumnado
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Y un fendbmeno a destacar en este ambito es que estas tendencias reaparecen en relacion con
el profesorado de manera todavia mas acentuada. Se diria que los esfuerzos especiales de
supervision que requiere el funcionamiento de los centros de ensefanza quedan absorbidos
(quizéas agotados) por los grupos mas conflictivos, especialmente por los que muestran
tendencias agresivas superiores a la media, mientras que el resto de grupos perciben una
disminuciéon de las necesidades de control, que no siempre parece justificada pero que a
grandes rasgos sigue una tendencia bastante satisfactoria. En todo caso, los datos obtenidos
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dejan la sensacion que el mismo alumnado estaria dispuesto, cuando menos sobre el papel, a
aceptar incrementos de los grados de supervision.

De hecho, la sensacién que en los centros hay mucha menos disciplina de la que hace falta es
un sentimiento relativamente frecuente en los grupos conflictivos. De una manera paraddjica, el
alumnado mas conflictivo es el que pide mas control y mas disciplina y, en este sentido, cabe
destacar que los grupos del tipo 2 y 3 presentan un perfil similar. En el grafico se ha indicado
con una curva los que consideran que en su escuela hay mucha menos disciplina de la que
hace falta.

Gréfico 86. Nivel percibido de supervision del profesorado, por tipo de alumnado
ECESC, curso 2005-2006. Educacion secundaria. Porcentajes para cadatipo de alumnado
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Quizas no hay que anadir que el numero de veces que los chicos y las chicas de los diferentes
grupos han sido refidos o castigados tiende a disminuir cuando avanzamos progresivamente de
los tipos 1 al 4. Si nos centramos en el alumnado que reconoce que ha sido refido o castigado
por haber maltratado a otros companieros del centro, observamos nuevamente que los grupos 2
y 3 muestran unas cifras similares. Siguiendo el orden de la tipologia, en primer lugar habrian
refiido o castigado al 36,5% del alumnado del tipo 1 (n = 20), es decir, del grupo donde se ha
observado una inclinacion mas nitida a los comportamientos agresivos, a continuacion
constatariamos que también se ha refido o castigado al 10,1% del alumnado del tipo 2 y al
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10,9% del alumnado del tipo 3, para bajar ya claramente al 4,1% entre el alumnado del tipo 4,
es decir, entre el alumnado mas normativo.

Estas similitudes entre el alumnado de los tipos 2 y 3 en materia de acciones negativas las
reencontramos al estudiar los maltratos reconocidos, pero con rasgos diferenciales a tener en
cuenta. Si contabilizamos las acciones negativas reconocidas una vez a la semana o mas,
podemos observar que evolucionan siguiendo una curva claramente descendente del alumnado
del tipo 1, con un 32,7% (n = 17) pasando por el tipo 2 con un 11,8% y el tipo 3 con un 12,9%,
para caer ya nitidamente en el tipo 4, donde s6lo un 3,1% de los chicos o de las chicas del
grupo reconocen haber llevado a cabo acciones negativas una vez a la semana o mas.

Contabilizar las acciones negativas intencionadas no cambiaria sustancialmente el esquema,
aunque su presentacion grafica nos puede permitir resaltar algunos aspectos del problema que a
veces se olvidan. Veamoslo, pues, nuevamente en forma de grafico de barras comparando los
cuatro grupos, y sefialando con una curva el total de acciones negativas reconocidas por el
alumnado distribuidas entre estos mismos grupos. Es decir, las barras ofrecen los porcentajes
relativos a cada grupo y la curva la distribucion de las acciones negativas intencionadas por grupos.

Gréfico 87. Acciones negativas intencionadas, calculadas a partir de la pregunta de sintesis

En resumidas cuentas, ¢ durante este curso te has metido con otros chicos o chicas de la escuela para molestarlos?
ECESC, curso 2005-2006. Educacidn secundaria. Porcentajes por cada tipo y distribucién del total
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Como se puede observar, la proporcién de acciones negativas intencionadas disminuye segun
avanzamos del tipo 1 al 4, con similitudes entre los grupos 2 y 3, pero la dimensién de los
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grupos que forman la tipologia es muy desigual, y eso explica que la distribucion de los
infractores a lo largo de los grupos sitle la maxima concentracion precisamente en el grupo 3
(117 casos sobre 272), que se transforma asi en un ambito de interés preferente en materia de
acciones negativas continuadas en la escuela. Y lo mismo se podria decir, quizas aun con mas
razon, del grupo del alumnado que se situa en posiciones que se pueden considerar integradas
y normativas. Estos chicos y chicas de entrada parecen tener una proporcion muy reducida de
victimizadores, solo un 2,7% del grupo reconoce que ha llevado a cabo acciones negativas
intencionadas, pero se trata de un pequefo porcentaje del grupo mas numeroso de la tipologia.
Y eso supone que casi el 30% de los chicos y de las chicas que admiten llevar a cabo acciones
negativas continuadas forman parte de un grupo que tendria que ser receptivo a las
intervenciones educativas destinadas a corregir estos comportamientos y, en este sentido,
constituir una base de actuacién, en términos preventivos y correctivos.

Por lo demas, como los chicos y las chicas inclinados a los aprovechamientos ilicitos (tipo 2),
este tercer segmento incluye a un numero de victimas por maltratos inferior a su peso
poblacional: son el 26,9% del alumnado y aproximadamente el 19% de las victimas de acciones
negativas intencionadas. La diferencia es considerable y nos recuerda que este grupo, como el
anterior, tiene una participacion mas que proporcional en las agresiones y menos que
proporcional en la victimizacién en materia de acciones negativas dentro de la escuela.

Por el contrario, en materia de victimizacidn tipica, este grupo tiende a ser mas victimizado de lo
que proporcionalmente resultaria previsible, y eso en todos los ambitos, incluso en los que
comportan agresiones con armas u objetos para hacer dafio. Las diferencias son siempre
significativas y a veces sustanciales. Estamos hablando del 27,2% de la poblacion, pero llega al
49,0% de los que han sido amenazados o atacados mas de una vez con un arma para ser
robadoa y al 35,8% de los que lo han sido una vez. Para describir los rasgos diferenciales de
este grupo en el ambito de la victimizacion, quizas hay bastante sefialando que mas de la mitad
de las amenazas o ataques con armas se concentran en este grupo, que registra también una
cifra sorprendente de agresiones sexuales graves. Tal como deciamos anteriormente, detras de
estas cifras debe suponerse un estilo de vida donde la exposicion al riesgo es alta, muy
probablemente una de las mas elevadas de nuestra tipologia, con el agravante que no se trata
de un grupo pequeio y que su conflictividad tiende a producirse en ambitos alejados de la
escuela y el domicilio, en el anonimato relativo de un espacio publico donde los mecanismos de
control estan debilitados o tienden a desaparecer.

Finalmente, cabe constatar que se trata de un grupo donde la percepcion del peligro asociado al
consumo de sustancias psicoactivas es particularmente bajo. La combinacion de alcohol y cannabis
es la opcion preferente del 41,5% del grupo (48,0% para el alumnado del tipo 2) y tenemos que
tener en cuenta que este segmento es bastante mas numeroso, de manera que su peso en el
consumo total de sustancias psicoactivas resulta decisivo. Por lo demas, las frecuencias de
consumo también tienden a ser mas elevadas y el alcohol resulta la opcion preferente para un
importante 27,6% del grupo, marcan un maximo relativo en la tipologia, al que hay que afadir un
16,1% adicional de policonsumidores (20,3% en el grupo anterior), definiendo el policonsumo como
consumo de alcohol, cannabis y, como minimo, una tercera sustancia psicoactiva.
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Tipo 4: Alumnado integrado y normativo

Este colectivo acoge la mayoria de la poblacidon escolar, concretamente el 59,5%, lo que
supone que el tipo o grupo no se puede diferenciar de la totalidad del universo estudiado tanto
como se han diferenciado los tres primeros grupos analizados. Con otras palabras, casi dos de
cada tres escolares estan en este grupo y su peso sobre las tendencias centrales es decisivo.
Cabe decir que lo que caracteriza a los adolescentes y jovenes de este colectivo es lo que no
esta subrayado en ninguno de los tres tipos anteriores, lo cual quiere decir que los miembros de
este grupo presentan una conflictividad inferior en todos los ambitos y valoran mas las normas,
las actitudes altruistas o lo que puedan aprender a través de la escuela y de los libros.
Presentémoslo esquematicamente:

Tabla 104. Caracteristicas del alumnado del tipo 4

Caracteristica principal: alumnado integrado y normativo

Son los que mas valoran las normas establecidas o las colaboraciones altruistas + 0,52
Son los que mas valoran los conocimientos transmitidos por el profesorado o por los +046
libros ’

Son los que registran menos infracciones en el espacio publico -0,34
Son los que registran menos aprovechamientos ilicitos - 0,25
Son los que registran menos actos disruptivos en la escuela - 0,21

N = 3.130 (59,5% del total)

Hay que constatar, de entrada, el predominio de las chicas sobre los chicos (65,3% de este
segmento son chicas y 53,2% son chicos), de manera que la variable género aqui resulta
importante.

Con respecto a la edad, es el colectivo con la edad media mas baja (14,45 afios). De lo
contrario, también los integrados y normativos son los que tienen una desviacion estandar
mayor, es decir, mas dispersién con respecto al valor de la media. La interpretacién que hay
que hacer es que existen menos adolescentes y preadolescentes en este grupo, pero también
hay jovenes mas mayores, por lo cual la variable edad no se debe tomar como variable
explicativa.

Son los que mejor valoran sus relaciones con los profesores y con los padres. Son los que
consideran recibir el control pertinente por parte de sus padres. Son los que en menor medida
han sido castigados o se les ha llamado la atencién en la escuela por maltratar a los
companeros. Asimismo, dicen que mantienen unas mejores relaciones con los comparneros que
la media poblacional, aunque el grupo de los incivicos les aventajan ligeramente en este punto.
En definitiva, se relacionan bien con todos.

Su participacion en los dafios a los bienes de la escuela o al mobiliario urbano es claramente
inferior a la media, y lo mismo es aplicable con respecto a las agresiones o los insultos a los
profesores o0 a los padres. Informan de cifras porcentuales bajas pero que, al tratarse de un
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colectivo numeroso, tienen que tenerse en cuenta. Sin embargo, casi siempre se trata de
hechos aislados.

Mas especificamente, su participacion en los maltratos a otros compafieros o companeras de la
escuela es claramente inferior a la que se registra en el resto de grupos, pero visto el elevado
numero de componentes de este grupo, debemps tener muy en cuenta el impacto de sus
acciones negativas sobre el conjunto. Ya hemos visto anteriormente como un modesto 2,7% se
transforma en mas de un 29% del alumnado de la educacion secundaria que se ha metido a
menudo o algunas veces con sus companeros con la intencién de molestarlos. Como ya hemos
sefalado anteriormente, es un asunto a tener muy en consideracion en términos de correccion
de las acciones negativas en nuestras escuelas, ya que nos esta sefalando que un porcentaje
sustancial de los victimizadores son, cuando menos en hipdtesis, sensibles a los mecanismos
de intervencion convencionales de la escuela.

Seguramente no sorprendera senalar, por Uultimo, que este segmento del alumnado se
caracteriza, y con diferencia, por consumir menos alcohol y droga, sin que la variable edad sea
suficiente para explicar el diferencial.
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Notas

3 La caracterizacién de un grupo no supone que todos los miembros del grupo participen de esta caracterizacién en
su totalidad, ni que los miembros del resto de grupos se caractericen por el contrario. Hay que retener, como idea
basica, que cada caracterizacion lo es en valores relativos al conjunto poblacional. Etiquetar a un colectivo de incivico
no quiere decir que todos los miembros del colectivo lo sean de manera absoluta, sino que, entre todos los escolares
analizados, los jévenes de aquel colectivo son los que manifiestan mas comportamientos y actitudes que se acercan
a la calificacion de incivico (decidida por el investigador con la finalidad de hacer una presentacién pedagogica, no
exenta de dificultad y riesgo de etiquetado). Hay que recordar, para ser mas precisos, que cada factor se constituye
por la confluencia de respuestas (con una determinada variancia explicada) y que cada grupo se constituye con
diversos factores. Es el conjunto de items de cada factorial y el conjunto de factores lo que determina cada grupo de
la tipologia. El peso de cada item debe medirse por lo que representa en cada factor, y el del factor en la constitucion
del tipo (o grupo de la tipologia).

** Por motivos de congruencia interna, las medias poblacionales del anadlisis de conglomerados se referiran a la
subpoblaciéon que ha contestado a todas las preguntas en las que se fundamenta el anadlisis, es decir, a las
estadisticas descriptivas del propio analisis multivariante. Eso explica las diferencias de décimas que en ocasiones se
pueden observar entre los valores globales que se indican en la descripcién del perfil de los tipos y los sefialados en
otros momentos del informe.
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Bibliografia empirica comentada

Otros estudios realizados en el Estado espaiiol

Avilés, José M; Monjas, Inés (2005). Estudio de incidencia de la intimidacién y el maltrato
entre iguales en la educacién secundaria obligatoria mediante el cuestionario CIMEI (Avilés,
1999) - Cuestionario sobre Intimidacién y Maltrato Entre Iguales. En Anales de Psicologia,
2005, vol.21, n°. 1 (junio), pag. 27-41.

Presentacion resumen del estudio La intimidacion entre igualas (bullying) en la Educacion
Secundaria Obligatoria. Validacion del Cuestionario CIMEI y estudio de incidencia, tesis doctoral
para la Universidad de Valladolid del afio 2002, y no publicada.

Definicién de maltrato entre iquales | acoso / bullying:

“Lo que internacionalmente se conoce como bullying son conductas que ocurren en los
entornos escolares entre pares y que se basan en esencia en relaciones buscadas de dominio-
sumision entre un agresor o varios que se dirigen de forma reiterada y focalizada hacia un
blanco (otro compafiero), que termina obteniendo el papel de victima dentro del grupo, con el fin
de producirle acciones como insultos, golpes rechazos y exclusiones sociales, amenazas,
chantajes, etc. con la finalidad de hacerle dario fisico, humiliacién psicolégica y/o aislamiento
grupal” (pagina 27).

Formulacién de la pregunta:

No se dispone del Cuestionario CIMEI utilizado para llevar a cabo el estudio.

Avilés (2002) presenta el Cuestionario sobre precondicionas de intimidacion y maltrato entre
iguales - PRECONCIMEI, de 12 items. El Cuestionario CIMEI consta de 32 items, de los cuales
7 hacen referencia a condiciones del perfil de las victimas. El contraste de las preguntas del
Cuestionario PRECONCIME! con las preguntas que Avilés utiliza para ejemplarizar los
diferentes bloques tematicos del Cuestionario CIMEI (Avilés, 2006) parece sefialar una cierta
similitud entre los items. A continuacién reproducimos los items referidos a condiciones del
perfil de las victimas del Cuestionario PRECONCIMEI (Avilés, 2002, pagina 32):

“2. ¢Cuantas veces, en este curso, te han intimidado o maltratado algunos/as de tus
companeros/as?

a. Nunca

b. Pocas veces

c. Bastantes veces

d. Casitodos los dias, casi siempre

3. Si tus comparieros/as te han intimidado en alguna ocasion ;desde cuando se producen estas
situaciones?
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a. Nadie me ha intimidado nunca
b. Desde hace poco, unas semanas
c. Desde hace unos meses
d. Durante todo el curso
e. Desde siempre”
Resumen:

El estudio se basa en una muestra de 496 alumnos de entre 12 y 16 anos (de primero de ESO
hasta 4° de ESO) de cinco institutos de educacion secundaria de Valladolid. Los principales
resultados a destacar son:
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El 11,6% del alumnado dice haberse visto involucrado en situaciones de maltrato
durante el trimestre de manera sistematica, como victima (5,7%) o como agresor (5,9%).
Un 3% afirma estar afectado de forma extrema (1,4% de las victimas y 1,6% de los
agresores).

El 29,7% de alumnos sufre victimizaciéon de cualquier intensidad. Entre las victimas
sistematicas (5,7%), un 4,3% lo ha sido bastantes veces y un 1,4% casi todos los dias,
casi siempre; el 24% restante ha sido victima de forma ocasional.

Por género no se muestran diferencias significativas.

El porcentaje de alumnado que declara ser victima decrece con la edad y a medida que
avanzan los cursos. Un 3,3% reconoce que esta sufriendo maltratos a lo largo de su
escolaridad.

Un 17,24% de las victimas no lo comunica a nadie, tendencia que es mas acentuada
entre las chicas. De mas a menos, las victimas lo explican a los compafieros, a padres y
madres y a profesores. La probabilidad de explicarlo a los profesores decrece con la
edad.

En relacién con los agresores, un 30,8% de los alumnos reconocen haber ejercido
formas de maltrato en mayor o menor medida. De éstos, un 2,8% se puede considerar
un agresor sistematico (1,2% reconoce hacerlo con cierta frecuencia y un 1,6% casi
todos los dias).

Entre los agresores hay mas chicos que chicas (el 65,8 frente al 34,2%), y las
diferencias se incrementan cuando mayor es la frecuencia de las intimidaciones.

Por edades, el porcentaje de agresores se incrementa de los 12 a los 15 afios, mientras
que por cursos el mayor niumero de agresores se situa en 2° de ESO.

Un 38,9% del alumnado afirma ser testigo de bullying sistematico y un 42,7% testigo de
bullying ocasional.

El tipo de maltratos que son percibidos como mas frecuentes son los que tienen
componentes sociales y verbales (reirse de alguien, rechazar, hablar mal de alguien...),



mientras que los que tienen componentes fisicos o psicolégicos (hacer dano,
amenazar...) son menos percibidos.

Los agresores se ubican principalmente en la misma clase (32%) o en el mismo curso
(25%) y preferentemente un grupo de chicos (59,93%) o de chicos y chicas (19,11%).

El 65,6% de las intimidaciones se producen en el recinto escolar.

Las causas del maltrato varian segun el prisma del agresor o la victima: entre los
agresores son mayoritarios argumentos exculpadores; entre las victimas coexisten
desde la idea de que el agresor tiene intencidén de hacer dafio hasta la idea de minimizar
las acciones de éste o de autoinculparse (sobre todo en la medida en que el maltrato
perdura en el tiempo).
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Diaz-Aguado, Maria; Martinez, Rosario; Martin, Gema (2004). Prevencion de la violencia y
lucha contra la exclusion desde la adolescencia. La violencia entre iguales en la escuela y en
el ocio: Estudios comparativos e instrumentos de evaluacién (Vol.1). Madrid: Instituto de la
Juventud.

Definicién de maltrato entre iquales / acoso / bullying:

Se entiende el bullying como una de las principales modalidades de la violencia entre
adolescentes, cuyas manifestaciones se han estudiado sobre todo en el contexto escolar y que:

“1) suele incluir conductas de diversa naturaleza (burlas, amenazas, intimidaciones, agresiones
fisicas, aislammiento sistematico, insultos); 2) tiende a originar problemas que se repiten y
prolongan durante cierto tiempo; 3) supone un abuso de poder, al estar provocada por el
alumno (el matén), apoyado generalmente en un grupo, contra una victima que se encuentra
indefensa, que no puede por si misma salir de esta situacién; 4) y se mantiene debido a la
ignorancia o pasividad de las personas que rodean a los agresores y a las victimas sin
intervenir directamente” (pagina 21).

Formulacién de la pregunta:

‘A continuacién encontraras una serie de preguntas en las que se describen algunas
situaciones que a veces sufren algunos chicos y chicas en los institutos en la relacién con sus
compafrieros. Piensa si tu has sufrido cada una de dichas situaciones y rodea con un circulo la
respuesta que refleja la frecuencia con la que ha sucedido durante los ultimos dos meses,
teniendo en cuento que el 1 equivale a que nunca te a pasado y el 4 que te ha pasado mucho”.

1=Nunca; 2=A veces; 3=A menudo; 4=Mucho

- Mis compafieros me ignoran 1234
- Mis compafieros me rechazan 1234
- Mis compafieros me impiden participar 1234
- Me insultan 1234
- Me llaman por motes que me ofenden o ridiculizan 1234
- Hablan mal de mi 1234
- Me esconden cosas 1234
- Me rompen cosas 1234
- Me roban cosas 1234
- Me pegan 1234
- Me amenazan para meterme miedo 1234

- Me obligan a hacer cosas que no quiero con

amenazas (traer dinero, hacerles tareas...) 1234
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- Me intimidan con frases o insultos de caracter sexual 1234

- Me obligan con amenazas a conductas o situaciones

de caracter sexual en las que no quiero participar 1234
- Me amenazan con armas (palos, navajas...) 1234
Resumen:

En este primer volumen se presenta un estudio elaborado a partir de diferentes instrumentos
con el objetivo comun de conocer las condiciones que incrementan o reducen el riesgo de
violencia y exclusion en la adolescencia. Los dos volumenes restantes, que completan la obra y
que no seran aqui objeto de andlisis, se centran en la aplicacién y la evaluacion de programas
especificos: en el segundo volumen se presenta un programa de prevencion de la violencia
entre iguales mientras que en el tercero se desarrolla un programa de intervencion con familias
con hijos adolescentes en situacion de riesgo de exclusién o violencia.

El estudio se realiza entre 826 alumnos de entre 13 y 20 afos, que cursan entre 2° y 4° de ESO,
1° de bachillerato o estudios de garantia social, de 12 centros educativos de secundaria
ubicados en tres municipios de la Comunidad de Madrid (Fuenlabrada, Getafe y Mdstoles).

El primer instrumento del que se hace uso con el objetivo de evaluar la violencia entre iguales
en la escuela y el ocio por medio del autoinforme es el Cuestionario de Evaluacion de la
Violencia en la Escuela y en el Ocio (CEVEOQ). En el cuestionario se pregunta a los alumnos por
una serie de conductas violentas, la frecuencia con las que las han sufrido como victimas, las
han ejercido como agresores o las conocen como observadores. Un segundo instrumento
utilizado ha sido el Cuestionario de Actitudes en la Diversidad y la Violencia (CADV), con el que
se pretende que los adolescentes se posicionen ante una serie de items que expresan
creencias relacionadas con la justificacion de la violencia en diferentes ambitos, creencias
sexistas y manifestaciones de intolerancia hacia grupos minoritarios. Ademas de estos
cuestionarios, el estudio utiliza también el Cuestionario sobre Estrategias de Prevencién de la
Violencia en el Ocio (CEPVO), asi como dilemas especificos y cuestionarios sociométricos.

Algunos de los principales resultados obtenidos en el estudio mediante el CEVEO se pueden
resumir en:

- Los adolescentes valoran de manera mayoritariamente positiva a los amigos, la familia y
el ocio y aprueban la escuela y los profesores.

- Los problemas mas frecuentes parecen ser el rechazo social (hablan mal de mi, 45%) y
la exclusién pasiva (me ignoran, 43%), seguidos de la violencia verbal y la que se ejerce
sobre las propiedades.

- En el contexto escolar, el numero de agresores acostumbra a ser superior al de
victimas, mientras que los espectadores pasivos (en los casos menos graves), es
bastante superior al de agresores. En las situaciones mas graves estas diferencias se
reducen debido a su menor visibilidad.
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- Se observa la necesidad de diferenciar en funcién de la gravedad de las situaciones de
violencia por las cuales se pregunta. De esta manera puede distinguirse entre (1) la
exclusion, rechazo y violencia verbal y (2) la violencia fisica y con coaccion.

- Las situaciones de agresion entre los adolescentes son mas frecuentes en la escuela
que en los espacios de ocio, con la excepcion de aquellas situaciones que presentan
una mayor carga de violencia (amenazas y agresiones con armas). Asimismo, el estudio
sefala que las continuadas situaciones de exclusion que se producen en la escuela
podrian estar en el origen de la orientacién a la violencia que los adolescentes ejercen
tanto en la escuela como en los espacios de ocio.

- Los amigos son los primeros a los que se pide ayuda, seguido de las madres y los
padres. Se confirma la poca tendencia a pedir ayuda al profesorado aunque los
problemas se producen en el entorno escolar.

- El profesorado juega un papel secundario ante la exclusion y la violencia.

- El rol de cémplice activo o pasivo es muy elevado en el contexto escolar cuando la
victima de la violencia es otro alumno. Sin este rol dificilmente podria explicarse la
frecuencia y la intensidad de la violencia escolar.

La utilizacién del CADV confirma la existencia de relaciones entre las creencias que justifican
diferentes tipos de exclusién y la violencia, ya sea ésta entre iguales, contra grupos minoritarios,
doméstica o de género. La intolerancia y la violencia se activan especialmente por creencias
que expresan prejuicios y justifican la violencia mas que en el rechazo de creencias orientadas
de manera positiva.

En relacion con el Cuestionario sobre Estrategias de Prevencion de la Violencia en el Ocio
(CEPVO), su utilizacién permite detectar que mayoritariamente los adolescentes responden de
forma simplista y negativa cuando se les plantean conflictos similares a los que acostumbran a
desencadenar episodios violentos en el entorno del ocio. Cerca de un 30% muestra dificultades
para encontrar soluciones que resulten faciles de llevar a la practica y que no sean violentas.

El estudio hace también un analisis de la naturaleza de la violencia en la escuela y el ocio y los
tipos de adolescentes respecto a ambos problemas. Entre las principales conclusiones a la que
llega destacan las siguientes:

- Violencia y género: Los chicos manifiestan en casi todos los indicadores un mayor riesgo
a la violencia y a la intolerancia que las chicas. Las chicas declaran ser victimas de
exclusion en la escuela en mayor medida y presenciar con mas frecuencia este tipo de
situaciones; los chicos ejercen con mayor frecuencia como agresores en la escuela,
mientras que en el ocio no se aprecian diferencias significativas.

- Violencia y edad: Como muestran otros estudios, en los primeros afios de la
adolescencia (segundo y tercero de ESO, de 13 a 15 afos) existe un mayor riesgo de
violencia que en edades posteriores. Son los cursos en que suelen iniciarse las
conductas de riesgo (consumo de drogas, integracién en grupos con identidad
negativa...).

296



Perfil de las victimas: Las victimas son percibidas por sus comparneros como personas
con pocos amigos, con problemas de comunicacion e inseguridad. Este perfil parece
corresponderse con la imagen que las propias victimas tienen de ellas mismas (menor
satisfaccion con la escuela, el grupo de iguales y con ellas mismas).

Perfil de los agresores: Los agresores son percibidos como personas con muchos
amigos (aunque no se corresponda con la realidad), como arrogantes e intolerantes.
Presentan problemas de intolerancia que se relacionan con la violencia.

La violencia genera violencia: La violencia que se ejerce o se sufre incrementa el riesgo
futuro o presente que los agresores se conviertan en victimas y que éstas lleguen a
agredir.

Se detecta la existencia de tres situaciones diferentes entre los adolescentes evaluados:
o0 Una mayoria sin problemas de violencia significativos ni en la escuela ni en el
ocio (81,5%).

o Un grupo de adolescentes (el 16,1%) que vive sobre todo situaciones de
exclusién y rechazo en ambos ambitos (en las que tan soélo participan como
agresores).

o Y, finalmente, un grupo de adolescentes (3,4%) que sufre mayores situaciones
de victimizacién en la escuela recurren con mucha mas frecuencia en ambos
contextos en todas las formas de agresion, y reciben en el ocio muchas mas
agresiones y en sus formas mas graves.
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Herndndez, Teodoro; Casares, Esther (2002). Aportaciones teérico-practicas para el
conocimiento de actitudes violentas en el ambito escolar. Encuesta realizada al alumnado de
ESO desde un perspectiva de género. Instituto Navarro de la Mujer

Definicién de maltrato entre iquales / acoso / bullying:

Se parte de la definicion de bullying propuesta por Olweus segun la cual se puede manifestar
este tipo de violencia cuando alguien “esta expuesto, de forma repetitiva y durante un tiempo, a
acciones negativas que lleva a cabo otfro alumno o varios de ellos. Una accion negativa es
cuando alguien, de forma intencionada, causa un dafio, hiere o incomoda a otra persona
mediante el contacto fisico. Se pueden cometer acciones negativas de palabra, por ejemplo con
amenazas y burlas, tomar el pelo o poner motes. Comete una accién negativa quien golpea,
empuja, da una patada, pellizca o impide el paso a ofro. También es posible llevar a cabo
acciones negativas sin el uso de la palabra y sin el contacto fisico, sino, por ejemplo, mediante
muecas, gestos obscenos, excluyendo de un grupo a alguien adrede,o negandose a cumplir los
deseos de otra persona” (Oweus, D. (1998). Conductas de acoso y amenazas entre escolares.
Madrid: Morata,pag. 25, a Hernandez y Casares, 2002, pag. 53).

El concepto tiene que incluir algunos elementos clave:

a) ataques o intimidacion fisicos, verbales, o psicolégicos, que estan destinados a
causar miedo dolor o dano a la victima;

b) un abuso de poder en una relacién de poder asimétrica, desde el mas fuerte
hacia el mas débil;

¢) ausencia de provocacion por parte de la victima;

d) repetidos incidentes entre los mismos nifios o jovenes a través de un prolongado
y sostenido periodo de tiempo” (Swain, J. (1998). What does bullying really
mean? Educational Research, vol. 40, n°. 3, pag. 359-364, en Hernandez y
Casares, 2002, pag. 54).

Formulacién de la pregunta:

El cuestionario utilizado es basicamente el modelo Olweus confeccionado por |. Fernandez y R.
Ortega (1999, pagina 215-219), con alguna modificacion.

Las agresiones sufridas se detectan a partir de tres medidas de intensidad y una medida
actitudinal. Se formulan las preguntas en tercera persona, es decir, convirtiendo el encuestado
en testimonio de lo que sucede a su alrededor:

“¢Alguno de tus comparieros/as es rechazado/a?
- Nunca
- Alguna vez

- Meés de 4 veces
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- Casitodos los dias
SAlguno/a de tus compafieros/as ha abusado de otros/as?
- Nunca
- Alguna vez
-  Més de 4 veces
- Casitodos los diesi
¢;Desde cuando ocurren estas cosas?
- Nunca
- Desde hace poco
- Comienzo de curso
- Desde el afio pasado
¢ Tu como te sientes ante esta situacion?
- Me daigual, “paso”
- No me gusta
- Mal, no sé qué hacer”
Resumen:

El estudio consta de dos partes diferenciadas: una parte de investigacion cualitativa, con
entrevistas en profundidad a responsables de centros educativos, y una segunda parte de
caracter cuantitativo, con entrevistas a estudiantes navarros de educacion secundaria.

La investigacion cuantitativa se basa en 603 entrevistas a alumnos de ESO con edades
comprendidas entre los 12 y los 17 afios de 18 centros de la Comunidad Foral de Navarra.

El estudio, enfocado desde una perspectiva de género, pretende aproximarse a determinadas
actitudes y comportamientos de los adolescentes que producen situaciones de conflicto en el
ambito familiar, pero fundamentalmente escolar, con la creencia que pueden tener continuidad
en la edad adulta.

Los principales resultados de la investigacion se resumen en:

- Los centros docentes situados en zonas de caracter mas urbano doblan el porcentaje de
registro testimonial de actos violentos con respecto a los situados en poblaciones mas
pequefias.

- Los jovenes que viven tan sélo con el padre o la madre, muestran una mayor tendencia
a meterse con o tratar mal a algun compairiero casi todos los dias.

- Los que declaran sentirse peor en el colegio son los que perciben un mayor grado de
abusos: un 26,7% de los alumnos perciben que casi todos los dias algun companero/ra
ha abusado de otros, entre los que podrian contarse ellos mismos.
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En relacion con el lugar donde se producen las agresiones, el orden entre chicos y
chicas se mantiene, pero hay diferencias significativas: en cualquier lugar (51,5% de los
chicos, por el 43,1% de las chicas), en clase (24% por 36,2%, respectivamente) y en el
patio (con porcentajes mas similares).

A la pregunta de si algun companero es rechazado por lo demas, un 23% de alumnos
responden que nunca; el 17,1% afirma que casi todos los dias 'y un 5,6% mas de cuatro veces.

El 8,6% de chicos y chicas afirma que algun comparero o compafiera ha abusado de
otros casi todos los dias, mientras que, con respecto a la frecuencia, un 37,5% dicen
que los abusos se repiten desde el inicio de curso y un 23,2% desde el afio pasado.

El sentimiento ante esta situacion muestra diferencias notables entre chicos y chicas:
mientras entre los primeros un 32,95 manifiesta que le da igual, que pasa, este
porcentaje se reduce al 15,2% entre las chicas.

Los autores de los abusos son mayoritariamente varios chicos (45,4%), seguido de un
grupo de chicos y chicas (23%) y un unico chico (14,3%).

Un 30,8% no habla con nadie de estos problemas, porcentaje que baja hasta el 23,4%
en el caso de las chicas. Con quien se habla mas es con los amigos (47,1%), mientras
que con el profesorado sélo lo hacen un 2% de los alumnos.

En el maltrato esporadico no hay diferencias significativas entre chicos y chicas, mientras
que cuando este maltrato es reiterado se incrementa el porcentaje de chicos. También se
aprecia una mayor magnitud del maltrato en los centros privados que en los publicos.

La violencia bullying, en tanto que repetitiva y continuada, es ejercida mas de 4 veces
por el 1,8% de alumnos (2,2% entre los chicos y 1,4 entre las chicas), y casi todos los
dias por el 2,2% (3,8 y 0,3%, respectivamente).

Casi a un 10% de los alumnos le parece normal que unos alumnos se metan con otros;
un 7% lo comprenden; a un 13,4 y un 0,3% les parece bien'y muy bien, si se lo merecen.
Un 63,2% creen que podrian tratar mal a un compafiero.

Un 12,1% de los chicos y el 6,6% de las chicas afirman haberse unido a algun grupo
para meterse con alguien algunas veces; entre el 1,3% de los que afirman haberse
unido casi todos los dias no hay chicas.

Existe una clara diferenciacioén entre la violencia llevada a cabo por los chicos (contacto
fisico, peleas, empujones...) y la que llevan a cabo las chicas: la denominada violencia
relacional o de exclusion (reirse de, dejar de lado, hablar de ellos/ellas...). Se aprecia un
salto cualitativo importante de los 13 a los 14 afios, coincidiendo con la transicién del
primero al segundo ciclo de ESO.

Finalmente, el estudio incluye una bateria de preguntas relacionadas con actitudes
machistas para medir los efectos de los estereotipos machistas en la utilizacion de la
violencia. Lo mas destacado es que un tercio de los chicos todavia cree que las mujeres
estan mejor adaptadas para cocinar y planchar.



Nebot, Manel (2006). Factors de risc en estudiants de secundaria de Barcelona. Resultats
principals de l'informe FRESC 2004. Barcelona: Agéncia de Salut Publica de Barcelona.

Definicion de maltrato entre iquales / acoso / bullying:

Se utiliza el término rechazo social. El indicador de haber sufrido rechazo social se extrae a
partir de preguntar si se ha sufrido alguna de estas tres formas en los ultimos doce meses: se
han sentido marginados, se han reido de ellos o les han golpeado.

El haber sufrido fodas las formas de rechazo social (las tres formas al mismo tiempo) se asimila
al bullying.

Formulacién de la pregunta:

oy Dos Tres Cuatro o mas
Los ultimos 12 meses ... Nunca  Una vez
veces veces veces

¢ Se han reido de ti /te han
. O O O O O
insultado?
¢ Te han golpeado /

[} O O O O
amenazado?
¢ Te han marginado? O 0 0 0 0
Resumen:

Las encuestas FRESC se administran desde 1987 a muestras representativas de escuelas de
Barcelona, con el objetivo de conocer los comportamientos y factores y riesgo de los escolares
de la ciudad. La encuesta ha ido evolucionando con el tiempo, pero en ella se abordan
cuestiones diversas relacionadas con el consumo de tabaco y drogas, alimentacién, sexualidad,
accidentes de trafico o fendmenos de violencia.

Los alumnos entrevistados son 1.018 de 2° de ESO, 957 de 4° de ESO y 752 de 2° de
bachillerato o ciclos formativos de grado medio que corresponden a aulas seleccionadas de 29
escuelas para clases de bachillerato, 9 para CFGM y 43 para ESO.

En esta edicion del estudio se abordan por primera vez las percepciones de los jévenes en
relacion con los estados de animo, violencia y maltrato recibidos y conductas conflictivas. Las
principales conclusiones a destacar son:

- Las chicas, en general, presentan mas problemas de estado de animo.

- El maltrato percibido y las actitudes conflictivas disminuyen con la edad (excepto hacer
campana en la escuela).

- Los chicos declaran maltrato fisico y psicolégico con mas frecuencia en la escuela, con
una disminucion con la edad (de un 17,5% en 2° de ESO que declaran sentirse
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maltratados fisicamente alguna vez, se pasa al 4,3 en 2° de bachillerato/CFGM). Las
chicas declaran unos niveles de maltrato similares en casa y en la escuela y no hay una
disminucion clara con la edad.

No hay diferencias significativas en los porcentajes de chicos y chicas que manifiestan
haber sufrido rechazo social en alguna de sus formas preguntadas (se han sentido
marginados, se han reido de ellos o les han golpeado) alguna vez en los ultimos 12
meses: el 49% de chicos de 14 anos y el 46,9 de las chicas. Los porcentajes bajan con
la edad.

Un 6% de los chicos y un 4,1% de las chicas de 14 afios declaran haber sufrido las tres
formas de rechazo social alguna vez durante los ultimos 12 meses.



Onfate, Araceli i Pifiuel, Ifaki (2006). Estudio Cisneros X “Violencia y acoso escolar en
Espana”. Instituto de Innovacion Educativa y Desarrollo Directivo, Mobbing Research i

Educandi. www.acosoescolar.com

Definicién de maltrato entre iquales / acoso / bullying:

“‘Deliberado y continuado maltrato verbal y modal que recibe un nifio por parte de otro u otros,
que se comportan con él cruelmente con el objecto de someterlo, apocarlo, asustarlo,
amenazarlo y que atenta contra la dignidad del nifio”.

- Existencia de una o mas conductas de hostigamiento
- Maltrato repetido o frecuente que el nifio espera sistematicamente
- Proceso continuado en el tiempo

Formulacién de la pregunta:

No se dispone de las preguntas utilizadas pues se hace uso de un cuestionario, el Test AVE ©,
que se comercializa por la empresa especializada en tests Tea ediciones S.A.

Resumen:

El universo del estudio es el alumnado de 14 comunidades auténomas de escuelas publicas,
privadas y concertadas, desde 2° de primaria a 1° de bachillerato. La muestra es de 24.990
alumnos distribuidos en 1.153 aulas representativas de las comunidades auténomas objeto del
estudio (quedan al margen el Pais Valenciano, las Islas Baleares y La Rioja).

Los autores del estudio trabajan con el concepto de Acoso y Violencia Escolar (AVE): por un
lado esta el acoso (matonismo o bullying), que comprende los actos de violencia fisica
(agresiones) y de intimidacion fisica (amenazas e intimidacion); por el otro, la violencia
psicolégica, que engloba la violencia verbal (hostigamiento verbal y coacciones) y la violencia
social (exclusién social, bloqueo social y manipulacién social). El Test AVE © se presenta como
una herramienta psicomégétrica para medir estas 8 modalidades de acoso y violencia escolar.

Los principales datos que se presentan sobre la incidencia y la prevalencia de la violencia y el
acoso escolar en Espafia son:

- Tasa de acoso total: 23,2% (24,4% entre los nifos, 21,6% entre las nifas)

- ElI AVE es mas intenso en la educacion primaria que en la secundaria. En primaria se
situa entre el 43,6% de 3° y el 25% de 6°; en secundaria entre el 23% de 1°de ESO y el
10% de 4°, con un pequefo incremento en 1° de bachillerato (11%).

- De una lista de 25 comportamientos de acoso escolar, los cinco mas frecuentes son
llamarle por motes (13,9%), no hablarle (10,4%), reirse de él cuando se equivoca (9,3%),
insultarle (8,7%) y acusarle de cosas que no ha dicho o hecho (7,5%)

- En el andlisis de las conductas de AVE mas frecuentes se perciben diferencias
significativas por género como muestra la conducta mas frecuente, me llaman por
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motes, que afecta al 17,8% de los nifos y al 9,6% de las nifas. Otras conductas
muestran diferencias de mas dos puntos entre nifios y niflas: me pegan collejas,
purfietazos, patadas (5,5% y 2,4%), me insultan (9,9% y 7,3%), no me hablan (11,4% y
9,1%) o se rien de mi cuando me equivoco (10,3% y 8,1%, respectivamente).

En determinadas conductas, las nifas superan a los nifios como victimas: van por ahi
contando mentiras acerca de mi (6,8% de les nifias y el 5,8% de los nifios), les dicen a
otros que no estén o que no hablen conmigo (4,1% y 3,1%) o me odian sin razén (4,5%
y 3,9%, respectivamente).

Por comunidades auténomas, Andalucia (27,7%) y el Pais Vasco y Navarra (25,6%) se
sitian mas de dos punto porcentuales por encima de la media estatal, mientras Aragén
(18,2%), Canarias (19,1%) y Extremadura y Castilla-La Mancha (20%) se sitian mas de
tres puntos por debajo.

Entre las victimas, la duracion del acoso se reparte entre los que lo sufren desde
siempre (25%), desde todo el curso (28%), desde hace unos meses (25%) y desde hace
unas semanas (22%).

Los autores son mayoritariamente nifos de la misma clase (18,65%, con respecto al
total del alumnado) y gangs de otras clases (13,42%). Entre los autores también incluye
a profesores (3,74%).

Las 8 modalidades de AVE presentan afectaciones diversas: el bloqueo social afecta al
29,3% del alumnado, el hostigamiento al 20,9%, la manipulacion al 19,9%, las
coacciones al 17,4%, la exclusién al 16%, la intimidacion al 14,2%, las agresiones al
13% y las amenazas al 9,1%.

El descenso de estas modalidades de AVE por cursos presenta intensidades diversas: el
bloqueo se reduce en mas del 60% en 2° de primaria, en poco mas del 10% en 1° de
bachillerato; el hostigamiento se reduce a la mitad (del 26 al 13%) y el porcentaje de las
amenazas se divide por diez (del 35 al 3,5%).

Porque me provocaron (22,4%) y por gastar una broma (8,6%) son las principales
razones que esgrimen los asediadores para justificar el acoso.

Un 54% de los nifios asediados desarrollan un cuadro de estrés posttraumatico infantil.



Ofiederra, José Antonio (2005). El maltrato entre iguales. “Bullying” en Euskadi: Resultados
ESO. Primer informe. www.isei-ivei.net

Definicion de maltrato entre iquales / acoso / bullying:

En esta primera presentacién de resultados, no se incluye una definicion del término bullying,
que es el que se utiliza.

El indice de bullying se calcula a partir de haber marcado como respuesta méas de una vez
alguno de los 6 items que se encuentran entre un cuestionario de control de 39 items.

Formulacién de la pregunta:

La formulacién de la pregunta y los 6 items considerados son:

“Durante esta semana en el colegio/instituto

Nunca A veces Mas de una vez

algun chico o chica:

4. Intent6é darme patadas i ] o
8. Me dijeron que me darian una paliza o m] o
10. Intenté que le diera dinero o m] o
24. Intent6 hacerme dafio m o m
37. Trataron de romperme algo mio o m] o
39. Intentaron pegarme” O m O

Resumen:

El cuestionario utilizado es el que se desarrollé para realizar el estudio Violencia escolar: el
maltrato entre iguales en la educacién secundaria obligatoria llevado a cabo por el Defensor del
Pueblo el ano 2000. Complementariamente, también se pasa a los alumnos encuestados el
cuestionario de control Mi vida en la escuela elaborado por Tiny Arora, a partir de su traduccién
castellana que se puede encontrar en Avilés (2002).

El trabajo se centra en alumnos de 1° a 4° curso de ESO. La muestra compara 3.131 alumnos
de 81 centros del Pais Vasco.

Los principales resultados del estudio a destacar son:
El indice de bullying es del 3,7% (del 4,6 entre los chicos y del 2,6% entre las chicas).

Los porcentajes de maltrato entre iguales son mas altos como testigo que como victima
0 agente.
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La agresioén la realiza mas de un individuo (unos chicos, 45% por delante de chicos y
chicas y de un chico, 17%) y los victimizadores son mayoritariamente de la misma clase
(60%) o del mismo curso (16%).

La agresion se realiza principalmente en la clase (36%) y en el patio (25%).
Los que mas intervienen ante el maltrato son los amigos y la familia.

Los alumnos de 1° y 2° de ESO son los que sufren en mayor grado maltratos
conjuntamente con los repetidores. El indice de bullying se va reduciendo con la edad:
pasa del 5,6% a los 11 afios, al 1,5% a los 16 afios; el indice se incrementa hasta los
5,4% entre los alumnos de 17 anos.

El indice de bullying varia segun las dimensiones del municipio donde esta ubicado el
centro educativo (menor en los municipios mas pequefios).



Ofiederra, José Antonio (2005). El maltrato entre iguales. “Bullying” en Euskadi: Resultados
en Educacion Primaria. Primer informe. www.isei-ivei.net

Definicion de maltrato entre iquales / acoso / bullying:

En esta primera presentacién de resultados, no se incluye una definicion del término bullying,
que es el que se utiliza.

El indice de bullying se calcula a partir de haber marcado como respuesta méas de una vez
alguno de los 6 items que se encuentran entre un cuestionario de control de 13 items.

Formulacién de la pregunta:

La formulacién de la pregunta y los 6 items considerados son:

“Durante esta semana en el colegio/instituto

algun chico o chica: Nunca A veces Méas de Una vez
Intent6 darme patadas o m] o

Me dijeron que me darian una paliza o m] o
Intenté que le diera dinero o m] o
Intenté hacerme dafio m i m
Trataron de romperme algo mio O i O
Intentaron pegarme” o o o
Resumen:

El estudio en primaria se realiza con posterioridad al de secundaria. El cuestionario utilizado es
de nuevo el elaborado por el estudio del Defensor del Pueblo, con unas pequenas adaptaciones
(en especial los datos de identificacién finales por su complejidad de respuesta). La utilizaciéon
de este cuestionario ha hecho limitar el estudio al ciclo superior de primaria, pero ha permitido la
comparabilidad con el estudio de secundaria. Asimismo, también se ha utilizado el cuestionario
de control Mi vida en la escuela elaborado por Tiny Arora, pero se han limitado los 39 items
iniciales a 13.

El estudio se realiza en una muestra de 2.851 alumnos de entre 5° y 6° de primaria de 88
centros del Pais Vasco. El estudio incluye también una encuesta a los directores de los centros
educativos.

El indice de bulliyng se calcula siguiendo las mismas pautas que en el estudio de secundaria.
Las principales conclusiones del estudio se pueden resumir en:
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El indice de bullying es del 5,8% (del 6,1% entre las chicos y del 5,5% entre las chicas).

Los porcentajes de maltrato entre iguales son mas altos como testigo que como victima
0 agente.

La agresion la realiza mas de un individuo (unos chicos, 47% por delante de un chico,
18%) y los autores son mayoritariamente de la misma clase (59%) o del mismo curso
(16%). Los resultados son muy similares que en secundaria.

La agresion se realiza principalmente en el patio (42%) y en la clase (17%).

Un 14,3% de los alumnos que se sienten agredidos no dice nada a nadie. Un 60% habla
con la familia, un 46,7% con amigos y un 18,4% con los profesores.

Cuando hay agresion interviene mayoritariamente algun amigo o amiga (58,6%). En un
porcentaje de un 11,3% de los casos (practicamente idéntico que en secundaria) no
interviene nadie.

Los alumnos de 6° (6,2%) sufren mas maltratos que los de 5° (5,5%), pero a partir de
este curso (véase estudio de secundaria) empieza a disminuir.



Serrano, Angela y lborra, Isabel (2005). Violencia entre comparieros en la escuela: Espafia
2005. Valencia: Centro Reina Sofia para el Estudio de la Violencia

Definicion de maltrato entre iquales / acoso / bullying:

“El termino acoso (bullying) hace referencia a un comportamiento repetitivo de hostigamiento e
intimidacion, cuyas consecuencias suelen ser el aislamiento y la exclusion social de la victima.

Hablamos de acoso cuando se cumplen al menos tres de los siguientes criterios:
- Lavictima se siente intimidada
- Lavictima se siente excluida
- Lavictima percibe al agresor com mas fuerte
- Las agresiones son cada vez de mayor intensidad
- Las agresiones suelen ocurrir en privado” (pagina 11).

Formulacién de la pregunta:

“¢De qué forma y con qué frecuencia te ha agredido? (posible multirespuesta)

Tipo de agresion Alguna vez Con frecuencia
Maltrato fisico o o
Maltrato emocional o o
Abuso sexual o o
Maltrato econémico o o
Vandalismo o o

Otro (especificar)” o o
Resumen:

El estudio se realiza sobre una muestra de 800 adolescentes escolarizados de todo el estado, de
entre 12 y 16 afios, por medio de entrevista telefénica. El cuestionario consta de 32 preguntas
divididas en tres secciones: testigo, victima y agresor.

- ElI 75% de los entrevistados ha sido testigo de violencia escolar (un 37,7% de los cuales
afirma que interviene en el momento del conflicto); el 14,5% se declara victima de la
violencia escolar en general; el 7,6% se identifica como agresor. El 44% de las victimas
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reconoce haber sido agresor en alguna ocasion, mientras el 83,6% de los agresores
afirman haber sido victimas en algin momento.

El tipo de maltrato mas frecuente es el emocional (82,8%). Un 36,5% de estos casos son
persistentes.

El perfil de la victima responde mayoritariamente a un chico (56,9%), de entre 12 y 13
anos (56%), que se autodescribe mayoritariamente como alegre, sociable y con muchos
amigos.

Las agresiones se producen tanto en la clase (54,3%) como enl patio (53,4%).

Las victimas en centros privados no concertados son el 20,8%, el 14,8% en centros
publicos y el 11,9% en centros privados concertados.

El 18,1% de las victimas no explican a nadie la agresion, mientras entre los que si que lo
explican un 50,9 lo hace a un amigo, un 42,4% a un profesor y un 31,9% a sus padres; el
11,2% habla con el agresor.

De entre las victimas de violencia escolar (14,5%) un 17,2% sufre acoso escolar, lo que
representa el 2,5% del total de encuestados. De las victimas de acoso un 90% afirma
haber recibido maltrato emocional, un 70% maltrato fisico y un 5% vandalismo (un 60% de
las victimas sufre mas de un tipo de maltrato).

El perfil de la victima de acoso responde al de una chica (65%) de 13 afos (40%) que se
autodescribe, en porcentajes que duplican al de las victimas de violencia escolar, como
solitaria (30%), depresiva (35%) y con pocos amigos (35%).

El asediador es mayoritariamente chico (65%) y del mismo curso (50%).

El acoso se produce en mas de un lugar (en el 75% de los casos), pero mayoritariamente
en la clase (75%) y en el patio (60%).

El maltrato mas frecuente es el de tipo emocional (66,7%).

El 90% de las victimas lo explican a alguien: en primer lugar al profesor, seguido de un
amigo y a los padres.

Sdlo un 5% de las victimas de acoso afirman que éste no tiene ninguna consecuencia
negativa en su vida.



Bibliografia empirica comentada

Otros estudios realizados en el resto del mundo

Olweus, D., "Norway", en SMITH, P.K., MORITA, Y., JUNGER-TAS, J., OLWEUS, D.,
CATALANO, R., SLEE, P. (Eds), The nature of school bullying: En cross-national perspective.
1999, Londres: Routledge, p. 28-48.

Se presentan las caracteristicas y algunos resultados del estudio realizado en 1983 en las
escuelas noruegas de primaria y en los primeros ciclos de secundaria por su importancia pionera
en el campo de estudio de los maltratos escolares.

Definicion de maltrato entre iquales / acoso / bullying:

“We say a student is being bullied when another student, or a group of students, say nasty and
unpleasant things to him or her. It is also bullying when a student is hit, kicked, threatened, locked
inside a room, and things like that. These things may take place frequently and it is difficult for the
student being bullied to defend himself or herself. It is also bullying when a student is teased
repeatedly in a negative way. But it is not bullying when two students of about the same strength
quarrel or fight." (pagina 31).

Formulacién de la pregunta:

El cuestionario de Dan Olweus consta de 39 preguntas, de las cuales 10 hacen referencia a los
tipos de maltratos y la frecuencia en que los sufren los alumnos. Ademas, también incluye 5
preguntas sobre las caracteristicas de/de los agresores y de/de los lugares donde se producen
los maltratos.

"About being bullied by other students.

4. How often have you been bullied at school in the past couple of months?

o | haven't been bullied at school in the past couple of months
o It has only happened once or twice

m 2 or 3 times a month

m About once a week

m Several times a week"
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Resumen:

El estudio se realizd en otofio de 1983 y se basdé en una muestra representativa de 830
escuelas, de las cuales hay datos validos de 715, unos 130.000 alumnos de entre 8 y 16 afios
(de primero de ESO hasta 4° de ESO). La muestra representaba casi una cuarta parte de todos
los alumnos de esta franja de edad. Los principales resultados a destacar son:
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- En Noruega, un 15% de los alumnos de entre 8 y 16 afios estaban involucrados en
problemas de bullying, ya sea como agresor o0 como victima.

- Aproximadamente un 9% de los alumnos, unos 52.000, eran victimas, y un 7%, unos
41.000 alumnos, maltrataban a otros estudiantes con regularidad.

- Unos 9.000 alumnos eran a la vez victimas y agresores, y representaban un 1,6% del
total de los alumnos (568.000) o un 17% de las victimas.

- Un 5% de los alumnos estaban relacionados con problemas mas graves de maltratos
que pasaban una vez a la semana o mas, tanto como victimas, como agresores o como
victima/agresor.

- Segun el estudio, el porcentaje de alumnos maltratados se reducia a medida que
crecian. Ademas, la mayor parte de los maltratos eran realizados por los mayores: mas
del 50% de los alumnos de 8 y 9 afos dijeron que eran maltratados por alumnos mas
mayores.

- Las victimas de maltratos entre los chicos se reducian del 17,5% a los 8 afos, al 6,4%
alos 16, y entre las chicas del 16% al 3% en las mismas edades.

- Hay diferencias evidentes entre chicos y chicas. Mientras que los chicos estdan mas
expuestos a ser victimas que las chicas, también son mas chicos que chicas los que
realizan los maltratos: mas de un 60% de las chicas maltratadas entre 12 y 14 afios
decian que principalmente los agresores eran chicos. Ademas, la mayoria de chicos,
mas del 80%, eran maltratados por otros chicos.

- Los maltratos escolares fisicos o directos son mas comunes entre los chicos que entre
las chicas. Por el contrario, las chicas realizan mas maltratos indirectos como extender
rumores, manipular las relaciones... Sin embargo, formas no fisicas de acoso
(gesticulaciones, palabras...) era una forma de maltrato también muy extendida entre los
chicos.



Smith, P.K., "England and Wales", en SMITH, P.K., MORITA, Y., JUNGER-TAS, J.,
OLWEUS, D., CATALANO, R., SLEE, P. (Eds), The nature of school bullying: En cross-
national perspective. 1999, Londres: Routledge, p. 68-90.

Se presentan algunos resultados del estudio realizado en 1993 por Whitney y Smith en 24
escuelas de primaria y secundaria de Sheffield, Inglaterra.

Definicién de maltrato entre iquales / acoso / bullying:

Véase p. 281.

Formulacién de la pregunta:

Para el estudio, se utilizé el cuestionario Olweus que incorpora una definicion de bullying, y en
1990 Yvette Ahmad y Peter K. Smith adaptaron las preguntas para su uso en la Gran Bretana.

Resumen:

En 1993 Whithey y Smith publicaron los resultados de la primera encuesta a gran escala
realizada en Inglaterra y Gales. El trabajo de campo se llevd a cabo a finales de 1990 en 24
escuelas de Sheffield, con una participacion de mas de 6.700 alumnos, 2.600 del segundo nivel
de primaria (de 8 a 10 afos) y 4.100 de secundaria (de 11 a 16 afios). Los resultados
confirmaron que los maltratos escolares estaban extendidos. Los principales resultados a
destacar son:

- El 23% de los alumnos de primaria dijeron que habian sido maltratados algunas veces
o mas, y el 10% una vez a la semana o mas. En secundaria, los datos eran el 10% vy el
4% respectivamente. Los analisis por grupos de edad confirmaban un descenso del
numero de maltratos con la edad.

- En relaciéon con los maltratadores, un 12% de alumnos de primaria reconocia que
habia tratado mal a otros alumnos algunas veces o mas, y un 4% que lo hacia una vez a
la semana o mas. Entre los alumnos de secundaria, los datos eran el 6% y el 1%
respectivamente.

- La mayoria de las victimas de primaria manifestaban que habian sido maltratados por
alumnos de la misma clase. En cambio, en secundaria las victimas tenian mas
probabilidad de ser maltratados por alumnos de otros grupos pero del mismo afio que
por otros alumnos de su clase o por alumnos mayores, probablemente debido al hecho
de que en secundaria hay mas de una clase por cada grupo de edad.

- Entre los alumnos de primaria, la mayoria de incidentes de bullying pasaron en el patio.
En cambio, en secundaria este porcentaje sélo era ligeramente superior a ser maltratado
en la clase o en los pasadizos. Los alumnos que manifestaban que sufrian bullying
yendo o viniendo de la escuela eran menos de la mitad de los incidentes que pasaban
en la escuela.
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- Las formas mas frecuentes de maltrato fueron los motes y seguidamente las
agresiones fisicas y las amenazas, tanto en primaria como en secundaria. Los chicos
eran mas maltratados fisicamente y amenazados que las chicas, y, por el contrario, las
chicas sufrian mas las formas indirectas de maltrato como la exclusiéon o los rumores
sobre ellas. Estas diferencias segun el género aparecian tanto en primaria como en
secundaria.



Mellor, Andrew (1990). Spotlights 23. Bullying in Scottish secondary schools. Edimburgo:
SCRE (The Scottish Council for Research in Education).

En 1989, la Scottish Office (departamento gubernamental encargado de la supervision escolar)
patrociné un estudio sobre maltratos escolares. Es el primer estudio sobre bullying de toda la
Gran Bretana patrocinado por una instituciéon gubernamental. Se presentan algunos datos sobre
la situacion del bullying en Escocia y también se comparan con los datos de Inglaterra y Gales y
de Noruega.

Definicién de maltrato entre iquales/ acoso / bullying:

Con el fin de permitir comparaciones, se adopta tanto la metodologia como la definicién
noruega de bullying:

“Long-standing violence, mental or physical, conducted by an individual or a group against an
individual who is not able to defend himself or herself in that actual situation." (pagina 1).

Formulacién de la pregunta:

Por cuestiones de comparabilidad con el estudio noruego, se utilizan las preguntas del
cuestionario Olweus. Los investigadores administran los cuestionarios personalmente, hecho
que aumenta la consistencia de la comprension por parte de los alumnos en caso de duda.

Resumen:

El estudio intentd conseguir una muestra transversal de la poblacién escolar escocesa, desde
las aglomeraciones urbanas hasta los nucleos rurales mas aislados. Se visitaron 10 centros de
secundaria con caracteristicas diferentes (rurales, urbanos, grandes, pequefios, no
confesionales, catdlicos, présperos y deprimidos) entre febrero y marzo de 1989. El estudio
consta de una muestra de 942 alumnos de entre 12 y 16 afios. Los principales resultados a
destacar son:

- En referencia a toda la vida escolar, un 50% de los alumnos dijeron que habian sido
maltratados en la escuela al menos una o dos veces, mientras que un poco menos de la
mitad (44%) admitieron que habian maltratado a algun compafiero/ra. Menos de la
tercera parte (32%) dijeron que nunca habian sido ni victimas ni agresores. La mayoria
de los alumnos solo estuvieron relacionados una o dos veces con maltratos en la
escuela, ya sea como victima o como agresor. Con todo, una cuarta parte (25%)
reconocieron estar relacionados algunas veces o0 mas.

- En relacién con las experiencias recientes, se marco la referencia temporal de la
Navidad para facilitar una recopilacion esmerada de datos. A los alumnos les seria facil
recordar sus experiencias durante un periodo que incluia las ultimas seis o diez
semanas. Los que contestaban una o dos veces no se tuvieron en cuenta ya que no
cumplian la definicion de longstanding violence. Por lo tanto, eso significaba que un 6%
(58 alumnos) habian sido victimas recientes de bullying y un 4% habian maltratado
recientemente a otros compaferos.
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- Con respecto a los alumnos que han sufrido maltratos a lo largo de su vida escolar, los
chicos y las chicas tienen la misma probabilidad de ser victimas de bullying, aunque la
diferencia entre chicos y chicas aumenta con la edad. Asi, si a los 12-13 afos todos se
sitian en torno al 8% de victimas, a los 15-16 afios los chicos maltratados son un 4% y
las chicas un 0,2%.

- Aunque tanto victimas como agresores provienen de perfiles sociodemograficos
variados, hay algunas oscilaciones. Hay dos grupos del alumnado con mas probabilidad
de ser victimas:

o El alumnado que vive s6lo con su padre.
o Elalumnado que vive con personas distimtas de los padres.

- El alumnado que es hijo/ja Unico tiene menos probabilidades de ser victima y los
alumnos que tienen dos hermanos son los que tienen menos probabilidades de ser
maltratados.

- La clase social no parece un factor importante, aunque los alumnos hijos de
progenitores con trabajos de profesionales y de direccién tienen menos probabilidades
de ser maltratados, mientras que los hijos de progenitores con trabajos manuales tienen
mas probabilidades de ser victimas.

- La mitad de los chicos y casi una tercera parte de las chicas admite haber maltratado a
otros alumnos. La diferencia entre sexos es evidente hacia los 15 afios, ya que un 12%
de los chicos admite que ha maltratado a otros alumnos recientemente, y un 5% cada
dia, mientras que entre las chicas solo lo admite un 1%.

- Los maltratadores provienen de todas las clases sociales y entornos familiares, aunque
los alumnos que tienen tres o mas hermanos o viven con alguien distinto a los padres,
tienen una probabilidad ligeramente mas elevada de sufrir maltratos.

- Un 5% de los alumnos ha sido expulsado de la escuela alguna vez o a menudo desde
Navidad (encuesta realizada durante los meses de febrero y marzo), y un 1% cada dia.

- De los alumnos entrevistados, a un 15% (145 alumnos) los han criticado repetidamente
o les han dicho motes desde Navidad, a un 8% (71) les han dado golpes o pegado y un
2% (15) ha sufrido extorsion.

- El tipo de maltrato varia de unas escuelas a otras y parece que esta relacionado con
las tradiciones locales y las circunstancias. Sin embargo, en algunas escuelas la critica
ha sido el acto mas citado.

- Si hablamos del lugar donde pasan los maltratos, el patio ha sido el espacio mas citado
(48%). Los resultados, sin embargo, varian ligeramente si sélo tenemos en cuenta las
respuestas de las victimas mas recientes; asi, el patio encabeza la lista de espacios
donde se producen maltratos con un 44%, seguido de la clase con un 28%, un 15%
tienen lugar fuera de la escuela, un 10% en los pasadizos y lavabos, y un 4% yendo o
viniendo de casa.



- En las escuelas escocesas hay un gran tabu sobre el hecho de explicar los maltratos.
La mitad de los alumnos no lo han explicado a nadie, y de las victimas que lo han
explicado, un 47% lo ha explicado a los padres y un 31% a los maestros. Sin embargo,
el porcentaje de alumnos que lo explican al profesorado varia del 13% al 47% segun las
escuelas.

317



Junger-Tas, Josine, "The Netherlands", en SMITH, P.K., MORITA, Y., JUNGER-TAS, J.,
OLWEUS, D., CATALANO, R., SLEE, P. (Eds), The nature of school bullying: En cross-national
perspective. 1999, Londres: Routledge, p. 205-223.

En los Paises Bajos, los dos estudios principales sobre bullying realizados fueron dirigidos por
Mooij. El primero se realizdé en 1992 en 66 escuelas con 88 clases pertenecientes a centros de
primaria y de secundaria, con un total de 1.065 alumnos de primaria y 1.055 de secundaria. El
segundo estudio se realizé en 1994 sélo en las escuelas de secundaria.

Definicién de maltrato entre iquales/ acoso / bullying:

En este capitulo explicativo de la situacién de los maltratos en la escuela en los Paises Bajos se
hace referencia a la definicibn que Farrington hace del bullying: "repeated oppression,
psychological or physical, of a less powerful person by a more powerful one" (pagina 208).

Formulacién de la pregunta:

Con el fin de permitir comparaciones, se adopta el cuestionario desarrollado por Olweus,
aunque se hacen algunas adaptaciones de acuerdo con la realidad neerlandesa.

Resumen:

En sus estudios Mooij observa que no hay relacién entre el hecho de ser agresor y ser victima,
aunque cuando el bullying se convierte en un proceso colectivo, los dos fendmenos van
relacionados. Las principales conclusiones de su primer estudio son:

- Segun parece, el fendmeno de los maltratos en la escuela esta relacionado con la
edad. Asi, mientras que en primaria solo el 39% de los alumnos dice que no han sufrido
maltratos, en secundaria éstos son ya un 71%. Por lo tanto, se podria decir que los mas
pequeios maltratan y son maltratados mas a menudo que los mayores. Sin embargo,
cabe destacar que dentro de la clase los maltratadores son los chicos, y no las chicas,
mas mayores.

- Ser victima de maltratos parece que tiene relacion con algun tipo de aislamiento dentro
0 respecto del grupo, es decir, que las victimas tienden a ser alumnos no aceptados
socialmente por los otros alumnos.

- En cambio, los maltratos no tienen ningun tipo de relacién con una desviacion de la
media intelectual de la clase, es decir, que las victimas del estudio no eran ni mas ni
menos inteligentes que sus comparieros.

- En relacién con la frecuencia de los maltratos sufridos, Mooij elabord unas
estimaciones de los alumnos maltratados en las escuelas neerlandesas durante el curso
1990-1991. Asi, en las escuelas de primaria un 23% de los alumnos sufria maltratos de
vez en cuando, un 8% sufria una vez a la semana o mas, y un 4% sufria diversas veces
a la semana. Pero las cifras descendian una vez en secundaria, donde sélo un 6% de
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los alumnos sufria maltratos de vez en cuando y un 2% sufria una vez a la semana o
masy varias veces a la semana.

- Con respecto a los factores escolares, Mooij afirma que aunque no hay una relacién
entre el niumero de alumnos por clase y los maltratos, parece que un profesor que
gestiona con cuidado los procesos sociales de grupo puede controlar los maltratos.
Ademas, un nivel de supervision elevado de las escuelas se relaciona con menos
maltratos entre alumnos.

El segundo estudio de Mooij, realizado sélo en centros de secundaria, enfoca el tema de los
maltratos desde una perspectiva mas amplia e intenta recoger informacién sobre cualquier tipo
de violencia o maltratos en las escuelas. Las principales conclusiones son las siguientes:

- De acuerdo con la informacién proporcionada por los profesores durante un periodo de
seis meses, un 8% de los alumnos de secundaria fueron victimas de maltratos algunas
veces, un 7% utilizaron violencia verbal o fisica algunas veces contra otros alumnos y un
18% se saltaron clases.

- De acuerdo con los alumnos, un 15% de ellos fue victima de maltratos alguna vez. En
general, las victimas eran vistas con menos compasion mientras que los agresores
disfrutaban de cierta popularidad. A diferencia en relacién con su primer estudio, en este
Mooij encontré relacién entre maltrato y victimizacién, es decir, que muchos de los
agresores eran victimas ocasionales y al reves.

- Con respecto a las caracteristicas generales de los agresores, son alumnos a quien no
gusta la escuela, causan problemas en clase, a menudo llevan algun tipo de arma (una
navaja o un palo) y consumen drogas blandas.

- Mooij también estudia las escuelas y las clasifica en tres niveles segun el grado de
problemas de violencia que presentan. La clasificacion sugiere que las escuelas
situadas en las areas mas desfavorecidas de las ciudades con desempleo, pobreza,
drogas, delincuencia y problemas familiares, presentan mas problemas de violencia y
bullying que las escuelas situadas en las areas tranquilas de clase media.

319



Debarbieux, Eric, "La violence a l'école, entre exagération et méconnaissance", en
OBSERVATOIRE NATIONAL DE LA DELINQUANCE, Rapport 2006. 2006, INHES, p. 443-452.

En Francia nos encontramos ante una dualidad de datos referentes a los maltratos escolares y
a la violencia en las escuelas. En primer lugar, las estadisticas oficiales recogen los incidentes
que las escuelas introducen en un programa informatico que proporciona el Ministerio de
Educacién (Signa). Y en segundo lugar encontramos las encuestas cientificas realizadas por
diversos grupos de estudiosos del tema. En este articulo, Debarbieux presenta los datos de
diferentes estudios y, ademas, los compara con los datos oficiales.

Segun Debarbieux, desde el gobierno, y siguiendo la fuerte tradicién republicana de la escuela
francesa que la ha sacralizado, se ha llegado hasta la ceguera respecto a la situacién de la
violencia en las escuelas y los maltratos.

Resumen:

En Francia, las encuestas sobre maltratos escolares no son muy numerosas. Con todo, en 1996
se hicieron las primeras: una en el departamento de Doubs dirigida por Cécile Carra y Frangois
Sicot, y la otra a nivel estatal dirigida por Eric Debarbieux. Esta Ultima ha tenido sucesivas
ediciones tanto en educacion secundaria (1998, 1999 y 2003) como en educacién primaria
(2000 y 2003).

La Gltima encuesta de maltratos escolares dirigida por Eric Debarbieux se realizé durante el
curso 2002-2003, a 3.871 alumnos de secundaria y a 2.744 alumnos de primaria, es decir, a un
total de 6.615 alumnos de 37 centros de Aquitania, lle-de-France y PACA (Provence-Alpes-Cbte
d'Azur).

La principal idea a retener es que los datos de las encuestas muestran a un numero de alumnos
victimizados muy superior a las estadisticas oficiales del Ministerio de Educacion. Si nos lo
miramos con mas detalle, las principales conclusiones son las siguientes:

- La encuesta de Carra y Sicot de 1996 contabiliz6 que un 23,7% de alumnos se
declaraban victimas de robos, un 15,6% de golpes, un 9,7% de racismo, un 4,3% de
chantaje o extorsién, y un 2,8% de acoso y agresiones sexuales. En cambio, las cifras
oficiales de estas categorias no sobrepasan nunca el riesgo de un 0,3%.

- Los datos de la encuesta de Debarbieux de 2002-2003 muestran que un 6,3% de los
alumnos se declaran victimas de chantaje o extorsion, 210 veces mas frecuente que los
datos oficiales (0,03%, Signa 2002-2003). En relacién con el racismo, un 16,7% de los
alumnos se declara victima en contra de un riesgo de 0,01% de las cifras oficiales. Y el
decalaje continta: en la encuesta, un 73,2% de los alumnos se declaran victimas de
insultos en contra de un 0,23% de los datos oficiales, un 46,3% se declaran victimas de
robos en contra de un 0,11%, y un 24,2% se declaran victimas de golpes contra un
0,30%.
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- Los datos de multivictimizacién hacen referencia a la encuesta realizada el curso 1999-
2000 a 5.619 alumnos de secundaria de 33 centros sensibles, clasificados como zona
violenta por el Ministerio de Educacion. Sélo un 13,8% de los alumnos decian que no
eran victimas de ningun tipo de violencia en la escuela, un 25,9% que lo habian sido de
un tipo, un 29,4%, de dos tipos, un 20,8%, de 3 tipos, para ya bajar a un 7,4% que habia
sufrido 4 tipos de victimizacion y un 2,6% de 5 tipos.

- El sentimiento de seguridad se degrada en funcion del numero de tipo de victimizacién
que sufren los alumnos. De entre los alumnos que fueron victimas de 5 tipos de hechos,
un 43,2% pensaba que en la escuela habia muchisima violencia; por el contrario, los
que pensaban eso de entre los alumnos que no fueron victimas, sélo eran un 12,9%.

- Mas del 30% de los alumnos de zonas urbanas de educacién prioritaria (ZEP) piensan
que la violencia esta muy presente en sus centros escolares, en cambio sélo un 8% de
los alumnos de institutos de clase media o favorecidos lo piensan.

- Para ver la evolucion de la violencia en las escuelas francesas, Debarbieux compara
los datos de las encuestas que él mismo dirigié los afios 1995 y 2003. Las diferencias
entre las escuelas situadas en las ZEP y las otras escuelas ha aumentado. En 1995, un
21% de los alumnos de secundaria de las ZEP (17% de los alumnos de las otras
escuelas) valoraba negativamente la relacion con el profesorado, y en el 2003 ya eran
un 27%.

- El sentimiento de inseguridad difiere segun el tipo de instituto. Asi, un 16% de los
alumnos de secundaria fuera de las ZEP percibian que la violencia tenia una muy fuerte
implantacién social en la escuela, mientras que éstos eran un 34% en las ZEP y un
37,5% en los institutos sensibles. Otros datos recogidos muestran esta correlacion entre
desigualdades sociales y violencia.
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Anexo 1. Metodologia de la ECESC 2005-2006

Disefio y tamafo de la muestra

El universo objeto de estudio esta formado por los estudiantes matriculados en centros, de 20
alumnos o0 mas, de ensefianza primaria (de tercero a sexto curso) y de ensefianza secundaria,
es decir, con una edad aproximada de entre los 8 y los 18 afos. Quedan excluidos los
estudiantes que estan matriculados en centros de formacion de grado superior.

Asi pues, las unidades de andlisis de la operacion son los mismos estudiantes, pero debe
tenerse presente que las unidades mostrales han sido los grupos o clases de alumnos dentro
de una escuela o centro. Se ha hecho una seleccion de la poblacién a través de una seleccion
de escuelas y clases en primera y segunda fase respectivamente, previa estratificacion de las
escuelas en estratos segun el cruce de las variables de zona territorial y tipologia de centro.

Este tipo de muestreo corresponde a un disefio por conglomerados, donde los conglomerados
de primera etapa han sido las escuelas y los conglomerados de segunda etapa las clases o
grupos seleccionados, siempre aleatoriamente. Finalmente, los grupos o clases seleccionados
han sido censados, es decir, se ha entrevistado en todos a los alumnos de aquel grupo.

En cuanto al territorio, se han utilizado como referencia las zonas de educacion definidas por el
Departamento de Educacion, es decir:

- Barcelona | (Ciudad)

- Barcelona Il (Comarcas)
- Baix Llobregat - Anoia

- Vallés Occidental

- Girona

- Tarragona

- Terres de I'Ebre

Por otra parte, segun figura en la base de datos de centros, la tipologia de centro clasifica a
éstos en:

- Primaria rural

- Primaria Generalitat de Catalunya
- Primaria + Secundaria

- Secundaria

A diferencia del estudio que se llevd a cabo en la edicion del afio 2000, donde sdlo se realizo la
encuesta a estudiantes de secundaria, este afio, como ya se ha mencionado, el universo de
estudio ha incluido también a los alumnos de estudios primarios a partir del segundo ciclo. Con
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el fin de poder comparar los resultados con los de la edicion anterior, ha sido necesario que la
muestra sea lo suficientemente grande.

En un primer momento, el disefio de la muestra contemplaba un tamafio en torno a 12.000
alumnos repartidos proporcionalmente entre estudios primarios y secundarios. Finalmente, sin
embargo, se han entrevistado 10.414 alumnos, ya que en el disefio se aplicd una estimacién de
ratio por grupo demasiado elevada en los estudios de secundaria, por lo que el numero de
entrevistas en este estrato ha sido inferior al esperado. De todos modos, el nimero de
entrevistas realizadas es suficientemente grande como para poder proporcionar estimaciones
con unos margenes de error bajos y una fiabilidad alta.

La distribucién final de la muestra segun tipo de estudio (primario o secundario) es la siguiente:

Tipo de estudio Distribucion final de la muestra
Estudios primarios 4.951
Estudios secundarios 5.463
Total 10.414

Este tamafo permite estimaciones ya sea a nivel de tipologia de escuela como a nivel de zona
de educacion y también, si se desea, el analisis para escuelas publicas/privadas o a nivel de
edades o ciclos de estudio (dos ciclos a primaria y 3 ciclos a secundaria).

Procedimiento de extraccion de la muestra

Una vez establecido el tamafio de la muestra, el siguiente paso ha sido calcular cual es el
numero de centros y el numero de grupos que se necesita seleccionar para obtener el numero
de encuestas deseado.

Con el fin de realizar los calculos del numero de escuelas y grupos a encuestar se ha procedido
de la siguiente manera.

Se ha calculado el numero medio de alumnos por grupo segun tipo de escuela y se ha
redondeado la cifra a la baja preveyendo que en el momento de realizar la encuesta, es
probable la ausencia de algunos alumnos, a la vez que se intenta garantizar la muestra minima.

Primaria Primaria Primaria + Secundaria
rural general Secundaria
Reales 11,01 21,50 26,60 27,29
Estimados a la baja 10 20 25 25
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La distribucion del numero de grupos es la siguiente:

Muestra grupos

Servicio territorial de Primaria Primaria Primaria + Secundaria Total
Educacion rural general Secundaria

Barcelona | (ciudad) 0 22 55 34 111
Barcelona Il (comarcas) 7 44 44 54 149
Baix Llobregat - Anoia 2 21 16 26 65
Vallés Occidental 0 20 21 24 65
Girona 6 18 10 22 56
Lleida 14 9 6 13 42
Tarragona 6 13 11 18 48
Terres de I'Ebre 6 4 2 7 19
Total 41 151 165 198 555

Se observa que el niumero de grupos de la primaria rural es inferior a dividir el nUmero de
alumnos a encuestar por la ratio alumnos/grupo. Eso es debido a que se decidié que las
escuelas de este estrato serian censadas, es decir, encuestados todos los alumnos, lo que
supone un ahorro de grupos.

Al igual que en la edicién del afio 2000, con el fin de reducir el coste de la operacion y no tener
que seleccionar un numero excesivo de centros, se ha seguido el criterio que, una vez
seleccionada una escuela, se entrevistara a un grupo de cada uno de los ciclos formativos o
franja de edad que imparte. Asi pues, aquellos centros que imparten clases en mas de un ciclo
estaran representados en la muestra con un grupo por cada ciclo o estrato de edad. Esta es la
causa por la que el numero de grupos analizados es superior al nUmero de escuelas. En este
sentido, previamente se ha calculado la ratio de ciclos/escuela con el fin de calcular cuantos
centros son necesarios para cada zona de educacién y tipo de escuela con el fin de obtener el
numero de grupos calculado anteriormente. Por otra parte, en el caso de las escuelas de
primaria rural, se ha decidido no hacer seleccion de grupos y censar todo el centro.

Aplicando estas ratios, se obtiene la siguiente muestra de centros a partir de la cual se ha
procedido a la extraccion aleatoria para cada uno de los estratos territoriales definidos.
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Muestra centros

Servicio territorial de Primaria Primaria Primaria + Secundaria Total
Educacion rural general Secundaria

Barcelona | (ciudad) 0 11 11 13 35
Barcelona Il (comarcas) 4 23 10 17 54
Baix Llobregat - Anoia 1 10 4 8 23
Vallés Occidental 0 9 5 8 22
Girona 3 10 2 7 22
Lleida 7 5 1 6 19
Tarragona 3 6 2 5 16
Terres de I'Ebre 3 2 1 2 8
Total 21 76 36 66 199
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Distribucion final de la muestra y errores asociados

La muestra final obtenida por ciclos formativos es la siguiente:

Alumnos Error (%)
encuestados
Educacion primaria 4,951 1,5
Ciclo medio (3° y 4°) 2.513 2,0
Ciclo superior (5° y 6°) 2.438 2,0
Educacion secundaria 5.463 1,4
1°y 2° de ESO 2.130 2,1
3°y 4°de ESO 2.017 2,2
Bachillerato y CFGM 1.316 2,7
Total 10.414 1,0

Por otra parte, la distribucién segun zonas de educacion es:

Alumnos Error (%)
encuestados
Barcelona | (ciudad) 2.019 2,2
Barcelona Il (comarcas) 2.952 1,9
Baix Llobregat - Anoia 1.317 1,8
Vallés Occidental 1.277 2,8
Girona 1.073 3,0
Lleida 743 3,8
Tarragona / Terres de I'Ebre 1.033 3,3
Total 10.414 1,0
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Finalmente, la distribucién conjunta de zonas territoriales y ciclo formativo se adjunta en la tabla
siguiente:

Primaria Secundaria
Alumnos Error Alumnos Error (%)
encuestados (%) encuestados
Barcelona | (ciudad) 846 3,3 1.173 2,9
Barcelona Il (comarcas) 1.375 2,6 1.577 2,5
Baix Llobregat - Anoia 647 3,9 670 3,9
Vallés Occidental 618 4,0 659 3,9
Girona 497 4.5 576 4.1
Lleida 385 5,0 358 5,2
Tarragona / Terres de I'Ebre 583 40 450 4,7
Total 4.951 1,5 5.463 1,4

El error se ha calculado bajo los pardmetros de p=g=0,5 y un nivel de confianza del 95%.

Ponderacion de resultados

El hecho de no conocer a priori la distribucion final de la muestra en relacién con variables como
el territorio, los tipos de estudio o los ciclos, ya que fundamentalmente depende del nimero de
entrevistas finales que se han realizado dentro de cada grupo, ha hecho necesario ponderar los
resultados teniendo en cuenta las variables mencionadas.

Con el fin de realizar la ponderacion se ha utilizado la base de datos de matriculados del
Departamento de Educacion segun centros y territorios. De esta manera, se puede dar un peso
u otro a cada registro de la muestra en funcion de a qué estrato pertenecen, estrato formado por
el cruce de las variables zona de educacién, tipo de estudio (primaria y secundaria) y ciclo.
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Anexo 2. Metodologia de la ECESC 2000-2001

Resumen de la ficha técnica

Muestra disefiada por el Instituto de Estadistica de Catalufia representativa del conjunto de
chicos y chicas que cursaban la ensefanza secundaria en Catalufia.

Muestreo aleatorio, por conglomerados y etapas:
- Etapa 1: seleccién de 112 centros publicos y privados
- Etapa 2: seleccion de 325 grupos clase
- Censo de los miembros de cada grupo clase

Las variables con respecto a las que se aseguraban la representatividad de la muestra fueron
las siguientes:

- etapas educativas: 1°y 2° de ESO, bachillerato y ciclos formativos de grado medio
- regiones del Plan territorial de Catalufia y zonas de ensefianza
- titularidad de los centros: publicos y privados

El total de jovenes encuestados fue de 7.416 con un error estadistico para datos globales de +/-
1,2.

La distribucion de la muestra (100% = 7.416 jovenes entrevistados) por género, etapas
educativas, titularidad del centro y por regiones de ensefanza fue la siguiente:

Género Alumnos %
encuestados

Chicos 3.678 49,6

Chicas 3.738 50,4

. Alumnos

Etapas educativas %
encuestados

ESO 1r ciclo 2.365 31,9

ESO 2° ciclo 2.712 36,6

Bachillerato 1.965 26,5

CFGM 374 5,0

Titularidad del centro Alumnos %
encuestados

Privado no concertado 136 1,8%

Privado concertado 3.065 41,3%

Publico 4.214 56,9%




Distribucion por regiones

653 B

410

498

3.274

774

El trabajo de campo se realizé entre el 15 de noviembre y el 20 de diciembre de 2000, bajo la
direccién de J.M. Aragay, Juli Sabaté y Elisabet Torrelles, de la Universidad de Barcelona,
Fundacion Bosch i Gimpera. La encuesta se realiz6 con cuestionarios anénimos
autoadministrados y los encuestadores eran personal externo a los centros de ensefanza.
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