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“Les institucions penitenciaries regulades a la present Llei tenen com a finalitat
primordial la reeducacio i la reinserci6 social dels sentenciats a penes i mesures
penals privatives de llibertat, aixi com la retenci6é i custodia de detinguts, presos i
penats.

Igualment tenen al seu carrec una tasca assistencial i d'ajuda per a interns i alliberat”

Article ler de la Llei Organica 1/1979, de 26 de se tembre, General Penitenciaria.
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1. Acronims

- AIS. Area d'Informaci6 i Seguretat

- CEJFE. Centre d’Estudis Juridics i Formacio Especialitzada
- CP. Codi Penal

- DGP. Director General de la Policia

- DSIP. Divisio de Sistemes d’Informacio Policial

- DGSP. Direcci¢ General de Serveis Penitenciaris

- DINT. Departament d’'Interior de la Generalitat de Catalunya
- FCSE. Forces i Cossos de Seguretat de I'Estat.

- GEAV. Grup d’Estudis Avancats en Violencia de la Universitat de Barcelona
- JRSD. Judici Rapid Sense Detinguts/des

- LECrim. Llei d’Enjudiciament Criminal

- NIP. Nucli d'Informacié Policial

- PG-ME. Policia de la Generalitat — Mossos d’Esquadra

- SAC. Sexual Agression Control també denominat CAS (Control d’Agressié

Sexual)
- SIPC. Sistema d’Informatic Penitenciari Catala
- SMPRAV. Secretaria de Mesures Penals Reinsercio i Atencio a la Victima
- SVR-20. Sexual Violence Risk -20

- UEP. Unitat de 'Entorn Penitenciari
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2. Introduccio

A data 12 de mar¢ del 2019 n’hi havia un total de 8.471 interns a les presons de
Catalunya, d'aquests, 619 estaven complint condemna per un delicte contra la

llibertat i indemnitat sexual, el que suposa un 7,30% del total. Només 4 eren dones.

Malgrat el baix percentatge que els delinqlients sexuals representen respecte la
totalitat de la poblacié penitenciaria, la comissié d'un delicte contra la llibertat i
indemnitat sexual sempre ha estat un dels il-licits penals que major alarma social ha
creat. Aquesta alarma social augmenta significativament quan la ciutadania té
coneixement de I'excarceraci6 definitiva d’'una persona que ha complert condemna per

la comissié d'un il-licit penal d’aquest tipus.

En aquests casos, I'alarma social que provoca la difusié de la noticia pels mitjans de
comunicacidé o les xarxes socials, converteixen a la persona excarcerada en una
espécie d’enemic public, i gran part de la ciutadania dona per fet que aquesta tornara a

cometre novament un fet delictiu similar al que el va portar a ser condemnat.

La vulnerabilitat de la victima, en la majoria de casos dones i/o menors d’edat, i el bé
juridic que es protegeix, fa que sigui necessari tenir una especial sensibilitat cap a les
accions i politiques que porten a terme les diferents institucions publiques per tractar la

tornada a la llibertat d’aquests tipus de delinglents.

Una de les eines que historicament s’ha fet servir per tal de mesurar el nivell d’éxit dels
diferents programes individualitzats de tractament que es realitzen als centres

penitenciaris, ha estat I'estudi de la reincidéncia.

A Catalunya, els estudis més complerts que s’han portat a terme en aquest ambit han
estudiat la reincidéncia penitenciaria , en la qual es pren com a referéncia els nous
ingressos penitenciaris relacionats amb la comissié de nous fets delictius després
d’haver obtingut la llibertat definitiva, la llibertat condicional o el tercer grau

penitenciari.

En aquesta comunitat autonoma, el Centre d’Estudis Juridics i Formacio
Especialitzada (CEJFE) ha estat I'entitat publica que ha impulsat els estudis més

elaborats en aquest ambit.
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A nivell estatal i internacional, cada cop sén més nombrosos els estudis sobre
reincidéncia i a ligual que a Catalunya, s’ha estudiat la reincidéncia a nivell

penitenciari, penal i/o judicial.

Malgrat aix0, existeixen altres formes de mesurar la reincidéncia sobre les quals no
s’han trobat estudis a nivell estatal, una d’aquestes formes seria la reincidéncia

policial .

En el moment de la confeccié de la present investigacid, el seu autor esta ocupant el
carrec de Cap de la Unitat de I'Entorn Penitenciari (UEP) de la Policia de la Generalitat
— Mossos d’Esquadra (PG-ME). Aquest fet ha permes obtenir i tractar les dades
oficials de dos importants aplicacions informatiques com serien el Sistema

d’'Informacié Penitenciari Catala (SIPC) i el Nucli d'Informacié Policial (NIP).

El SIPC és l'aplicacié informatica que es gestiona des de la Secretaria de Mesures
Penals, Reinsercid i Atencié a la Victima (SMPRAYV), antiga Direccié General de
Serveis Penitenciaris (DGSP), on conté informacié de caracter personal, processal,
regimental i a nivell de tractament de les persones que estan o han estat ingressades

en els centres penitenciaris de Catalunya.

El NIP és I'aplicacié informatica mitjangant la qual la Policia de Catalunya (la PG-ME i
les policies locals), instrueix els atestats policials per la presumpta comissio d’un il-licit

penal i on s'informatitzen gran part de les infraccions de caracter administratiu.

La UEP és un servei policial que treballa de manera coordinada i conjunta amb I'Area
d’Informacio i Seguretat (AIS) de la SMPRAV. Aquest fet ha facilitat l'accés,
tractament i comprensié de les dades de I'entorn penitenciari contingudes a la present

investigacio.

Per portar a terme aquesta investigacio, s’ha fet un seguiment de les persones que
havien estat condemnades, com a delicte principal, per la comissioé d’un delicte contra
la llibertat i indemnitat sexual (excepte prostitucio) i que havien sortit en llibertat de
manera definitiva de tots els centres penitenciaris de Catalunya entre I'1 de gener del
2008 i el 31 de desembre del 2013.
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S’ha fet un seguiment d’aquestes persones, comprovant al NIP si havien comés,
presumptament, un il-licit penal, des del moment de la seva excarceracio definitiva i
fins al 31 de desembre del 2018.

D’aquesta manera s’ha aconseguit un periode minim de seguiment de 5 anys i un

maxim de 10. El periode mitja de seguiment ha estat de 6 anys i 11 mesos.

La mostra ha estat de 260 persones, que corresponen a la totalitat de persones
excarcerades a les presons de Catalunya durant el periode esmentat. D'aquestes,

només dues (2) eren dones.

Aguesta investigacio esta estructurada, principalment en dos grans apartats, d'una

banda el marc teoric i d’'una altre la investigacié empirica

Al marc teoric s'analitzen els diferents tipus de reincidencia que existeixen i es

realitza una definicié del que en aquest estudi es defineix com a reincidencia policial.

Des d'una vessant més psicologica, s'observen les caracteristiques comunes del
delingient sexual, aixi com l'etiologia de I'agressio sexual i els factors de risc que

existeixen en aquest tipus de delinquent.

Seguidament, des de la vessant de penitenciaria, s’observen els principals métodes de
prediccié del risc de reincidéncia que actualment existeixen al sistema penitenciari

catala ila manera com es gestionen.

Per dltim, s’exposa una breu mostra dels resultats sobre les investigacions efectuades

sobre reincidéncia penitenciaria a nivell catala, estatal i internacional.

Pel que fa referéncia a la investigacié empirica , es porta a terme una descripcié dels
seus objectius, hipotesis i metodologia utilitzada. En la presentacido de resultats
s'exposen les diferents categories de reincidéncia que s’acostumen a estudiar, com
serien la global, general, violenta i sexual. A més, les dades contingudes al NIP han
permés coneixer I'existencia d'altres tipus d’infraccions, com serien les de caracter

administratiu.

En I'exposicié de dades s’estudia la incidéncia en la reincidéncia d’algunes de les
variables analitzades, les quals estaran relacionades amb algunes de les hipotesis que

es plantegen.
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3. Marc teoric.

3.1 Marc legal

La regulacio dels delictes sexuals a Espanya, ve donada per la Llei Organica 10/1995,
de 23 de novembre, del Codi Penal, concretament al seu Llibre |, Titol VIII, entre els
articles 178 1 194.

Els delictes sexuals sén aquells que vulneren el bé juridic de la llibertat i indemnitat
sexual de la persona. El CP recull varis delictes que atemptem contra aquests béns

juridics, utilitzant violéncia, intimidacio, abusos o explotacié sexual, entre d’altres.

Segons dades del Ministeri de I'nterior, a Espanya es van denunciar I'any 2018 un
total de 2.131.424 il-licits penals, el que suposa un augment del 4,2% respecte I'any
anterior (2.045.784).

Aquesta estadistica sobre criminalitat esta formada per les denuncies recollides per
totes les Forces i Cossos de Seguretat de I'Estat en municipis de més de 30.000

habitants.

D’aquests il-licits penals 1.702 van ser agressions sexuals amb penetracio, el que
suposa un augment del 22,7% respecte I'any anterior; 13.811 van ser delictes contra la
llibertat sexual, el que suposa un augment del 18,1% respecte I'any anterior i 12.109
van ser delictes que estadisticament es consideren com altres delictes contra la

llibertat sexual, el quals també van augmentar un 17,5%.

Els delictes contra la llibertat i indemnitat sexual denunciats representen nomeés
I'1,30% respecte a la totalitat. Malgrat aix0, 'augment en el numero de dendncies

d’aquesta tipologia és preocupant, especialment pel bé juridic que protegeix.

Les agressions i els abusos sexuals son les conductes delictives més comuns per les

quals els delinglients sexuals s6n empresonats.

De la mostra estudiada en aquesta investigacio, la distribuci6 segons el tipus de delicte

principal que van cometre és la seglent:
- Agressio sexual. 164 interns, representant el 63,08% del total.

- Abus sexual. 83 interns, representant el 31,92% del total.
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- Exhibicionisme o pornografia de menors. 13 interns, representant el 5% del
total.

Seguidament es detallen les principals caracteristiques de les agressions i els abusos
sexuals.

Dins I'esmentat Titol, al Capitol I, es regulen les agressions sexuals. L’article 178
determina que el que atempti contra la llibertat sexual d’'una altra persona, utilitzant

violéncia o intimidacié, sera castigat com a responsable d’'un delicte d’agressié sexual.
La pena sera de pres6 d’'1 a 5 anys.

La violacio esta regulada a l'article 179, sent una forma agreujada d’agressio sexual.
En aquest cas, es produeix accés carnal per via vaginal, anal o bucal, o I'accés de

membres corporal u objectes per via vaginal o anal.
En aquest suposit la pena sera de preso de 6 a 12 anys.

L'article 180 recull els agreujants d'aquests delictes, augmentant les penes de
'agressidé sexual de 5 a 10 anys i la de violaci6é de 12 a 15 anys quan concorrin alguns

dels seglients suposits:
- Que els actes tinguin un caracter degradant o vexatori.
- L’actuaci6 conjunta de 2 o0 més persones.

- La victima sigui especialment vulnerable, per raé de la seva edat, malaltia,

discapacitat o situacio.
- Sil'autor del delicte es beneficia d’una situacié de superioritat o parentiu.
- Es fan servir armes u objectes que posin en perill la vida de la victima.

Si es donen dues 0 més circumstancies de les mencionades anteriorment, s’aplicaran

les penes en la seva meitat superior.

Al Capitol Il es regulen els abusos sexuals , els quals son definits per l'article 181 com
els actes on s’atempti contra la llibertat i indemnitat sexual d’una persona, sense el

consentiment de la victima i sense violéncia ni intimidacio.
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El delicte d’abls sexual comporta una pena de presé d’'1 a 4 anys o una pena de multa
de 18 a 24 mesos. S’aplicaran les mateixes penes en el suposit que I'autor es beneficii

d’una situacio de superioritat.
Es consideren abusos sexuals no consentits:
- Els realitzats sobre persones que es considerin incapaces o discapacitades.

- Els que la victima es trobi privada de sentit o tingués algun tipus de trastorn

mental.

- Els que es cometin anul-lant la voluntat de la victima mitjancant drogues,

farmacs o d’altres substancies analogues.

En el suposit que en el delicte d’abus sexual es produeixi accés carnal per via vaginal,
anal o bucal, o la introduccié de membres corporals u objectes per algunes de les dues

primeres vies, es castigara amb la pena de presé de 4 a 10 anys.

A més dels dos capitols esmentats, la resta de delictes contra la llibertat i la indemnitat

sexual estarien regulats en els seglients capitols:
- Capitol Il Bis. Dels abusos i agressions sexuals a menors de setze anys.
- Capitol lll. De l'assetjament sexual.
- Capitol IV. Dels delicte d’exhibicionisme i provocacio sexual.

- Capitol V. Dels delictes relatius a la prostitucié i a I'explotacié sexual i corrupcié

de menors.

- Capitol VI. Disposicions comuns en els capitols anteriors.
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3.2. Concepte i tipus de reincidencia.

Es parla de reincidéncia quan es té coneixement de la comissié d'un nou fet delictiu

guan s’ha comés un amb anterioritat.

Tal i com s’ha esmentat a la Introduccid, la reincidéncia es pot mesurar de diferents

maneres, ja sigui en funcié de la font d’informacié o bé en funcié del moment del

procés del delicte en la qual aquesta es mesura. En funcié d’aquests dos factors, el
tipus de reincidéncia a la qual es fa referéncia s’aproxima més o menys a la

reincidencia real, la qual mai podra reflectir la totalitat de delictes que es produeixen .

A la investigacié portada a terme pel CEJFE sobre la taxa de reincidencia penitenciaria
a Catalunya l'any 2014, es confecciona una classificacio dels diferents tipus de
reincidéncia segons la seva aproximacié a la taxa de reincidéncia real. A la taula
seguent es fa referencia, en primer terme, al tipus de reincidencia que més s’aproxima

a lareal i per ultim a la que menys s’hi aproxima.

REINCIDENCIA PER AUTOINCULPACIO
Nova comissio de delictes declarada pels infractors al ser preguntats
Font: poblaci6 ofensora

REINCIDENCIA POLICIAL
2a o posterior detencié policial d'una mateixa persona per presumptes delictes

Font: cossos i forces de seguretat
REINCIDENCIA PENAL
2n o posterior processament d'una mateixa persona per presumptes delictes
Font: Consejo General del Poder Judicial
REINCIDENCIA JUDICIAL
2a o posterior condemna d'una mateixa persona

Font: Consejo General del Poder Judicial
REINCIDENCIA PENITENCIARIA
2n o posterior ingrés a preso d'una mateixa persona per presumptes delictes
Font: Administracié penitenciaria
REINCIDENCIA JURIDICA
2n o posterior processament d'una mateixa persona per delictes del mateix titol del CP

Font: Consejo General del Poder Judicial

Taula / Grafic 1. Graduacio dels tipus de reincidén  cia segons la seva
aproximacio a la taxa real (CEJFE, 2014)
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Una de les principals dificultats a I'nora d’efectuar estudis sobre reincidencia, és la
dificultat en I'obtencio de les dades, atés que en la majoria d’ocasions es tracten de

dades oficials, de dificil consecucio.

El denominador comu de totes les formes d’avaluar la reincidéncia, a nivell quantitatiu,
€s que sempre existira un percentatge de fets delictius que no han estat coneguts per

cap organisme oficial, el que es coneix com a xifra negra.

Els delictes contra la llibertat sexual presenten una elevada xifra negra, fins a tal punt
que si s'arribessin a coneixer tots els il-licits, aquests com a minim es duplicarien
(Bachman, 1998; Fisher, Daigle, Cullen i Turner, 2003; Hart i Rennison, 2003, Terry)

En tots els tipus d'estudis quantitatius sobre reincidencia, es parla de la taxa de
reincidéncia quan fa referéncia al percentatge de persones sobre les quals s’ha tingut

coneixement que ha comés un nou fet delictiu.

A la investigacio que s’ha dut a terme, s’ha estudiat la reincidencia policial. Per tal de
valorar la consecucié d’alguns dels objectius proposats, s’ha fet una combinacio de les
dades del SIPC amb les dades el NIP.

En tots els estudis sobre reincidéncia que s’han efectuat, s'analitzen diferents
categories de reincidéncia , en funcié del tipus de delicte que s’hagi comes. Aixi es

diferencia entre:

Reincidéncia sexual. Comissid d'un segon delicte contra la llibertat i/o

indemnitat sexual.

- Reincidencia violenta. Comissio d’'un segon delicte en el que s'utilitza violéncia

ifo intimidacio a les persones, exceptuant els de caracter sexual.

- Reincidencia general. Comissié d’'un segon delicte, exceptuant els de caracter

sexual i els de caracter violent

- Reincidéncia global. Comissié d’'un segon delicte, incloent totes les categories

anteriorment descrites.
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3.3. El delinqtient sexual

3.3.1. Perfil del delinquient sexual

Valencia, O.L. (2016), a la seva tesis doctoral sobre “Reincidencia i caracteritzacio dels
agressors sexuals en tractament penitenciari”, conclou que una de les principals
dificultats de I'estudi dels delinglients sexuals, és que mai es detecten abans de

cometre el fet delictiu.

L'estudi de les variables diferencials d’aquest tipus de delinqiient només es poden
acomplir una vegada la persona ha estat detinguda, processada o a ingressat a la

preso.

Malgrat aix0, s’han elaborat estudis on s’identifiquen algunes caracteristiques

especifiqgues o comportaments particulars.

Prendergast (2004) incideix en la existéncia de: un patré obsessiu — compulsiu, una
imatge propia negativa, molta necessitat d'acceptacié i controls, pobres relacions
interpersonals, problemes en la propia execucio penal, creences o valors respecte a la

sexualitat equivocats o problemes de culpabilitat no solucionats.

Molts d’ells manifesten tenir poc sentit del risc que implica la seva conducta; senten
gque és aixi com experimenten el plaer i no poden controlar aguesta conducta, la qual

ha estat meditada previament amb deteniment (Noguerol, 2005).

Romero (2006), respecte a I'edat, afirma que la majoria comet els delictes entre els
25-40 anys, per0 que es continua agredint sexualment fins al 60-70 anys. El nivell
cultural és en la majoria de casos de tipus mig; el consum associat de drogues i
alcohol es produeix en un 40% dels casos; l'alcohol i les drogues es un facilitador i
nomeés en algun suposit sdn un desencadenat. Els pedofils tenen uns llocs de treball
de millor qualificacié i estabilitat laboral que els violadors adults no pederastes. Els
violadors no pederastes, tenen menys relacions afectives estables (parelles o
matrimonis) que els pederastes, els quals acostumen a tenir un major nimero de

families estables, adaptades i amb fills.

També Romero (2006) conclou que una de les caracteristiques associades es haver
estat victima d’abus sexual i maltractament a la infancia i haver format part de families
no estructurades, fet que ha provocat que en época adulta s’hagin desenvolupat

models d’afectivitat psicologica i de sexualitat inadequats.
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Sobre les caracteristiques sociodemografiques, Echeburta i Guerricaechevarria

(2000), assenyalen com les principals:

Pel que fa a I'estat civil, els agressors acostumen a estat casats i habitualment (del 65
al 85% dels casos) son familiars (pares, germans més grans, etc), o persones
properes a la victima, fet que permet tenir un accés meés facil a la victima i establir una
relacié de confianca anterior a l'incident sexual. En aquests casos, les situacions
d’abus acostumen a durar més en el temps, no arriba a donar-se la penetracio i no

acostumen a plantejar-se conductes de violéncia fisica ni amenaces.

Només d'un 15% a un 35% dels casos, I'agressor és totalment desconegut per la
victima. En aquests suposits I'abls es dona en ocasions aillades i poden estar
relacionats amb conductes violentes o0 amenaces, almenys entre el 10% i el 15% dels

casos.

Respecte a les estrategies que es fan servir per tal d'atraure a la victima, els agressors
de menors d’edat tendeixen a recoérrer a I'engany i a la seduccié, i fan valer la seva
posicié de superioritat en el suposit que la victima sigui coneguda. Els violadors, que
no acostumen a coneéixer a la victima, acostumen a fer Us de la forca i intentar

consumar la penetracio.

Els perfils d’agressors sexuals tenen una amplia varietat i s’han creat diferents
tipologies amb I'objectiu de definir els patrons de conductes violentes del sexe. Autors
com Romero (2006); Noguerol (2005); Echeburda i Guerricaecheverria (2000) o

Gonzélez, Martinez, Leyton i Bardi (2004) han confeccionat diferents classificacions.

D’aquestes classificacions, una de les que es consideren més entenedores es la
realitzada per Echeburda i Guerricaecheverria (2000), els quals classifiquen els
delinglients sexuals en primaris 0 secundaris/situacionals . Les caracteristiques

d’'aquests delinglients sexuals soén:
Primaris

- Subjectes amb una orientaci6 dirigida principalment a nens, sense interées pels

adults.
- Presenten conductes compulsives no mediatitzades per situacions d’'estrés.

- Posseeixen un camp limitat d'interessos i activitats, fet que els porta a una

existéencia solitaria.
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Aquestes persones son, en el sentit estricte del terme, pedofils.

Consideren que les seves conductes sexuals sén apropiades i les planifiquen

amb antelaci6.

Son frequents algunes distorsions cognitives, com atribuir la conducta a la
seducciod dels menors o considerar que aquest tipus de comportament son una

forma d’educacié sexual correcte pels nens.

No presenten sentiments reals de culpabilitat o vergonya per les seves

activitats pedofiles.

Els pedofils primaris poden mostrar una fobia o rebuig al sexe en les relacions
amb dones i inclis una certa aversié a les caracteristiques sexuals de les

dones adultes.

Els nens, al no “exigir’ condicions complertes de virilitat i poténcia en la relacio,

“permeten” al pedofil dur a terme un tipus d’'acte sexual pobre i incomplet.

Secundaris o situacionals

Subjectes que tenen contactes sexuals aillats amb nens/es, i aquests sén un

reflex d’una situacié de solitud o d’estres.

Les conductes habituals d’aquests subjectes son relacions sexuals amb adults,
normalment heterosexuals (malgrat que acostumen a apareixer alteracions
com impotencia ocasional, manca de desig i algun tipus de conflicte o tensié

amb les seves parelles)

A nivell cognitiu, acostumen a percebre aquest tipus de conducta com
anomales i les executen de forma episodica i impulsiva més que d’'una manera

premeditada i persistent.
Posteriorment poden aparéixer sentiments de culpa i vergonya molt intensos.

Les conductes d’abls poden ser un mitja de compensar I'autoestima deficient

del subjecte.
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3.3.2.

Etiologia de I'agressio sexual

Redondo; Pérez i Martinez (2007) van realitzar un interessant estudi anomenat “El risc

de rein

cidéncia en els agressors sexuals: investigacié basica i valoracié mitjancant el

SVR-20". En aquest estudi es detallen algunes de les caracteristiques comunes

d’aquests tipus de delinqlients sexuals i es menciona el model teoric de Marshall i

Barbaree (1989,1990) que fa referéncia a I'etiologia del comportament de I'agressio

sexual.

Aguest model recull I'opinié de diferents autors sobre quins sén els elements que

poden

afavorir una conducta desviada de caracter sexual. Aquests factors serien

(reproduccio textual de I'estudi de Redondo; Pérez i Martinez de I'any 2007):

1.

3.

Element bioldgics. En sintesi, en referéncia a la consideracié de dos aspectes:
1) la similitud existent entre els mediadors neuroendocrins de la conducta
sexual i de la conducta agressiva del homes, on juga un paper decisiu la
segregacio de testosterona; aixo implica que s’ha d’aprendre, mitjancant una
socialitzacio eficag, a separar els dos comportaments incorporant les
inhibicions corresponents; 2) la relativa inespecifitat que en els éssers humans
te 'impuls sexual, necessitat en tots els casos d’aprendre pautes apropiades de
comportament sobre el tipus de parelles viables i acceptables (persones

adultes que consenten relacions), contexts adequats i inadequats, etc.

Fracas de l'aprenentatge inhibitori. La investigacié en psicologia criminal ha
evidenciat en general el menor aprenentatge inhibitori (en termes de
condicionament classic, segons els models de Mower i de Eysenck) dels

agressors sexuals i dels delinquents en general.

Actituds socioculturals que afavoreixen o toleren Il'agressido sexual. S’ha
constatat que aquelles societats i grups socials amb actituds i valors més
negatius sobre les dones presenten una major taxa d’agressions sexuals i
violacions (Sanday, 1981; Holin, 1987).

Pornografia violenta o infantil. Molts agressors i peddfils consumeixen de
manera regular, com a mecanisme d'excitacid i masturbacié, pornografia
d'agressié sexual o infantil, fet que recondiciona de manera constant la seva

excitabilitat antisocial.
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5. Circumstancies properes facilitadores. Les agressions acostumen a ser
precedides d'estats emocionals com [l'estrés prolongat, excitacié sexual,

reaccions colériques, o de consum abusiu d’alcohol.

6. Distorsions cognitives sobre la sexualitat, les dones, els nens, etc., adquirides
pels agressors al llarg del seu desenvolupament infantil i juvenil, que els ajuda

a superar els controls interns.

7. Circumstancies properes d’oportunitat d’'una dona o nen, segons els casos,

sense riscos evidents de deteccio.
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3.3.3. Factors de risc en els delingiients sexuals

Una de les principals eines per tal de tractar als delinglients sexuals i reduir les
possibilitats que tornin a reincidir sén els programes de tractament . En la mostra que
s’ha observat a la present investigacio, una de les variables que s’han estudiat és la

realitzacié o no de programes de tractament durant I'internament penitenciari.

Per tal que els programes de tractament millorin els resultats, és necessari conéixer
els factors o les caracteristiques sobre els quals els professionals de tractament han
d’incidir per tal de minimitzar la reincidencia, el que es denominen com a factors de

risc.
Aguests factors de risc es poden classificar en estatics i dinamics .

Els factors de risc estatics (0 que no es poden modificar) acostumen a ser factors
inherents a la persona o al seu passat, i per aquest motiu sén de dificil alteracio. Els
factors dinamics consisteixen en habits, valors, cognicions , baix estatus academic i
social, baix autocontrol, conflicte interpersonal o qualsevol altre factor que pot ser

modificat en certa mesura mitjancant una intervencio apropiada (Redondo, 2006).

Els programes que tracten i avaluen els factors dinamics en els subjectes s’han
mostrat meés efectius per evitar la reincidéncia (Andrews, Bonta i Hoge, 1990; Hanson,

Bourgon, Helmus i Hodgson, 2009, mencionats per Garcia i Soler, 2013).

Seguidament es mencionen dues classificacions, molt similars, d’aquests tipus de

factors que s’han fet a nivell estatal.

A la seguent taula/grafica, confeccionada per Redondo (2006), es determinen els
factors o predictors estatics i dinamics en funcié de la investigacié portada a terme per
diferents investigadors internacionals (Andrews i Bonta, 2006, Berlin, 2000; Craissati i
Bech, 2003; Groth, 1979; Hanson i Harris, 2000; Hanson i Morton- Bourgon, 2004,
Maletzky, 1991, Marshall, 2001; Marshalli Barbaree, 1989, Marshall i Redondo, 2002).
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Predictors Estatics

Predictors Dinamics

. Factor Generic: Menor d’edat

. Major nimero de delictes sexuals previs.

. Major nimero de delictes previs.

. Versatilitat delictiva (No especialitzacio).

. Violéncia en la realitzacio dels delictes previs
. Escalament de gravetat dels delictes.

. Victimes desconegudes.

. Tipus de Victima.

00N O O WDN P

- Femenines (.17).

- Masculines (.20).

- Infantils (.22).

- Adultes (.13).

9. El delicte no ha estat resultat d’algun estresor
especific circumstancial.

10. Evidencia de psicopatologia greu(.18).
11. Accions excentriques, rituals, fantasies
desviades recurrents, us de pornografia.
12. Presentar varies parafilies (Abusos,
violacions).

13. Perfil psicopatologic (PCL) (Factor I:
Trets Psicopatologics) (.18).

1. Negaci6 o racionalitzacio persistent del
delicte.

2. Baixa/nul-la motivacié per a seguir un
tractament.

3. Baixa competéencia interpersonal i, en
general, factors de necessitat criminogena
(cognicions, valors i habits delictius,

amics delinqlients, dependéncia a drogues).
4. Alta excitacié davant estimuls extens
desviats i baixa

excitacio davant estimuls externs adequats.

5. Baix control de la conducta desviada.

6. No tenir parella (.22).

7. Perfil Psicopatic (Factor Il: Conducta
antisocial, excepte la que correspon al passat).

Font: Les correlacions presentades procedeixen de Quinsey et al. (1995)

(Redondo, 2006).

Taula / Grafic 2. Factors estatics i dinamics de la

reincidéncia sexual
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L'altre classificacié, confeccionada per Garcia i Soler (2013), fa una descripcié dels
factors dinamics més destacats a les investigacions recents, aqguests serien (cito

textualment):

“Actituds que justifiquen el delicte. Son creences que justifiguen o excusen
I'activitat sexual delictiva. (per exemple la relacié sexual entre un nen i un adult no és

nociva per ells, s’excusen dient que el sexe forcat €s excitant per algunes dones,...)

Sentiments de greuge o hostilitat.  Percepcio d'haver estat tractat malament pel mon,
sentiments de que els altres son responsables dels seus problemes, desitjos de

castigar als altres com a consequéencia.

Baixa autoestima. Insatisfaccio6 amb la propia persona, visié d'un mateix com

incompetent, rebutjat, amb poca valua.

Preocupacio sexual . Interés desproporcionadament intens pel sexe que domina la

motivacid, el funcionament psicologic i les relacions interpersonals.

Pobre capacitat de resolucié de problemes . Dificultats cognitives per generar i
identificar solucions efectives als problemes de la vida diaria. Les solucions que posa
en practica, per tant, sén disfuncionals ja sigui mitjancant reaccions impulsives o
agressives, o refugiant-se en la sexualitat per calmar el malestar psicologic i evadir-se.
Estil de vida impulsiu i antisocial . Amb pobre autocontrol, inestabilitat cronica per
mantenir una feina i habitatge o amb plans de futur no realistes. Implicacié en activitats
i situacions de risc: abus de substancies, temps lliure sense proposit, apropament a

situacions on hi ha victimes potencials.

Manca de preocupacié pels altres . Insensibilitat respecte als altres. Tendencia a

implicar-se en relacions més instrumentals que afectives.

Absencia de relacions intimes amb adults . Es sent incapa¢ o no vol tenir relacions

afectives. Quan aquestes existeixen hi ha un alt nivell de conflicte o infidelitat.

Influencies socials negatives . Tenir una xarxa social on predominen individus que
s'impliquen en el delicte, promouen la conducta delictiva, o debiliten el control de la

conducta del delinguent.

Aillament social . No tenir amics, connexions debils amb els altres, o sentir-se

rebutjat. “
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En relacié a aquests factors, Garcia i Soler (2013) consideren que malgrat tractar-se
de factors dinamics, és necessari una influéncia externa, que a nivell penitenciari
serien els diferents programes de tractament, per tal de poder aconseguir una voluntat

de canvi en la persona.
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3.4. Avaluacio, prediccié i gestio del risc de rei ncidéncia a les

presons de Catalunya

L’avaluacio i gestio del risc a nivell nacional i internacional esta tenint un important
desenvolupament en els Ultims anys, una vegada s’ha comprovat I'exit que els

programes de tractaments estan tenint sobre les taxes de reincidéncia.

Catalunya ha estat pionera, a nivell nacional, en implantar un sistema d’avaluacio i

gestio del risc a la totalitat de centres penitenciaris que depenen de la SMPRAV.

El denominat Projecte RISCANVI, a més d’homogeneitzar a tots els centres els
processos de valoraci6, ha permés reflectir de manera més encertada els processos
de presa de decisions relacionats amb les tasques rehabilitadores i de reinsercio

social.

Les denominades Juntes de Tractament, s6n I'drgan col-legiat de consulta i presa de
decisi6 més important en I'evolucié del tractament de [lintern/a. En aquest organ,
estan representats, els diferents professionals en I'ambit del tractament, com serien els
educadors i treballadors socials, psicolegs, criminolegs i juristes, a part de I'equip

directiu del centre penitenciari.

Aquesta experieéncia en I'ambit del tractament, ha permes que Catalunya sigui també

pionera en iniciatives europees sobre la manera com gestionar_el risc, una vegada

aquest ha estat detectat per les diferents eines d’avaluacié. Un exemple d’aquest tipus
d’iniciativa son el Cercles de Suport i Responsabilitat al sistema d’execucié penal de
Catalunya, els quals s’estan portant a terme com a prova pilot en aguesta comunitat

autonoma.

Seguidament s’expliquen els dos principals sistemes d’avaluacio i prediccié del risc de
reincidéncia per a delinqlents sexuals que actualment s'utilitzen a Catalunya i quines

eines s’estan fent servir per gestionar aquest risc.
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3.4.1. Sistemes d’avaluacio i valoracio del risc

3.4.1.1. Protocols d’avaluacié de risc del Projecte RISCANVI

El Projecte RisCanvi neix a Catalunya a I'any 2007 a partir de les recomanacions de la

Comissio per I'estudi de les mesures de prevencio de la reincidéncia en delicte greus
(Resolucioé JUS/2363/200, DOGC num. 4937, de 24 de juliol de 2007), una comissio

creada a peticio de la conselleria de Justicia i la Fiscalia Superior de Catalunya.

Es crea amb la finalitat d'efectuar I'avaluacio i gestid del risc de tota la poblacio

penitenciaria a Catalunya, independentment del delictes que hagin comeés .

Aquest projecte s’estructura en dues parts: una que fa referéncia a l'avaluacio i

valoracié del risc i una altra que fa referencia a la gestié d’aquest risc.

Un treball conjunt entre diferents serveis del Departament de Justicia i el Grup
d’Estudis Avancats en Violéncia (GEAV) de la Universitat de Barcelona va possibilitar

la posada en marxa, I'any 2008, del protocol d’avaluaci6 del risc RisCanvi.
Els objectius generals del projecte son:
- Millorar les prediccions individualitzades del risc de violéncia futura.

- Generalitzar l'aplicacié d'eines de valoracié del risc com a procediment de

treball dels professionals penitenciaris.

- Introduir la gesti6 del risc com a eina d’intervencio.

Potenciar la coordinacio6 institucional en la detecci6 i seguiment dels casos.
Els objectius especifics serien:

- Fer prediccions dinamiques ajustades als canvis dels interns.

- Destacar interns en risc, independentment del delicte comes.

- Introduir técniques de cribatge (screening) i deteccio del risc de manera rapida

i senzilla

- Generalitzar I'avaluaci6 del risc en tota la poblacié penitenciaria
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- Avaluar l'efecte de la intervencié amb programes especifics, en relacié amb la

gestié del risc.
- Homogeneitzar criteris entre els professionals i qualificar la seva capacitaci6.
- Organitzar procediments sistematics de valoraci6 de risc especifics.

- Fer anadlisis retrospectives i de qualitat de les decisions preses amb I'objectiu

de millorar el procés de valoracio.

Els protocols de valoracié RisCanvi tenen la possibilitat de predir, després d’'una série
d’avaluacions sequencials i dinamiques, tres criteris relacionats amb la violéncia i un

relacionat amb el trencament de condemna. Aquests son:

Risc de Violencia Autodirigida

Aquest criteri de violéncia autodirigida contempla el suicidi consumat, intent de suicidi
o les autolesions lleus i greus al centre penitenciari o durant el compliment de la

condemna.

Les autolesions lleus sén aquelles que es resolen amb una intervencié minima per part
dels serveis sanitaris del centre penitenciari. Pel contrari, les autolesions greus

requereixen un tractament més complex en un centre hospitalari extern.

Risc de Violéncia Intrainstitucional

El criteri de violéncia intrainstitucional, contempla les conductes violentes o agressions

lleus i greus sobre interns o funcionaris dins la institucioé penitenciaria.

Risc de Reincidéncia Violenta

El criteri de reincidéncia violenta, contempla el reingrés penitenciari per un delicte
violent realitzat en la comunitat i exclou les conductes violentes dins el centre

penitenciari.

Risc de Trencament de Condemna

El criteri de trencament de condemna, contempla el no-retorn d’'un permis o d’'una
sortida programada, aixi com I'evasio o fugida del centre i també el trencament de la

confianga i de les normes o regles de conducta
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Per valorar el risc dels interns es poden fer servir dos tipus de protocols:

1.

RisCanvi_Screening (RisCanvi-S). Fa un cribratge en la prediccié del risc

d’autolesions, violencia intrainstitucional, reincidéncia violenta i trencament de
condemna. S’analitzen 10 factors de risc que s'obtenen després d'analitzar

informacié contingudes a I'expedient de I'intern, entrevistes, observacions, etc.

Es poden donar dos nivells de risc: alt i baix. En el suposit que sigui alt, es

realitza el protocol RisCanvi Complet (RisCanvi-C).

El RisCanvi-S s’ha d’efectuar al comengar l'avaluacié de lintern i repetir-se

cada 6 mesos per tal de continuar tenint vigéncia.

RisCanvi Complet (RisCanvi-C). Es fa als interns amb un RisCanvi-S alt o als

interns amb un delicte base violent. S’analitzen 43 items agrupats en diferents
arees com: criminals, personals i biografics, socials i familiars, clinics i de
personalitat. La manera d’obtenir les dades és seguint la mateixa metodologia

gue pel RisCanvi-S.

Mitjancant un procediment actuarial s’obtenen els resultats finals en cada un
dels criteris que cal predir i es classifiquen en tres nivells de risc: baix, moderat

i alt.

En funcié del resultat del RisCanvi-C, s’efectuen d’altres avaluacions complementaries

per escales de valoracio del risc especifiques, en funcié de les caracteristiques

personals o criminologiques dels intern. Els diferents tipus d’avaluacions

complementaries que existeixen son:

HCR-20 (reincidencia violenta general).
SARA (reincidéncia delictiva en violéncia de génere)
PCL (violéncia cronica, psicopatia)

SVR-20 (reincidencia en delictes de violéncia sexua ).
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L'any 2013 el CEJFE publica un estudi en el que es valora l'aplicacié del protocol
RisCanvi com a instrument per tal de predir el risc de reincidéncia i aplicar les diferents

eines de gesti6 del risc.

Aquest estudi, titulat “Avaluacié de necessitats i disseny de la intervencid per a la
reintegracié social dels delinglient socials d’alt risc.” va ser realitzat per Garcia,C. i
Soler. C i es te present el resultat del protocol RisCanvi per tal d’aplicar posteriorment
el projecte Cercles de Suport i Responsabilitat, del qual es parla posteriorment al punt
3.4.2.4.

Des de la seva implantacio, el RisCanvi s’ha consolidat com el principal instrument de
valoracié de risc a les presons de Catalunya, i només en determinades ocasions es

complementa amb protocols de valoracio especifics segons la tipologia delictiva.

Per a predir el risc de reincidéncia en delictes sexuals, a Catalunya s'aplica
complementariament el Sexual Violence Risk (SVR-20), que seguidament es

comenta.
3.4.1.2. Manual de valoracio del risc de violencia sexual. SVR-20

El Sexual Violence Risk (SVR-20) (Boer, Hart, Kropp i Webster, 1997 i mencionat per
Redondo, Pérez i Martinez, 2007) és un dels instruments de prediccié del risc de

violéncia sexual que més s’esta aplicant a nivell internacional.

Tal com s’ha esmentat en el punt anterior, també s’apliquen a les presons de
Catalunya, de manera complementaria, en aquells suposits en el que el RisCanvi

determina un risc alt de reincidéncia de caracter violent en I'ambit sexual.

Aquesta guia de valoraci6 va ser adaptada a Espanya per Martinez, Hilterman i Pueyo
(2005), els quals formen part del Grup d’Estudis Avancats en Violéncia de la

Universitat de Barcelona (també col-laboradors en la creacio del RisCanvi).

Cada item del SVR-20 valora informacié sobre l'individu que podria constituir un factor
de risc estatic o dinamic per a la seva futura conducta. L'avaluaci6 és portada a terme
per un forense, a partir de la valoracié6 d’'una llista estandarditzada de factors que

permeten avaluar un risc global en un moment determinat.
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Redondo, Perez i Martinez (2007) van elaborar un estudi sobre la valoracié del risc de
reincidencia mitjangant el SVR-20. En aquest estudi es mencionen els 20 factors de
risc de violencia sexual que conformen el protocol, els quals estan agrupats en tres

apartats. Aquests serien (es mencionen textualment):

1. Funcionament psicosocial, que incorpora els factors de risc 1 a I'11. Integra, en

primer lloc, dos factors de risc relatius al funcionament psicosexual de I'individu:

1) La possible preséncia de desviacio sexual (és a dir, un diagnostic de parafilia, o

un patré sexual anormal i disfuncional) i
2) Haver estat victima d’abus a la infancia.

A més, s’inclouen quatre factors de risc relacionats amb el funcionament psicologic de

la persona:

3) Psicopatia, avaluada mitjancant la Psychopathy Checklist — Revises (PCL-R) o
la seva versié abreujada Psychopathy Checklist-Short Versions (PCL-SV).

4) Trastorn mental greu (preséncia de psicosis, mania, retras mental o

discapacitat neuropsicologica greu).

5) Abus de substancies toxiques (inclou abus d’alcohol, de drogues de prescripcio

medica i drogues il-licites ), i

6) Ideacio suicida o homicida (inclou impulsos, imatges i intencions verbalitzades

de fer-se mal aixi mateix o a d’altres).

Els dos factors de risc seguents indiquen si s’ha produit un fracas en I'adopci6 de dos

importants rols socials:
7) Problemes a I'establir o mantenir relacions de parella intimes o estables, i
8) Problemes per aconseguir i mantenir un treball estable.

Per ultim, s’inclouen tres factors de risc que indiquen la predisposicié de I'individu cap

a conductes antisocials en general:
9) Antecedents de conducta violenta no sexual,

10) Antecedents de delictes no violents, i
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11)Fracas en les mesures de supervisio previes (és a dir, possible incompliment
de les obligacions o mesures anteriorment imposades pels tribunals o pels
serveis de justicia, com per exemple, un permis de sortida, llibertat vigilada o

llibertat condicional, etc.)

Delictes sexuals, que agrupa set (7) items relacionats amb la violéncia sexual

prévia:

12) Frequencia de delictes sexuals greus (té en compte tant el temps transcorregut

entre els delictes, com el risc de les conductes delictives realitzades).

13) Tipologies sexuals diverses (fa referencia tant a la varietat de victimes com a la

diversitat de conductes sexuals il-licites comeses).

14)Gravetat del dany fisic o psicologic ocasionat a la victima de les agressions

sexuals.
15) Utilitzaci6 d'armes o0 amenaces de mort, i

16) Progressié en la freqiiéncia o intensitat dels delictes.

Finalment, es consideren dos factors de risc vinculats als aspectes psicologics de la

violéncia sexual:

17) Minimitzacié extrema o negacio de les agressions sexuals, i
18) Actituds que recolzen o toleren les agressions sexuals

Plans de futur, apartat que inclou dos items que valoren els projectes vitals del

subjecte:

19) Avalua si I'individu té una tendéncia a fer plans de futur poc realistes o evitar fer

cap projecte de futur, i

20) Valora si existeix una actitud negativa cap a la intervencio, és a dir, si I'individu
€s pessimista, es resisteix 0 no coopera amb els programes de tractament o

supervisio.”
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En aquest protocol de valoracio, es tornen a fer servir com a fonts basiques
d’'informacié les entrevistes, els informes tecnics dels professionals dels centres
penitenciaris i els expedients o registre personals de la persona interna (judicials,

penitenciaris, histories cliniques, etc).

Els items de valoracié es responen mitjancant tres categories (N/?/S), en funcié de la
possibilitat que el factor de risc es doni o s’hagi pogut donar en el passat a l'intern que

esta sent avaluat.

Finalment s’ha de fer una valoracié global del risc de violéncia sexual de cada persona

com a Baix, Moderat o Alt.

Pérez, Redondo, Martinez, Garcia i Pueyo (2007) van fer un estudi amb una mostra de
163 agressors sexuals condemnats, on es pretenia contrastar la reincidencia sexual

pronosticada pel SVR-20 amb la reincidencia real dels subjectes.

El resultat va ser que el 78,5% dels subjectes no van tornar a delinquir, un 14,7% van

cometre un nou delicte sexual i el 6,7% va cometre un delicte no sexual.

Aix0 va permetre afirmar que el SVR-20 va fer un 79,9% de classificacions correctes
de subjectes no-reincidents i un 70,8% de classificacions correctes dels subjectes

reincidents, dades que parlen de I'elevada fiabilitat d’aquest instrument.

L'any 2016 el CEJFE publica un estudi realitzat per Nguyen, T. i Andrés, A. anomenat
“Validez predictiva del SVR-20 y la Static-99 en una muestra de agresores sexuales en

Cataluiia”.

Aquest es el primer estudi que es porta a terme a Catalunya i a Espanya en el que
s’'avalua i compara la validesa predictiva del SVR-20 i de la Static-99 (un altre
instrument de valoraci6 de risc de violencia sexual que no es desenvolupa a la present

investigacio).

A les conclusions d’aquest estudi, s'afirma que només les puntuacions totals del SVR-
20 es mostren estadisticament significatives per a predir la reincidéncia general, pero
no la reincidencia violenta i sexual. Malgrat aixd, es valora molt positivament aquest
instrument per a predir el risc de reincidéncia en delinqlents sexuals que tenen com a
victimes a menors d’edat i on els factors de risc estan relacionat amb el funcionament
psicologic i social del subjecte i els que fan referéncia a determinats aspectes dels

delictes sexuals, com podrien ser la seva gravetat o la frequéncia.
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La fiabilitat del SVR-20 seria inferior a I'hora de valorar subjectes amb un perfil més
“generalista’, entenent com a tals aquells que han comés delictes de diversa tipologia

al llarg de la seva trajectoria.
3.4.2. Sistemes de gesti6 del risc.

Tal i com s’estableix al Reial Decret 190/1996, de 9 de febrer, pel qual s’aprova el
Reglament Penitenciari, una de las principals finalitats de I'activitat penitenciaria és la
reeducacio i reinsercio social de la persona que ha estat sotmesa al régim penitenciari
(art.2).

La politica penitenciaria que gestiona el retorn a la situacio de llibertat de les persones

amb una probabilitat alta de reincidir €s una de les principals prioritats del sistema.

El model d'avaluacié i gestio del risc anomenat “Risc-Necessitat-Responsabilitat”
(R-N-R d’Andrews i Bonta, 2007) determina que els casos s’han de gestionar de
manera individualitzada i les intervencions han de ser particulars per a cada persona
en funcié del nivell de risc que presenta, les seves necessitats criminogenes i les
particularitats del cas. En funci6 d'aixdo es determinen fins a quatre modalitats

d’intervencid, desenvolupades al seglient apartat.

3.4.2.1 Modalitats d’intervencio per a la gestio de | risc

La SMPRAV te establertes actualment les seglient modalitats d’intervencié per a la

gestié del risc.

Modalitat 1: Intervencié administrativa

Suposits de risc de reincidéncia i complexitat BAIX. En aquests supaosits I'efecte que
suposa el compliment de la pena redueix per si sol les possibilitats de reincidencia

futura. La intervencio dels professionals ha de ser el minim intrusiva possible.

Modalitat 2: Intervencié de suport

Suposits de risc de reincidéncia MITJA-BAIX a MITJA. La persona presenta més
necessitats criminogenes, motiu pel qual és necessaria una intervencié orientadora i

de suport envers la seva conducta.
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Modalitat 2: Intervencio terapéutica

Suposits de risc de reincidéncia MITJA o ALT. L'individu necessita fer un canvi molt
important per tal de no tornar a delinquir. La intervencié és molt més intensa, de tal
manera que s’han de tractar les seves necessitats criminogenes amb profunditat per

part dels professionals dels centres

Modalitat 4: Intervencio integral.

Suposit de risc de reincidencia MOLT ELEVAT. Reduit grup de persones que
presenten moltissimes necessitats criminogenes. Es tracta de persones perilloses que
a banda de les accions comentades en les anteriors modalitats és necessari establir

un control sobre ells.

Seguidament es tracten tres dels programes que actualment es desenvolupen als
centres penitenciaris de Catalunya i que es poden aplicar a delinqlients sexuals que
presenten un risc elevat o molt elevat de reincidencia delictiva. Aquest programes

serien:
- Programa de tractament farmacologic
- Programa telematic de supervisio de sortides.

- Cercles de Suport i Responsabilitat

3.4.2.2. Programa del Control de I'Agressié Sexual  (SAC)

Aquest va comencar a aplicar-se als centres penitenciaris de Catalunya I'any 1996. Es
una modalitat d’intervenciéo basada en el model de prevencié de recaigudes (Laws,

1989) i va ser adaptat a Espanya per Garrido i Beneyto, 1996.

Contempla activitats grupals i seguiments individuals amb I'objectiu de millorar les
competéncies dels interns per prevenir nous delictes i la seva generalitzacié a la vida

en llibertat.

Diferents investigacions internacionals i nacionals (Redondo i altres 2005) han

contrastat la seva eficacia en la disminuci6 de la reincidéncia delictiva.
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Esta destinat a interns que han comés un 0 més delictes contra la llibertat sexual i de
la seva avaluacio s’observa un risc alt de reincidéncia delictiva violenta o s’estableix un
diagnostic de pedofilia, sadisme sexual, trastorn sadic de la personalitat, psicopatia o

agressors sexuals en serie.

Es tracta d'un programa voluntari, de tal manera que només es pot realitzar si l'intern

accepta la seva aplicacio.

Alguns estudis duts a terme (Navarro 2004), han pogut demostrar que el fet d’aplicar
un programa de tractament com el SAC possibilita rebaixar a la meitat dels casos la

taxa de reincidéncia que es pot esperar.

El nivell d’intervencié s’adequa a cada cas de manera individual. S’estableixen dos

nivells d'intervencio:

- Nivell dintervenci6 1: de caracter psicosocial, basada en técniques
cognitivoconductuals. Es el nivell d’intervencié del Programa de Control de

I'’Agressio Sexual, també anomenat SAC (Sexual Agression Control)

- Nivell d'intervencié 2: s'afegeix al tractament de nivell 1 el tractament

farmacologic, que pot ser de dos tipus:

v' Tractament amb inhibidors selectius de la recaptacio de la serotonina o
altres farmacs psicoactius. Es pretén intervenir sobre patologies basals i
estats emocionals relacionats amb factors etiologics de I'agressio sexual
Podria produir una disminucié de la libido. La seva utilitzacié no requereix

autoritzacié prévia del centre directiu.

v' Tractament amb inhibidors de la producci6 de la testosterona. Es
persegueix la disminucié de la libido. La seva utilitzacié requereix de

I'autoritzacié prévia del centre directiu.

L'administracio dels farmacs es duu a terme un temps abans d'iniciar el contacte de

l'intern amb I'exterior del centre penitenciari, mitjancant els permisos de sortida.
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3.4.2.3. Programa telematic de supervisio de sortid es

Es porta a terme en determinats casos de risc alt, en aquells casos en qué es vol fer

un seguiment de les persones que surten de permis.

Es tracta d'un tipus de mesura que només es pot dur a terme si existeix una resolucié
judicial o administrativa, depenent del cas, que autoritzi el permis. El penat ha d’haver

acceptat préeviament i de manera voluntaria I'aplicacié aquesta mesura de control.

A I'any 2009 es va iniciar el primer projecte pilot al Centre Penitenciari de Brians 2
(Barcelona) i aquest consistia en efectuar seguiments telematics de la persona que
gaudia del permis mitjancant tecnologia GPS. Amb aquest sistema es podien establir

zones d’accés temporal i zones d’exclusio.
3.4.2.4. Cercles de Suport i Responsabilitat

Els Cercles de Suport i Responsabilitat, en endavant Cercles, va comencar I'any 1995
al Canada com a iniciativa d’una organitzacio religiosa local que, davant I'imminent
alliberament definitiu d’un delinqlent sexual reincident, es va organitzar per ajudar-lo a

superar el rebuig social i, alhora, per evitar que iniciés un nou procés de reincidencia.

Es va crear un grup de persones a la comunitat on residia el delinqient sexual amb la
finalitat de donar-li suport, supervisar les seves activitats a la vida quotidiana i facilitar-li

aixi la integracio i preservar la seguretat de la comunitat.

L’éxit d’aquest moviment va provocar la confeccié de diferents projectes basats en ell

en paisos com Estats Units, Regne Unit, Holanda i Bélgica.

En l'actualitat és un model d'intervencié que s’aplica a delinqlients sexuals que han
finalitzat el tractament a la pres6 per tal de facilitar la seva reinsercid i evitar la

reincidéncia quan surten en semillibertat o llibertat definitiva.

Part de la informacié que seguidament s’exposa, sobre les caracteristiques d’aquest
projecte, esta extreta dels diferents informes d’avaluacio del projecte CerclesCat que

han estat publicats per part del CEJFE.

Aquest informes han estat coordinats per Nguyen, T. i Capdevila M. L'any 2018 es va
publicar el primer informe i I'any 2019 el segon, i els dos porten per titol “Avaluacio del

projecte CerclesCat".

42 La reincidéncia policial en els delinglients sexuals



Funcionament d'un cercle

La intervencié es fa mitjancant un grup de voluntaris que, sota la supervisid d'un
professional (coordinador ), ofereixen suport a un delinquent sexual (membre central)
al mateix temps que fan control social de la seva adaptaci6 a la vida en llibertat, amb la

finalitat que es mantingui allunyat de situacions de risc de reincidéncia.

Es produeix un intercanvi d’'informacié entre els voluntaris i els serveis de tractament i
penitenciaris mitjancant el coordinador. També existeix comunicaci6 amb d’altres

serveis comunitaris com la policia o serveis de salut mental.

Els grups de voluntaris i el penat es troben regularment per valorar els progressos i

dificultats en la seva integraci6 social.

Es planifiquen activitats en el seu medi i sS’adopten acords que es duran a terme per

facilitar aquest procés. Totes les activitats son supervisades pel coordinador.

El coordinador resol les incidéncies que es puguin produir i comparteix informacio
amb els professionals, recursos i autoritats encarregats del tractament i control del

penat.
Cada cercle té una durada d'un any i mig.

Els membres dels cercles es comprometen sota els principis de suport i
responsabilitat. Aixd implica que el membre central ha de ser clar a I'hora d'informar
sobre tots els aspectes importants de la seva vida i que aquesta informacié es

comparteixi entre tots els membres del cercle.

Els voluntaris es comprometen a oferir al membre central suport emocional i material
per atendre les seves necessitats en el procés d’integracio social (habitatge, recerca
de treball, temps lliure) i a compartir la informacié amb els professionals de tractament

i de justicia.

Principis dels Cercles

No més victimes . Tots els participants en el Programa assumeixen un mateix

compromis: la maxima prioritat és evitar que hi hagi noves victimes.

No hi ha secrets . Ha d’existir un compromis comu de transparencia: qualsevol

informacié rellevant per al procés d’integracid del penat o per evitar el risc de
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reincidéncia ha de ser compartida pels voluntaris, el coordinador i els responsables del

tractament.

Acceptacié i suport . El membre central és reconegut com una persona que vol
formar part de la societat, amb responsabilitat i voluntat pel canvi. Els voluntaris i els

professionals li ofereixen suport perque aconsegueixi aguest proposit.

Valoracio de la conducta . Els fets delictius es consideren inacceptables. Els
voluntaris i els professionals valoren els esforcos del penat per aconseguir una
reintegracié efectiva i desaproven qualsevol conducta que suposi un risc per a la

comunitat.

Responsabilitat vers el delicte i el procés de canv i. El membre central es fa
responsable del mal causat amb el delicte i de la seva conducta durant el retorn a la

vida en llibertat.

Efectivitat del Programa a nivell internacional

Elliot i Beech (2012) porten a terme una de les primeres valoracions sobre I'efectivitat
de la implantaci6é del programa Cercles al Canada. En aquest estudi s’'observa un
mitjana de reducci6 de la reincidéncia en delictes sexuals del 61% per un periode mitja
de seguiment de 3,5 anys. Pel que fa a la reincidéncia violenta en general (sexual o
no sexual), el programa obté una reduccié del 50% amb un periode de seguiment de

3,75 anys (mencionat per Garcia i Soler, 2013).

Fent una estimaci6 de l'estalvi economic en despeses d’empresonament i pel
funcionament del sistema penal que s’obté com a resultat de la reduccié de la
reincidencia que implica aplicar el programa, Elliot i Beech (2012), calculen que per
cada lliura invertida en el programa s’obtindria un benefici net del 18%. Duwe (2012)
va fer aquest mateix calcul amb una aplicacio del programa a Minnesota (USA), i obté

una reducci6 de costos del 82% (mencionat per Garcia i Soler, 2013).

Agquest estudis permetrien afirmar que la implantaci6 del programa no només
aconseguiria una reduccio de la reincidéncia en general, siné també una reduccié dels

costos de la justicia.
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Implantacio del programa Cercles a Catalunya

A Catalunya es pretén que el programa Cercles doni continuitat a la intervencio feta a
la presé en un context de semillibertat. Es tracta de potenciar I'efecte del tractament
per tal de millorar les possibilitats d’'éxit durant la transicié de la pres6 a la vida en
llibertat.

Aquest programa es va comencgar a implantar a Catalunya I'any 2012 com a prova
pilot, formant part del projecte europeu Circles 4EU, que te com a objectiu expandir
I'aplicacié de Cercles a Europa sota estandards de qualitat i supervisio, i s’ha establert

una xarxa europea de supervisio i suport al seu desenvolupament.

El Programa va ser coordinat pel Regne Unit i Holanda atesa la seva experiencia
prévia en l'aplicaci6 de Cercles. La seva aplicacié va ser possible gracies a una
subvencié atorgada per la Comissié Europea en el marc del programa Daphne Il
(programa que té com a finalitat protegir la infancia, la joventut i les dones de qualsevol

tipus de violencia).

L’eleccio de Catalunya en la primera fase de la implantacié del programa de manera
pilot (de 2 anys de durada), va ser possible per I'existéncia previa d’'un programa de
tractament consolidat, mitjancant una estructura professional que I'aplica, aixi com pel

desenvolupament de protocols d’avaluacio de risc i el model de medi obert.

El 9 d’abril de 2019 es va presentar al CEJFE el segon informe de resultats sobre la

implantacié del programa pilot de Cercles.

Des del 2013 fins al 2018 s’ha aplicat el programa a 20 interns que havien estat
condemnats per la comissié d'un delicte contra la llibertat i/o indemnitat sexual.
Aquests interns van comencar a participar en el programa una vegada obtinguda la

llibertat definitiva o en tercer grau de régim penitenciari.

Després d’'un periode mitja de seguiment de 2,74 anys, es va comprovar que nomeés

havia reincidit, a nivell penitenciari 1 intern..

Tot i les conclusions extretes pels investigadors que porten a terme la implantacié de
Cercle a Catalunya, les quals son positives, es considera que el baix periode de
seguiment i el reduit nUmero de la mostra no permeten treure actualment conclusions

definitives.
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3.5. Estudis sobre reincidencia a nivell nacional i internacional

Tal com s’ha esmentat en el punt 2.1, existeixen diferents formes de mesurar la
reincidencia. Els tipus de reincidéncia que figuren no sén comparables entre si, donat
gue es determinen per diferents factors que es donen en moments temporals diferents

del procés penal.

Per exemple, per I'estudi de la reincidencia policial, la principal font per mesurar-la sén

les detencions policials, la qual es dona en un moment temporal previ respecte a la

font que mesura la reincidéncia penitenciaria, que serien els ingressos penitenciaris.

Malgrat aquesta diferéncia, es considera necessari observar els estudis elaborats a
nivell estatal i internacional sobre reincidéncia delictiva, per tal de poder confeccionar
una comparativa amb els resultats que es desprenguin de la investigacidé que aqui es

presenta.

A més, a I'estudi del marc teoric, no s’han trobat investigacions previes a nivell estatal

on s’hagi mesurat la reincidéncia policial d’aquests tipus de delinqients.

Una de les hipotesis d’aquesta investigacio, estara relacionada amb la comparativa
d’alguns estudis previs sobre reincidéncia penitenciaria i els resultats obtinguts a

I'estudiar la reincidencia policial a Catalunya.

Els diferents estudis portats a terme, conclouen que els delinqients sexuals tendeixen
a reincidir menys que altres tipus de delinqients, i quan ho fan és amb major

frequiéncia delictes no sexuals.

En termes generals, els estudis acostumen a registrar la taxa de reincidencia d’'un grup
de delinquents sexuals a partir de la seva sortida de preso, durant un temps que

acostuma a ser d’entre 4 i 20 anys.

El meta-analisis és una metodologia que permet valorar de forma conjunta els resultats
d'un grup d’estudis. Segons Botella i Gambara, 2002 es defineix com la tasca de
descriure de forma comprensiva, integrar i analitzar, amb procediments quantitatius,
els resultats obtinguts en les investigacions cientifiques realitzades sobre un problema

en concret (mencionat per Herrero, 2013).
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Herrero, 2013, fa una exposicid dels resultats de diferents meta-analisis realitzats en
el camp de la reincidéncia sexual a nivell internacional, els quals es recullen a la

seguent taula.

Geénere Namero Ndmero Periode Reincidencia (%)
Interns

Estudi Mostra Estudis (mostra) Seguiment | Sexual | Violenta | General

Hansonn i Bussiere

(1998) Masculina 61 23.393 5 13,4 12,2 36,3
12,3- 27,9-

Hanson i altres (2002) Masculina 43 9.454 descon. 16,8 descon. 39,2

Hanson i Morton - B

(2005) Masculina 82 29.450 5 13,7 14,3 36,2

Hanson i Morton - B

(2009) Masculina 118 45.000 descon. 11 19,5 33,2

Helmus i altres (2013) Masculina 46 13.782 10 9,2 13,5 34,9

Cortoni i altres (2010) Femenina 10 2.490 6,5 la3 4a8 19-24

Mc Cann i Lussiere (2008) | Joves 50 3.189 10 12 descon. 53

Taula / Grafic 3. Resultats meta-analisis sobre rei  ncidéncia sexual
(Herrero, 2013).

En referéncia a I'estudi de Hanson i altres (2002) es van analitzar per separat les taxes
de reincidéncia d’agressors que havien seguit tractament a preso d’aquells que no ho
havien fet. El 16,8% fa referéncia a aquells que no van rebre tractament, i el 12,3%

aquells que si que van rebre tractament.

D’aquesta comparativa a nivell internacional, es pot extreure que les taxes de
reincidencia sexual oscil-len entre I'11 i el 17% aproximadament i que la realitzacio de
programes de tractament especific als centres penitenciaris redueix aquest tipus de

reincidencia (Hanson i altres 2002, mencionat per Herrero, 2013).

La taxa de reincidéncia violenta oscil-laria entre el 12 i el 20% i la reincidéncia general

(que inclouria les altres categories de reincidencia) estaria entre el 28 i el 39%.

Aquestes dades farien referencia als meta-analisis elaborats sobre estudis on la

mostra eren homes adults.

Els estudis exclusius sobre dones demostren que aquestes tenen uns nivells de

reincidéncia sensiblement inferior respecte als homes. Per contra, aquells estudis
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sobre joves conclouen que aquest col-lectiu tendeix a reincidir en major mesura que el

col-lectiu d’homes adults.

A Catalunya, Redondo i altres autors (2005) van confeccionar un estudi amb una
mostra de 123 persones que havien estat excarcerades del Centre Penitenciari de
Brians, després d’haver complert condemna, com a minim, per la comissié d’'un delicte

sexual.

Després d'un periode mig de seguiment de 3 anys i 8 mesos, es va detectar una
reincidéncia global del 32.2%, una reincidencia no sexual del 12,4% i una reincidéncia

sexual del 19,8%.

Els subjectes que van reincidir en delictes sexuals van trigar una mitjana d’'1,6 anys i el
grau de violéncia dels nous delictes comesos va ser lleugerament inferior respecte al

delicte que s’havia comés amb anterioritat (2,56 per 2,74 en una escala d'1 a 4).

També a Catalunya, Soler i Garcia (2008) van dur a terme un estudi amb una mostra
amb 315 interns que havien sortit en llibertat definitiva o condicional de les presons
catalanes entre I'any 1998 i el 2003. Aquestes persones havien estat condemnades
per algun tipus d'il-licit penal contra la llibertat i indemnitat sexual (excepte la corrupcio

de menors).

Aquest estudi avaluava la reincidéncia penitenciaria i es va comprovar que el 19%

(reincidéncia global) de la mostra tornava a preso per la comissié d’un nou il-licit.

D’aquest percentatge, un 5,8% van cometre un nou delicte sexual (reincidéncia
sexual); un 6,5% un delicte violent no sexual (reincidencia violenta) i un 6,2% van

cometre delictes sense violéncia ni de caracter sexual (reincidéncia general).

L'estudi de Soler i Garcia (2008) és el que presenta més caracteristiques en comu a la

investigacio sobre reincidéncia policial que seguidament s’exposa, motiu pel qual sera

sobre un dels quals es realitzara una comparativa entre els resultats obtinguts.

Els Centre d’Estudis Juridics i Formacié Especialitzada (CEJFE) ha vingut realitzant
investigacions periodiques (anys 1993, 1997, 2008 i 2014) sobre el comportament de
les persones excarcerades de centres penitenciaris de Catalunya. Es tracta d’'estudis
sobre reincidéncia en general, no tant especifics sobre delinqlients sexuals com els

portats a terme per Redondo i altres (2005) o Soler i Garcia (2008).
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A la investigacio sobre reincidencia general realitzada per Capdevila i altres (2014) i
presentada pel CEJFE s’afirma que als paisos on no existeixen programes
d’intervencio6 i de tractament les taxes de reincidéncia sbn més elevades (mencionant

a Latessa, Listwan i Koetzle, 2014).

En aquest darrer estudi de Capdevila i altres (2014) la taxa global de reincidéncia és
del 30,2%, de tal manera que es redueix un 10,1% respecte a l'anterior estudi
presentat pel CEJFE 'any 2008. Una de les nombroses hipotesis en que es fonamenta
aquest descens es la instauracié dels programes de tractament a les presons de

Catalunya.

En referencia a les taxes especifiques de reincidencia, s'indica que la reincidencia en
delictes sexuals és del 19,5%, molt inferior a la taxa general del 30,2% o a la dels

delictes contra la propietat, que arriba a ser del 43,8%.

El temps mitja de risc pels reincidents penitenciaris per delictes sexuals va ser de
433,1 dies. La Unica tipologia delictiva que tenia un temps mitja de risc superior va ser

la dels delictes contra la salut puablica (448, 5 dies).

El 2017 el CEJFE va presentar una interessant investigacié sobre reincidéncia en les

excarceracions d'alt risc portades a terme entre els anys 2010 i 2013.

Es va fer el seguiment a un total de 365 interns excarcerats amb un alt risc de

reincidéncia. D’aquests 34 interns havien comeés delictes de caracter sexual.

El total de la mostra d’aquests 365 interns va tenir una reincidencia del 35,0%, superior
al 30,2% de la reincidéncia general mostrada a I'estudi de Capdevila i altres (2014). La

taxa de reincidéncia sexual va ser només del 3,3%.

En aquest cas el temps mitja de risc d’aquest tipus de reincidents va ser de 339,5 dies,

sensiblement inferior als 433,1 dies que tenien la resta de poblacié penitenciaria.

L'altim estudi observat a nivell catala fa referéncia a la reincidencia en la justicia de
menors. El CEJFE va presentar I'any 2017 un estudi realitzat per Blanch, Capdevila i

altres en les que s’estudiava la reincidéncia dels menors d’edat penal.
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La mostra d’aquest estudi és de 4753 persones, i esta formada per tots els menors o
joves que van finalitzar una causa penal en la justicia juvenil a Catalunya I'any 2010. El
periode de seguiment va finalitzar el 31 de desembre del 2013, amb una mitjana de

3,5 anys (seguiment minim de tres anys i maxim de quatre).

La taxa de reincidencia general va resultar del 30,8%. El temps mitja de risc va ser de
303,97 dies. En el 68,2% dels casos la reincidéncia es produeix durant el primer any

de la finalitzacio del programa o mesura de caracter penal.

Aquest estudi, pero, no ofereix dades especifiques sobre reincidéncia en la comissio

de delictes

A nivell estatal, Valencia, O.L. i altres (2008) van fer un estudi sobre una mostra de 43

agressors sexuals al centre penitenciari de Navalcarnero a Madrid. En aquest estudi
s'analitzen algunes variables que també s’ha tingut en compte en aquesta investigacio,
com seria la incidencia de la realitzacié d’'un programa individualitzat de tractament

durant I'estada penitenciaria.
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4. La investigacio

4.1. Reincidéncia policial.

Al punt 2.1. s’ha comentat que l'indicador que s’acostuma a tenir com a referencia per
tal de determinar la reincidéncia policial és la detencié , en concret la segona o
posterior detencio policial d’'una mateixa persona per la comissio d’'un fet delictiu en

concret.

Amb les reformes que han afectat a la Llei d’Enjudiciament Criminal (LECrim), i que
han suposat la creaci6 dels procediments per a I'enjudiciament rapid de determinats
delictes i I'enjudiciament rapid per a delictes lleus, existeixen d’altres figures delictives,
que no tenen el rol de detingut, i mitjancant les quals també s’atribueix, a nivell

policial, I'autoria d’un fets constitutius de delicte.
Aquestes figures delictives son:

-Investigat/da per judici rapid, que seria el rol que es dona a una persona quan es

considera responsable d'un fet delictiu i el procediment policial s'instrueix per Judici
Rapid per Delicte Sense Detingut (JRSD).

- Denunciat/da, rol que es dona a una persona quan es considera responsable d’un fet

delictiu i el procediment policial s’'instrueix pel procediment ordinari.

Per aquesta rag, i per tal de tenir una taxa de reincidéncia policial més aproximada a la

real, a efectes d’aquesta investigacio, s’ha considerat com a reincident policial

“Persona que hagi tingut el rol de detingut/da, de __ nunciat/da o investigat/da per

judici rapid en procediments policials que han esta t instruits per la presumpta

comissié d'un il-licit penal amb posterioritat a la seva excarceracio definitiva”

A I'nhora de determinar la reincidéncia policial en aquesta investigacio, es
confeccionara una combinacié entre les dades contingudes al SIPC i al NIP, de tal
manera que es podra establir la reincidéncia tractant els procediments policials

coneguts de la persona excarcerada des de que va obtenir la seva llibertat definitiva.
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En similitud a la majoria d'estudis, en aquesta investigacié s’estudiaran quatre

categories de reincidéncia policials: sexual, violenta, general i global .

També es fara una breu mencié a aquells supdsits en que malgrat no detectar-se cap
suposit de reincidencia delictiva, s’ha comprovat que la persona excarcerada va ser

denunciada per la comissio d’'una infraccié administrativa.
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4.2 Fonts d’informacio

La UEP de la PG-ME i 'AIS de la SMPRAYV formen un servei pioner, a nivell europeu,
atés que és I'inic servei existent on una unitat policial i un servei que pertany a una
administracié penitenciaria comparteixen les mateixes dependéncies i tenen acceés a

informacio de manera conjunta.

Els acords establerts entre el Departament d’Interior (DINT) i I'antiga DGSP de la
Generalitat de Catalunya ha permés que els efectius destinats a la UEP tinguin un

terminal informatic propi amb accés al SIPC.

Les fonts d'informacio utilitzades per a la realitzacié de la investigacié sén de caracter
oficial, ja que es basen en dos aplicacions informatiques que contenen dades propietat
del Director General de la Policia (DGP), en el cas del NIP i del Secretari de Mesures

Penals, Reinsercio i Atenci6 a la Victima, en el cas del SIPC.

Alguns dels estudis portats a terme sobre reincidéncia penitenciaria inclouen també
'estudi de les sentencies condemnatories, contingudes nomeés als expedients dels
interns (no informatitzats), pero donat el temps disponible per efectuar aquesta

investigacio aquesta font d’informacié s’ha desestimat.

4.2.1. El Sistema d’Informacié Penitenciari Catala  (SIPC)

En el SIPC es contenen dades referents a les persones que estan o han estat

ingressades a un centre penitenciari de Catalunya.

Aquesta aplicacio es nodreix de les dades que son introduides per part del col-lectiu
de funcionaris i personal laboral depenent de la SMPRAV, com podrien ser els
funcionaris de régim interior, juristes, psicolegs, treballadors socials, assistents socials

i/o els membres que composen la direccio dels centres.

Algunes de les dades que conté aquesta aplicacio son: filiacio complerta de I'intern/a;
ressenya fotografica i dactiloscopia; estat civil ; nivell d’estudis; expedient processal ;
historial d’expedients disciplinaris; activitats portades a terme a l'interior del centre;
historial sobre permisos/sortides o la realitzaciéo dels programes individualitzats de

tractament i el seu resultat.
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4.2.2. El Nucli d’'Informacio Policial (NIP)

Les dades contingudes en aquesta aplicacio policial son propietat del DGP. Es tracta
de I'aplicacio mitjangant la qual la PG-ME i les policies locals de Catalunya instrueixen
els atestats policials per la presumpte comissié d'un il-licit penal i on també
s'informatitzen les dendncies efectuades per la comissio d'una infraccio de caracter

administratiu.

Des de la creaci6 del NIP, els diferents convenis d’adhesi6 signats entre el DINT i els
respectius ajuntaments de Catalunya ha permés que, en l'actualitat, un total de 205
cossos de policia local (dels 212 existents) utilitzin també aquesta eina amb les

mateixes finalitats que la PG-ME.

El fet que la formacié rebuda al Curs de Formacié Basica per a Policies (CFBP) a
I'Institut de Seguretat Publica (ISPC) sigui homogénia a tots els cossos policials de
Catalunya, fa que el criteri d’instrucci6 de diligencies policials per il-licits penals sigui el

més homogeénia possible.

L'instructor dels procediments policials (0 atestats) és la persona responsable de

I'assignacié d’'un rol a cadascuna de les persones implicades en cada fet delictiu.

Per tal de conéixer la reincidéncia policial de les persones excarcerades s’ha tingut en
compte aquells procediments on les persones excarcerades s’han vist implicades en la
presumpte comissié d'un il-licit penal i I'instructor de les diligéncies els hi ha assignat

un rol de detingut/da, denunciat/da o imputat/da per judici rapid
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4.3

4.4.

Objectius de la investigacio

Avaluar les taxes de reincidencia policial global d’'una mostra de 260 interns
excarcerats després de complir una condemna per un delicte contra la llibertat

i/o indemnitat sexual (excepte els relacionats amb la prostitucio).

Avaluar les diferents categories de reincidéncia policial: de caracter sexual,

violenta i general de la poblacié estudiada i valorar I'efecte que ha produit la

realitzacié prévia d’'un programa individualitzat de tractament.

Valorar la incidencia de les variables Nivell d’Estudis i Estat Civil en les

diferents categories de reincidéencia policial

Confeccionar una comparativa amb diferents estudis sobre reincidéncia

penitenciaria a nivell catala i estatal.

Hipotesis

Les taxes de reincidéncia policial, en totes les seves categories, han de ser

superiors a les taxes de reincidéncia penitenciaria estudiades a nivell nacional.

La variable d’haver estat sotmés a un programa individualitzat de tractament
durant I'estada a presd, ha de reduir la taxa de reincidéncia policial en totes les

Sseves categories.

Les variables de “Nivell d’estudis” i “Estat civil” tenen incidéencia en les taxes
sobre reincidéncia de caracter sexual. Es considera que les persones amb un
nivell d’estudis superiors i les que estan casades han de tenir un percentatge

de reincidencia inferior a la resta.

La hipotesis numero 1 es considera la més interessant a nivell cientific, donat que és el

primer cop que a Espanya es realitzara una comparativa entre la reincidéncia policial i

penitenciaria en delinqlents sexuals.
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Les variables objectes d’estudi en les comparatives de reincidencia podrien ser molt
variades. A la hipotesis nimero 2, es considera que la variable d’haver estat sotmés a
un programa individualitzar de tractament es de gran importancia, donat que es tracta
d’'un instrument sobre els quals les administracions penitenciaries poden incidir en
major o menor mesura, i sobre els quals els estudis realitzats amb anterioritat estan

demostrant la seva eficacia.

Les variables escollides a la hipotesis nUmero 3 han estat triades, fonamentalment, per

la facilitat amb la que han pogut ser aconseguides de la consulta al SIPC.

4. 5.Procediment

4.5.1. Recollida d’informacio i tractament de les dades

Mitjancant el SIPC, es va obtenir la identitat de la totalitat de persones que van sortir
en llibertat definitiva dels centres penitenciaris de Catalunya, entre I'L de gener del
2008 i el 31 de desembre del 2013, després d’haver complert una condemna per la
comissié, com a minim, d’'un delicte contra la llibertat i/o indemnitat sexual (excepte els

relatius a la prostitucio).

D’aquesta explotacid, va resultar un llistat nominal de 260 persones , de les quals 258

eren homes i només 2 eren dones.

Amb aquest llistat es va crear una base de dades ad hoc i es van introduir,

manualment, les seglents variables de cada persona (contingudes al SIPC):

- Edat. Aquesta variable ha hagut de ser tractada, ja que el SIPC facilita I'edat de
la persona en el moment que es fa la consulta informatica. Per conéixer I'edat
en el moment de I'excarceracio, s’havia de restar de I'edat facilitada pel SIPC el

temps que la persona portava en llibertat definitiva.
- Nivell d’estudis
- Estat civil
- Data d’excarceraci6

- Versatilitat delictiva . Fa referéncia a la comissio d'altres tipus de delicte, a

més dels de caracter sexual
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- Nacionalitat .

- Elaboraci6 del Programa Individualitzat de Tractament per delingients

sexuals (SAC) i el seu resultat .

- Temps de seguiment. Temps durant el qual s’ha observat si la persona

excarcerada ha comés presumptament algun tipus de fet delictiu.

El llistat nominal de persones excarcerades va ser contrastat, de manera
automatitzada, amb el NIP, i es va generar un arxiu que conté la totalitat de

procediments policials en els quals estaven implicades aquestes persones.

La data de I'execucio d’aquesta explotacio es va efectuar el 2 de gener de 2019, de tal
manera que es va poder conéixer tots els procediments policials en el que les
persones excarcerades estaven relacionades al llarg de la seva vida i fins el 31 de

desembre de 2018. L’arxiu resultant contenia un total de 10.319 procediments.

Aquest arxiu va ser tractat per tal de seleccionar els procediments posteriors a la data
d’excarceracio de cada persona. D’aquests procediments, havien de ser seleccionats
només aquells en els quals la persona tingués el rol de detingut/da, denunciat/da o

imputat/da per un judici rapid.

En aquells procediments policials on la persona excarcerada tingués d'altres rols, com
per exemple identificat, es va accedir al contingut de cadascuna de les diligéncies per
comprovar si l'instructor d'aquestes tenia algun tipus d'indici que pogués determinar

l'autoria dels fets.

Una vegada feta aquesta seleccio, es va afegir a la base de dades creada ad hoc les

seguents variables:
- Reincidéncia .
- Categoria de reincidéncia
- Data comissi6 nou fet.

- Temps de risc . Temps transcorregut entre la sortida en llibertat i la comissié

del nou fet delictiu.

La investigacié segueix fonamentalment un metode quantitatiu i el temps aproximat

que es va trigar en la confeccié de la base de dades va ser d’'unes 100 hores.
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Tal com s’ha comentat anteriorment, per rad de temps es va desestimar la possibilitat
d’haver tingut en compte algun altre tipus de variable relacionada amb els factors
estatics de risc.

A l'apartat seglient es dona a coneixer una definicié d’aquestes variables i com s’han
generat.
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4.5.2 Variables estudiades

Variable Definicio Categories Forma d'obtencid
Edat de la persona excarcerada en el Generada a partir de
Edat moment d'obtenir la llibertat I'any de naixement i I'any
definitiva de sortida en llibertat
Nacionalitat de la persona en el ) .
. . . . Consulta fitxa basica al
Nacionalitat moment de sortir en llibertat
N SIPC
definitiva
Solter/a;
. casat/da; . .
- Estat civil de la persona en el moment . Consulta fitxa basica al
Estat Civil : . I vidu/a o
de sortir en llibertat definitiva . . SIPC
divorciat/da;
desconegut

Nivell d'estudis

Nivell d'estudis de la persona en el
moment de sortir en llibertat
definitiva

Sense estudis;
primaris;
secundaris;
universitaris

Consulta fitxa basica al
SIPC

Participacio en el

b SAG Realitzacié o no del Programa Si; No; Consulta apartat
rograma Individualitzat de Tractament per | Abandonament P
(Control de delinaii | tractament al SIPC
I'Agressié Sexual) elinqlents sexuals programa
Denunciat/da, detingut/da o
imputat/da JR a nivell policial per la Tractament dels
seva presumpta autoria en la procediment policials del
Reincidencia general comissié d'un delicte (excepte els de SI; No NIP posteriors a la seva
caracter sexual i de caracter violent) data d'excarceracié
després de la seva sortida en llibertat definitiva
definitiva
Denunciat/da, detingut/da o
. / . gt / Tractament dels
imputat/da JR a nivell policial per la . -
seva presumpta autoria en la procediment policials del
Reincidencia violenta P P SI; No NIP posteriors a la seva

comissio d'un delicte de caracter
violent després de la seva sortida en
llibertat definitiva

data d'excarceracio
definitiva

propia

Taula / Grafic 4 (1). Descripcio de les variables e

studiades. Fabricacio
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Variable Definicio Categories Forma d'obtencid
Denunciat/da, detingut/da o
. / . g' / Tractament dels
imputat/da JR a nivell policial per la . -
. procediment policials del
L seva presumpta autoria en la .
Reincidéncia sexual . . R SI; No NIP posteriors a la seva
comissié d'un delicte de caracter , .
. . data d'excarceracio
sexual després de la seva sortida en o
. o definitiva
llibertat definitiva
Denunciat/da, detingut/da o
. / . g. / Tractament dels
imputat/da JR a nivell policial per la . .
seva presumpta autoriaen la procediment policials del
Reincidéncia total ., P P . . SI; No NIP posteriors a la seva
comissié de qualsevol tipus de delicte \ .
, . . data d'excarceracio
després de la seva sortida en llibertat o
o definitiva
definitiva
Tractament dels
L Denunciat/da per la comissié d'una procediment policials del
Reincidéncia . L. L . . . .
infraccié administrativa després de la Si; No NIP posteriors a la seva

administrativa

seva sortida en llibertat definitiva

data d'excarceracid
definitiva

Temps seguiment

Temps efectiu des de que la persona
es excarcerada fins al 31.12.2018

Generada a partir de la
data de sortida en
llibertat definitiva i fins el
31.12.2018

Temps de risc

Temps efectiu entre que la persona
es excarcerada i es te coneixement de
la seva presumpta comissio d'un fet
delictiu a nivell policial

Generada a partir de la
data de sortida i la data
de la presumpta comissio
del fet, obtinguda
mitjancant el NIP

propia

Taula / Grafic 4 (Il). Descripci6 de les variables

estudiades. Fabricacié
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4.5.3. Mostra. Caracteristiques sociodemografiques

Seguidament es

caracteristiques generals de la totalitat de la mostra estudiada.

4.5.3.1 Sexe

relacionen una série de variables que fan

referéncia a

300

250

200

150

100

50

Homes

Dones

M Sexe

258

Taula / Grafic 5 . Sexe mostra estudiada. Font : SI PC
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4.5.3.2 Nacionalitat

De les 260 persones excarcerades, 160 eren de procedencia nacional i 100

estrangers.

Aquestes persones pertanyien a 34 nacionalitats diferents. Les dues taules seglents
mostren la proporcié entre persones nacionals i estrangeres i la distribucié de la

mostra segons la seva nacionalitat.

Taula / Grafic 6 . Distribucié procedéncia de lamo  stra (nacional-
estrangera). Font: SIPC
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4.5.3.3 Estat civil

La variable de I'estat civil és la que constava al SIPC en el moment que la persona va
ser excarcerada, motiu pel qual es desconeix si, una vegada transcorregut el Temps
de Risc, l'estat civil de la persona ha tingut alguna variacié. Aquesta variable esta
relacionada amb una de les hipotesis de la investigacio.

147

45
Ay 4

Solter/a Casat/da Divorciat/da Vidu/a Desconegut

Taula / Grafic 8 . Distribucié mostra segons estat civil en el moment de
I'excarceracié. Font : SIPC
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Taula / Grafic 9 . % mostra segons estat civilen e | moment de
I'excarceracié. Font: SIPC
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4.5.3.4 Nivell d’estudis

Es tracta d’'una altra variable relacionada amb una de les hipotesis de la investigacio,
donat que es considera que les persones amb estudis secundaris 0 superiors haurien
de reincidir menys que les persones que no tenen estudis 0 aquests sén de caracter
basic.

Una de les principals activitats que efectuen les persones internes als centres
penitenciaris és cursar diferents tipus d’estudi, ja sigui de caracter basic o el que a
nivell penitenciari es denomina com a instrumental o fins i tot estudis a nivell

universitari.

El nivell destudis que seguidament s'indica és el que ha assolit la persona
excarcerada fins el moment de la seva excarceracié (independentment si aquests

s’han cursat dins o fora dels centre penitenciaris).

119

Sense estudis Primaris Secundaris Universitaris

Taula / Grafic 10 . Distribucié mostra segons el ni  vell d’estudis en el
moment de I'excarceracio. Font: SIPC
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Taula / Grafic 11 . % mostra segons el nivell d’'est  udis en el moment de
I'excarceracio. Font: SIPC
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4.5.3.5 Edat

La mitjana d’edat de les persones excarcerades en el moment de sortir en llibertat
definitiva és de 44,25 anys.

En el seguent grafic s’ha fet una classificacié de I'edat de les persones en sis grups

d’edat, seguint la seglent distribucié:
Grup 1. De 18 a 30 anys Grup 2: De 30 a 40 anys Grup 3: De 40 a 50 anys
Grup 4: De 50 a 60 anys Grup 5: De 60 a 70 anys Grup 6: De 70 a 79 anys

La persona amb menys edat de la mostra tenia 18 anys ila més gran 79 anys.

68 69
47
36
24
l .
' Zd

Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5 Grup 6

Taula / Grafic 12 . Distribucié de la mostra per gr  ups d’edat en el
moment de I'excarceracid. Font: SIPC
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4.6. Resultats

El periode mitja de seguiment de la mostra ha estat de 6 anys i 11 mesos, sent el

periode minim de seguiment de 5 anys i el maxim de 10.

L'exposicio de resultats recull, principalment, la incidéncia de les variables que estan
relacionades amb la formulacié de les diferents hipotesis. A més, també s’ha cregut
convenient tractar d’altres variables interessants, com per exemple el Temps de Risc ,
el qual pot ser comparat amb I'estudi que Soler i Garcia (2008) van elaborar sobre la

reincidencia penitenciaria a Catalunya.
4.6.1 Categories de reincidéncia

Els resultats globals sobre les categories de reincidencia obtingudes, sense tenir en

compte cap altre tipus de variable, han estat els seglents:

Categoria de reincidéncia Frequencia Percentatge
Global 83 31,92%
General 36 13,84%
Violenta 36 13,84%
Sexual 11 4,23%
Infraccions administratives 9 3,46%
No reincidéncia 168 64,62%
Total 260 100%

Taula / Grafic 13 . Taxes de reincidéncia policial ~ distribuit per
categories Font: Elaboracio propia

La categoria de reincidencia Global estaria formada per les categories de reincidéncia
general, violenta i sexual. Aquesta sera la Unica taula on es reflectiran el niumero
d’interns que han comés només una infracci6 administrativa després de sortir en
llibertat.

Si obviem les dades que fan referéncia a les infraccions administratives, el percentatge

de no reincidencia seria del 68,08%.

70 La reincidéncia policial en els delinglients sexuals



4.6.2. Incidencia de la variable realitzacio del pr ograma SAC.

Tal com consta en el marc teoric, 'acompliment d’'un programa individualitzat de
tractament és voluntari. L'intern/a, per tal de sotmetre’s a aquest tipus de tractament, a
més de mostrar una empatia amb la victima, ha de mostrar una predisposicié per
modificar aquells factors dinamics sobre els quals els professionals penitenciaris
poden incidir

La seglent taula mostra el nimero de persones de la mostra que es van sotmetre
com a minim a una part del programa de tractament de Control de I'Agressio Sexual
(SAC), aixi com aquells suposits que lintern/a va ser expulsat o va abandonar de

manera voluntaria la seva realitzacié una vegada el programa ja havia comencat.

180

12

Realitzacio del SAC No realitzacio del Abandonament SAC
SAC

Taula / Grafic 14 . Distribuci6 del numero d’'intern  s/es que ha realitzat el
SAC. Font: Elaboraci6 propia
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A les seguents taules es pot observar la incidéncia que la realitzacié del SAC ha tingut

en les diferents categories de reincidéncia policial estudiades.

Realitzacié del SAC

NO realitzacié del SAC

Categoria reincidencia NUm. Interns % NUm. Interns %

Global 54 30% 26 38,23%
General 25 13,89% 10 14,70%
Violenta 22 12,22% 12 17,64%
Sexual ’ 3,89% 4 5,88%
No reincidéncia 126 70% 42 61,77%
Total 180 100% 68 100%

Taula / Grafic 15 . Comparativa nivells de reincidé
la variable de realitzacio del SAC. Font: Elaboraci

ncia tenint en compte
0 propia

A la seglent taula s’indica la variacié o reduccié de la reincidencia policial que la

participacié en alguna fase del SAC ha provocat.

Categoria reincidéncia SAC NO SAC SI % Variacio
Global 38,23% 30% -21,52
General 14,70% 13,89% -5,51
Violenta 17,64% 12,22% -30,72
Sexual 5,88% 3,89% -33,84
No reincidéncia 61,77% 70% +13,32
Total 100% 100%

Taula / Grafic 16 . Variacié nivells de reincidéenci
variable de realitzacié del SAC. Font: Elaboracié p

a tenint en compte la
ropia
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De I'observacié de les dues taules anteriors, es confirma la hipotesis nimero 2, en la
que s’afirmava que la realitzacié6 d’'un programa individualitzat de tractament durant
I'internament penitenciari faria reduir la reincidéncia policial en totes les seves

categories.

En aquest cas, a més a meés, es pot apreciar que la categoria de reincidéncia que te
una major variacio és la de caracter sexual , reduint-se un 33,84%, fet que reafirma
I'éxit dels programes de tractament que ja havien advertit els anteriors estudis sobre

reincidéncia.

Pel que respecte als 12 interns que no van finalitzar el SAC, s’ha observat que 9 d'ells

no van reincidir, 1 va reincidir a nivell general i 2 van reincidir a nivell violent.

A l'aprofundir en els motius de I'abandonament o no realitzacié6 del programa de
tractament en la seva totalitat, es comprova que en 5 casos l'intern va ser expulsat; en
6 suposits l'intern es va donar de baixa de manera voluntaria i en 1 cas es va produir
un canvi de centre penitenciari, motiu pel qual el programa es va interrompre i no es va

seqguir.

Malgrat aix0, la mostra d’aquest 12 interns és molt reduida, per la qual cosa no es

poden extreure conclusions significatives.
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4.6.3. Incidencia de la variable Nivell d’Estudis.

La variable nivell d’estudis esta relacionada amb la hipotesi niumero 3, ja que es
considera que a mesura que els estudis s6n més qualificats les possibilitats de reincidir

s’haurien de reduir.

A la seglent taula s’efectuen les comparatives per contrastar aquesta hipotesi:

SENSE ESTUDIS PRIMARIS SECUNDARIS UNIVERSITARIS

Categoria reincidéncia | Interns % Interns % Interns % Interns %
Global 39 32,77% 17 31,48% 23 31,94% 4 26,66%
General 14 11,76% 8 14,81% 12 16,67% 2 13,33%
Violenta 17 14,29% 7 12,96% 10 13,88% 2 13,33%

Sense reincidéncia 80 67,23% 35 68,52% 49 68,06% 11 73,33%

Total 119 100% 54 100% 72 100% 15 100%

Taula / Grafic 17 . Variaci6 nivells de reincidenci  a tenint en compte la
variable Nivell d’Estudis . Font: Elaboracio propia

De I'observacié de la taula, es pot concloure que la Unica categoria de reincidéncia que
presenta una tendéncia clara relacionada amb el nivell d’estudis és la de caracter
sexual. Aquesta va decreixent a mesura que incrementa el nivell d’estudis, fins al punt
de desaparéixer, donat que cap dels 15 interns que tenien un nivell d'estudis

universitaris va acabar reincidint a nivell sexual.

Els percentatges de reincidencia global son molt similars en els tres primers nivells, i
on s'aprecia una reduccié significativa és en els interns que tenen un nivell d’estudis

universitaris.
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4.6.4. Incidencia de la variable Estat Civil.

Es tracta de I'altre variable relacionada amb la hipotesis nimero 3, la qual considera
que el fet d’estar casat te una incidencia directa sobre la taxa de reincidéncia. Es
considera que les persones que estan casades haurien de presentar un nivell de

reincidencia inferior respecte a la resta.

A la seglent taula s’observen les diferents taxes de reincidéncia en funcié de I'estat
civil de la persona en el moment de la seva excarceracid. En 6 casos no es te

informacio de I'estat civil de I'intern, motiu pel qual no es recull a la taula.

SOLTERS VIDUS DIVORCIATS/ SEP CASATS
Categoria reincidéncia Interns % Interns % Interns % Interns %
Global 45 30,61% 0 0,00% 18 28,58%
General 19 12,93% 0 0,00% 8 17,78% 8 14,29%
Violenta 19 12,93% 0 0,00% 9 20,00% 8 14,29%
Sexual 7 4,76% 0 0,00% 2 4,44% 2 4%
Sense reincidéncia | 102 | 69,39% 6 100,00% 26 57,78% 38 71,42%
Total 147 100% 6 100% 45 100% 56 100%

Taula / Grafic 18 . Variacié nivells de reincidénci  a tenint en compte la
variable Estat Civil . Font: Elaboracié propia

Com es pot observar, les persones casades presenten una taxa de reincidencia global
meés baixa que aquelles que estan solteres o separades (el numero de persones

vidues és molt baix, de tal manera que no permet treure conclusions).

Es especialment significativa la diferéncia amb el col-lectiu de persones separades i/0
divorciades, on es dona la taxa de reincidencia més alta de tota la investigacié, donat

que s’arriba a detectar una reincidencia global del 42,22%
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4.6.5. Analisis de la variable Temps de Risc.

Una de les variables que poden diferir entre les diferents maneres de mesurar la
reincidéncia és el temps de risc, que seria el periode de temps que passa entre que
I'intern aconsegueix la llibertat i es torna a donar lindicador o suposit de fet que
mesura la reincidéncia. Si s’estudia la reincidéncia penitenciari es tractaria del nou
ingrés penitenciari i en el cas de la present investigacio seria la detencié o imputacio

policial de la presumpta comissié d’un fet delictiu.

El fet que la detencio policial acostumi a ser un pas previ a I'ingrés penitenciari, ha de
determinar que el temps de risc en la reincidéncia policial sigui sensiblement inferior al

de la reincidéncia penitenciaria.

A la seguent grafica es detalla el temps de risc, en mesos, de les categories de

reincidencia estudiades.

Categoria reincidencia NuUm. interns reincidents Temps de risc
Global 83 28
Violenta 36 26
General 36 27
Administrativa 9 31

Taula / Grafic 19 . Mitjana de temps de risc segons les categories de
reincidencia. Font: Elaboraci6 propia

Es significatiu comprovar que la categoria sexual és clarament la categoria on el
Temps de Risc és bastant superior a la resta, entre 13 i 15 mesos més que la resta de

categories que fan referéncia a fets delictius.

Les categories violenta i general sén practicament idéntiques, ja que el numero

d’interns és el mateix (36) i el Temps de Risc nomeés difereix un mes entre ambdues.

Fins i tot la categoria residual d’'infraccions de caracter administratiu presenta un temps

de risc que s’aproxima bastant a les categories violenta, general i global.
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El fet que la categoria sexual presenti un temps de risc mitja de 41 mesos
(aproximadament 3,5 anys), sensiblement superior a la resta de categories, es pot
considerar un indicador més relacionat amb I'éxit que els programes individualitzats de
tractament estan tenint.

A la taula/grafica seguent s’ha realitzat una diferenciacié del temps de risc per grups

d'l any, de les categories de reincidéncia policial de caracter general, violenta i

sexual.
6a’7
Sab
4a5
Jad
Z2a3i
la?2
Oa1l
4 6 8 10 12 14 16
Da1l 1a2 2a3 3a4d 4a5 5a6 6a’7
M Sexual 1 3 0 3 1 2 1
m Violenta 15 3 5 2
M General 11 4 10 4 3 4 0

Taula / Grafic 20 . Casos de reincidéncia segons el
(estructurat en grups d’1 any). Font: Elaboracié pr

temps de risc
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El temps minim de risc ha estat d’'un mes i el temps maxim ha estat de 83 mesos

(gairebé 7 anys).

Com es pot comprovar, a mesura que passa el temps, la tendéncia general és que les

possibilitats de reincidir es redueixen.

El periode que presenta un major numero de casos de reincidéncia és el primer any en
llibertat de la persona excarcerada. Durant els dos primers anys posteriors a la sortida
en llibertat definitiva es produeix el 36% del casos de reincidéencia de categoria sexual;

el 58% dels casos de categoria violenta i el 42% dels casos de categoria general.

A partir del 3er any, es redueix significativament les possibilitat de reincidir.

78 La reincidéncia policial en els delinglients sexuals



4.7. Comparativa amb daltres estudis sobre reincid éncia

penitenciaria.

Al llarg de la present recerca ja s’ha exposat que els diferents tipus de mesures la
reincidéncia no sdn comparables entre si. De fet, la heterogeneitat dels estudis sobre
reincidéncia confeccionats fins el moment, fan que fins i tot sigui complicada la

comparacio entre aquells que observen un mateix tipus de reincidéncia.

Malgrat aix0, donat el plantejament de la hipotesis nimero 1 i la inexistencia
d’investigacions previes sobre reincidencia policial de delinglients sexuals a Espanya,
s’ha considerat oportu elaborar una breu comparativa entre els resultats obtinguts en

aguesta investigacio i alguns estudis sobre reincidéencia penitenciaria a nivell estatal.

A la seguent taula s’ha confeccionat una comparativa entre la investigacio que aqui es
presenta i tres investigacions sobre reincidéncia penitenciaria realitzades a Espanya.
Aquestes investigacions serien la portada a terme per Garcia i Soler (2008), la feta per
Redondo, Luque, Navarro i Martinez (2005) i la portada a terme per Valencia, Andreu,
Minguez i Labrador (2008).

En aquesta taula s’han comparat amb la investigacio aqui exposada, Unicament els
tres estudis que tenen el major nimero d’items en comd amb aquesta, que serien
aquells que tracten especificament la reincidencia de delinquents sexuals majors
d’edat.

D’aquestes investigacions la que presenta una major similitud amb la que aqui es
presenta és la de Garcia i Soler (2008). Els denominadors comuns sén el nimero
aproximat de la mostra, i el fet que aquesta estigués formada per la totalitat de
persones excarcerades de presons catalanes durant 5 anys. Garcia i Soler (2008) van

excloure aquells que van ser condemnats per delictes de corrupcié de menors.

A l'estudi de Garcia i Soler (2008) les persones van ser excarcerades entre 'l de
gener del 1998 i el 31 de desembre del 2003. A la investigacidé que aqui es presenta
les persones que formen part de la mostra van ser excarcerades 10 anys més tard, és
a dir, entre I'1 de gener del 2008 i el 31 de desembre del 2013.

Aquestes similituds tenen com a objectiu equiparar el maxim possible els indicadors
més importants en una investigacié sobre reincidéncia, com seria les caracteristiques

de la mostra, el seu numero i el periode de seguiment.
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Estudis sobre reincidéncia penitenciaria
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Les dades més significatives de la taula anterior sén les que fan referencia a les taxes

de les categories de reincidéncia.

Com es pot observar, els dos estudis sobre reincidencia penitenciaria de I'any 2008,
presenten uns resultats similars, amb una reincidencia global d’entre el 16 i el 19% i

una reincidencia sexual d’entre el 4 i el 6%.

Fent una comparativa amb la investigacié sobre reincidéncia policial, es pot observar
com la hipotesis numero 1 es compleix clarament a les categories de reincidencia

general, violenta i global, donat que el percentatge és clarament superior.

En canvi, pel que respecte a la reincidéncia sexual, aquesta és inferior a nivell policial

que a nivell penitenciari.

Aix0 podria ser a causa que l'aplicaci6 del Riscanvi als centres penitenciaris de
Catalunya es va portar a terme a partir del 2008, de tal manera que cap dels interns
gque formaven part de la mostra de Soler i Garcia (2008) van poder rebre un programa
individualitzat de tractament de les mateixes caracteristiques que la mostra de la

investigacio sobre reincidencia policial.

Un programa de tractament més adequat als factors de risc de l'intern, ha pogut tenir
aguesta incidéncia positiva, possibilitat que la taxa de reincidéncia policial de caracter

sexual estigui per sota de la reincidéncia penitenciaria.

Si es fa una comparativa del temps de risc a l'estudi de Soler i Garcia (2008),
s’observa que durant els dos primers anys de I'excarceracio definitiva es produeix el
61% dels suposits de reincidéncia de la categoria sexual (36% reincidéncia policial), el
63% de la categoria general (42% reincidencia policial) i el 45% de la categoria

violenta (58% reincidéncia policial).
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5. Conclusions i propostes de futur.

La investigacio plantejada suposa el primer estudi, a nivell nacional, sobre reincidencia
policial dels delinqlients sexuals condemnats préviament a penes privatives de
llibertat.

Una de les principals dificultats en els estudis sobre reincidéncia radica en I'obtencié
de les dades. En aquesta ocasio, el lloc de treball a 'administracié publica que I'autor
d’aquesta recerca ocupa, ha permes l'accés a les bases de dades oficials del sistema

penitenciari catala i de la principal base de dades policial de la Policia de Catalunya.

A més de I'accés a les dades, I'experiéncia professional previament adquirida a la UEP
de la PG-ME ha permés la interpretacio i comprensio de la informacié a la que es fa
referencia al Marc Teoric, dificilment comprensible si no es coneix la practica in situ

d’alguns dels procediments que es detallen.

Els interns acostumen a finalitzar la seva condemna als centres penitenciaris més
propers al seu domicili, motiu pel qual es considera que les dades sobre reincidéencia
policial que aqui es presenten recullen la major part dels procediments policials en els
quals les persones excarcerades s’han vist implicades. Quedarien exclosos de I'estudi

els procediments policials instruits per la resta de FCSE.

Al punt 4.4. s'efectua el plantejament de tres hipotesis, les quals han pogut ser
confirmades o refutades una vegada duta a terme I'exposicié del resultats de la

investigacio.

A la hipotesis nUmero 1 es plantejava que totes les categories de reincidéncia policial
estudiades (sexual, general, violenta i global) haurien de tenir una taxa superior a la

dels estudis efectuats a Espanya sobre reincidéncia penitenciaria.

Aguesta afirmacié s’ha confirmat en totes les categories menys a la categoria de
reincidencia sexual. En aquesta investigacio s’ha detectat només una reincidéncia

policial de caracter sexual del 4,23%, inferior a la dels tres estudis comparats.

Es considera que aquest fet pot ser degut a la influéncia que la instauracio del protocol
RisCanvi ( implementat a partir de I'any 2008) ha pogut tenir en els diferents

programes individualitzats de tractament.
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Els interns que formen la mostra dels altres estudis sobre reincidencia penitenciaria a
Catalunya, van sortir en llibertat abans de la implantacié del protocol RisCanvi (a la

comunitat de Madrid aquest protocol no s’ha implantat).

El fet que la implantacié d’aquest protocol hagi permés identificar de manera més
concreta els factors dinamics de risc dels interns condemnats per un delicte sexual, ha
pogut incidir positivament en la modificacié de parametres que hagin fet disminuir la

reincidéencia.

La hipotesis numero 2 feia referéncia a la influéncia, en totes les categories de
reincidéncia, de la realitzaci6 d’almenys una part d'un programa individualitzat de

tractament per a delinqiient sexuals durant I'estada a la presé.

En aquest suposit, es confirmen les conclusions d'altres estudis sobre reincidéencia
penitenciaria, i es comprova la incidéncia positiva de la confeccié d’aquests tipus de
tractament. Totes les categories de reincidencia policial es redueixen si l'intern s’ha

sotmes préviament a un programa de tractament.

La categoria de caracter sexual presenta una variacié del -33,84%, en funcio de si

I'intern ha efectuat o no alguna part del programa de tractament.

Per ultim, la hipdtesis nimero 3 planteja la incidencia de dos variables, com eren el
“Nivell d’Estudis” i “Estat civil”, en totes les categories de reincidéncia. Es considerava
gue les persones casades i amb un nivell d’estudi més elevat haurien de presentar

unes taxes de reincidéncia inferiors respecte a la resta.

Pel que respecte a la variable “Estat civil”, la hipotesis es confirma en les categories
Global i Sexual, en el qual les persones casades presenten una taxa de reincidencia
inferior respecte a la resta. El percentatge de no reincidencia de les persones casades

arriba a ser del 71,42%, superior a la resta.

S’exceptuarien d'aquestes conclusions les persones divorciades, donat que només es

tracten de 6 casos, mostra que es considera insuficient per treure conclusions.

Es significatiu I'elevat nivell de reincidéncia de les persones “Divorciades o separades”,
les qual han mostrat una reincidéncia policial global del 42,22%, la més alta de totes

les variables estudiades.
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La influencia de la variable “Nivell d’'Estudis” és especialment significativa en els casos
on l'intern té estudis universitaris. De les 11 persones de la mostra amb aquest nivell
academic cap d’ells va reincidir a nivell sexual i la taxa de reincidéncia policial global

va ser sensiblement inferior a la resta.

Entre els altres grups, les diferéncies no sén molt significatives, presentant una taxa de
reincidéncia policial global lleugerament superior a la resta el col-lectiu d’interns “sense

estudis”.

Malgrat que Catalunya esta demostrant ser la comunitat autonoma capdavantera a
nivell estatal pel que fa referéncia al tractament als centres penitenciaris, un dels
aspectes sobre el que es considera que existeix un ampli marge de millora és sobre

aquells que fa referéncia als sistemes de gestié del risc.

La implantacié del programa Cercles a Catalunya és només un exemple, innovador,
sobre la manera com es pot facilitar la reinsercié plena de la persona excarcerada a la
societat, intentant reduir al maxim les possibilitats que torni a cometre un nou fet

delictiu.

Aquest programa, aixi com d’altres iniciatives que es portin a terme en un futur,
necessiten d’'una major implicacié de totes les administracions publiques que formen
part del sistema penal i, d'igual manera, de la col-laboracié d'altres tipus d’entitats de
caracter public o privat, com poden ser els serveis socials dels ajuntaments i

corporacions locals, fundacions i associacions de caracter assistencial, etc.

A aquestes mateixes conclusions arribava Carles Soler, Subdirector de Programes de
Rehabilitacio i Sanitat de la SMPRAV, durant la presentacié del segon informe de
resultats de Cercles el passat 9 dabril del 2019 al CEJFE. Segons aquest, és
necessari un augment en la col-laboracié transversal de les diferents administracions
publigues, inclosa la policia, per acomplir la finalitat Gltima de la reinsercié del

delinquent.

Donats els resultats que aporta la present investigacio, i els altres estudis sobre
reincidéncia penitenciaria realitzats a Catalunya, un dels factors que esta
cientificament contrastat és la influencia positiva de la realitzacid del programes

individualitzats de tractament en la reduccio de la reincidencia.
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Per aquesta rad, es considera que les administracions penitenciaries haurien d’incidir
en el foment i I'extensié en la implantacié d’aquests tipus de tractament a tota la

poblacié penitenciaria.

Tal i com s’ha exposat anteriorment, la realitzacié d’aquest tipus de tractament, es de
caracter voluntari. Per tal d’augmentar l'interes en aquells interns que no estiguessin
interessats en la seva realitzacio, caldria estudiar la implantacié d'algun tipus de

benefici penitenciari que augmentés el seu interés en la realitzacié del tractament.

Un dels altres aspectes a millorar seria generalitzar la realitzacid6 del SVR-20 a la
totalitat de les persones condemnades per haver comés un delicte de caracter sexual.
Cal recordar que actualment aquest es realitza només en determinats suposits una
vegada s’ha realitzat el RisCanvi, per tal de tenir una mesura més exacte del risc de

reincidéncia.

Els estudis que s’han presentat aqui sobre la utilitzaci6 del SVR-20 a Catalunya,
exposen resultats positius en una tipologia determinada d’intern, com serien els
agressors sexuals a menors, pero la generalitzacié del seu Us permetria treure

conclusions més contrastades en un futur.
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